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ВІДНОВИВ РОБОТУ  
ГРОМАДСЬКИЙ  
ТРАНСПОРТ
У вівторок планується відчинити 

двері дитячих садочків
Від 1 червня в Ужгороді послаблено деякі карантинні заходи, зокрема відновлено міські 
автобусні перевезення. Таке рішення ухвалили на засіданні комісії з питань техногенно-
екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій (ТЕБ та НС) в Ужгородській міській раді.

Відповідно до постанови Головно-
го санітарного лікаря України 
проїзд в автобусах – тільки на 

сидячих місцях; пасажири, як і водії, 
повинні бути в масках. Перевізників 
зобов’язано забезпечувати регулярну 
дезінфекцію автобусів.

Графік руху автобусів на маршрутах 
№№ 18, 20 і 24, де працює комунальне 
підприємство "Ужгородський муніци-
пальний транспорт", дивіться на стор. 3.

ТАКОЖ ВІД 1 ЧЕРВНЯ ДОЗВОЛЕНО:
– спортивні заходи без глядачів, у 

яких беруть участь не більше ніж 50 осіб;
– діяльність готелів (крім функціонуван-

ня в готелях ресторанів, басейнів, спа-зон);
– роботу закладів фізичної культури і 

спорту, спортивних залів, фітнес-центрів 
(крім проведення групових занять із кіль-
кістю учасників понад 10 осіб).

ВІД 5 ЧЕРВНЯ – НОВІ ПОСЛАБЛЕННЯ 
КАРАНТИНУ: Кабінет Міністрів України 
дозволив роботу закладів громадського 
харчування, зокрема приймання відвіду-
вачів у приміщеннях за умови дотриман-

ня протиепідемічних заходів.
Дозволено і проведення релігійних 

заходів: на відкритому повітрі – за умови 
контролю релігійною організацією дотри-
мання фізичної дистанції між учасниками 
принаймні півтора метра, та у приміщен-
ні – за умови перебування не більше ніж 
1 особи на 5 кв. м площі будівлі.

Від 5 червня дозволено не дотри-
муватися умов самоізоляції особам, які 
досягли 60-річного віку.

Усіх вищевказаних послаблень сто-
сується важлива ремарка: у разі невід-
повідності епідемічної ситуації в області 
ознакам для послаблення протиепіде-
мічних заходів упродовж 3 днів поспіль 
регіональна комісія ТЕБ та НС збираєть-
ся позачергово і ухвалює рішення про 
скасування послаблення деяких проти-
епідемічних заходів, виходячи з оцінки 
поточної епідемічної ситуації в краї.

Роботу дитячих садків, за рішенням 
комісії ТЕБ та НС Ужгородської міської 
ради, передбачено відновити в Ужгоро-
ді з 9 червня.

УЖГОРОДСЬКІ ДЕПУТАТИ 
УХВАЛИЛИ ПРОГРАМУ 

ПІДТРИМКИ ПІДПРИЄМНИЦТВА 

У четвер відбулося чергове 
сесійне засідання депутатів 
Ужгородської міської ради.

Передовсім міські об-
ранці взяли до відо-
ма звіт департаменту 

міського господарства про 
виконання у 2019 році 17 ці-
льових програм, зокрема таких:

Програма капітального 
ремонту житлового фонду міста 
Ужгорода на 2018–2022 роки;

Програма відшкодування 
частини кредитів, отриманих 
ОСББ, ЖБК на впровадження 
заходів з енергоощадності, 
капітального ремонту і ре-
конструкції багатоквартирних 
будинків у місті Ужгороді, на 
2018–2022 роки ("Теплий дім");

Програма виготовлення 
технічної документації в місті 
Ужгороді на 2018–2022 роки;

Програма встановлення 
автономного електричного 
опалення в місті Ужгороді на 
2019 рік;

Програма відшкодування 
відсотків за кредитами, залуче-
ними населенням на впрова-
дження енергоощадних заходів 
у місті Ужгороді на 2018–2022 
роки;

Програма благоустрою міс-
та Ужгорода на 2018–2022 
роки;

Програма реконструкції та 
капітального ремонту системи 
зовнішнього освітлення міста 
Ужгорода на 2017–2020 роки;

Програма будівництва, ре-

конструкції та капіталь-
ного ремонту дитячих і 
спортивних майданчиків 
у місті Ужгороді на 2017–
2021 роки;

Комплексна програ-
ма відновлення історич-
ного центру міста Ужго-
рода на 2017–2020 роки;

Програма охорони 
навколишнього  при -
родного середовища на 
2018–2022 роки;

Програма фінансової під-
тримки комунальних підпри-
ємств міста Ужгорода на 2018–
2022 роки;

Програма утримання та фі-
нансової підтримки спортивних 
споруд КП "Стадіон "Авангард" 
на 2018–2020 роки;

Програма розвитку земель-
них відносин у місті Ужгороді на 
2017–2019 роки;

Програма підготовки до 
продажу земельних ділянок на 
2018–2020 роки;

Програма приватизації 
об'єктів комунальної власності 
на 2019–2020 роки;

Програма сприяння ви-
конанню рішень судів та інших 
виконавчих документів на 
2018–2022 роки;

Програма розвитку житло-
вого фонду соціального при-
значення та житлових об'єктів, 
які використовуються для за-
безпечення діяльності дитячих 
будинків сімейного типу в місті 
Ужгороді, на 2019–2022 роки.

Депутати затвердили звіти 
про виконання Програми еко-

номічного і соціального роз-
витку міста за 2019 рік та про 
виконання бюджету Ужгорода 
за 2019 рік.

Ухвалили Програму під-
тримки підприємництва міста 
Ужгорода на 2020–2022 роки. 
Вона спрямована насамперед 
на зміцнення позицій малого 
та середнього бізнесу і перед-
бачає, серед іншого, часткове 
відшкодування відсоткових 

ставок за кредитами. На цей рік 
заплановано на Програму 790 
тисяч гривень, на наступний і 
2022 рік – 835 тисяч та 880 
тисяч гривень.

До відома:
За підсумками минулого, 

2019 року, в Ужгороді заре-
єструвалося 1507 фізичних 
осіб – підприємців і 333 юри-
дичні особи. Надходження до 
міського бюджету з податку на 

доходи фізичних осіб за 
2019 рік – понад 780,5 
мільйонів гривень, у 
порівнянні з 2018 ро-
ком вони зросли на 
125 мільйонів гривень. 
Переважна більшість 
суб’єктів малого під-
приємництва задіяна в 
торгівлі та побутовому 
обслуговуванні насе-
лення (магазини, кафе, 
салони краси, ремонт 
одягу тощо).

На сесії ухвалено 
зміни до Програми роз-
витку туризму та фор-
мування позитивного 
інвестиційного іміджу 
м іс та  Ужгорода  на 
2018–2022 роки. Зо-

крема в новій редакції викладе-
но додаток із переліком заходів 
та завдань, ідеться про створен-
ня Туристично-інформаційного 
центру і встановлення в місті 
інформаційних стел. З огляду на 
критичні зауваження, Програму 
доповнено завданням розро-
бити Концепцію велосипедної 
інфраструктури Ужгорода.

Закінчення на стор. 5.
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2 НОВИНИ
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА  

І ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ ВІТАЮТЬ  
ІЗ ДНЕМ НАРОДЖЕННЯ: 

Шанту Сергія Івановича, депутата Ужгородської міської 
ради; Коршинського Івана Юрійовича, почесного громадя-
нина Ужгорода; Медюх Юлію Петрівну, головного спеціаліста 
відділу інформаційної роботи; Петрову Вікторію Володимирів-
ну, головного спеціаліста департаменту міського господарства; 
Бреньо Еріку Василівну, головного спеціаліста управління у 
справах культури, молоді та спорту; Гунько Світлану Іванівну, 
працівницю господарсько-експлуатаційного управління; Сим-
чину Марію Василівну, колишню працівницю господарсько-
експлуатаційного управління.

Від щирого серця вітаємо вас із днем народження. 
Бажаємо міцного здоров’я, щастя, благополуччя, по-
дальших успіхів у будь-яких починаннях, щоденних 
справах, сміливих планах та сподіваннях. Хай вас 
підтримують і надихають рідні люди, розуміють і 
цінують колеги, минають негаразди й непо-
розуміння! Хай доля збагачує вас життєвою 
мудрістю, енергією, натхненням та радістю 
сьогодення!

ДЛЯ УЖГОРОДА КУПУЮТЬ  
ЩЕ 7 НОВИХ ПАСАЖИРОВМІСНИХ 

АВТОБУСІВ "ЕЛЕКТРОН" 

БЕБІ-БОКСИ, ПРИДБАНІ  
ЗА НОВОЮ ПРОЦЕДУРОЮ,

 

дійдуть до отримувачів приблизно за місяць

Днями ТОВ 
"Ексімлізинг" 
визначено 
переможцем 
конкурсу з 
відбору банків-
ської та фінан-
сової установи 
для укладан-
ня договору 
фінансового 
лізингу.

Конкурсна ко-
місія в Ужго-
родській місь-

кій раді, після опрацю-
вання й обговорення 
поданих пропозицій від 
4 учасників, визнала 
умови для укладання 
договору фінансово-

го лізингу саме з цією 
компанією найвигідні-
шими. Це, зокрема, від-
соткова ставка – 11,5% 
у гривнях, разова комі-
сія – 0,75% (включає 
витрати на реєстрацію, 
страхування КАСКО та 
ОСЦПВ), авансовий 

платіж – 50%, строк лі-
зингу – 36 місяців.

На конкурс надій-
шли також пропозиції 
від ПАТ АБ "Укргазбанк", 
АТ "ОТП Банк" і АТ КБ 
"Приватбанк". Прийом 
документів проводився 
до 25 травня включно; 

26–28 травня їх вивчали 
члени конкурсної комісії.

Укладання договору 
відбудеться вже неза-
баром, оскільки відпо-
відне рішення ухвалили 
цього тижня на сесії 
Ужгородської міської 
ради (див. стор. 1 та 5.).

Як інформує департамент 
праці та соціального 

захисту населення Ужгород-
ської міської ради, відповідно 
до рішення уряду, від 2020 

року закупівлю одноразової 
натуральної допомоги "пакунок 
маляти" здійснює централізо-
вана закупівельна організація 
за кошти державного бюджету 
через систему електронних за-

купівель. За найсприятливіших 
умов перші бебі-бокси, придбані 
за новою процедурою, дійдуть до 
отримувачів наприкінці червня 
– на початку липня 2020 року.

Порядком забезпечення 
дитини при народженні однора-
зовою натуральною допомогою 
"пакунок маляти" за кошти дер-
жавного бюджету, затвердженим 
постановою Кабінету Міністрів 

України (від 3 березня 2020 
року № 172), закріплено, що 
"пакунок маляти" видають у за-
кладі охорони здоров’я при наро-
дженні дитини або у структурних 
підрозділах з питань соціального 
захисту населення за місцем 
проживання/перебування ново-
народженої дитини.

Якщо на день виписки вашої 
новонародженої дитини в за-
кладі охорони здоров’я немає 
"пакунка маляти", то тим, хто про-
живає в Ужгороді, рекомендуєть-
ся звернутися до департаменту 
праці та соціального захисту 
населення міської ради з відпо-
відною заявою і довідкою про 
неотримання "пакунка маляти" 
в закладі охорони здоров’я. До 
департаменту вже надійшли 33 
такі заяви.

«Хочемо вас запевнити – всі 
отримувачі будуть забезпечені 
бебі-боксами після їх надходжен-
ня. Уряд робить усе можливе, 
щоб мінімізувати незручності, 
які виникають у зв’язку зі зміна-
ми», – повідомили в департамен-
ті праці та соціального захисту 
населення.

Через зміну механіз-
му закупівлі бебі-
боксів на держав-
ному рівні виникли 
тимчасові труднощі 
з їх отриманням. 

ЗБЕРЕГТИ 
ВОДОЗАБІР 

"МИНАЙ"
Депутати Ужгородської міськради 

звернулися до правоохоронців 
 і Кабінету Міністрів України

Щоб не допустити знищення Уж-Латорицького родовища 
питних підземних вод, на якому розміщений водозабір "Ми-
най" – основне джерело водопостачання Ужгорода, 4 червня 
на сесії Ужгородської міської ради депутати підтримали звер-
нення до Кабінету Міністрів України, Управління Служби без-
пеки України в Закарпатській області, Міністерства енерге-
тики та захисту довкілля, Державної служби геології та надр 
України, Державної служби з питань безпечності харчових 
продуктів та захисту споживачів, прокуратури Закарпатської 
області, Ужгородської місцевої прокуратури, Закарпатської 
ОДА, Ужгородської районної державної адміністрації.

У зверненні висловлюється стурбованість діями виконавчих 
органів і посадових осіб Коритнянської сільської ради, які загро-
жують знищенням родовища питних підземних вод. Депутати по-
відомляють про незаконне вилучення земель ІІ поясу зони сані-
тарної охорони водозабору внаслідок дій Коритнянської сільської 
ради. Зокрема, відбувається зміна цільового призначення – із 
сільськогосподарських земель на землі під індивідуальне житлове 
будівництво, що суперечить Кодексу України про надра та іншим 
законодавчим актам. Розвиток подій, пов'язаних із забудовою 
площ залягання корисних копалин – питних підземних вод, при-
зведе до повного знищення родовища і позбавить населення 
гарантованого державою права на споживання якісної питної 
води, чим порушить конституційні права громадян на безпечне 
для життя і здоров'я довкілля, йдеться у зверненні.

Також зазначено, що на неодноразові звернення стосовно 
цієї ситуації до інстанцій, які можуть вплинути на хід подій, від-
повідей не надходило.

Ужгородські депутати просять вплинути на ситуацію для 
захисту державних інтересів і запобігти незворотному процесу 
втрати родовища, через що життєдіяльність Ужгорода буде па-
ралізовано.

ДО УВАГИ УЖГОРОДЦІВ: 
ПРЯМІ ТЕЛЕФОННІ ЛІНІЇ  

З МІСЬКОЮ ВЛАДОЮ
У середу, 10 червня, від 10:00 до 12:00 діятиме пряма теле-

фонна лінія з заступником міського голови Ужгорода Василем Го-
монаєм. Запитання можна ставити за номером телефону: 61-44-07.

• • •
У четвер, 11 червня, від 10:00 до 12:00 діятиме пряма теле-

фонна лінія зі секретарем Ужгородської міської ради Андріаною 
Сушко. Запитання можна ставити за номером телефону: 61-70-71.

ШАНОВНІ УЖГОРОДЦІ!
Найщиріші вітання з нагоди одного з дванадцяти головних християнських 
свят – Трійці, яку щороку відзначаємо на 50-й день після Великодня. 

Цього дня вшановуємо Пресвяту Трійцю: Отця, Сина і Святого 
Духа. Хай на Зелені свята разом із запашною зеленню, якою 
прикрашаємо оселі, у наші домівки увійдуть добро, мир, злаго-
да й душевне тепло. У народі кажуть, що Трійця – це день, коли 
остаточно прощаємося з весною і вітаємо літо. Тож хай ця пора 
принесе всім здоров'я та радість!

Зі святом! 
Ужгородський міський голова Богдан Андріїв
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 Графік руху автобусів на маршрутах №№ 18, 20 та 24, 
де працює комунальне підприємство "Ужгородський муніципальний транспорт":

КОРОТКО
Проведення капітального ремонту 
внутрішньоквартальної території на вулиці 
Оноківській передбачає оновлення тротуару, 
пішохідних доріжок, проїжджої частини, 
влаштування трьох дощоприймальних колодязів 
із підключенням до зливової каналізації. 

Буде встановлено належні пониження для 
людей з інвалідністю, дитячих візочків. Загальна 
площа покриття – 1390 квадратних метрів. Це 
буде зручне подвір’я для мешканців будинків 
№№ 14, 16, 18.

• • •
На берегах Ужа в нашому місті 
знищують борщівник. 

Щоправда, це непросто, бо хімікати засто-
совувати не можна і доводиться бур’ян лише 
викошувати. Тепер спускатися з набережних до 
води, гуляти біля Ужа вже безпечно.

• • •
Два протоколи про адміністративне правопору-
шення днями склали працівники управління муні-
ципальної варти Ужгородської міської ради.

Цього разу – на власника пабу на вулиці 
Тиводара Легоцького, 3а: за відкритий літній май-
данчик без дозвільних документів і за будівельні 
матеріали на зеленій зоні. Припис зобов’язує 
демонтували незаконну терасу біля закладу.

ПІВТОРА ДЕСЯТКА 
УЖГОРОДЦІВ 

ЗВЕРНУЛОСЯ ДО 
МІСЬКОГО ГОЛОВИ 

через пряму телефонну лінію 

У зверненнях ішлося насамперед про 
надання матеріальної допомоги на 

лікування, ремонт покрівель, підвальних 
приміщень багатоповерхівок. Телефонува-
ли і щодо співфінансування за програмою 
підтримки ОСББ, ремонту фасаду будинку, 
ліфта, вуличного освітлення, отримання 
житла для учасника бойових дій.

Богдан Андріїв дав доручення відпо-
відним структурним підрозділам вивчити ці 
питання і за можливості вирішити їх.

ВІДШКОДУВАТИ ЗБИТКИ ЧЕРЕЗ 
НЕЯКІСНИЙ РЕМОНТ ВУЛИЦІ
зобов’язаний недобросовісний підрядник   

тисяч гривень матеріальних 
збитків, завданих містові 
неякісним і повільним ви-
конанням ремонту частини 
вулиці Капушанської.

Нагадаємо: було вияв-
лено численні хиби, які цей 
підрядник допустив під час 
капремонту вулиці Капушан-
ської на ділянці від в’їзду в 
Ужгород з боку Сторожниці 
до перехрестя з вулицею 
Тиводара Легоцького.

Незважаючи на неодно-
разові звернення департа-
менту міського господарства 
міської ради, ТОВ "Олек-
сандрія КЕПІТАЛ" нічого не 
зробило для виправлення 
ситуації, а й далі проводило 
роботи неякісно та повільно, 
зрештою не виконавши їх у 
повному обсязі.

Договір із виконавця-
ми департамент міського 
господарства розірвав і 
замовив проведення буді-
вельно-технічної експерти-
зи. Вона підтвердила, що 

роботи виконані неякісно, 
не відповідають проєктно-
технічній документації та 
вимогам нормативно-пра-
вових актів у галузі будів-
ництва. За цим експертним 
висновком було завдано 
шкоду на 895 тисяч 380 
гривень.

Господарський суд За-
карпатської області, до яко-
го з позовом звернулася 
Ужгородська міська рада, 
у повному обсязі задоволь-
нив вимоги департаменту 
міського господарства і ви-

ніс рішення про стягнення з 
ТОВ "Олександрія КЕПІТАЛ" 
усієї суми збитків, а також 
майже 27 тисяч гривень 
за проведення будівельно-
технічної експертизи та ще 
13,4 тисячі гривень витрат 
на сплату судового збору. 
Це рішення залишив без 
змін Західний апеляційний 
господарський суд, і тепер 
примусове виконання рі-
шення суду здійснюється 
через Деснянський ра-
йонний відділ Державної 
виконавчої служби Києва.

• ОГОЛОШЕННЯ • Ужгородское и Закарпатсое общества русской культуры «Русь» поздравляют закарпатцев с 
годовщиной рождения Великого русского литератора А. С. Пушкина (06.06.1799 г. р.), внесшего бесценный вклад в 
русскую словесность. Традиции возложения цветов в 17 часов к подножью Поэта на площади Пушкина в Ужгороде 
уже многие десятилетия. Дистанционные «электронные» встречи дополнят в этот день общение с русской культурой.

Председатель городского и областного обществ «Русь» В. Салтыков

Ужгородська міська рада 
далі домагається виконання 
рішення суду в примусо-
вому порядку, щоб ТОВ 
"Олександрія КЕПІТАЛ" 
відшкодувало понад 895 
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МІСЬКА ВЛАДА ВДЯЧНА ГО "ЩАСЛИВІ ДІТИ"  
ЗА КРЕАТИВНІ ПРОЄКТИ ДЛЯ МАЛЯТ І ПІДЛІТКІВ 

ФЛЕШ-АРТ  
ДО МІЖНАРОДНОГО ДНЯ 

ЗАХИСТУ ДІТЕЙ
відбувся на Театральній площі

У програмі "З любов'ю до дітей" Закарпатський академічний театр 
ляльок "Бавка" першого червня влаштував для перехожих – юних 
ужгородців і їхніх батьків – вітання з музикою, з кольоровими куль-
ками, які актори – герої казок роздавали дітям.

Акцію провели за підтримки управління у справах культури, 
молоді та спорту Ужгородської міської ради.

Крім того, до свята в Ужгороді відбулися два дитячі онлайн-кон-
курси малюнків і фотоколажів від міської бібліотеки для дітей "Казка" 
та бібліотеки-філії № 2, а також фотовиставка від Ужгородського 
міського центру дозвілля – будинку культури.

«ВИКОРИСТАННЯ ВІДКРИТИХ 
ДАНИХ ДЛЯ РОЗВИТКУ ГРОМАД» 

Такою була тема організованого 
Асоціацією відкритих міст Укра-
їни онлайн-обговорення. Днями 
участь у ньому взяли працівники 
різних структурних підрозділів 
Ужгородської міської ради.

Через платформу zoom 
тренерка національної 

мережі з відкритих даних і з 
питань взаємодії громади зі вла-
дою Юлія Федорова розповіла, 
яка інформація має бути опри-
люднена у форматі відкритих 
даних, для чого вона потрібна, 
яка з неї користь; хто і як може 
використовувати відкриті дані; 
які сервіси їх обробляють і уза-
гальнюють за темами.

Що важливо враховувати 
в роботі з відкритими даними 
стосовно персональних даних 
громадян; які особливості публіч-
ної інформації у формі відкритих 
даних, як працюють сервіси з 
відкритими даними про роботу 
депутатів – з усіх цих питань 
представники багатьох міст 
України обмінювалися досвідом, 
ставили запитання спікерці.

Юлія Федорова розказала 
і про можливості, які надають 
сервіси обробки відкритих да-
них. Наприклад, через Електро-
нний кабінет перевізника, ввів-
ши номерний знак автобуса, 
який виконує міжміські переве-
зення, можна дізнатися, чи він 
має ліцензію на таку діяльність. 
Сервіс Чиста вода за відкрити-
ми даними Державного агент-
ства водних ресурсів дає змогу 
дізнатися про воду в основних 

ріках України за 
14 показника -
ми якості, проби 
для визначення 
яких беруть у 435 
пунктах спосте-
реження. Багато 
інформації мож-
на почерпнути 
зі сервісу аудиту 
об’єктів нерухо-
мості, регулятор-
ної мапи Укра-
їни, платформи 
– агрегатора роз-
різнених відкри-
тих даних щодо 
поводження з відходами, 
сервісу моніторингу реє-
страційних даних україн-
ських компаній та судово-
го реєстру для захисту від 
рейдерських захоплень і 
для контролю контраген-
тів, сервісу YouControl, де 
є інформація про компанії 
і фізичних осіб – підпри-
ємців, а недавно туди 
додали блок щодо за -
безпечення для 
протидії корона-
вірусу засобами 
захисту, облад-
нанням, спеці -
алістами всіх лі-
карень і навіть 
прогнозування 
кількості захворі-
лих у порівнянні 
з фактичними по-
казниками.

Асоціація від-
критих міст рані-
ше вже організо-
вувала онлайн-зустрічі на теми 
філософії енергоменеджменту, 

про переваги автоматизації в 
органах місцевого самовряду-
вання та інші.

Ольга Павлова і Людмила Сюзева – співзасновниці 
громадської організації "Щасливі діти" – цього по-
неділка, у Міжнародний день захисту дітей, звер-
нулися до Ужгородського міського голови Богдана 
Андріїва з клопотанням про безоплатну передачу 
комунального приміщення на вулиці Котлярев-
ського, 59 у власність ГО "Щасливі діти".

Громадська організація діє в Ужгороді від 
2014 року, а від 2016-го – в цьому примі-
щенні, і йому буквально подаровано друге 

життя: замінено вікна, оновлено дах, облаштовано 
зручний та затишний простір. Тепер планується 
залучити грантові кошти на капітальний ремонт. 
Проте недавно, у січні – березні, щодо цього при-

міщення вже був прецедент, котрий оцінюють як 
спробу рейдерства, – тому було б доцільно пере-
дати приміщення для потреб дітей.

Відколи діють в Ужгороді «Щасливі діти», реа-
лізовано 56 проєктів для різних категорій дітей, 
проведено форум-фестиваль «Місто щасливих 
дітей», участь у якому взяли понад 3000 юних 
ужгородців.

Першого червня стартувала ще одна яскрава 
ініціатива – "Унікальні туристичні маршрути “Піз-
най Ужгород” в інтерактивних листівках з аудіогіда-
ми", підтримана Українським культурним фондом.

Міський голова Богдан Андріїв висловив 
вдячність громадській організації за всі креативні 
проєкти для малят та підлітків Ужгорода і доручив 
відповідним службам вивчити питання передачі 
приміщення й подати його на розгляд міських 
депутатів. 

МІСЬКИЙ ГОЛОВА ВІДВІДАВ БАГАТОДІТНУ РОДИНУ
у Міжнародний день захисту дітей 

10 синів і 3 доньки, а тепер 
уже і троє онуків – таке 
багатство має ужгородська 
родина Петра і Любові 
Скубеничів, одна з найбільших 
за кількістю дітей у нашому місті.

"Дуже приємно здивували 
доброзичливість, скромність, вза-
ємопідтримка в цій сім’ї. Хлопці 
вже всі виросли, здобули освіту, 
кілька з них допомагають батькові-підприємцю. А дівчата – старшокласниці школи № 7, теж дуже добре 
вчаться. Одна з них зі свідоцтвом із відзнакою закінчила 9 клас, планує бути фармацевтом. Сьогодні, в 
Міжнародний день захисту дітей, подарував їм ноутбук, щоб могли вдосконалювати знання, пізнавати 
світ", – повідомив на своїй фейсбук-сторінці міський голова Ужгорода Богдан Андріїв.

БЮДЖЕТ УЖГОРОДА 
НЕДООТРИМАВ ПОНАД  

19 МІЛЬЙОНІВ ГРИВЕНЬ –
через кризу, пов’язану з коронавірусом 

До загального фонду бюджету Ужгорода платники податків  
у січні – травні 2020 року сплатили 395,1 мільйонів гривень, що на 
19,1 мільйонів гривень менше від запланованого обсягу.

Найвагомішими джерелами наповнення бюджету міста 
залишаються:

податок на доходи фізичних осіб – 259,6 мільйонів гривень,
єдиний податок – 72,7 мільйонів гривень,
плата за землю – 11,9 мільйонів гривень,
акцизний податок із роздрібного продажу підакцизних товарів 

– 13,7 мільйонів гривень,
податок на нерухоме майно, відмінне від земельної ділянки, – 

7,9 мільйонів гривень,
плата за надання інших адміністративних послуг – 4,1 мільйони 

гривень.
Через запровадження обмежувальних заходів щодо недопу-

щення поширення вірусної інфекції COVID-19 бюджет міста недо-
отримав: 8,7 мільйонів гривень податку на доходи фізичних осіб; 5,7 
мільйонів гривень плати за землю; 1,4 мільйона гривень податку 
на нерухоме майно, відмінне від земельної ділянки; 2,8 мільйони 
гривень єдиного податку.
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Рішенням сесії нада-
но дозвіл на купівлю 
7 міських автобусів 

із низьким рівнем підлоги, з 
пасажировмісністю не менш 
як 100 осіб, на умовах фінан-
сового лізингу (нещодавно 
відбувся конкурс із визна-
чення фінансової установи, 
котра надасть найкращі 
умови фінансового лізингу, 
і переможцем стало ТОВ 
«Ексімлізинг» – див. стор. 2).

Депу тати  м іськради 
схвалили зміни до Програми 
підтримки діяльності інсти-
тутів громадянського сус-
пільства міста соціального 
спрямування на 2020 рік, 
які передбачають збільшен-
ня фінансової підтримки 
інститутів громадянського сус-
пільства міста – з 10 організацій 
до тридцяти. Це, своєю чергою, 
має привести до ефективнішої 
роботи цих організацій і на-
дання громаді міста саме тих 
соціальних послуг, яких вона 
потребує.

Підтримали на сесії і надан-
ня матеріальної допомоги понад 
220 ужгородцям.

Затверджено Програму під-
тримки територіального управ-
ління Служби судової охорони 
в Закарпатській області на 
2020–2021 роки. Програма 
спрямована на забезпечення 
ефективної реалізації держав-
ної політики з підтримання 
громадського порядку в суді і 
припинення проявів неповаги 
до суду, з охорони приміщень 
судів, органів та установ сис-
теми правосуддя, виконання 
функцій щодо державного за-
безпечення особистої безпеки 
суддів та членів їхніх сімей, з 
підвищення рівня правопорядку 
в судах, безпеки в суді учасників 
судового процесу та протидії 
проявам тероризму. На цей 
рік на забезпечення Програми 
планується 100 тисяч гривень.

Міські депутати ухвалили 
Програму організації суспільно 
корисних робіт для порушни-
ків, на яких судом накладено 
адміністративне стягнення у 
вигляді виконання суспільно 
корисних робіт, на 2020–2022 
роки. Виконавці Програми і 
розпорядники коштів – депар-
тамент міського господарства, 
КП "Комунальне шляхово-екс-
плуатаційне підприємство", 
КП "Ужгородський комбінат 
комунальних підприємств", КП 
"Парк культури та відпочинку 
«Під замком»". 

До відома:
У 2019 році до Ужгород-

ського міськрайонного відділу 
філії Державної установи "Центр 
пробації" в Закарпатській об-
ласті надійшло на виконання 40 
постанов щодо правопорушни-
ків, на яких накладено адміні-
стративне стягнення у вигляді 
оплачуваних суспільно корис-
них робіт. Із них 20 осіб відбули 
адміністративне стягнення на 
території комунальних підпри-
ємств Ужгородської міської 
ради. Суспільно корисні роботи 
призначає Ужгородський місь-
крайонний суд (суддя) на строк 
переважно 120 годин.

Цьоготижневим рішенням 
сесії спортивні майданчики 
для мініфутболу зі штучним 
покриттям, облаштовані у Кла-
сичній гімназії та ЗОШ № 12,  
передано з балансу управління 
освіти Ужгородської міської 

ради на баланс цих навчальних 
закладів.

Депутати підтримали зміни 
до Програми медичного забез-
печення ветеранів, інвалідів 
війни та учасників бойових дій 
на 2018–2022 роки. Зміни 
пов’язані з реформою системи 
надання медичних послуг.

Внесено зміни до Програ-
ми безоплатного та пільгового 
відпуску лікарських засобів у 

разі амбулаторного лікування 
пільгової категорії населення 
Ужгорода на 2019–2020 роки.

Ухвалено зміни і до Програ-
ми розвитку фізичної культури 
та спорту, фінансової підтримки 
найкращих спортсменів і ко-
манд, покращення матеріаль-
но-технічної спортивної бази в 
Ужгороді на 2019–2021 роки. У 
новій редакції викладено кілька 
додатків до цієї Програми.

Підтримано створення сек-
тору ведення соціальних ви-
падків у складі Ужгородського 
міського територіального центру 
соціального обслуговування 
(надання соціальних послуг) де-
партаменту праці та соціального 
захисту населення Ужгородської 
міської ради. Мета: забезпечен-
ня соціальної роботи і надання 
соціальних послуг особам/
сім’ям, які належать до вразли-
вих груп населення, профілакти-
ка складних життєвих обставин 
та подолання або мінімізація їх 
негативних наслідків.

Міські обранці підтримали 
внесення змін до Програми 
інформатизації діяльності місь-
кради та її виконавчих органів 
на 2020–2022 роки, у новій 
редакції подано додатки до Про-
грами і Паспорт Програми.

Схвалили і зміни до Про-
грами розвитку земельних від-

носин та охорони земель у 
місті Ужгороді на 2020–2022 
роки, Програми підготовки до 
продажу земельних ділянок на 
2018–2020 роки; Програми 
капітального ремонту житло-
вого фонду в місті Ужгороді на 
2018–2022 роки і Програми 
благоустрою міста Ужгорода на 
2018–2022 роки. На засіданні 
врахували критичні зауваження 
до проєктів рішень.

Внесено зміни до Програ-
ми фінансової підтримки ко-
мунальних підприємств міста 
Ужгорода на 2018–2022 роки 
і до Програми утримання та фі-
нансової підтримки спортивних 
споруд КП "Стадіон "Авангард" 
на 2018–2020 роки.

На сесії підтримано збіль-
шення розміру статутного капі-
талу КП "Ужгородський комбінат 
комунальних підприємств". 
За рахунок майнового вне-
ску (ділянки водопровідних та 
каналізаційних мереж тощо) 
збільшено статутний капітал 
комунального підприємства 
"Водоканал міста Ужгорода".

Депутати ухвалили зміни 
до Програми економічного і 
соціального розвитку Ужгорода 
на 2020 рік. Перелік цільових 
міських програм, які передба-
чається реалізовувати цьогоріч, 
доповнили Програмою надання 
матеріально-технічної допо-
моги Першому державному 
пожежно-рятувальному загонові 
Управління ДСНС України в За-
карпатській області на 2020 
рік, Програмою підтримки Дер-
жавної установи "Закарпатська 
установа виконання покарань 
(№ 9)" на 2020 рік, Програмою 
розвитку і вдосконалення ци-
вільного захисту в місті Ужгороді 
на 2020–2024 роки, міською 

Програмою забезпечення жит-
лом ветеранів війни в Афга-
ністані та членів їхніх сімей на 
2020–2024 роки, Програмою 
управління місцевим боргом 
бюджету міста Ужгорода на 
2020 рік.

Програму економічного 
і соціального розвитку міста 
Ужгорода на 2020 рік допо-
внено додатком 4 "Показники 
виконання робіт по закладах 

освіти на 2020 рік", у якому за 
кошти міського бюджету перед-
бачено фінансування (понад 
328,6 тисяч гривень) на спор-
тивний майданчик для мініфут-
болу зі штучним покриттям в 
Ужгородській спеціалізованій 
ЗОШ № 2.

На засіданні сесії затвер-
джено зміни до розподілу ви-
датків бюджету міста на 2020 
рік, міжбюджетні трансферти 
на 2020 рік.

На виконання медичної 
реформи закріплено право опе-
ративного управління будівлями 
за такими комунальними неко-
мерційними підприємствами: 
«Центральна міська клінічна 
лікарня», Ужгородський міський 
центр первинної медико-сані-
тарної допомоги, Ужгородський 
міський пологовий будинок, 
Ужгородська міська полікліні-
ка, Ужгородська міська дитяча 
клінічна лікарня.

Іншим рішенням з опе -
ративного управління ДВНЗ 
«Ужгородський національний 
університет», який є правонас-
тупником Ужгородського дер-
жавного інституту інформатики, 
економіки і права, вилучено 
будівлю на вулиці Антоніна Дво-
ржака, 49 – її передано в опера-
тивне управління Ужгородській 
загальноосвітній школі І–ІІІ 

ступенів № 7.
Ще одним рішенням Ужго-

родській міській централізова-
ній бібліотечній системі про-
довжено термін дії договорів 
оренди з річною оплатою 1,20 
гривні з урахуванням ПДВ за 
приміщення: на вулиці Авгус-
тина Волошина, 20; на площі 
Богдана Хмельницького, 3; на 
вулиці 8-го Березня, 19; на ву-
лиці Іштвана Дендеші, 160; на 
вулиці Юрія Гагаріна, 98.

Депутати затвердили місто-
будівну документацію – детальні 
плани. Один із них включає і 
територію, де планується парк 
(Перемоги чи "Кірпічка"). Тобто 
паркові – бути. На черзі – на-
ступні кроки, необхідні для 
втілення ініціативи.

Зокрема міські депутати 
проголосували за детальні пла-
ни територій, обмежених вули-
цями:

Михайла Грушевського, Ма-
рії Заньковецької, Володимира 
Погорєлова, Капушанською;

Капушанською, Федора 
Достоєвського, Марії Занько-
вецької, Тиводара Легоцького;

Володимира Погорєлова, 
Марії Заньковецької, Федора 
Достоєвського, Капушанською;

Михайла Томчанія, Миколи 
Лисенка і межею міста;

Іспанською, Собранець-
кою, Закарпатською і територі-
єю аеропорту;

Миколи Лисенка, Горян-
ською і межею міста;

Українською, Іштвана Ден-
деші, Антоніна Дворжака та 
Андрія Палая;

площею Кирила і Мефодія, 
вулицями Минайською, 8-го 
Березня (до № 19), ЗОШ №№ 
12 та 15 і вулицею Марії Зань-
ковецької.

На сесії міської ради розгля-
нули понад два десятки рішень 
щодо земельних ділянок, зо-
крема про надання учасникам 
бойових дій, юридичним та 
фізичним особам дозволів на 
розробку проєктів землеустрою 
стосовно відведення земельних 
ділянок та їх затверджень. 57 
учасникам бойових дій затвер-
джено проєкти землеустрою 
щодо відведення земельних ді-
лянок із подальшою передачею 
їх у власність.

Крім того, надано згоду на 
складання і затвердження тех-
нічної документації стосовно 
меж земельної ділянки в натурі 
(на місцевості). Поновлено дію 
договорів оренди земельних 
ділянок.

Також депутати міської ради 
підтримали 12 проєктів рішень 
про приватизацію земельних 
ділянок шляхом викупу, що по-
повнить міський бюджет.

УЖГОРОДСЬКІ ДЕПУТАТИ УХВАЛИЛИ ПРОГРАМУ 
ПІДТРИМКИ ПІДПРИЄМНИЦТВА 

Початок на стор. 1.
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Нагадуємо, що присвоєння 
звання і вручення відзнаки 
традиційно відбувається до 
Дня Ужгорода. Подавати кан-
дидатури можна до 1 серпня 
2020 року.

Звання «Почесний громадя-
нин міста Ужгорода» присвою-
ється сесією Ужгородської місь-
кої ради громадянам України й 
інших держав, які мають особли-
во вагомі заслуги перед містом 
у галузі господарської, наукової, 
культурно-освітньої, медичної 
діяльності,  заслужили повагу 
й авторитет серед мешканців 
Ужгорода і сприяли піднесенню 
його міжнародного статусу.

Інформація, яку необхідно 
подати для розгляду претендента 
на звання «Почесний громадя-
нин міста Ужгорода»:

прізвище, ім’я, по батькові;
біографічні дані;

місце проживання, номер 
мобільного телефону;

місце роботи і займана по-
сада;

розширені відомості про 
особливі заслуги перед містом, 
за які пропонується присвоїти 
звання;

копії документів щодо отри-
мання нагород, дипломів, гра-
мот, відзнак тощо;

назва підприємства, уста-
нови, організації, що подає кан-
дидатуру, її контактні телефони.

• • •
Почесна відзнака Ужгород-

ської міської ради вручається за 
номінаціями:

1. Професійна діяльність у 
сфері освіти:

– вища освіта;
– загальна і середня спеці-

альна освіти;
– дошкільне виховання.

2. Навчання і громадська 
активність у сфері освіти:

– досягнення серед студент-
ської молоді;

– досягнення серед шко-
лярів.

3. Професійна діяльність у 
сфері охорони здоров’я.

4. Діяльність у соціально-
медичній сфері: профілактики 
захворювань, гігієни, оздоров-
лення, пропагування здорового 
способу життя, соціальної реабі-
літації, захисту сім’ї і дітей.

5. Екологія і охорона довкіл-
ля, зелене будівництво.

6. Розвиток науки, техніки 
і технології, інноваційна діяль-
ність.

7. Організація виробництва 
промислової продукції.

8. Діяльність у сфері малого 
і середнього бізнесу.

9. Діяльність у сфері побуто-

вого обслуговування, транспорту 
і телекомунікацій.

10. Діяльність у сфері роз-
витку житлово-комунального 
господарства міста.

11. Архітектура, планування, 
будівництво і благоустрій міста.

12. Діяльність у сфері му-
зичної культури, театрального 
мистецтва, народної творчості, 
музейної і бібліотечної справи.

13. Літературна творчість і 
образотворче мистецтво.

14. Діяльність у сфері дру-
кованих і електронних засобів 
масової інформації, журналіс-
тики, книговидання, поліграфії 
і реклами.

15. Охорона правопорядку і 
законності.

16. Діяльність у сфері мо-
лодіжної політики, фізкультури і 
спорту.

17. Діяльність об’єднань гро-

мадян в інтересах територіальної 
громади міста.

Пропозиції щодо претенден-
тів подають трудові колективи і 
громадські організації міста за 
таким зразком:

прізвище, ім’я, по батькові;
короткі біографічні дані, 

місце проживання, контактний 
телефон;

місце роботи і займана по-
сада;

заслуги, за які пропонується 
присвоїти звання;

назва підприємства, уста-
нови, організації, що подає кан-
дидатуру, її контактні телефони.

Оформлені відповідно до 
зазначених вище вимог до-
кументи приймаються від 1 
червня по 1 серпня 2020 року 
за адресою: м. Ужгород, пл. По-
штова, 3, кабінет № 301. Кон-
тактний телефон – 61-34-36.

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА               __ сесія VII скликання 
Р І Ш Е Н Н Я                     ПРОЄКТ №_____ Ужгород

Про доповнення до рішення XLII сесії міської ради VII скликання  12.12.2019 року № 1796

Враховуючи лист департаменту міського господарства 25.05.2020 року № 202/25.05-10, відпо-
відно до Закону України «Про засади державної регуляторної політики у сфері господарської діяльності», 
статті 26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні» 

міська рада ВИРІШИЛА:

1. Доповнити річний план діяльності міської ради та виконавчого комітету з підготовки проєктів ре-
гуляторних актів на 2020 рік, затвердженого рішенням XLII сесії міської ради VII скликання 12.12.2019 
року № 1796 «Про проєкти регуляторних актів міської ради та виконавчого комітету на 2020 рік», 
згідно з додатком.

2. Контроль за виконанням рішення покласти на заступника міського голови І. Фартушка.
Міський голова Богдан АНДРІЇВ 

Додаток до рішення _____ сесії міської
ради VII скликання

_______________ р. № ______
ДОПОВНЕННЯ ДО РІЧНОГО ПЛАНУ ДІЯЛЬНОСТІ МІСЬКОЇ РАДИ  

ТА ВИКОНАВЧОГО КОМІТЕТУ З ПІДГОТОВКИ ПРОЄКТІВ РЕГУЛЯТОРНИХ АКТІВ НА 2020 РІК

Секретар ради Андріана СУШКО

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА
ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ

УПРАВЛІННЯ ПРАВОВОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

Увага! Оприлюднено доповнення до проекту річного плану діяльності міської ради  
та виконавчого комітету з підготовки проектів регуляторних актів на 2020 рік

 
№ 
п/п 

Назва проєкту 
регуляторного 

акта 

Вид 
проєкту 

Суть проєкту 
регуляторного акта 

Обґрунтування 
необхідності 
прийняття  

регуляторного 
акта 

Строки 
вико-
нання 

Спосіб 
оприлюднення

Розробник 
проєкту 

11 Про зміни та 
доповнення до 

рішення XXXIV 
сесії міської ради 

VII скликання 
28.02.2019 року 

№1455 «Про 
Методику 

розрахунку 
орендної плати за 

майно 
територіальної 
громади міста 
Ужгород, яке 
передається в 

оренду та пропорції 
її розподілу» 

Рішення 
сесії 

Даний нормативний 
документ затверджує зміни 

до Методики розрахунку 
орендної плати за майно 
територіальної громади 

міста Ужгород, яке 
передається в оренду та 
пропорції її розподілу. 

Також, даним актом буде 
врегульовано питання щодо 

зменшення ставки за 
використання 

індивідуально-визначеного 
майна міста орендарями,  

які вклали власні кошти для 
проведення реконструкції 

майна 

Метою є 
заохочення 
орендарів 

індивідуально-
визначеного майна 
інвестувати кошти 

в майно 
територіальної 

громади міста для 
його збереження, 

покращення та 
приведення у 
відповідність 

архітектурному 
стилю 

IІ квартал
2020 
року 

Розміщення на 
офіційному 

сайті міської 
ради та газеті 
«Ужгород» 

повідомлення 
про 

оприлюднення 
проєкту 

регуляторного 
акту, проєкту 

рішення і 
аналізу 

регуляторного 
впливу 

Департамент 
міського 

господарства  

 

 
№ 
п/п 

Назва проєкту 
регуляторного 

акта 

Вид 
проєкту 

Суть проєкту 
регуляторного акта 

Обґрунтування 
необхідності 
прийняття  

регуляторного 
акта 

Строки 
виконан

ня 

Спосіб 
оприлюднення

Розробник 
проєкту 

12 Про затвердження 
Положення про 

тарифи на платні 
медичні послуги в 

комунальних 
некомерційних 
підприємствах 

охорони здоров’я 
Ужгородської 
міської ради 

Рішення 
сесії 

Встановлення механізму 
визначення розрахунків 

тарифів на платні медичні 
послуги та їх подання на 
щорічне затвердження 

Даний проєкт 
рішення 

підготовлений з 
метою визначення 

методики та 
організації 

встановлення 
тарифів на платні 
медичні послуги в 

комунальних 
некомерційних 
підприємствах 

охорони здоров’я 
Ужгородської 
міської ради 

2020 рік Розміщення на 
офіційному 

сайті міської 
ради та газеті 
«Ужгород» 

повідомлення 
про 

оприлюднення 
проєкту 

регуляторного 
акту, проєкту 

рішення і 
аналізу 

регуляторного 
впливу 

Управління 
економічного 
розвитку міста   

 

ДО УВАГИ! УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА ПРОСИТЬ ПОДАВАТИ КАНДИДАТУРИ  
НА ПРИСВОЄННЯ ЗВАННЯ "ПОЧЕСНИЙ ГРОМАДЯНИН МІСТА УЖГОРОДА»  

І НА «ПОЧЕСНУ ВІДЗНАКУ УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ»

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА 
XLVІІІ сесія VII скликання

Р І Ш Е Н Н Я
04 червня 2020 року Ужгород № 1953

ЗВІТ ПРО ВИКОНАННЯ БЮДЖЕТУ  
М. УЖГОРОДА ЗА 2019 РІК

Відповідно до пункту 23 частини 1 статті 26 

Закону України «Про місцеве самоврядування в 
Україні» та пункту 4 статті 80 Бюджетного кодексу 
України

міська рада ВИРІШИЛА:

1. Затвердити звіт про виконання бюджету м. 
Ужгорода за 2019 рік (додається).

2. Рішення оприлюднити в офіційних засобах 

масової інформації та на офіційному сайті Ужго-
родської міської ради.

3. Контроль за виконанням рішення покласти 
на постійну комісію з питань соціально-економіч-
ного розвитку, бюджету, фінансів, оподаткування 
та регуляторної політики (Готра В.В.). 

Міський голова Богдан АНДРІЇВ

МІСЬКА ВЛАДА ЧЕКАЄ 
ПРОПОЗИЦІЙ  

ВІД ВЕЛОСИПЕДИСТІВ
 

для напрацювання комплексної концепції 
розвитку велоінфраструктури міста 

Третього червня, коли світ відзначає Міжнародний день велосипеда, 
міський голова Ужгорода Богдан Андріїв звернувся до громадських 
організацій велосипедистів, велоактивістів із проханням надати 
пропозиції для розробки комплексної концепції розвитку велосипед-
ної інфраструктури. Цей документ визначить принципи і напрямки 
розвитку велоінфраструктури, передбачатиме розробку конкретної 
дорожньої карти.

Ро з р о б н и к а 
концепції буде  

залучено через пуб- 
лічні закупівлі в елек- 
тронній системі Pro- 
zorro. Однією з ви-
мог до нього буде на-
явність аналогічного 
успішного досвіду в 
інших містах України.

Оскільки через 
карантинні заходи 
немає можливості зі-
брати представників 
ГО велосипедистів, 
їм надіслано листи 
з проханням надати 
пропозиції, викласти 
своє бачення розвитку велосипедної інфраструктури в нашому місті. 
Рекомендовано зазначити пріоритети, першочергові кроки, які по-
трібно здійснити. До листа додані запитання з цієї теми.

Інформацію очікують у відділі транспорту виконкому Ужгород-
ської міської ради за електронною адресою transp@rada-uzhgorod.
gov.ua до 9 червня 2020 року включно.

Крім того, для створення якісного й актуального продукту, 
велоактивістів запрошують надалі безпосередньо співпрацюва-
ти з розробником концепції. Попередньо слід буде надати свої 
контакти.

Концепція буде інтегрована у транспортну модель Ужгорода, 
яку також заплановано розробити, і План сталої міської мобільності 
Ужгорода, розробка якого вже розпочинається в рамках реалізації 
спільного грантового проєкту з Агентством сталого розвитку Кар-
патського регіону "ФОРЗА", Агенцією регіонального розвитку міста 
Жешува (Польща), ГО "Білоруський союз транспортників" та викон-
комом міськради Пінська (Білорусь) (детальніше – на офіційному 
сайті Ужгородської міської ради).
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7МИНУЛЕ

"Про Захід"

ЯК В УЖГОРОДІ З’ЯВИЛОСЯ КОРЗО 
Корзо – це серце Ужгорода, 
вулиця, якою мешканці міста 
проходять чи не щодня, а іноді 
й по кілька разів на день. Нині 
туристам, буває, розповідають 
казочку про те, що Корзо в Ужго-
роді з’явилося ще за часів італійців 
графів Другетів – нібито саме 
вони принесли сюди це італійське 
слово. Однак насправді нашу 
центральну вулицю стали так 
називати щойно на початку ХХ сто-
ліття. Та й була це лише розмовна 
назва, яку в газетах завжди писали 
з маленької літери, бо слово озна-
чало не так назву, як процес.

На початку ХХ століття свої 
корзо з’явились у бага-

тьох містах Австро-Угорщини. В 
Італії ж поняття «corso» – вечірня 
прогулянка головною вулицею 
міста – існувало здавна, а брало 
початок воно від ще давнішої 
традиції проведення на широкій 
головній вулиці кінних змагань. 
Найімовірніше, це слово у трохи 
зміненому вигляді потрапило до 
нас із Будапешта, де містяни 
любили влаштовувати корзо 
(korzó) – спокійні піші прогулян-
ки набережною. Будапештське 
корзо навіть мало свої різновиди 
– полудневе і вечірнє.  

У нашому місті на початку 
ХХ століття облаштованої набе-
режної для прогулянок не було. 
Люди прогулювалися тоді Вели-
комостовою вулицею, хоч вона, 
мабуть, найменше підходила 
для корзо. Вулиця починалася 
від нинішнього «хреста» (пере-
хрестя вулиць Корзо й Августина 

Волошина), а закінчувалася, як 
видно з назви, Великим мостом, 
на місці котрого тепер стоїть пі-
шохідний. Оскільки Великий міст 
був на той час єдиним транспорт-
ним у місті, через нього щодня 
переїжджали сотні фіакрів, возів 
та автомобілів. Важко уявити, як 
на вузенькій вулиці Корзо могли 
вміститися і транспорт, що рухав-
ся в обидва боки, і пішоходи на 
тротуарах обабіч дороги. Повіль-
но прогулюватися там, здається, 
було не надто комфортно, але 
якраз цю вулицю містяни чомусь 
обрали для «корзування».

У 1908 році Антал Чернек 
писав у газеті «Ung», що всі, хто 
бував у Будапешті, знайомі з 
тамтешньою традицією корзо на 
вулиці Кошута. Мода ця, мовляв, 
дісталася й Унґвара, і хоч Велико-
мостова вулиця не може похва-
литися імпозантними будівлями, 
на ній є добрий асфальт і ліхтарі, 
які роблять вечірні прогулянки 
приємними. Тобто, як бачимо, 
причина того, що «корзувати» 
містяни почали саме на Вели-
комостовій, банальна – якісне 
покриття під ногами і вечірнє 
освітлення. Можливо, якби в той 
час такі зручності були деінде, 
назву «Корзо» тепер мала б зо-
всім інша міська вулиця.

Якщо за будапештськими 
традиціями корзо практикували 
двічі на день – в обідній час, 
приблизно від 12-ої години до 
14-ої, та ввечері, від 18-ої десь 
до 21-22 години, то в тодішньому 
Унґварі мода на полудневе корзо 
чомусь не прижилася. Навпаки 
– вулиця в полудень у нас по-
рожніла. У згадуваній вище статті 
зазначалося: «Зате ввечері, коли 
на Великомостовій засвічуються 
ліхтарі, вулиця починає пульсу-
вати. Від шостої години її напо-
внює строкатий люд. Тут можна 
побачити всі новинки моди. 

Молоді і старі зустрічаються зі 
знайомими. У багатьох випадках 
знайомства тут починаються – і, 
буває, закріплюються перед ві-
втарем. Тут двоє дівчат і молодий 
трубадур весело базікають, а 
там літня пара – вони теж корзу-
ють, хоч за їхньої молодості цієї 
традиції ще не було. Трохи далі 
йдуть молода дівчина з хлопцем 
в уніформі, а за ними ступають 
літні ґарде-дами (жінки, чиїм за-
вданням було супроводжувати 
незаміжню дівчину на прогу-
лянки або масові заходи – авт.). 
Є тут і військовики, і цивільні 
чоловіки. Чоловіки повсякчас 
знімають перед знайомими 
капелюха. Хлопці задивляються, 
коли повз них проходить якась 
"юна троянда". І так триває аж 
до восьмої вечора». Винятком 
із традиції вечірнього корзо була 
тільки неділя, бо тоді корзо по-
чиналося після ранкової меси.  
Вийшовши з церков у центрі 
міста, люди прогулювалися з 
рідними чи друзями. Доходили 
до Великого мосту, розверталися 
і повільно йшли вулицею назад. 
Час від часу зупинялися, аби 
привітатися зі знайомими, роз-
повісти останні новини й плітки.

Але місцеве корзо, хоч і стало 
швидко традиційним, усе ж мало 
багато критиків. Одні звинувачу-
вали «корзувальників» у тому, що 
прогулюються посеред вулиці, за-
важаючи руху, хоч могли б гуляти 
в парку Сечені (нині – Підзамко-
вий), – ті ж відказували, що той 
парк дуже далеко, а на проїжджу 
частину люди змушені виходити, 
бо тротуари на вулиці завузькі. 
Інші скаржилися на запороше-
ність Великомостової, на те, що 
асфальт не поливають і тому одяг 
покривається шаром пилюки.

Вже 1906 року газета «Ung» 
на своїх сторінках висловлювала 
думку, що корзо треба перенести 

з Великомостової на сусідню 
вулицю Ракоці, аби люди про-
гулювалися від центрального 
перехрестя до будівлі мерії (тобто 
сучасною вулицею Волошина 
до торговельно-економічного 
коледжу). А 1910 року в газе-
тах уже висувалися ідеї щодо 
облаштування в місті гарної 
набережної, бо ж це дивно: 
мати такий чудовий берег річки, 
але не могти ним прогулятися. 
Казали, що для цього небагато 
треба – тільки доріжку та ряд 
дерев. І йшлося, звичайно, про 
той берег, де тепер набережна 
Незалежності – сучасне місце 
«корзування» ужгородців.

У 1911-му газета «Ung» писа-
ла, що планам будівництва набе-
режної, мабуть, стільки ж років, 
скільки й Унґвару, але місто все 
ніяк не візьметься до їх втілення. 
У ті часи замість набережної була 
невелика вуличка Ґабора Дайки, 
яка закінчувалася там, де канал 
впадав у річку (на нинішній 
площі Пушкіна). Саме туди про-
понували перенести променад 
із вузенької Великомостової, ар-
гументуючи тим, що прогулянка 
після важкого робочого дня має 
бути корисною, а не лише слу-
жити для демонстрації модного 
вбрання і брязкання шаблями.

У роки Першої світової ві-
йни наше корзо часто називали 
виставкою жіночої краси – тоді 
чоловіки були на війні, тож на 
прогулянки виходили в основно-
му жінки. Часописи фіксували, 
що жінки походжали Велико-
мостовою в шовках, плюші, з 
п’ятиметровими боа та дороги-
ми прикрасами – блиск і шик! 
Їх за це нещадно критикували 
– мовляв, негоже так виставляти 
напоказ своє безтурботне життя, 
коли в країні триває війна.

Традиція вечірніх прогулянок 
збереглася в місті й після тієї ві-

йни, коли Ужгород став столицею 
чехословацької Підкарпатської 
Русі. Місто нарешті втілило в жит-
тя давню мрію – заклало красиву 
набережну. Але сподівання, що 
містяни відразу будуть нею про-
гулюватися, на диво, не справди-
лися – чомусь місцем вечірнього 
корзо далі залишалася та сама 
вулиця, яка тільки звалася вже 
не Великомостовою, а Рашина. 
Це дуже дратувало міську владу 
і поліцію, адже рух транспорту в 
центральній частині міста з кож-
ним роком ставав усе жвавішим. 
У 1936 році, за підрахунками 
поліції, щодня через Великий міст 
(а значить, і вулицею Рашина) 
проїздили 800 автомобілів, 1800 
возів та 3 тисячі велосипедів. 
Досить часто на цій вулиці става-
лися аварії, бувало – з причини 
неуважності пішоходів. У місті 
взялися розширювати тротуари, 
щоб пішоходи не штовхалися і не 
сходили з них на проїжджу части-
ну. Аби зменшити кількість аварій 
з вини пішоходів, до вирішення 
питання підійшли радикально: 
1938 року поліція заборонила пі-
шоходам зупинятися на вулиці Ра-
шина і стояти там без діла.  Проте 
і ця заборона не здолала роками 
виробленої традиції вечірнього 
корзо – центральна вулиця так 
і була «клубним» місцем зустрічі 
ужгородців.

Нині вулицею Корзо вже 
не їздить ні автомобільний, ні 
кінний транспорт, але нема вже 
і традиції щовечірнього «корзу-
вання». На щастя, і асфальт, і 
ліхтарі тепер є й на інших вулицях 
міста, тож приємна прогулянка 
можлива не тільки на Корзо. Од-
нак якщо хочете зустріти своїх 
знайомих, то вам усе ж туди! Бо 
хоч би як змінювалося місто, 
– Корзо залишається центром 
його життя.

Тетяна ЛІТЕРАТІ
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"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

7.00, 8.00, 9.00, 19.30, 5.45 
"ТСН".

9.40 Мелодрама "Зимовий 
сон".

11 . 4 5 ,  2 . 2 5  М е л о д р а м а 
"Родиннi зв`язки". 

15.40,  20.15 Мелодрама 
"Родиннi зв`язки 2". 

0.00 "Дубiнiзми".
0 . 2 0  Х / ф  " Н е п р и с т о й н а 

пропозицiя". 

Iнтер

2.45 "Орел i решка. Шопiнг".
4.05 М/ф.
4.55 "Телемагазин".
5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з 

Л. Каневським".
6.55 "Речдок".
8.45, 18.00, 19.00, 2.15 "Стосу-

ється кожного".
10.40 Х/ф "Пiд одним дахом".
12.20 Х/ф "Iбiца".
13.50 Х/ф "Щось не так з то-

бою". 
15.50 "Чекай на мене. Україна".
17.40 Новини.
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий ви-

падок. Злочинець мимоволi".
23.45 Т/с "Слiдчий Горчакова". 
0.50 Х/ф "Мiж високих хлiбiв".

ICTV

4.10 Скарб нацiї.
4.20 Еврика!
4.25 Служба розшуку дiтей.
4.30 Т/с "Вiддiл 44". 
5.15 Громадянська оборона.
6.00 Факти тижня.
8.00, 3.00 Х/ф "Бадьорiсть 

духiв". 
9.45 Х/ф "Прибульцi".
11.45, 13.05 Х/ф "Прибульцi в 

Америцi".
12.45 Факти. День.
13.40 Х/ф "Нацiональна без-

пека". 
15.10 Х/ф "Автобан". 
16.55 Х/ф "Погоня за урага-

ном". 
18.45 Факти. Вечiр.
19.15 Х/ф "Злочинець". 
21.25 Х/ф "Три днi на вбивство". 
23.30 Х/ф "Повiтряний мар -

шал". 
1.25 Х/ф "Фунт плотi".

СТБ

5.15 Т/с "Як довго я на тебе 
чекала". 

7.00 Т/с "Слiпа". 
9.45, 14.50, 22.55 Т/с "Пiзнє 

каяття". 
14.30, 17.30, 22.00 Вiкна-

Новини.
18.15 СуперМама.
19.15 Один за всiх. 
20.15, 22.40 Т/с "Проти течiї". 
0.40 Х/ф "Ще одна з роду Бо-

лейн". 

Новий

5.55, 7.05 Kids` Time.
6.00 М/ф.
7.10 Вар`яти. 
7.30 Improv Live Show. 
9.20 Х/ф "Нерв".
11.00 Х/ф "Пункт призначення 

3". 
12.50 Х/ф "Людина-павук 2".
15.10 Х/ф "Людина-павук 3: 

Ворог у вiддзеркаленнi".
17.50, 19.00 Таємний агент.
20.20 Х/ф "Роман з каменем".
22.20 Х/ф "Перлина Нiлу".
0.20 Х/ф "Зло".
2.00 Служба розшуку дiтей.
2.05 Зона ночi.
4.20 Абзац.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00 Т/с "Рання пташка".
10.30, 17.30 4 весiлля.
11.30, 16.30, 0.30 Панянка-

селянка.
12.30 Вечiрка.
13.30, 22.00 Країна У.
14.00, 15.00, 18.30, 19.30, 

20.30 Одного разу пiд Полтавою.
14.30 Танька i Володька.
15.30, 19.00, 20.00 Одного 

разу в Одесi.
16.00 Сiмейка У.
21.00 Т/с "Найкращий" тиждень 

мого життя". 
23.00 ЛавЛавCar 2.
1.20 Теорiя зради.
2.20 Щоденники Темного. 
3.50 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

5.00, 3.45 Реальна мiстика.
8.30 Т/с "Затемнення",  1-7 с.
15.00, 19.00 Сьогоднi.
15.20 Т/с "Затемнення".
16.00 Х/ф "Анна i король".
20.10 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Iнша",  1-3 с. 
23.50 Т/с "Якщо ти мене про-

бачиш",  1 i 2 с. 
1.30 Телемагазин.
2.00 Т/с "Якщо ти мене про-

бачиш". 

«Тиса-1»

00.00 Вдома у румун 
00.25 Своя земля
00.35 Спільно (НСТУ)
01.05 Д/ф «Всесвітня Природна 

Спадщина. Гаваї  (НСТУ)
02.00 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
0 2 . 1 0  Б у к :  М а р ш р у т 

(UA:Буковина)
02.25 По Азимуту. Кінбурська 

коса (НСТУ)
02.50 Абетка (НСТУ)
03.00 Букоголіки (НСТУ)
03.25 Анімаційний фільм «При-

чинна» (НСТУ)
03.50 Д/п «Олесь Шевченко. Як 

на сповіді» (НСТУ)
04.15 Розсекречена історія  

(НСТУ)
05.05 Д/с «Фестивалі планет» 

(НСТУ)
05.30 МузLove з Любою Моро-

зовою  (НСТУ)
06.00 Гімн України 
06.05 Лайфхак українською 

(НСТУ)
06.10 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
06.15 Анімаційний серіал 

«Universe»  (НСТУ)
06.20 Додолики (НСТУ)
06.30 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
06.35 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
06.40 Додолики (НСТУ)
06.50 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
07.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
07.05 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
07.10 М/с «Попелюшка» (НСТУ)
07.30 Анімаційний серіал 

«Universe»  (НСТУ)
07.35 М/с «Попелюшка» (НСТУ)
08.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
08.05 М/с «Ти і поліція» (НСТУ)
08.10 Своя земля
08.25 Артефакти (UA:Чернігів)
08.50 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
08.55 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
09.00 Урочиста літургія (НСТУ)
11.00 Урочиста літургія святого 

духа Української Греко-Католиць-
кої Церкви (НСТУ)

12.30 Загадки чернівецьких 
атлантів (UA:Буковина)

12.35 В Україні (НСТУ)
13.00 В Україні (НСТУ)
13.30 Русинська родина
13.55 Своя земля
14.35 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
14.40 Українська читанка 

(НСТУ)
14.50 Лайфхак українською 

(НСТУ)
15.10 Кулінарне шоу «Енеїда» 

(НСТУ)
16.10 Т/с «Еліза» (НСТУ)
18.30 Пліч-о-пліч (НСТУ)
19.00 Новини/ Пліч-о-пліч 

(НСТУ)
19.20 Тема дня/ Разом (НСТУ)
19.50 Своя земля
20.00 Своя земля
20.15Своя земля
20.25 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
20.30 Д/ф «Малеви. Україн-

ський квадрат» (НСТУ)
21.20 Своя земля
21.35 Сильні (НСТУ)
21.45 Унікальний край
22.10 Т/с «Домашні вогнища» 

(НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 5.20 "ТСН".

9.25, 10.20 "Життя вiдомих 
людей".

11.15, 11.50, 12.20, 12.35, 
3.55 "Любий,  ми переїжджаємо".

13.10 "Одруження наослiп 4".
14.45 "Свiт навиворiт 8".
17.10 Т/с "Вiтер кохання". 
19.00 "Секретнi матерiали".
20.45 Т/с "Сидоренки-Сидо-

ренки". 
22.45 Комедiя "Стоянка". 
0.25 Мелодрама "Родиннi 

зв`язки 2". 

Iнтер

3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
4.55 "Телемагазин".
5.25, 22.05 "Слiдство вели..." з 

Л. Каневським".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 

Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з 

Iнтером".
10.00 "Корисна програма".
11.05 Т/с "Мене звуть Мелек". 
12.25 Т/с "Не вiдпускай мою 

руку". 
13.50, 14.45, 15.40 "Речдок".
16.35 "Речдок. Особливий ви-

падок. Вiдлуння вiйни".
18.00, 19.00, 2.15 "Стосується 

кожного".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий ви-

падок. Злочинець мимоволi".
23.50 Т/с "Слiдчий Горчакова". 
0.45 Х/ф "Полiт з космонавтом".

ICTV

5.00 Скарб нацiї.
5.10 Еврика!
5.15 Факти.
5.40, 20.15 Громадянська обо-

рона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi нови-

ни з К. Стогнiєм.
9.55, 13.20, 16.20, 3.00 Т/с 

"Поганий хороший коп". 
12.45, 15.45 Факти. День.
16.45 Х/ф "Злочинець". 
18.45, 21.05 Факти. Вечiр.
21.25 "На трьох". 
23.30 Х/ф "Оселя зла".
1.20 Х/ф "Крикуни". 

СТБ

5.15, 20.15, 22.40 Т/с "Проти 
течiї". 

7.00 Все буде добре!
8.45 МастерШеф. Кулiнарний 

випускний. 
11.55, 12.30, 14.50, 15.40 Т/с 

"Коли ми вдома".
14.30, 17.30, 22.00 Вiкна-

Новини.
18.15 СуперМама.
19.15 Один за всiх. 
22.55 Т/с "Пiзнє каяття". 
0.40 Х/ф "Чесна куртизанка". 

Новий

5.55, 7.15 Kids` Time.
6.00 М/ф.
7.20 Вар`яти. 
9.30 Т/с "Грiмм". 
11.20 Х/ф "Артур i мiнiпути".
13.10, 19.00 Аферисти в ме-

режах. 
21.00 Х/ф "Мiлина". 
22.40 Х/ф "Вiдкрите море". 
0.10 Т/с "Загубленi". 
2.00 Зона ночi.
4.20 Абзац.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00 Т/с "Рання пташка".
10.30, 17.30 4 весiлля.
11.30, 16.30, 0.30 Панянка-

селянка.
12.30 Вечiрка.
13.00 Вечiрка 2.
13.30, 22.00 Країна У.
14.00, 15.00, 18.30, 19.30, 

20.30 Одного разу пiд Полтавою.
14.30 Танька i Володька.
15.30, 19.00, 20.00 Одного 

разу в Одесi.
16.00 Сiмейка У.

21.00 Т/с "Найкращий" тиждень 
мого життя". 

23.00 ЛавЛавCar 2.
1.20 Теорiя зради.
2.20 Щоденники Темного. 
3.50 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Укра-
їною.

7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00, 3.50 Сьогоднi.

9.15 Мiсiя: краса.
10.20, 4.40 Реальна мiстика.
12.50 Т/с "Пугач". 
14.45, 15.30 Т/с "Жiночий 

лiкар". 
20.10 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Iнша",  4 i 5 с. 
23.20 Контролер.
0.00 Т/с "Вiражi долi",  1 i 2 с. 
1.30 Телемагазин.
2.00 Т/с "Вiражi долi". 

«Тиса-1»

00.0 Новини
00.20 В Україні (НСТУ)
00.45 Своя земля
01.00 Своя земля
01.15 Тюрьма можливостей  

(НСТУ)
02.00 Новини/ Лайфхак україн-

ською (НСТУ)
02.20 По Азимуту. Кінбурська 

коса  (НСТУ)
02.45 Абетка (НСТУ)
03.00 Українська читанка 

(НСТУ)
03.10 Д/с «Фестивалі планет»  

(НСТУ)
03.35 Т/с «Еліза» (НСТУ)
04.25 Т/с «Еліза» (НСТУ)
05.10 Т/с «Еліза» (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
06.10 М/с «Ти і поліція» (НСТУ)
06.15 Анімаційний серіал 

«Universe»  (НСТУ)
06.20 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
06.25 Додолики (НСТУ)
06.35 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
06.40 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
06.45 Лайфхак українською 

(НСТУ)
07.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
07.05 Кулінарне шоу «Енеїда» 

(НСТУ)
08.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
08.05 Ранкове шоу
08.55 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
09.00 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
09.05 М/с «Попелюшка» (НСТУ)
09.25 Англійська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
09.30 Додолики (НСТУ)
09.55 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
10.00 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Українська література 
(НСТУ)

10.35 Всеукраїнська школа 
онлайн.  Біологія (НСТУ)

11.05 Всеукраїнська школа 
онлайн.  Руханка (НСТУ)

11.10 Всеукраїнська школа 
онлайн.  Історія України (НСТУ)

11.45 Всеукраїнська школа 
онлайн.  Географія (НСТУ)

12.15 Всеукраїнська школа 
онлайн.  Руханка (НСТУ)

12.20 Ранковий гість
12.30 Тема дня
13.00 Новини
13.10 «Суспільна студія. МАРА-

ФОН» (НСТУ)
16.15 Вдома у румун
16.45 Своя земля
17.00 Новини
17.20 Т/с «Еліза» (НСТУ)
18.10 Т/с «Еліза» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (угорською мовою)
20.00 СпільноНСТУ)
20.50 В Україні  (НСТУ)
21.20 Ethno vision  
21.45 Унікальний край
22.10 Т/с «Домашні вогнища»  

(НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)
23.55 Hirek (угорською мовою)

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 5.20 "ТСН".

9.25, 10.20 "Життя вiдомих 
людей".

11.15, 11.50, 12.20, 12.35, 
4.20 "Любий,  ми переїжджаємо".

13.10 "Одруження наослiп 4".
14.45 "Свiт навиворiт 8".
17.10 Т/с "Вiтер кохання". 
19.00 "Секретнi матерiали".
20.45 Т/с "Сидоренки-Сидо-

ренки". 
22.45 Комедiя "Упiймай шах-

райку,  якщо зможеш". 
0.50 Мелодрама "Родиннi 

зв`язки 2". 

Iнтер

3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
4.55 "Телемагазин".
5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з 

Л. Каневським".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 

Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з 

Iнтером".
10.00 "Корисна програма".
11.05 Т/с "Мене звуть Мелек". 
12.25 Т/с "Не вiдпускай мою 

руку". 
13.50, 14.45, 15.40 "Речдок".
16.35 "Речдок. Особливий ви-

падок. Вiдлуння вiйни".
18.00, 19.00, 2.05 "Стосується 

кожного".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий ви-

падок. Злочинець мимоволi".
23.45 Т/с "Слiдчий Горчакова". 
0.50 Х/ф "Весь свiт в очах 

твоїх".

ICTV

4.15 Скарб нацiї.
4.20 Еврика!
4.30 Служба розшуку дiтей.
4.35 Факти.
4.55 Т/с "Вiддiл 44". 
5.40, 10.05 Громадянська 

оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi нови-

ни з К. Стогнiєм.
11.40, 13.20 Х/ф "Гранд-

реванш". 
12.45, 15.45 Факти. День.
14.10, 16.20 Х/ф "Костолом". 
16.40 Х/ф "Три днi на вбив-

ство". 
18.45, 21.05 Факти. Вечiр.
20.15 Секретний фронт.
21.25 "На трьох". 
23.30 Х/ф "Оселя зла 2: 

Апокалiпсис".
1.15 Х/ф "Крикуни 2: Полю-

вання". 
2.45 Т/с "Поганий хороший 

коп". 

СТБ

5.15, 20.15, 22.40 Т/с "Проти 
течiї". 

7.00 Все буде добре!
8.45 МастерШеф. Кулiнарний 

випускний. 
12.05, 12.25, 14.50, 15.35 Т/с 

"Коли ми вдома".
14.30, 17.30, 22.00 Вiкна-

Новини.
18.15 СуперМама.
19.15 Один за всiх. 
22.55 Т/с "Пiзнє каяття". 
0.40 Х/ф "Ярмарок марно-

славства". 

Новий

5.55, 7.15 Kids` Time.
6.00 М/ф.
7.20 Вар`яти. 
9.30 Т/с "Грiмм". 
12.00 Х/ф "Артур i помста 

Урдалака".
13.50 Любов на виживання. 
17.10, 19.00 Хто зверху? 
20.50 Х/ф "Цунамi 3D". 
22.20 Х/ф "Дрейф". 
0.10 Т/с "Загубленi". 
1.55 Служба розшуку дiтей.
2.00 Зона ночi.
4.20 Абзац.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00 Т/с "Рання пташка".
10.30, 17.30 4 весiлля.
11.30, 16.30, 0.30 Панянка-

селянка.
12.30 Вечiрка 2.
13.30, 22.00 Країна У.
14.00, 15.00, 18.30, 19.30, 

20.30 Одного разу пiд Полтавою.
14.30 Танька i Володька.

15.30, 19.00, 20.00 Одного 
разу в Одесi.

16.00 Сiмейка У.
21.00 Т/с "Найкращий" тиж-

день мого життя". 
23.00 ЛавЛавCar 2.
1.20 Теорiя зради.
2.20 Щоденники Темного. 
3.50 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Укра-
їною.

7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сьогоднi.

9.15 Мiсiя: краса.
10.20, 4.00 Реальна мiстика.
12.50 Т/с "Пугач". 
14.45, 15.30 Т/с "Жiночий 

лiкар". 
20.10 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Iнша",  6 i 7 с. 
23.20 Зоряний шлях. Вечiр.
0.00 Т/с "Дитина на мiльйон",  

1 i 2 с. 
1.30 Телемагазин.
2.00 Т/с "Дитина на мiльйон". 

«Тиса-1»

00.00 Новини
00.20 Тема дня  
00.45 Ethno vision  
01.10 Пліч-о-пліч (НСТУ)
01.30 Спільно (НСТУ)
02.00 Новини 
02.20 По Азимуту. Кінбурнська 

коса  (НСТУ)
02.45 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
02.55 Українська читанка 

(НСТУ)
03.00 МузLove з Любою Моро-

зовою  (НСТУ)
03.30 Українська читанка 

(НСТУ)
03.35 Т/с «Еліза» (НСТУ)
04.25 Т/с «Еліза» (НСТУ)
05.10 Т/с «Еліза» (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 Загадки чернівецьких 

атлантів (UA:Буковина)
06.10 М/с «Ти і поліція» (НСТУ)
06.15 Анімаційний серіал 

«Universe»  (НСТУ)
06.20 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
06.25 Додолики (НСТУ)
06.35 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
06.40 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
06.45 Лайфхак українською 

(НСТУ)
07.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
07.05 Кулінарне шоу «Енеїда» 

(НСТУ)
08.00 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
08.05 Ранкове шоу
08.55 Новини з UA:Першого 

(НСТУ)
09.00 Українська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
09.05 М/с «Попелюшка» (НСТУ)
09.25 Англійська абетка. Пер-

шосвіт (НСТУ)
09.30 Додолики (НСТУ)
09.55 Марійчин першосвіт 

(НСТУ)
10.00 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Англійська мова (НСТУ)
10.35 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Геометрія (НСТУ)
11.05 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Руханка (НСТУ)
11.10 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Хімія (НСТУ)
11.45 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Біологія (НСТУ)
12.15 Всеукраїнська школа 

онлайн.  Руханка (НСТУ)
12.20 Ранковий гість
12.30 Тема дня  
13.00 Новини
13.10 «Суспільна студія. МАРА-

ФОН» (НСТУ)
16.15 Своя земля
16.30 Своя земля
16.40 Своя земля
17.00 Новини
17.20 Т/с «Еліза» (НСТУ)
18.10 Т/с «Еліза» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня  
19.50 Hirek (угорською мо- 

вою)
20.00 Схеми. Корупція в дета-

лях (НСТУ)
20.30 Новини 
20.50 Крим. Реалії україномов-

на версія  (НСТУ)
21.20 На власні очі 
21.45 Унікальний край
22.00 StopFakeNews (НСТУ)
22.10 Т/с «Домашні вогнища»  

(НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)
23.55 Hirek (угорською мо-

вою)

 СЕРЕДА, 10 ЧЕРВНЯ ВІВТОРОК, 9 ЧЕРВНЯ ПОНЕДІЛОК, 8 ЧЕРВНЯ
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9ТЕЛЕБАЧЕННЯ
"1+1"

9.25, 10.20 "Життя 
вiдомих людей".

11.15, 11.50, 12.20, 
12.35, 3.40 "Любий,  ми 
переїжджаємо".

13.10 "Одруження 
наослiп 4".

14.45 "Свiт навиворiт 
8".

17.10 Т/с "Вiтер ко-
хання". 

1 9 . 0 0  " С е к р е т н i 
матерiали".

20.35 "Чистоnews".
20.45 Т/с "Сидоренки-

Сидоренки". 
21.45 "Право на вла-

ду".
0.00 Комедiя "100 

мiльйонiв євро". 
1.45 Комедiя "Татусi 

без шкiдливих звичок". 

Iнтер

3.35 "Орел i решка. 
Шопiнг".

5.25, 22.05 "Слiдство 
вели.. ."  з Л. Канев -
ським".

10.00 "Корисна про-
грама".

11.10 Т/с "Мене звуть 
Мелек". 

1 2 . 2 5  Т / с  " Н е 
вiдпускай мою руку". 

13.50, 14.45, 15.40 
"Речдок".

16.35 "Речдок. Осо-
б л и в и й  в и п а д о к . 
Вiдлуння вiйни".

18.00, 19.00, 2.10 
"Стосується кожного".

20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Осо-

бливий випадок. Зло-
чинець мимоволi".

23.50 Т/с "Слiдчий 
Горчакова". 

0.50 Х/ф "Iноземка".

ICTV

4.50 Т/с "Вiддiл 44". 
5.35 Громадянська 

оборона.
6.30 Ранок у велико-

му мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
10 . 0 5  С е к р е т н и й 

фронт.
12.05, 13.20 Х/ф "Грiм 

у тропiках". 
12.45, 15.45 Факти. 

День.
14.40,  16.20 Х/ф 

"Нацiональна безпека". 
16.50 Х/ф "Повiтряний 

маршал". 
18.45, 21.05 Факти. 

Вечiр.
20.15 Анти-зомбi.
21.25 "На трьох". 
23.30 Х/ф "Оселя зла 

3: Вимирання". 
1.15 Х/ф "Дилер".
2.35 Т/с "Поганий хо-

роший коп". 

СТБ

5.15, 20.15, 22.40 Т/с 
"Проти течiї". 

7.00 Все буде добре!
8.45 МастерШеф. 

Кулiнарний випускний. 
12.05, 12.25, 14.50, 

15.45 Т/с "Коли ми вдо-
ма".

14.30, 17.30, 22.00 
Вiкна-Новини.

18.15 СуперМама.
19.15 Один за всiх. 
22.55 Т/с "Пiзнє ка-

яття". 
0.40 Х/ф "Єсенiя".

Новий

5.55, 7.15 Kids` Time.
6.00 М/ф.
7.20 Вар`яти. 
9.30 Т/с "Грiмм". 
11.50 Х/ф "Артур i 

вiйна двох свiтiв".
13.30 Гастарбайтери.
19.00 Хто зверху? 
21.00 Х/ф "Синя без-

одня". 
22.40 Х/ф "Атлантида". 
0.40 Т/с "Загубленi". 
2.05 Зона ночi.
2.10 Служба розшуку 

дiтей.
4.20 Абзац.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00 Т/с "Рання пташ-

ка".
10.30, 17.30 4 весiлля.
11.30, 16.30 Панянка-

селянка.
12.30 Вечiрка 2.
13.30, 22.00 Країна У.
14.00, 15.00, 18.30, 

19.30, 20.30 Одного 
разу пiд Полтавою.

14.30 Танька i Володь-
ка.

15.30, 19.00, 20.00 
Одного разу в Одесi.

16.00 Сiмейка У.
21.00 Т/с "Найкра-

щий" тиждень мого 
життя". 

23.00 ЛавЛавCar 2.
2.00 Щоденники Тем-

ного. 
2.45 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

9.15 Мiсiя: краса.
10.20, 4.10 Реальна 

мiстика.
12.50 Т/с "Пугач". 
14 .45,  15.30 Т/с 

"Жiночий лiкар". 
20.10 "Говорить Укра-

їна".
21.00 Т/с "Iнша",  8 

i 9 с. 
23.20 По слiдах.
0.00 Т/с "Вибираючи 

долю",  1 i 2 с. 
1.30 Телемагазин.
2.00 Т/с "Вибираючи 

долю". 

«Тиса-1»

06.05 Загадки чер -
н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

06.10 М/с «Ти і поліція» 
(НСТУ)

06.15 Анімаційний 
серіал «Universe»  (НСТУ)

06.20 Марійчин пер-
шосвіт (НСТУ)

0 6 . 2 5  Д о д о л и к и 
(НСТУ)

06.35 Марійчин пер-
шосвіт (НСТУ)

06.40 Укра їнська 
абетк а .  Першосв і т 
(НСТУ)

06.45 Лайфхак україн-
ською (НСТУ)

07. 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

07.05 Кулінарне шоу 
«Енеїда» (НСТУ)

0 8 . 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

08.05 Ранкове шоу
0 8 . 5 5  Н о в и н и  з 

UA:Першого (НСТУ)
09.00 Укра їнська 

абетк а .  Першосв і т 
(НСТУ)

09.05 М/с «Попелюш-
ка» (НСТУ)

09.25 Англійська абет-
ка. Першосвіт (НСТУ)

0 9 . 3 0  Д о д о л и к и 
(НСТУ)

09.55 Марійчин пер-
шосвіт (НСТУ)

10.00 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Україн-
ська література (НСТУ)

10.35 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Фізика 
(НСТУ)

11.05 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Руханка 
(НСТУ)

11.10 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Англій-
ська мова (НСТУ)

11.45 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Всесвіт-
ня історія (НСТУ)

12.15 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Руханка 
(НСТУ)

12.20 Ранковий гість
12.30 Тема дня  
13.10 «Суспільна сту-

дія. МАРАФОН» (НСТУ)
16.15 Ethno vision  
16.40 Своя земля
17.20 Т/с  «Ел іза» 

(НСТУ)
19.20 Тема дня  
19.50 Hirek (угор -

ською мовою)
20.00 Наші гроші  

(НСТУ)
20.50 #@)[]?$0 з Май-

клом Щуром  (НСТУ)
21.20 Словацькі по-

гляди 
21.45 Унікальний край
22.10 Т/с «Домашні 

вогнища»  (НСТУ)
23.00 Розсекречена 

історія  (НСТУ)
23.55 Hirek (угор -

ською мовою)

"1+1"

9.25, 10.20 "Життя 
вiдомих людей".

11.15, 11.50, 12.20, 
12.35, 13.10, 3.25 "Лю-
бий,  ми переїжджаємо".

13.45 "Одруження 
наослiп 4".

15.35 "Свiт навиворiт 
8".

17.10 Т/с "Вiтер ко-
хання". 

1 9 . 0 0  " С е к р е т н i 
матерiали".

20.35 "Чистоnews".
20.45 "Лiга смiху. Дай-

джест".
22.15 "Вечiрнiй квар-

тал".
23.30 Х/ф "Хронiки 

Нарнi ї :  П iдкорювач 
свiтанку".

1.40 Комедiя "100 
мiльйонiв євро". 

5.10 "Свiтське життя".

Iнтер

3.40 "Орел i решка. 
Шопiнг".

4.55 "Телемагазин".
5.25, 22.00 "Слiдство 

вели.. ."  з Л.  Канев -
ським".

7.00 ,  8 .00 ,  9 .00 , 
12.00, 17.40 Новини.

7.10, 8.10, 9.20 "Ранок 
з Iнтером".

10.00 "Корисна про-
грама".

11.05 Т/с "Мене звуть 
Мелек". 

1 2 . 2 5  Т / с  " Н е 
вiдпускай мою руку". 

13.50, 14.45, 15.40, 
23.45 "Речдок".

16.35 "Речдок. Особли-
вий випадок. Вiдлуння 
вiйни".

18.00, 1.35 "Стосуєть-
ся кожного".

20.00 "Подробицi тиж-
ня".

3.05 "Чекай на мене. 
Україна".

ICTV

4.55 Т/с "Вiддiл 44". 
5.40 Громадянська 

оборона.
6.30 Ранок у велико-

му мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.50 Анти-зомбi.
10.45 Х/ф "Прибульцi".
12.45, 15.45 Факти. 

День.
13.20 Х/ф "Прибульцi 

в Америцi".
14.50, 16.20, 22.45 

"На трьох". 
17.25, 20.05 Дизель-

шоу. 
18.45 Факти. Вечiр.
1 . 4 0  Х / ф  " Гр i м  у 

тропiках". 

СТБ

5.15, 20.50, 22.40 Т/с 
"Проти течiї". 

7.00, 19.00 Наречена 
для тата 3. 

8.55, 14.50, 18.15, 
23.30 Т/с "Слiпа". 

14.30, 17.30, 22.00 
Вiкна-Новини.

Новий

7.20 Вар`яти. 
10.20 Половинки. 
12.00 Топ-модель по-

українськи. 
17.00 Х/ф "Роман з 

каменем".
19.00 Х/ф "Перлина 

Нiлу".
21.00 Х/ф "Синя без-

одня 2". 
22.40 Х/ф "Щелепи". 
0.10 Т/с "Загубленi". 
1.55 Служба розшуку 

дiтей.
2.00 Зона ночi.
5.10 СтендАп Шоу.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00 Т/с "Рання пташ-

ка".
10.30, 17.30 4 весiлля.
11.30, 16.30 Панянка-

селянка.
12.30 Вечiрка 2.
13.30 Країна У.
14.00, 15.00, 18.30 

Одного разу пiд Пол-
тавою.

14.30 Танька i Володь-
ка.

15.30 Одного разу в 
Одесi.

16.00 Сiмейка У.
21.00 Х/ф "Кейт i Лео".
23.00 Х/ф "Прибулець 

Павло". 
1.00 Теорiя зради.
2.00 Щоденники Тем-

ного. 
2.45 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

9.15 Мiсiя: краса.
10.20, 4.00 Реальна 

мiстика.
12.50 Т/с "Пугач". 
14 .45 ,  15 .30  Т/с 

"Жiночий лiкар". 
20.10 Гучна справа.
21.00 Свобода слова 

Савiка Шустера.
0.00 Т/с "Ноти любовi",  

1 i 2 с. 
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Ноти любовi". 

«Тиса-1»

02.45 Загадки чер -
н і вецьких  атл ант і в 
(UA:Буковина)

02.55 Українська чи-
танка (НСТУ)

03.00 МузLove з Лю-
бою Морозовою  (НСТУ)

03.30 Українська чи-
танка (НСТУ)

03.35 Т/с  «Ел іза» 
(НСТУ)

06.00 Гімн України
06.05 Загадки чер -

н і вецьких  атл ант і в 
(UA:Буковина)

06.10 М/с «Ти і поліція» 
(НСТУ)

06.15 Анімаційний се-
ріал «Universe»  (НСТУ)

06.20 Марійчин пер-
шосвіт (НСТУ)

06.25 Додолики (НСТУ)
06.35 Марійчин пер-

шосвіт (НСТУ)
06.40 Українська абет-

ка. Першосвіт (НСТУ)
06.45 Лайфхак україн-

ською (НСТУ)
07. 0 0  Н о в и н и  з 

UA:Першого (НСТУ)
07.05 Кулінарне шоу 

«Енеїда» (НСТУ)
0 8 . 0 0  Н о в и н и  з 

UA:Першого (НСТУ)
08.05 Ранкове шоу
0 8 . 5 5  Н о в и н и  з 

UA:Першого (НСТУ)
09.00 Українська абет-

ка. Першосвіт (НСТУ)
09.05 М/с «Попелюш-

ка» (НСТУ)
09.25 Англійська абет-

ка. Першосвіт (НСТУ)
09.30 М/с «Попелюш-

ка» (НСТУ)
09.55 Марійчин пер-

шосвіт (НСТУ)
10.00 Всеукраїнська 

школа онлайн.  Україн-
ська мова (НСТУ)

10.35 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Фізика 
(НСТУ)

11.05 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Руханка 
(НСТУ)

11.10 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Хімія 
(НСТУ)

11.45 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Алгебра 
(НСТУ)

12.15 Всеукраїнська 
школа онлайн.  Руханка 
(НСТУ)

12.20 Ранковий гість
12.30 Тема дня  
13.00 Новини
1 3 . 1 0  « С у с п і л ь -

на студія. МАРАФОН»  
(НСТУ)

16.15 Словацькі по-
гляди 

16.40 Своя земля
17.20  Т/с  «Ел і за» 

(НСТУ)
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (угор -

ською мовою)
20.00 В Україні  (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 Схеми. Корупція 

в деталях  (НСТУ)
21.20 VoxChech (НСТУ)
21.25 Разом (НСТУ)
21.50 Унікальний край
22.10 Т/с «Домашні 

вогнища»  (НСТУ)
23.00 Розсекречена 

історія  (НСТУ)
23.55 Hirek (угор -

ською мовою)

"1+1"

6.15, 7.00, 4.40 "Жит-
тя вiдомих людей".

8 . 0 0  " С н i д а н о к . 
Вихiдний".

10.00 "Свiт навиворiт".
13.25 Мелодрама 

"Привид". 
1 5 . 5 5  Х / ф  " Тр и 

горiшки для Попелюш-
ки".

17.40 Комедiя "Iван 
Васильович змiнює 
професiю".

19.30, 5.20 "ТСН".
20.20 "Чистоnews".
20.30, 21.45 "Вечiрнiй 

квартал".
23.20, 0.20 "Свiтське 

життя".
1.15 "Лiга смiху. Дай-

джест".
2.45 Комедiя "Татусi 

без шкiдливих звичок". 

Iнтер

4.30, 2.40 "Орел i реш-
ка. Шопiнг".

5.35 М/ф.
6.35 "Слово Предсто-

ятеля".
6.40 Х/ф "Любочка".
8.00 "Шiсть соток".
9.00 "Готуємо разом. 

Домашня кухня".
10.00 "Корисна про-

грама".
11.00 Х/ф "Сiм ня-

ньок".
12.30 Х/ф "Бронзовий 

птах".
16.00 Х/ф "Дiамантова 

рука".
18.00,  20.30 Т/с 

"Слiдчий Горчакова". 
20.00 "Подробицi".
22.35 Концерт "Хору 

Турецького".
0 . 2 0  Х / ф  " В л i т к у 

я  в iддаю перевагу 
весiллю". 

2.10 "Подробицi" - 
"Час".

3.50 "Орел i решка. 
Карантин".

ICTV

5.55 Перше,  друге i 
компот!

6.50 Т/с "Вижити за 
будь-яку цiну".

10.05, 13.00 Т/с "По-
ганий хороший коп". 

12.45 Факти. День.
15.05 Х/ф "Електра". 
16.50 Х/ф "Шибай-

голова". 
18.45 Факти. Вечiр.
19.10 Х/ф "На драйвi". 
21.20 Х/ф "Ганна. До-

сконала зброя". 
23.20 Х/ф "Оселя зла".
1.00 Х/ф "Оселя зла 2: 

Апокалiпсис".
2.35 Х/ф "Оселя зла 3: 

Вимирання". 

СТБ

5.15 Т/с "Проти течiї". 
7.05 Т/с "Коли ми вдо-

ма".
8 .55  Неймов iрна 

правда про зiрок.
9.50 Т/с "Папаньки 2". 
14.55 СуперМама.
19.00 МастерШеф. 

Професiонали 2. 
21.25 Х-Фактор 10.
0.15 Х-Фактор.

Новий

6.00 М/ф "Ману".
7.40 Таємний агент.
9.00 Вар`яти. 
11.20 Хто зверху? 
15.00 Х/ф "Загубле-

ний свiт". 
17.00 М/ф "Хороший 

динозавр".
18.30 Х/ф "Нова Лю-

дина-павук". 
21.00 Х/ф "Нова Лю-

дина-павук: Висока на-
пруга". 

23.40 Х/ф "Мiлина". 
1.10 Т/с "Загубленi". 
2.00 Зона ночi.
5.00 СтендАп Шоу.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.00 М/ф "Iгор".
11.30 Х/ф "Легенда 

про русалку".
13.10, 14.55, 23.00 

Країна У.

13.35, 15.20, 16.50 
Сiмейка У.

14.05, 16.20, 19.30, 
20.30, 21.30 Танька i 
Володька.

14.30 Одного разу в 
Одесi.

15.50, 19.00, 20.00, 
21.00 Одного разу пiд 
Полтавою.

17.20 Х/ф "Iнтуїцiя".
22.00 Iгри приколiв.
1.00 Теорiя зради.
2.45 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

7.00, 15.00, 19.00 
Сьогоднi.

7.30, 3.25 Реальна 
мiстика.

9.50 Т/с "Iнша",  1-5 с. 
15.20 Т/с "Iнша",  6 

i 7 с. 
16.45 Т/с "Шукаю 

тебе",  1 i 2 с. 
20.00 Головна тема.
21.00 Т/с "Шукаю 

тебе". 
23.15 Т/с "Протисто-

яння",  1-3 с. 
2.15 Т/с "Протисто-

яння". 
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05.10 Україна з неба  
(НСТУ)

06.00 Гімн України
06.05 Лайфхак україн-

ською  (НСТУ)
06.10 Анімаційний 

серіал «Всесвіт»  (НСТУ)
0 6 . 2 0  Д о д о л и к и 

(НСТУ)
06.35 Марійчин пер-

шосвіт  (НСТУ)
06.40 Англійська абет-

ка. Першосвіт (НСТУ)
0 6 . 4 5  Д о д о л и к и 

(НСТУ)
06.55 Укра їнська 

абетка. Першосвіт. Збір-
ка  (НСТУ)

07. 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

07.05 Українська абет-
ка. Першосвіт. Збірка  
(НСТУ)

07.10 М/с «Попелюш-
ка»  (НСТУ)

07.30 М/с «Попелюш-
ка»  (НСТУ)

07.50 Марійчин пер-
шосвіт  (НСТУ)

07.55 Українська абет-
ка. Першосвіт. Збірка  
(НСТУ)

0 8 . 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

08.10 Мандруємо вдо-
ма  (НСТУ)

08.30 Своя земля
0 9 . 0 0  Н о в и н и  з 

UA:Першого (НСТУ)
09.05 Школа доступ-

ності  (НСТУ)
09.10 ЗміниТи  (НСТУ)
09.30 Лайфхак україн-

ською  (НСТУ)
09.45 Бук. Маршрут 

(UA:Буковина)
10.00 Х/ф «Соляний 

Принц» (НСТУ)
11.25 Кулінарне шоу 

«Енеїда» (НСТУ)
12.20Д/ц «Двоколісні 

хроніки» (НСТУ)
12.40 Загадки чер -

н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

12 .50  Пл іч -о -пл іч 
(НСТУ)

13.00 На власні очі  
13.30 Суспільно-по-

літичне ток-шоу «Зворот-
ній відлік» (НСТУ)

15.10 Розсекречена 
історія (НСТУ)

16.00 Загадки чер -
н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

16.10 Т/с  «Ел іза» 
(НСТУ)

18.30 Русинська ро-
дина

19.00 Новини/ Своя 
земля

19.15 Вечір добрий 
19.40 Ethno vision
20.10 Д/п «Маріуполь. 

Протистояння» (НСТУ)
20.50 В Україні (НСТУ)
21.20 Загадки чер -

н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

21.35  Концерт сим-
фонічного оркестру та 
хору радіо і телебачення 
Іспанії  (НСТУ)

23.00 Букоголики  
(НСТУ)

23.30 Своя земля

"1+1"

6.15,  7.05 "Жит тя 
вiдомих людей".

8 . 0 0  " С н i д а н о к . 
Вихiдний".

9.00 "Лото-Забава".
9 . 2 5 ,  2 . 2 5  " С в i т 

навиворiт".
14.50, 0.35 Бойовик 

"Облога". 
17.00 Бойовик "Не 

впiймали - не злодiй". 
19.30, 5.00 "ТСН-

Тиждень".
2 1 . 0 0  Б о й о в и к 

"Сек`юрiтi". 
2 2 . 4 5  Б о й о в и к 

"Шафт". 

Iнтер

4.30, 10.00 "Орел i 
решка. Чудеса свiту 2".

5.20, 11.00 "Орел i 
решка. Iвлєєва vs. Бєд-
няков".

6.05 М/ф.
6.10 Х/ф "Ульзана".
8.00 "Вдалий проект".
9.00 "Готуємо разом".
12.00 Т/с "Таїсiя". 
15.50 Х/ф "Ательє 

Фонтану - сестри моди".
20.00 "Подробицi".
20.30 Х/ф "Зелена 

книга".
23.00 Х/ф "Дiамантова 

рука".
0.55 "Речдок".

ICTV

4.55 Скарб нацiї.
5.05 Еврика!
5.10 Факти.
5.35 Анти-зомбi.
6.25, 8.10 Громадян-

ська оборона.
7.15 Секретний фронт.
9.05 Т/с "Вiддiл 44". 
12.45 Факти. День.
13.00 Х/ф "С.В.О.Т.: В 

облозi". 
14.40 Х/ф "Ганна. До-

сконала зброя". 
16.40 Х/ф "На драйвi". 
18.45 Факти тижня.
20.30 Х/ф "Сiкарiо". 
22.50 Х/ф "Сiкарiо 2: 

Проти всiх". 
1.00 Х/ф "Дилер".
2.35 Х/ф "Фунт плотi".

СТБ

5.25 Х/ф "Вiдпустка за 
власний рахунок".

7.55 Х/ф "Бiлi Роси".
9.40 Хата на тата. 
11.20 Т/с "Папаньки 

2". 
16.35 МастерШеф. 

Професiонали 2. 
19.00 Слiдство ведуть 

екстрасенси. 
19.55 Один за всiх. 
22.15 Я соромлюсь 

свого тiла. 
1.50 Вагiтна у 16. 

Новий

6.00 Вар`яти. 
6.50 Аферисти в ме-

режах.
8.35, 10.15 Kids` 

Time.
8.40 М/ф "Книга жит-

тя".
10.20 Х/ф "Загубле-

ний свiт". 
12.20 М/ф "Хороший 

динозавр".
14.00 Х/ф "Нова Лю-

дина-павук". 
16.20 Х/ф "Нова Лю-

дина-павук: Висока на-
пруга". 

19.00 Х/ф "Я - номер 
чотири". 

21.00 Х/ф "Телепорт". 
22.40 Х/ф "Цунамi 

3D". 
0.20 Т/с "Загубленi". 
2.00 Зона ночi.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.00 М/ф "Врятувати 

Землю".
11.30 М/ф "Велика 

Мандрiвка".
13.00 Т/с "Найкра-

щий" тиждень мого 
життя". 

17.00 Х/ф "Кейт i Лео".
19.00, 20.00, 21.00 

Одного разу пiд Пол-
тавою.

19.30, 20.30, 21.30 

Танька i Володька.
22.00 Країна У.
23.00 Х/ф "Iнтуїцiя".
0.40 Теорiя зради.
1.40 Щоденники Тем-

ного. 
3.10 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

 "Україна"

6.45 Мiсiя краса.
8.50 Т/с "Пробач". 
1 3 . 0 0  Т / с 

"Вiдчайдушний домо-
господар".

17.00 Т/с "Будь що 
буде",  1 i 2 с. 

1 9 . 0 0  С ь о г о д н i . 
Пiдсумки з Олегом Па-
нютою.

21.00 Т/с "Будь що 
буде". 

23.00 Т/с "Доля на 
iм`я Любов",  1-3 с. 

1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Доля на iм`я 

Любов". 
3.10 Т/с "Протисто-

яння". 
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03.30 Українська чи-
танка (НСТУ)

03.35 Т/с «Ел іза» 
(НСТУ)

04.25 Ukrainer. The 
Movie (НСТУ)

05.50 Українська чи-
танка (НСТУ)

06.00 Гімн України
06.05 Лайфхак україн-

ською  (НСТУ)
06.10 Анімаційний 

серіал «Всесвіт»  (НСТУ)
0 6 . 2 0  Д о д о л и к и 

(НСТУ)
06.35 Марійчин пер-

шосвіт  (НСТУ)
06.40 Англійська абет-

ка. Першосвіт (НСТУ)
0 6 . 4 5  Д о д о л и к и 

(НСТУ)
06.55 Укра їнська 

абетка. Першосвіт. Збір-
ка  (НСТУ)

07. 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

07.05 Українська абет-
ка. Першосвіт. Збірка  
(НСТУ)

07.10 М/с «Попелюш-
ка»  (НСТУ)

07.50 Марійчин пер-
шосвіт  (НСТУ)

07.55 Українська абет-
ка. Першосвіт. Збірка  
(НСТУ)

0 8 . 0 0  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

08.05  М/с «Ти і по-
ліція» (НСТУ)

08.10 Своя земля
08.20 Загадки чер -

н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

0 8 . 3 0  А р те ф а к т и 
(UA:Чернігів)

0 8 . 5 5  Н о в и н и  з 
UA:Першого (НСТУ)

09.00 Божественна 
літургія у Свято-Михай-
лівському кафедраль-
ному соборі Православ-
ної Церкви України та 
всеукраїнська молитва 
(НСТУ)

11.00 Недільна Літур-
гія Української  Греко-
Католицької Церкви 
(НСТУ)

12.30 Недільна Свята 
Меса Римо-Католицької 
Церкви в Україні  (НСТУ)

13.30 Ethno vision  
14.00 Своя земля
14.35 Загадки чер -

н івецьких  атлант ів 
(UA:Буковина)

14.45 Українська чи-
танка (НСТУ)

14.55 Лайфхак україн-
ською  (НСТУ)

15.10 Кулінарне шоу 
«Енеїда» (НСТУ)

16.10 Т/с  «Ел іза» 
(НСТУ)

18.30 Бук. Маршрут 
(UA:Буковина)

18 .45  Пл іч -о -пл іч 
(НСТУ)

19.15 Разом (НСТУ)
19.30 Вдома у румун
20.00 Своя земля
20.30 В Україні  (НСТУ)
21.20 Розсекречена 

історія  (НСТУ)
22.15 Т/с «Домашні  

вогнища» (НСТУ)
23.00 Д/ф «Повернути 

Донбас: Щастя»  (НСТУ)
23.30 В Україні  (НСТУ)

 СЕРЕДА, 10 ЧЕРВНЯ  ЧЕТВЕР, 11 ЧЕРВНЯ  П’ЯТНИЦЯ, 12 ЧЕРВНЯ  СУБОТА, 13 ЧЕРВНЯ  НЕДІЛЯ, 14 ЧЕРВНЯ
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Із сумом повідомляємо,  
що від 28 травня по 3 червня пішли з життя 13 ужгородців: 

Оверченко Марія Теодорівна 1937 р.н.
Приймак Анатолій Миколайович 1948 р.н.

Кульнев Володимир Миколайович 1944 р.н.
Герасименко Євгенія Іванівна 1920 р.н.

Гондола Ізобелла Бейлівна 1938 р.н.
Канаш Маріяна Анатоліївна 1983 р.н.
Баренблат Ганна Михайлівна 1937 р.н.

Дренко Тамара Петрівна 1944 р.н.
Ворон Микола Дмитрович 1960 р.н.
Химинець Раїса Тихонівна 1938 р.н.
Саутіна Ганна Василівна 1941 р.н.

Мага Йолана Юріївна 1946 р.н.
Кирилов Владислав Олександрович 1963 р.н.

ХАЙ ЗЕМЛЯ ЇМ БУДЕ ПУХОМ… 

ЧИ МОЖЛИВО ЗВІЛЬНИТИСЯ БЕЗ ВІДПРАЦЮВАННЯ?
Роз’яснюють у відділі контролю за додержанням законодавства про працю Ужгородської міської ради
Чинне трудове законо -

давство передбачає такі най-
поширеніші варіанти звіль-
нення:

– припинення трудового до-
говору за угодою сторін (частина 
1 статті 36 КЗпП);

– розірвання трудового до-
говору, укладеного на невизна-
чений термін, з ініціативи пра-
цівника (стаття 38 КЗпП);

– розірвання строкового 
трудового договору з ініціативи 
працівника (стаття 39 КЗпП).

Що треба знати при зві-
льненні за власним бажан-
ням?

У Кодексі законів про працю 
України для врегулювання цього 
питання передбачені: стаття 38 
(розірвання трудового договору, 
укладеного на невизначений 
термін, з ініціативи працівника) 
і стаття 39 (розірвання строково-
го трудового договору з ініціати-
ви працівника).

Тим, хто вирішує звільнитися 
за власним бажанням, потрібно 
знати, що чинне трудове законо-
давство містить для працівника 
зобов'язання попередити робо-
тодавця про свій намір (бажання 
звільнитися) за два тижні. Це 
зобов'язання ще називають 
відпрацюванням. Відповідно 
звільнитися в будь-який момент 
не вдасться, але у статтях перед-
бачені виняткові випадки, коли 
не потрібне письмове поперед-
ження роботодавця про свій на-
мір за два тижні. При наявності 
документального підтвердження 

передбаченої законом обстави-
ни відпрацьовувати два тижні не 
доведеться.

Коли можливе звільнення 
за власним бажанням без дво-
тижневого відпрацювання?

Згідно з частиною 1 статті 38 
КЗпП, передбачено низку винят-
кових випадків, коли може бути 
розірвано трудовий договір, який 

був укладений на невизначений 
строк, з ініціативи працівника (за 
власним бажанням), а саме за 
таких обставин:

– неможливість продовжува-
ти роботу через переїзд на нове 
місце проживання;

– переведення чоловіка 
або дружини на роботу в іншу 
місцевість;

– вступ до навчального за-
кладу;

– неможливість проживання 
в даній місцевості, підтверджена 
медичним висновком;

– вагітність;

– догляд дитини до досягнен-
ня нею чотирнадцятирічного віку 
або дитини з інвалідністю;

– догляд хворого члена сім'ї, 
відповідно до медичного висно-
вку, або особи з інвалідністю I 
групи;

– вихід на пенсію;
– прийом на роботу за кон-

курсом, а також з інших поваж-
них причин.

Цей перелік поширюється 
і на випадки, коли з ініціативи 
працівника розривається стро-
ковий трудовий договір.

Частиною 1 статті 39 КЗпП 
передбачений додатковий пере-
лік випадків, коли достроково 
підлягає розірванню строковий 
трудовий договір на вимогу 
працівника:

– хвороба чи інвалідність, 
що перешкоджає виконанню 
роботи за договором;

– порушення з боку влас-
ника або уповноваженого ним 
органу законодавства про пра-

цю, колективного чи трудового 
договору.

Обставини, які дозволяють 
звільнитися без відпрацювання, 
необхідно підтвердити докумен-
тально.

Що потрібно знати при зві-
льненні за угодою сторін?

Звільнення за угодою сторін 
значно відрізняється від звіль-
нення за власним бажанням.

Першою відмінністю є наяв-
ність волевиявлення (ініціативи) 
однієї зі сторін – роботодавця чи 
працівника.

Друга відмінність: якщо іні-
ціатива стосовно звільнення 
виходить від працівника, то він 
може бути звільнений у будь-який 
обумовлений з роботодавцем 
момент і для цього закон не вима-
гає вказувати поважну причину, 
як у разі звільнення за власним 
бажанням. Це так само означає, 
що не треба попереджати робо-
тодавця за два тижні до бажаної 
дати звільнення. Звільнитися 
можна і в день написання заяви.

Це один із найпоширеніших 
варіантів припинення трудових 
правовідносин між працівником 
і роботодавцем.

Щоби звільнитися за угодою 
сторін, необхідно:

– обумовити й узгодити варі-
ант звільнення за угодою сторін;

– написати заяву на звіль-
нення за частиною 1 статті 36 
КЗпП (за угодою сторін).

Відмінності між звільнен-
ням за власним бажанням і 

звільненням за угодою сторін
Звільнення за угодою сторін:
– ініціатива може виходити 

від будь-якої зі сторін;
– можна звільнитися в будь-

який момент, узгоджений між 
працівником і роботодавцем;

– заяву про звільнення за 
угодою сторін можна подати в 
будь-який момент (зокрема і в 
день звільнення).

– сторони не зобов'язані 
попереджати одна одну за два 
тижні, і звільнення може відбу-
тися в будь-який момент;

– щоб звільнитися в термін, 
менший ніж два тижні, не потріб-
но вказувати поважну причину.

Звільнення за власним ба-
жанням:

– ініціатива звільнення за-
вжди виходить тільки від пра-
цівника;

– не можна звільнитися в 
будь-який момент без наявності 
поважної причини і її докумен-
тального підтвердження;

– заява на звільнення не 
може бути подана у строк, мен-
ший ніж два тижні до бажаної 
дати звільнення (крім випадків, 
коли зазначена і документально 
підтверджена поважна причина 
передбачена частиною 1 статті 
38 КЗпП);

– щоби звільнитися в термін, 
менший ніж два тижні до бажа-
ної дати звільнення, необхідно в 
заяві на звільнення за власним 
бажанням вказати і докумен-
тально підтвердити поважну при-
чину, яка передбачена частиною 
1 статті 38 КЗпП.

ПРЕТЕНДЕНТІВ НА ПРЕМІЮ ІМЕНІ ПЕТРА СКУНЦЯ 
МОЖНА ПРОПОНУВАТИ ДО 1 ЛИПНЯ

відзнака, якою нагороджують 
літераторів та краєзнавців, твори 
яких популяризують Ужгород, 
його історію, сучасність, ви-
датних ужгородців, що творять 
славу міста над Ужем.

Торік лауреатами премії 
стали Олена Пекар (за книгу 
«Мереживо осені») та Воло-
димир Товтин (за книгу «Ріка 
травневої пори»).

Нагадуємо, на здобуття пре-
мії щорічно до Дня міста вису-
ваються високохудожні твори, 
опубліковані окремими книга-
ми, які вийшли друком протягом 
останніх трьох років та стали 
помітним явищем в літературі 
чи краєзнавстві.

Премією нагороджуються, 

як правило, літератори та кра-
єзнавці, які народилися, прожи-
вають або тривалий час працю-
вали в Ужгороді та на території 
Закарпаття.

Висунення кандидатур на 
здобуття Премії проводиться 
колективами творчих спілок, ор-

ганізацій, об’єднань, товариств, 
навчальними закладами, видав-
ництвами, редакціями газет та 
журналів, управлінням у справах 
культури, молоді та спорту Ужго-
родської міської ради.

Самовисунення кандидатур 
не допускається. Книги, твори, 
видання, номіновані іншими 
преміями чи перевидані, не ви-
суваються на здобуття премії. Ця 
відзнака є персональною і при-
суджується лише один раз. Може 
присуджуватися й посмертно.

Премія імені Петра Скунця 
встановлюється у трьох номі-
націях: художня література; кра-
єзнавча література; альбомне 
видання.

Твори на здобуття Премії 
надсилаються щороку до 1 
липня на адресу Ужгородської 
міської ради (управління у спра-
вах культури, молоді та спорту 

Ужгородської міської ради, пл. 
Поштова, 3, м. Ужгород, 88000).

До участі у конкурсі допуска-
ються автори, чиї твори, написа-
ні українською мовою, подані до 
конкурсної комісії і відповідають 
вимогам положення.

До творів у трьох примірни-
ках додаються:

• творча характеристика 
на автора-претендента з персо-
нальними даними;

• ксерокопії рецензій і від-
гуків на видання (якщо такі є);

• протокол засідання устано-
ви чи організацій, яка висуває 
кандидатуру.

Колектив авторів твору, 
представленого на здобуття пре-
мії, не може становити більше 
трьох осіб.

Надіслані матеріали, що не 
відповідають положенню, не 
розглядаються.

Твори, розглянуті конкурс-
ною комісією, залишаються для 
поповнення фондів бібліотек 
Ужгородської міської централізо-
ваної бібліотечної системи.

Особам, удостоєним премії, 
присвоюється звання «Лауреат 
міської премії імені Петра Скун-
ця» і вручається диплом, почес-
ний знак лауреата та грошова 
премія у розмірі 10 тис. грн у 
кожній номінації.

Забезпечення дотримання 
вимог щодо висунення творів 
на здобуття премії, їх конкурсний 
відбір та присудження премії 
здійснює спеціальна конкурсна 
комісія, до якої входять відомі в 
краї літератори, вчені-краєзнав-
ці, працівники закладів культури 
тощо.

Урочисте вручення премії 
відбуватиметься під час відзна-
чення Дня Ужгорода.

Премія, засновником якої є Ужго-
родська міська рада, – творча

ЯКИХ ПРАВИЛ БЕЗПЕКИ СЛІД ДОТРИМУВАТИСЬ 
У ГРОМАДСЬКОМУ ТРАНСПОРТІ, 
аби вберегтися від інфікування COVID-19 

контактним шляхами. Тому в міс-
цях великого скупчення людей є 
високий ризик передачі інфекції.

У громадському тран-
спорті важко дотриму-
ватися фізичного дис-

танціювання. Тому ретельне 
дотримання правил респіра-
торного захисту та гігієни рук є 

ключовими заходами безпеки.
Якщо ви все ж вирішили 

користуватися громадським 
транспортом, необхідно, перед 
тим як зайти в нього, надягти 
захисну маску (відповідно до По-
станови Головного державного 
санітарного лікаря).

Під час поїздки у транспорті 
важко уникнути контакту з по-
тенційно забрудненими поверх-

нями і предметами: поручнями, 
сидіннями, готівкою тощо. Тому 
після виходу слід пам’ятати, що 
руки забруднені і ними не можна 
торкатись обличчя, особливо 
очей, рота і носа.

За першої ж можливості 
руки слід вимити водою з милом 
протягом 20-40 секунд або об-
робити дезінфектором зі вмістом 
спирту, не меншим як 60%.

Вірус SARS-CoV-2 (збудник 
COVID-19) передається від лю-
дини до людини краплинним і 
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КЕЛИХ ЗА ЗДОРОВ'Я. ЯК ОЦІНИТИ ШКОДУ АЛКОГОЛЮ

АЛКОГОЛЬ ДОПОМАГАЄ ЗНИЗИТИ 
СТРЕС? НЕ ВСЕ ТАК ПРОСТО!

АЛКОГОЛЬ:  
ЩО ВІДБУВАЄТЬСЯ  
З МОЗКОМ І ТІЛОМ

Як реагує організм, коли ми вливаємо 
в нього хмільний напій, і як мінімізувати 
шкідливий вплив алкоголю?

На думку більшості психіатрів, алкоголь – 
це найшкідливіша речовина з усіх, що вживає 
людина. Якщо врахувати шкоду не тільки для 
самої людини, а й для її оточення, то він є 
найшкідливішим наркотиком, котрий завдає 
більше зла, ніж героїн, кокаїн, марихуана і 
метамфетамін. Адже популярність алкоголю в 
суспільстві вища, ніж будь-якої іншої наркотич-
ної речовини.

Як алкоголь впливає на тіло

Приблизно 20% випитого алкоголю по-
глинається шлунком, решта ж 80% вирушає 
до тонкої кишки. Що вищою є концентрація 
алкоголю в напої, то швидше він засвоюється, 
настає сп’яніння.

Алкоголь вирує у кровотоці, тоді як наш 
організм намагається його вивести. Понад 
10% алкоголю виводиться нирками і легенями, 
через сечу та дихання. Якраз тому алкотесте-
ри дозволяють виявити, чи вживала людина 
алкоголь.

Найбільший удар приймає на себе печін-
ка. Вона є органом, котрий дуже страждає від 
алкоголю.

Якої саме шкоди завдає 
печінці алкоголь

Під дією алкоголю печінка зазнає окис-
лювального, або оксидативного стресу. В ре-
зультаті хімічних реакцій, що супроводжують 
виведення алкоголю, можуть страждати її 
клітини. Печінка намагатиметься сама себе 
вилікувати, і через це може початися запалення 
або рубцювання.

Алкоголь здатен завдати шкоди і кишківни-
ку. Через це кишкові бактерії можуть потрапля-
ти до печінки, викликаючи запалення.

Коли кількість алкоголю, що надходить до 
організму, перевищує кількість, яка ним ви-
водиться, настає алкогольний ефект.

Як алкоголь діє на мозок

Вплив алкоголю на мозок полягає в тому, 
що він змінює рівень нейромедіаторів – речо-
вин, які передають імпульси від нейронів до 
м’язової тканини. Звідси й ознаки сп’яніння: 
"неслухняні" частини тіла; язик, що заплітається; 
втрата пам'яті.

У людей, котрі часто вживають спиртні на-
пої, починаються проблеми з координацією, 
балансом і здоровим глуздом.

Нейромедіатори відповідають за обробку 
зовнішніх подразників, емоцій, за поведінку лю-
дини. Вони можуть або збуджувати електричну 
активність у мозку, або гальмувати її.

Одним із найважливіших гальмівних не-
йромедіаторів є гамма-аміномасляна кислота. 
Алкоголь підсилює її дію, внаслідок чого мовлен-
ня та рухи п’яної людини стають уповільненими.

Як мінімізувати шкоду від алкоголю

1. Пити багато води, адже алкоголь виво-
дить рідину з організму. В ідеалі, якщо людина 
збирається вживати алкоголь, їй треба перед 
цим випити на 1-2 літри води більше, ніж за-
звичай.

2. Їсти. Повний шлунок уповільнює засво-
єння алкоголю, даючи організмові час на те, 
щоби поступово його виводити.

3. Не налягати на жирну їжу. Хоч жири 
створюють захисну плівку, що перешкоджає 
всмоктуванню алкоголю шлунком, проте над-
мірна кількість жирної їжі радше зашкодить, 
ніж дасть користь.

4. Уникати газованих напоїв. Вуглекислий 
газ, що в них міститься, прискорює засвоєння 
алкоголю.

5. Тримати "темп" – один міцний напій на 
годину. Якщо метою є просто підтримати ком-
панію, а не налигатися, це буде оптимальним 
варіантом. Якщо дотримуватися цього правила, 
організмові вистачатиме часу на виведення 
алкоголю.

Складається враження, що 
кожен ще зі школи знає про 
антиоксиданти червоного 
вина, які уповільнюють ста-
ріння, про те, ніби алкоголь 
захищає від радіації та мі-
кробів, і про те, що жіночий 
алкоголізм не лікується, а 
чоловікам можна все. Однак 
це тільки міфи.

Користь від червоно-
го вина таки є, але 

точно менша, ніж від ранко-
вого бігу. Корисність цього 
напою можна пояснити 
тим, що вино – це продукт 
рослинного походження, 
яких нам часто не вистачає. 
Що стосується найпопу -
лярнішого уповільнювача 
старіння – резвератролу, 
то вино справді містить 
його, однак, по-перше, для 
терапевтичної дози треба 
випити 150-літрову бочку 
такого вина, а по-друге – 
вино містить його стільки 
само, як виноградний або 
чорничний сік.

Від радіації алкоголь теж 
не рятує, а тільки притупляє 
відчуття страху перед нею.

Алкоголь справді вбиває 
мікроби, проте не той, що 
ми з вами п'ємо. Той, що ми 
вживаємо, вбиває корисні 
мікроби кишківника, а не ті, 
яких ми хотіли би позбутися.

Є дві цифри, які варто 
знати щодо алкоголю.

Перша: необхідна доза 
алкоголю для представника 
нашого виду становить нуль. 
З огляду на це, проста й 
однозначна рекомендація 
для тих, хто не п'є: і не по-
чинайте!

Друга цифра каже нам 
про допустиму дозу алкого-
лю. Саме її всі й люблять, і 
навколо неї розгортаються 
суперечки.

Аналізуючи численні 
дослідження, вчені зробили 
висновок, що люди, котрі 
вживають різні дози алкого-
лю, мають різну тривалість 
життя:

ті, хто п'є багато – по 4 
дрінки на день (дрінк – це 
один келих вина, або один 
кухоль пива, або одна чарка 
горілки, наприклад), живуть 
найменше;

ті, хто не п'є, живуть 
стільки само, що й ті, хто п'є 
по два дрінки на день;

а найдовше живуть ті, 
хто випиває по одному дрін-
ку на день.

Малоймов ірно ,  що 
спирт сам по собі продовжує 
життя тим, хто вживає його 
щодня. Та все ж алкоголь 
дуже гармонійно вписується 
у спосіб життя, що сприяє 
довголіттю. Ці самі "помірно 
питущі" щасливчики їдять 
більше овочів, більше часу 
приділяють щоденній ак-
тивності, більше соціально 
залучені і, мабуть, менше 
напружені вечорами, осо-
бливо після випитого келиха.

У цьому разі помірне 
вживання алкоголю – не 
обов'язкова, але гармоній-
на частина способу життя і 
маркер добробуту. Такі люди 
достатньо розумні, щоб не 
пити багато, і досить забез-
печені, щоб дозволити собі 
якісні напої.

Загалом же алкоголь не 
тільки шкодить організму, 
тим більше у великих дозах, 
але є каталізатором непри-
ємностей.

Не пийте за кермом 
або перед активними фізич-
ними вправами! Хоч ДТП 
вбивають рідше, але точно 
швидше за холестеринові 
бляшки.

Категорично потрібно 
відмовитися від алкоголю 
вагітним жінкам! Навіть 
регулярні малі дози можуть 

вплинути на майбутніх на-
щадків. Те саме стосується 
періоду годування грудьми.

Не слід споживати ал-
коголь щодня – робіть дні 
відпочинку. Це допоможе 
вам уникнути залежності, 
а вашому організму – впо-
ратися з продуктами мета-
болізму етанолу.

Звичайно, ще один ключ 
до зниження шкоди від алко-
голю ховається не в само-
му алкоголі, а в продуктах, 
що супроводжують його 
вживання. Багато солоних 
снеків до пива, жирного 
сиру до вина, ще й куріння, 
у будь-якій кількості, – все 
це навіть шкідливіше, ніж 
сам напій.

Наведені поради є до-
речними для більшості лю-
дей, але треба пам'ятати, 
що існує меншість, якій 
алкоголь категорично проти-
показаний.

За результатами дослі-
джень, ставлення до алкого-
лю досить однозначне: чим 
менше пити, тим краще, а 
мало – зовсім не шкідливо. 
Стосовно типу алкоголю 
такої однозначності немає. 
Відомо, що вино корисні-
ше, ніж пиво; червоне вино 
корисніше, ніж біле; віскі 
корисніше, ніж горілка.

Жарти про карантин і про те, як допо-
магає його пережити алкоголь, стали в 
наш час уже традиційними. Якщо ж без 
жартів, то продажі алкоголю у Європі 
та США після початку коронавірусної 
кризи збільшилися приблизно на 55%: 
реалізація пива і вина зросла на 32% і 
47% відповідно. У принципі, це нікого 
й не здивувало, кажуть лікарі.

Твердження, що суворі часи 
потребують суворих напоїв і 
що завдяки алкоголю людина 

може розслабитися, є досить пошире-
ними у світі, констатують фахівці. Про-
те вони наголошують, що зв’язок між 
алкоголем і стресом не такий простий, 
як багато хто вважає. 

Традиційні стереотипи щодо алко-
голю є частково правдивими: алкоголь 
– це анестетик, тож здатен утамувати 
біль, притупити реакцію мозку й тіла 
на стресові події. 

Дослідження показало, що після 
публічного виступу рівень у крові 
гормону стресу – кортизолу – підвищу-

ється. Але коли після виступу учасники 
експерименту вживали алкоголь, то 
цей рівень знижувався. 

Інше дослідження виявило, що за 
підвищеного рівня алкоголю в крові, 
при якому заборонено сідати за кер-
мо (0,08%), притупляються рефлекси, 
котрі з'являються у відповідь на  елек-
тричний розряд. 

Алкоголь може посилювати дію 
деяких нейрохімікатів таким чином, 
що вони починають симулювати ефект 
ліків проти тривожності. Він сприяє 
виробленню гамма-аміномасляної 
кислоти (ГАМК) – найпоширенішо-
го гальмівного нейромедіатора в 
центральній нервовій системі, який 
пригнічує роботу мозку. Це частково 
пояснює, чому алкогольні напої після 
важкого й метушливого дня вгамову-
ють тривожні думки.

То що: келих-другий вина ввечері 
– це не так і погано?

Не все так просто, зауважують лі-
карі, бо алкоголь, згідно з результатами 
експериментів, може й підвищувати 
рівень гормону стресу, а не лише зни-
жувати його. 

Також через алкоголь пришвид-
шується серцебиття, підвищується 

кров'яний тиск – особливо, коли 
організм починає перетравлювати 
алкоголь і токсини потрапляють у кров.

До того ж, підкреслюють дослід-
ники, ті, хто давно й часто вживає 
алкоголь, аби здолати стрес, можуть 
реагувати на нього не так, як ті, хто 
п'є зрідка і вживає невеликі дози 
алкоголю. Якщо для заспокоєння ви 
випиваєте кілька алкогольних напоїв, 
то змінюється хімія вашого мозку, зо-
крема й у стані тверезості, пояснюють 
учені. Тому в деяких випадках тривож-
ність може посилитися, а це сприяє 
тому, що людина буде й далі пити. Три-
вожність і вживання алкоголю будуть 
взаємообумовленими. 

Але як щодо тих, хто п'є зовсім 
трішки? Насправді – невідомо, бо 
більшість досліджень проводилася 
з токсичними дозами алкоголю або 
близькими до токсичних. 

Якщо ви вірите, що алкоголь вас 
розслабляє, то навіть коли просто змо-
чите губи, вже будете відчувати певне 
розслаблення, кажуть психіатри. 

Отож найкращий варіант – обрати 
менш токсичні способи долання три-
вожності: спорт, спілкування з близьки-
ми людьми, медитація, психотерапія.
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ОВЕН
Важливо ретельно 

продумувати кожне 
слово – великий ризик 
наговорити зайвого і 
таким чином зіпсувати стосунки з 
близькими, налагодити які згодом 
буде непросто.

ТЕЛЕЦЬ
Не беріться до реалі-

зації трудомістких про-
єктів, бо на них може 
не вистачити сил. Ліпше 
зробити кілька невеликих справ – 
ефект виявиться більшим.

БЛИЗНЯТА
Не рекомендується обговорю-

вати свої справи зі 
сторонніми – серед 
них можуть трапитися 
люди з негативною 
енергетикою. Краще 
обмежити спілкування 
і з близькими людьми.

РАК
Неоднозначність і двоїстість дасть 

про себе знати, як 
ніколи. Щоб супереч- 
ливі емоції не роз-
ривали на частини, 
необхідно тримати себе в руках. Не 
впасти в депресію допоможе спілку-
вання з людьми, які піднімуть настрій.

ЛЕВ
Якщо не хочете опини-

тися на професійному 
узбіччі, опирайтеся спо-
кусам, котрі схиляти-
муть вас до лінощів, бездіяльності. 
Відриваючись на дрібниці, які зда-
ються важливими, можете втратити 
робочий темп і не зробити заплано-
ваного на цей тиждень.

ДІВА
Відчуєте в собі здат-

ність передбачення по-
дій. На перше місце се-
ред усіх ваших почуттів 
і здібностей вийде інтуїція – саме до 
неї необхідно прислухатися, перш 
ніж щось казати чи робити.

ТЕРЕЗИ
Спробуйте змінити 

ставлення до людей, 
які вас дратують: від-
мовтеся від різкої, кате-
горичної реакції на їхні 
слова та дії на користь спокійної і 
доброзичливої.

СКОРПІОН
Не варто нікого по-

вчати, нав'язуючи свій 
погляд на події, що від-
буваються, – ви навряд 
переконаєте людей, а от 
стосунки з ними цілком 
можете зіпсувати, причому надовго.

СТРІЛЕЦЬ
Присвятивши першу половину 

тижня ударній роботі, 
згадайте і про відпочи-
нок. Він не обов'язково 
повинен бути пасив-
ним, головне – пере-
мкнутися з професійної діяльності 
на іншу справу.

КОЗОРІГ
Якщо досі ви ніяк не 

могли зосередитися на 
роботі і багато чого не 
встигли, не переймай-
теся: енергії тижня по-
сприяють тому, що ви не тільки 
надолужите згаяне, а й вирветеся 
вперед.

ВОДОЛІЙ
Слушну пораду, яка 

допоможе залагодити 
складну ситуацію, що 
виникла давно, вам 
може дати малознайо-
ма людина. Дослухайтеся до її слів.

РИБИ
Попри позитивну 

енергію, події тижня 
можуть призвести до 
негативних наслідків, 
якщо спочиватимете 
на лаврах через запаморочення 
від успіхів.

Весь рік думав, що збираю на відпустку, а ви-
явилося – на карантин.

• • •
Хотіла цього року скинути 7 кг. Ще залишилося 

п’ятнадцять...
• • •

– Сарочко, а чому ти ніколи не звариш мені 
борщу?

– Тому, Яшо, шо туди занадто багато всього 
треба класти!

• • •
Принца на білому коні щиро чекає тільки його 

мама.
• • •

Сьогодні в Марусиних батьків велика радість: 
вони видали бажане за дійсне.

• • •
У жінці спокійнісінько уживається несумісність, 

як-от: "погана дівоча пам'ять…" і "я тобі, наволоч, 
цього ніколи не забуду!".

• • •
Депозит – це коли маєш гроші, але живеш так, 

ніби їх нема. А кредит – це коли грошей не маєш, 
але живеш так, нібито вони в тебе є.

• • •
А чи знаєте ви, що в жіночому пеклі всі чолові-

ки – геї.
У чоловічому, до речі, також.

• • •
Від 1 липня авіакомпанії відновлюють польоти в 

Україну, але сідати літаки поки що не будуть.
• • •

Якщо тварин не треба їсти, то чому вони зро-
блені з їжі?

• • •
Ввічливість – це добре організована байдужість.

• • •
Дивлюся іноді на людей довкола і думаю: як вони 

всі в пеклі помістяться?!
• • •

Люди діляться на тих, хто п'є чай без цукру, і тих, 
хто п'є без чаю.

Салат «Ассоль»
СКЛАДНИКИ:
Твердий сир – 50 г
Помідори – 2 шт.
Яйця – 2 шт.
Морква – 2 шт.
Часник – 1 зубчик
Майонез – 2 ст. л.
Петрушка для прикраси
Зелена цибуля для прикраси
Сіль за смаком
ЯК ГОТУВАТИ:
1. Моркву і яйця зварити.
2. Натерти моркву на тертці і ви-

класти нижнім шаром у салатниці. 
Посолити за смаком і змастити 
невеликою кількістю майонезу.

3. Натерті на дрібній тертці яйця 
також викласти шаром.

4. Тертий сир змішати з пре-
сованим часником і викласти 
шаром поверх яєць. Залишити 
трохи тертого сиру для прикраси.

5. Нарізати помідори дрібними 
кубиками і викласти на сир. Поси-
пати сиром, що залишився. Додати 
трохи майонезу. Прикрасити зелен-
ню петрушки і зеленою цибулею.

Салат з помідорів із м'ятою
СКЛАДНИКИ:
Помідори – 500 г
М'ята (свіжа) – малий пучок
Цибуля ріпчаста – 2 шт.
Перець солодкий червоний –  

1 шт.
Оливкова олія (для заправки) 

– 3-4 ст. л.
Лимонний сік
Сіль
Перець червоний гострий
ЯК ГОТУВАТИ:
1. Помідори нарізати шматоч-

ками.
2. Цибулю нарізати кільцями, 

посолити і залишити на 5 хвилин 
постояти. Потім додати до по-
мідорів.

3. Перець нарізати півкільцями 
і теж додати до помідорів.

4. Додати нарізану м'яту.
5. Змішати лимонний сік, олив-

кову олію, сіль, щіпку червоного 
гострого перцю.

Салат «Гарний настрій»
СКЛАДНИКИ:
Перець болгарський – 1 шт.
Помідори – 2 шт.
Огірок (свіжий) – 1 шт.
Кукурудза консервована – 0,5 

банки
Олія
Сіль
Мелений перець
ЯК ГОТУВАТИ:

1. Овочі помити й обсушити. З 
огірка зняти шкірку, перець очис-
тити від насіння. 

2. Огірок, болгарський перець 
і помідори нарізати маленькими 
кубиками, викласти в салатницю.

3. Додати кукурудзу.
4. Салат посолити і поперчити, 

перемішати і заправити олією.

Салат «Ацтек»
СКЛАДНИКИ:
Помідори – 0,5 кг
Огірки – 0,5 кг
Авокадо – 0,5 кг
Цибуля – 100 г
Пів лимона
Оливкова олія – 60 мл
Сіль, перець за смаком
ЯК ГОТУВАТИ:
1. Помийте овочі та авокадо.
2. Очистіть цибулю, дрібно по-

ріжте, покладіть у миску.
3. Авокадо розріжте навпіл, ви-

йміть з плодів кісточки. Зробіть на 
м'якоті надрізи у вигляді решітки, 
прорізаючи її майже до самої 
шкірки. Виверніть половинки 
авокадо, одночасно відокремив-
ши від шкірки кубики м'якоті. По-
кладіть кубики авокадо до цибулі.

4. Наріжте помідори й огірки 
кубиками приблизно такого само-
го розміру, як і авокадо, покладіть 
теж до миски.

5. Приготуйте заправку, змішав-
ши вичавлений з половини лимона 
сік, сіль, перець та оливкову олію. 
Влийте до миски, перемішайте 
салат і перекладіть у салатницю.

Салат «Аннета»
СКЛАДНИКИ:
Баклажани – 2 шт.
Помідори – 3 шт.
Червона цибуля – 1 шт.
Лимон – 1 шт.
Оливкова олія – 2 ст. л.
Зелень петрушки
Часник – 2 зубки
Сіль за смаком
ЯК ГОТУВАТИ:
1. Розріжте баклажани вздовж 

навпіл і викладіть на деко, засте-
лене пергаментом.

2. Змастіть їх ложкою олії і по-
ставте в розігріту до 190° C духо-
вку на 20 хвилин. 

3. Охолодіть запечені баклажа-
ни й очистіть.

4. Поріжте баклажани і помідори 
однаковими кубиками. Додайте до 
них дрібно нарізану цибулю, сік 
лимона, порізану зелень петрушки, 
подрібнений часник, сіль і олію, що 
залишилася, і перемішайте.

5 САЛАТІВ З ПОМІДОРАМИ,  
ЯКІ ВИ ЩЕ НЕ КУШТУВАЛИ

Зазвичай ми готуємо салати за простими відомими рецептами. Але звичні 
всім помідори можна приготувати оригінально. Як саме – читайте далі.

Ми підшукали п’ять цікавих рецептів, які мають шанс потрапити 
до записника кожної господині.


