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«ЗАКАРПАТСЬКЕ БОЖОЛЕ 2019» 

ГОТУЄ НОВИНКИ 
Свято молодого вина – в Ужгороді 15–17 листопада
Уже традиційно фестиваль в обласному центрі Закарпаття проводиться наприкінці третього тижня 
передостаннього місяця року, коли і свято «Божоле» у Франції, яке влаштовують від XIX століття.

СИТУАЦІЯ 
З ДИФТЕРІЄЮ В МІСТІ 

СТАБІЛІЗУВАЛАСЯ
Міська влада закликає ужгородців 

дотримуватися Календаря щеплень

Позачергове засідання протиепідемічної комісії відбулося цього вівторка в 
Ужгородській міській раді. Відзначалося, що епідемічна ситуація із захво-
рюваністю на дифтерію в місті стабілізувалася, минуло 1,3 максимального 
інкубаційного періоду без виявлення нових випадків захворювань на диф-
терію (від 24 жовтня 2019 року), що є ознакою локалізації спалаху.

Н
а фестивалі «Закарпатське Божоле 
2019» представлять новинки, до 
прикладу Pet-Nat – натуральне 
ігристе, або, як його ще називають, 

селянське ігристе, і сприятимуть поширенню 
культури споживання вина. Про ці та інші осо-
бливості цьогорічного ужгородського свята мо-
лодого вина йшлося на брифінгу в міській раді.

Міський голова Богдан Андріїв нагадав, 
що «Закарпатське Божоле» розпочнеться у чет-
вер, 14 листопада, традиційно зі символічного 
театралізованого відкорковування першої 
бочки вина цьогорічного врожаю. Дегустувати 
і придбати молоде вино можна буде в історико-
культурному комплексі «Совине гніздо», там 
розмістяться і сировари, а поруч, у скверику, 
пригощатимуть стравами закарпатської кухні.

Голова Спілки приватних виноградарів 
та виноробів Закарпаття Олександр Ковач 
зазначив, що це «Закарпатське Божоле» вже 
дванадцяте, тобто має, як для фестивального 
руху, солідний вік. Ужгородське свято молодого 
вина дає можливість і в середині листопада, 
у найбільш депресивний туристичний період, 
залучити туристів, заповнити готелі.

Традиційно на фестиваль допускаються 
лише молоді вина, так само традиційно за-
боронені плодово-ягідні. Особливість «Закар-
патського Божоле» – можливість скуштувати 
саме вино, яке народилося. При цьому, як за-
вжди, нема жодних дегустаційних, «відбірних» 
комісій, бо оцінювати молоді вина некоректно 
– вони за кілька місяців трансформуються у 
зовсім інші напої.

Закінчення на стор. 2.

За  інформаці -
єю Ужгородського 
міського центру пер-
винної медико-со-
ціальної допомоги, 
сімейні амбулаторії 
всі ці дні активно 
працювали, проведе-
но близько 13 тисяч 
щеплень як дорос-
лих, так і дітей, серед 
них – 2436 студентів 
УжНУ, зокрема 1117 
іноземних студентів. 

Закінчення 
на стор. 2.

ДО УВАГИ СПОЖИВАЧІВ,
ЯКІ МАЮТЬ ПІЛЬГИ НА ОПЛАТУ 

ЖИТЛОВО-КОМУНАЛЬНИХ ПОСЛУГ!
Змінено порядок надання пільг на оплату житлово-комунальних послуг, нагадує 
департамент праці та соціального захисту населення Ужгородської міської ради.

Із жовтня 2019 року, відповідно 
до Закону України від 09.11.2017 
№ 2189-VIII «Про житлово-ко-

мунальні послуги», пільга надається у 
грошовій формі.

Розраховані органами соціального 
захисту населення суми пільг перера-
ховуватимуться АТ «Ощадбанк» для по-
дальшого проведення ним розрахунків із 
надавачами послуг за кожного конкрет-
ного пільговика (безготівкова форма).

Пільговикам, які подали заяву до 
органу соціального захисту населення 
на отримання пільги готівкою, виплата 
буде здійснюватися у готівковій формі в 

зазначений у заяві спосіб (через банк 
або пошту). У зв’язку з цим платіж за 
послугу нараховується в повному обсязі, 
без урахування знижки, яка надається 
пільговикові. У разі отримання готівки 
пільговик має сплатити за спожиті по-
слуги в повному обсязі.

Інші пільговики сплачують, як і 
раніше, частину платежу, а суму пільги 
за них перерахує надавачеві послуг АТ 
«Ощадбанк» (за наявності даних про 
номер мобільного телефону пільговик 
отримає інформаційне повідомлення від 
банку про проведені платежі).

З огляду на те, що відповідний 
механізм запроваджується в Україні 
вперше, через неточності в даних із 
технічних причин можуть бути випад-
ки ненарахування окремим особам 
суми пільги за жовтень 2019 року. 
Тоді рекомендується звернутися до 
«Єдиного вікна» департаменту праці та 
соціального захисту населення Ужго-
родської міської ради за адресою: 
площа Шандора Петефі, 24, 26. Сума 
пільги за жовтень у такому разі буде 
донарахована наступного місяця. Ще 
матеріал до теми читайте на стор. 4.
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«ЗАКАРПАТСЬКЕ БОЖОЛЕ 2019» 
ГОТУЄ НОВИНКИ 

Свято молодого вина – 
в Ужгороді 15–17 листопада

2 НА ЧАСІНА ЧАСІ
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА 

І ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ 
ВІТАЮТЬ З ДНЕМ НАРОДЖЕННЯ: 

Яцків Олену Іванівну, заступника директора департа-
менту міського господарства; Василиндру Ольгу Михай-
лівну, начальника управління у справах культури, спорту та 
молоді; Іллар Вікторію Степанівну, заступника начальника 
відділу бухгалтерського обліку та звітності, заступника го-
ловного бухгалтера управління освіти; Пілюгіну Анастасію 
Андріївну, головного спеціаліста управління міжнародного 
співробітництва та інновацій; Рацин Мирославу Михай-
лівну, головного спеціаліста відділу бухгалтерського обліку 
міської ради та виконкому; Касинець Ірину Володимирівну, 
головного спеціаліста відділу бухгалтерського та контролю за 
використанням коштів департаменту праці та соціального за-
хисту населення; Власика Дмитра Вікторовича, головного 
спеціаліста відділу сім’ї, гендерної політики та соціально-тру-
дових відносин департаменту праці та соціального захисту 
населення; Лапко Ганну Василівну, колишнього головного 
спеціаліста управління економіки; Романа Василя Юрійо-
вича, колишнього головного спеціаліста відділу оборонної і 
мобілізаційної роботи; Гарагаль Олену Юріївну, колишнього 
начальника відділу праці та зайнятості населення управління 
праці та соціального захисту населення.

Від щирого серця вітаємо вас із днем 
народження. Бажаємо міцного здоров’я, 
щастя, благополуччя, подальших успіхів у 
будь-яких починаннях, щоденних справах, 
сміливих планах та сподіваннях. Хай вас підтримують і надихають 
рідні люди, розуміють і цінують колеги, минають негаразди й непо-
розуміння! Хай доля збагачує вас життєвою мудрістю, енергією, 
натхненням та радістю сьогодення!

ÄÎ ÓÂÀÃÈ! Â²Ä 11 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ 2019 ÐÎÊÓ ÇÌ²ÍÞªÒÜÑß 
ÐÎÇÊËÀÄ ÐÓÕÓ ÀÂÒÎÁÓÑÍÎÃÎ ÌÀÐØÐÓÒÓ ¹ 156 
«ÂÓË. ×ÎÐÍÎÂÎËÀ – Ì²ÑÜÊÈÉ ÖÂÈÍÒÀÐ "ÁÀÐÂ²ÍÎÊ"»

Зокрема, відправлення автобуса деяких рейсів відбувати-
меться на 15 хвилин раніше: з вулиці В’ячеслава Чорновола – о 
09:45 (було о 10:00) і о 13:45 (було о 14:00).

Ó ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÇÀÊËÀÄÀÕ ÓÆÃÎÐÎÄÀ – 
ÄÎÄÀÒÊÎÂ² ÇÀÕÎÄÈ ÄËß Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß 
ÏÐÎÒÈÏÎÆÅÆÍÎ¯ ² ÒÅÕÍÎÃÅÍÍÎ¯ ÁÅÇÏÅÊÈ

На це з міського бюджету виділено 82 тисячі гривень. 
Виконується техобслуговування пожежної сигналізації та опо-

віщення, поточний ремонт пожежних гідрантів, влаштування під-
качувально-насосної станції для системи пожежогасіння, закупівля 
протипожежних щитів і пожежних рукавів, нових вогнегасників, 
пожежних інвентарних щитів, засобів індивідуального захисту й 
наочних матеріалів.

ÇÀÏÎ×ÀÒÊÎÂÀÍÎ ÙÅ ÎÄÈÍ ÍÀÏÐßÌ 
ÑÏ²ÂÏÐÀÖ² Ì²ÑÜÊÎ¯ ÐÀÄÈ ÒÀ ÓæÍÓ

Днями підписано Меморандум про співпрацю між вико-
навчим комітетом Ужгородської міської ради і юридичною 
клінікою Ужгородського національного університету. 

Меморандум передбачає співпрацю щодо недопущення 
порушень прав і свобод людини, забезпечення правової освіти 
населення Ужгорода, проведення конкурсів із правової тематики, 
семінарів, інтерактивів, круглих столів, форумів, моніторинг за-
безпечення прав і свобод людини, зокрема права на безоплатну 
правову допомогу тощо.

ÏÎÍÀÄ ÄÂÀ ÄÅÑßÒÊÈ ÏÐÎÒÎÊÎË²Â ÐÎÇÃËßÍÓËÈ 
ÍÀ ÇÀÑ²ÄÀÍÍ² ÀÄÌ²Í²ÑÒÐÀÒÈÂÍÎ¯ ÊÎÌ²Ñ²¯ 
Â ÓÆÃÎÐÎÄÑÜÊ²É Ì²ÑÜÊ²É ÐÀÄ²

За цими протоколами порушникам доведеться сплатити 
штраф: 340-1360 грн громадянам і 850-1700 грн підприємцям. 

Найбільше протоколів – 6 – стосувалися відсутності або за-
кінчення терміну дії технічного паспорту на вивіски, по 3 прото-

коли – за виносні рекламні конструкції, торгівлю без дозволу та 
невчасну реєстрацію дитини, по 2 було за складування сміття у не 
відведеному для цього місці та розміщення рекламних штендерів, 
розглянула комісія й по одному протоколу за спалювання сміття, 
пошкодження асфальтного покриття та ускладнення руху.

СИТУАЦІЯ З ДИФТЕРІЄЮ 
В МІСТІ СТАБІЛІЗУВАЛАСЯ

Міська влада закликає ужгородців 
дотримуватися Календаря щеплень

Початок 
на стор. 1.

Усі пункти ще-
плення в Ужго-
роді мають до-

статньо вакцин, на за-
прошення підприємств, 
установ та організацій 
щеплення працівників 
проводять виїзні бри-
гади.

Протиепідемічна 
комісія вирішила ре-
комендувати керівни-
цтву УжНУ відновити 
навчальний  процес 
студентів медичного 
факультету № 2, разом 
із тим продовжити об-
меження доступу до 
клінічних баз студентів 
медичних факультетів 
без документально під-
тверджених даних про 
вакцинацію до кінця навчаль-
ного року. Також керівництву 
УжНУ рекомендовано розроби-
ти механізми зарахування на 
навчання іноземних громадян 
із документально підтвердже-
ними даними про щеплення, 
а студентів – громадян України 
– за наявності форми 063-О 
(картка профілактичних ще-
плень).

Управління освіти місь-

кради далі здійснює контр -
оль за виконанням рішення 
протиепідемічної комісії від 
19 квітня 2019 року стосовно 
недопущення до навчального 
процесу нещеплених дітей і 
щодо вакцинації педагогіч-
них працівників. Управління 
охорони здоров’я продовжить 
координацію роботи міських 
лікувально -профілактичних 
закладів. Ужгородська місь-
крайонна філія ДУ «Закарпат-

ський обласний лабораторний 
центр МОЗ України» і надалі 
моніторитиме епідемічну си-
туацію з захворюваністю на 
дифтерію в місті й постійно 
інформуватиме Ужгородську 
міську раду.

Вкотре закликаємо ужго-
родців дотримуватися Календа-
ря щеплень і якомога швидше 
зробити профілактичні щеплен-
ня, якщо пропустили планову 
вакцинацію.

Початок на стор. 1.
За словами Олександра 

Ковача, буде потужне представ-
ництво виноробів, адже цей рік 
був хорошим, хоч і не найкра-
щим для виноробів. На фести-
валі передбачено 38 місць для 
членів Спілки, вже відбулося же-
ребкування на 
24 з них. «Буде 
і гарне пред-
ставництво си-
роварів, при-
ємна  атмос -
фера, – додав 
Олександр Ко-
вач. – Чималу 
частину роботи 
взяло на себе 
комунальне 
підприємство 
"Під замком" 
– формування 
яскравої му -
зичної програми, промоцію. 
Теж уже традиційно проведемо 
благодійний аукціон: кожен ви-
нороб представить пляшку екс-
клюзивного вина, яке не можна 
буде придбати на фестивалі, 
– і таким чином зберемо кошти 
для доброї справи. Торік для 
волонтерів так зібрали майже 
6 тисяч гривень. Тому запрошу-
ємо всіх, особливо колекціоне-
рів, на аукціон. За попередніми 
планами, він стартує о 15:00 у 
суботу, 16 листопада».

Заступник директора ко-
мунального підприємства «Під 
замком» Федір Коваль розпо-
вів, що біля «Совиного гнізда» 
встановлять велику сцену, в 
суботу виступлять етногрупи 

«Анця» і «Рокаш», а в неділю – 
володар І премії у жанрі «Рокму-
зика» ювілейної «Червоної рути 
2019» гурт «Вандор».

«На постійній основі хоче-
мо відмовитися від пластико-
вого посуду – тому пропонува-
тимемо відвідувачам бокали. 
Їх можна буде отримати за 
50 гривень, а після дегустації 
представленої на фестивалі 
продукції виноробів – здати, 
за бажання, і повернути собі 
цю суму», – сказав Федір Ко-
валь.

Місця для виноробів визна-
чають жеребкуванням, кошти 
за них надійдуть у безготівковій 
формі на рахунок комунального 
підприємства. Кошти будуть 

використані, зокрема, на об-
слуговування фестивалю, за-
безпечення електроенергією, 
прибирання сміття тощо.

Богдан Андріїв наголосив, 
що «Закарпатське Божоле» – це 
не тільки нагода скуштувати 
вино і придбати хмільний напій, 
а й продовження популяризації 
культури виробництва та спо-
живання вина: будуть лекції 
від фахівців про вирощування 
лози, як і з чим пити вино 
тощо. «Запрошуємо ужгородців 
і гостей нашого міста 15–17 
листопада. Брати зі собою треба 
тільки хороший настрій – усе 
інше обов’язково буде на фес-
тивалі», – підсумував міський 
голова Ужгорода.

ÖÈÔÐÈ ² ÔÀÊÒÈ. ÍÀÄÕÎÄÆÅÍÍß ÄÎ ÁÞÄÆÅÒÓ Ì²ÑÒÀ ÇÀ 10 Ì²ÑßÖ²Â

За січень – жовтень 2019 року до загального фонду бюджету міста Ужгорода надійшло 786 млн грн по-
датків і зборів, приріст надходжень до загального фонду у порівнянні з січнем – жовтнем 2018 року склав 
122,4 млн грн, повідомляє департамент фінансів та бюджетної політики Ужгородської міської ради.

Найвагомішим джерелом надходжень до бюджету міста залишається податок на доходи 
фізичних осіб – 502,6 млн грн. Також до бюджету міста сплачено 201,6 млн грн місцевих 

податків і зборів (податку на майно, туристичного збору, єдиного податку), поповнили міську 
казну 17,4 млн грн за надання адміністративних послуг, 30,4 млн грн акцизного податку з ре-
алізації суб’єктами господарювання роздрібної торгівлі підакцизних товарів та 25,7 млн грн 
акцизного податку з ввезених на митну територію України та вироблених в Україні підакцизних 
товарів (пального).
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3ТИЖДЕНЬТИЖДЕНЬ
УЖГОРОДЦІВ ТУРБУЮТЬ 

КОМУНАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ, І НЕ ТІЛЬКИ 

ДЛЯ НОВОСТВОРЕНИХ 
УЖГОРОДСЬКИХ ОСББ 

ПРОВЕЛИ ТРЕНІНГ 
У рамках реалізації проєкту ЄС/ПРООН «Об’єднання співвлас-
ників будинків для впровадження сталих енергоефективних 
рішень» (HOUSES) у Закарпатській області для новоство-
рених ОСББ проводиться цикл тренінгів: «ОСББ в Україні: 
правовий статус, порядок створення і діяльності», «Налаго-
дження роботи новоствореного ОСББ», «Поточна діяльність 
ОСББ», «ОСББ: місце на ринку комунальних послуг».

ОСББ МОЖЕ ОТРИМАТИ 
КОМПЕНСАЦІЮ ВИТРАТ 
НА ДВА ВИДИ ПРОЄКТІВ 

До уваги голів ОСББ міста Ужгорода! Нагадуємо: на сьогодні 
в Україні працює Фонд енергоефективності, який створений 
для стимулювання та підтримки ініціатив щодо впроваджен-
ня заходів з енергоефективності у житловому секторі.

Третина питань, з якими 
цього понеділка при-
йшли мешканці Ужгорода 
на щомісячний прийом 
громадян до міського 
голови Богдана Андрії-
ва, стосувалася надання 
матеріальної допомоги, в 
основному на лікування. 

Традиційно багато питань 
було щодо розв’язання кому-
нальних проблем: прохання про 
ремонти покрівель, електрощи-
тових, внітрішньоквартальних 
територій, вулиць. Зверталися 
і по допомогу у залагодженні 
спорів між сусідами, включення 
ОСББ до програми енергоощад-

ності, земельних питань.
З проханнями допомогти 

у вирішенні житлових питань 
прийшли «афганці», а також 
ужгородці, які стоять на квар-
тирному обліку; звернулася 
з цього приводу і багатодітна 
мати. 

На прийомі були присутні 

заступники міського голови, ке-
рівники структурних підрозділів. 
Богдан Андріїв дав доручення 
вивчити і в міру можливості до-
помогти у вирішенні проблем-
них питань ужгородців. 

Загалом 42 громадян на 
прийомі залишили 27 звер -
нень, у тому числі й колективні.

У вересні  2019 року 
Фонд розпочав упро-
ваджувати програму 

«Енергодім», яка частково від-
шкодовує витрати на заходи з 
енергоефективності в багато-
квартирних будинках. Вона 
діятиме до 31 грудня 2023 
року. Завдяки участі у програмі 
«Енергодім» ОСББ отримають 
відшкодування витрат на енер-
гомодернізацію свого будинку, 
компенсацію витрат до 60-70% 
на роботи, матеріали та об-
ладнання, залежно від пакету 
заходів з енергоефективності.

Сьогодні ОСББ може отри-
мати компенсацію витрат на 
2 види проєктів – «Легкий» і 
«Комплексний».

До  пакет у  «Легкий» як 
обов’язкові елементи входять 
установлення будинкового лі-
чильника тепла, встановлен-
ня індивідуального теплового 
пункту, балансування системи 
опалення та інші заходи. Він 
є менш затратним, і сума від-
шкодування за цей пакет ста-
новитиме близько 500 тисяч 
гривень.

Пакет «Комплексний» вклю-
чає в себе заходи пакету «Лег-
кий», а ще – утеплення огоро-
джувальних конструкцій, заміну 
чи ремонт вікон у місцях за-

гального користування і низку 
заходів з енергоефективності. 
Йдеться про відшкодування на 
рівні 5-6 мільйонів гривень.

Учасниками Програми мо-
жуть стати лише об’єднання 
співвласників багатоквартир-
ного будинку, адже саме ОСББ 
є тією юридичною особою, яка 
реалізовує права співвласників 
на володіння і користування 
спільним майном у будинку.

Подати заявку на участь у 
програмі «Енергодім» можуть 
ОСББ, які провели енергоаудит 
будинку й отримали енергетич-
ний сертифікат.

Щоби стати учасником про-
грами «Енергодім», ОСББ необ-
хідно провести загальні збори 
і колективно ухвалити рішення 
про модернізацію будинку.

Детально прочитати про 
кожен із проєктів, умови участі 
в цій Програмі та регіональ-
них консультантів − партнерів 
Фонду енергоефективності, які 
надають підтримку у процесі 
реалізації проектів з енерго-
модернізації багатоквартир-
них будинків, можна на сайті 
Фонду енергоефективності 
https://eefund.org.ua/, інфор-
мує управління економічного 
розвитку міста Ужгородської 
міської ради.

Один із таких тренінгів – 
«Поточна діяльність та 

бухгалтерський облік в ОСББ» 
– минулого тижня відбувся 
в Ужгородській міській раді. 
Учасники тренінгу, а це пред-
ставники створених цьогоріч 
ОСББ, дізналися про основні 
засади документування діяль-
ності об’єднання співвласників 
багатоквартирних будинків, 

мали можливість отримати 
відповіді на практичні питання 
щодо ведення бухгалтерського 
обліку від регіональної коорди-
наторки ПРООН із досягнення 
цілей сталого розвитку в За-
карпатській області Любові 
Павлович, бухгалтерки ОСББ 
«Наш дім – Ужгород» Ярослави 
Щерби, секретарині ради голів 
ОСББ Наталії Кириленко.

ДО 30-ЛІТТЯ ПАДІННЯ 
БЕРЛІНСЬКОЇ СТІНИ 

Цьогоріч «Тиждень Ні-
меччини в Україні» 
присвячений 30-літ-

тю падіння Берлін-
ської стіни. Модеру-
вав зустріч в Ужго-
роді інтегрований 
експерт із розвитку 
побратимства нашо-
го міста і німецького 
Дармштадта Мартін 
Ройтер.

На вечорі згаду-
вали подію, що ста-
лася завдяки ентузі-
астам на угорсько-ав-
стрійському кордоні 
під містом Шопрон 
19 серпня 1989 року, 
– її вважають пред-
течею падіння Бер-
лінської стіни. Тоді 
відбувся так званий 
Пан’європейський 
пікнік: за згодою двох країн 
прикордонні ворота на старій 
Братиславській дорозі симво-
лічно відкрили на 3 години – і 
сотні громадян тодішньої НДР 
втекли на Захід, до Австрії. 
Пан’європейський пікнік ви-
явився потужним поштовхом 
до подальших демократичних 
рухів у Східній Європі.

Із вітальним словом на 
вечорі-дискусії «Літо, яке змі-
нило світ» виступив перший за-
ступник Генерального консула 
Угорщини в Ужгороді Ласло Куті.

Заступник міського голо-
ви Ужгорода Олександр Білак 
подякував організаторам, зо-
крема Мартінові Ройтеру, ста-

раннями якого значно зросла 
інтенсивність відносин між 
Ужгородом і Дармштадтом, 
що втілилося в низку проєктів. 
«Часи, коли розвалювалася 
Берлінська стіна і здобувалася 
незалежність багатьох східноєв-
ропейських держав, позитивно 
вплинули на розвиток Європи 
і додали нам наснаги до праг-
нення євроінтеграції, яку ми 
сьогодні підтримуємо», – наго-
лосив Олександр Білак.

У мультимедійному дискусій-
ному вечорі взяли участь свідки 

тих подій із Німеччини, Австрії, 
Угорщини й України, зокрема 
журналіст і музикант Карл Ка-
нич та керівник зміни прикор-

донників того історичного 
дня Белла Арпад. Уперше 
в Україні на вечорі пред-

ставили виставку-інсталяцію 
фотографа Тамаша Лобенвайна, 
який 30 років тому висвітлював 
Пан’європейський пікнік. Юні 
музиканти забезпечили супровід 
тематичними мелодіями.

Організували івент Посоль-
ство Німеччини в Україні, Гене-
ральне консульство Німеччини 
в Донецьку, яке розташоване 
тепер у місті Дніпрі, ГО «Дар-
мштадтський Дім», за підтримки 
Генерального консульства Угор-
щини в Ужгороді, Ужгородської 
міської ради та інших.

Дискусія «Літо, яке змінило світ» у 
рамках уже традиційного «Тижня 
Німеччини в Україні» відбулася 
5 листопада в Ужгороді.

В УЖГОРОДІ ПРОДОВЖУЮТЬ 
ОЗЕЛЕНЕННЯ ШУМНОЇ

Нагадаємо, 
на цій вулиці 
нещодавно 
завершили 
капітальний 
ремонт до-
рожнього 
покриття. 

Уч о р а 
там ви-

са дили три де-
сятки  дерев 
– Церціс ки-
тайський, або 
Іудине дерево, 
а також акацію 
шароподібну; 
а перед тим – 
200 кущів гі-
біскусу.
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4 ОБ’ЄКТИВОБ’ЄКТИВ
ЗРОБЛЕНО З ДУМКОЮ ПРО ПОКУПЦІВ:

ЯК МАРКЕТИ «АТБ» ПО ВСІЙ КРАЇНІ СТАЛИ 
ВАЖЛИВИМИ ІНФРАСТРУКТУРНИМИ ОБ’ЄКТАМИ МІСТ

патті. Сьогодні вже відкрито 1036 таких 
магазинів. В усіх регіонах дискаунтери 
«АТБ» стали важливими інфраструктур-
ними об’єктами. Вони наповнюють міські 
бюджети, сплачуючи податки, забезпечу-
ють понад 50 тисяч громадян стабільною 
роботою, пропонуючи офіційне працев-
лаштування і конкурентну заробітну пла-
ту, демонструють ефективність і користь 
від впровадження інноваційних техноло-
гій, долучаються до важливих соціальних 
і благодійних проєктів. 

Чому понад три з половиною 
мільйони постійних клієнтів, 
у тому числі й у нашому Ужго-
роді, довіряють найбільшому 

за багатьма показниками ритейлеру 
країни? Завдяки яким перевагам по-
купки в мережі «АТБ» завжди є вигідними 
для сімейного бюджету? 

Перше, про що слід згадати, – це 
якість продуктів і товарів у дискаунтерах 
«АТБ». Асортимент кожного з магазинів 
«АТБ» перевищує 3,5 тис. найменувань, 
більш як 900 з яких є товарами власно-
го виробництва та власним імпортом. 
Уже кілька років поспіль супермаркети 
мережі проходять сертифікацію на від-
повідність вимогам міжнародного стан-
дарту ISO 22000:2005. Власний відділ 
якості проводить системні внутрішні 
перевірки. Вони бувають планові і по-
запланові, а за ретельністю не поступа-
ються найбільш суворим міжнародним 
аудитам.

Друге, чим вже понад чверть сто-
річчя славиться «АТБ», – це найнижчі 
ціни на українському ринку. Товари у 
дискаунтері цієї мережі коштують на 
10–15% дешевше, ніж будь-де, а от 

ціни на продукцію власного виробни-
цтва можуть бути нижчими навіть на 
40%. Досягають такої значної економії 
завдяки підвищенню енергоефектив-
ності магазинів – витрати на електро-
енергію значно знижуються. Цікаво, 
що багато інноваційних рішень, які 
сьогодні є нормою для будь-якого су-
пермаркету, вперше були впроваджені 
саме в «АТБ». Деякі з них є власною 
розробкою команди «АТБ» – йдеться 
про новітні системи рекуперації тепла, 
стандарти комфорту та зручності ви-
кладки товарів тощо.

Компанія збудувала найбільшу ло-
гістичну мережу в країні, має чималий 
власний автопарк і близько десяти інно-
ваційних мультитемпературних склад-
ських центрів європейського зразка.

«Сучасна логістична інфраструктура 
дозволяє вчасно доставляти продукти 
й товари до супермаркетів «АТБ» неза-
лежно від того, де вони розташовані. 
Цілодобово здійснюється чітке плану-

вання та облік руху товарних потоків 
територією майже усіх регіонів України», 
– розповіла заступник генерального 
директора ТОВ «АТБ-Маркет» Наталія 
Шаповалова.

Аби ми з вами щодня могли купити 
свіжі продукти найвищої якості, ван-
тажівки «АТБ» кожного місяця долають 
неймовірну відстань – понад п’ять 
мільйонів кілометрів. Для порівняння: це 
немов шість тисяч разів за чотири тижні 
з’їздити з нашого Ужгорода до Києва.

Динамічний розвиток мережі є 
невід’ємною складовою стратегії компа-
нії. Цього року відкрили перший сучас-
ний і комфортний дискаунтер корпорації 
«АТБ» у Закарпатській області. Він цілодо-
бово працює у нашому Ужгороді на вул. 
Капушанській, 175а. Загалом щорічно 

відкривають близько сотні нових диска-
унтерів, а у вже працюючих магазинах 
проводять модернізацію. Наприклад, 
від початку 2019-го перелік торговель-
них представництв, які з’явилися у 

західних облас-
тях, поповнився 
п ’ятнадцятьма 
новими дискаун-
терами.

Усі нові та мо-
дернізовані мага-
зини «АТБ» обла-
штовані за сучас-
ною концепцією 
енергозбережен-
ня, екологічності 
та зручності тор-
гових приміщень, 
щоб  підвищити 
рівень  сервісу 
для покупців. В 
таких магазинах 

з’являються відділи «Свіжа випічка», 
«Свіже м’ясо», «Свіжа риба». Помітно 
розширено асортимент зелені та салатів 
у відділі «Овочі та фрукти».

Також у приміщеннях супермарке-
тів, які стають дедалі більш комфорт-
ними, просторими та зручними, вста-
новлюють автомати для приготування 
смачної натуральної кави, морозива 
та фрешів.

Отже, магазини «АТБ» – це комфорт 
і турбота про покупців. Вигідне розташу-
вання, майже завжди великий і зручний 
паркінг, охайна територія навколо мар-
кетів – завдяки цим чинникам «АТБ» 
стали найулюбленішими магазинами 
українців і важливими інфраструктурни-
ми об’єктами кожного міста.

Ìàð³ÿ Ñèí÷àê

Сучасні та комфортні супермар-
кети найпотужнішої вітчизняної 
торговельної мережі «АТБ» ціло-
добово працюють у 264 населе-
них пунктах 23 областей України, 
у тому числі й на нашому Закар-

СУБСИДІЯ ЗА ЖОВТЕНЬ 
УЖГОРОДЦЯМ 

УЖЕ НАРАХОВАНА 
– департамент праці 

та соцзахисту

родських сімей, повідомляє 
департамент праці та соціаль-
ного захисту населення Ужго-
родської міської ради.

Нагадаємо ,  житлова 
субсидія  на  оплат у 

комунальних  послуг  із  по -
стачання теплової енергії, 
постачання і розподілу при-
родного газу, електроенергії 
для індивідуального опалення 
в опалювальний сезон розра-
ховується з 16 жовтня.

Виплата  розрахованих 
сум субсидії з листопада 2019 
року здійснюється за двома 
механізмами:

– у грошовій безготівко-
вій формі шляхом перераху-
вання коштів на індивідуальні 
облікові записи споживачів в 
АТ «Ощадбанк» із подальшим 
перерахуванням надавача-
ми послуг на особові рахунки 
отримувачів субсидії;

– у грошовій готівковій 
формі шляхом перерахуван-
ня департаментом праці та 
соціального захисту  насе -
лення Ужгородської міської 
ради коштів на рахунки суб-
сидіантів, відкриті в установі 
уповноваженого банку, або 
через  виплатні  об’єкти  АТ 

«Укрпошта».
Станом на 4 листопада 

2019 року департамент пере-
рахував кошти АТ «Укрпошта» 
і  відділенням  банківських 
установ для проведення за-
рахування на поточні рахунки 
отримувачів субсидії.

Департамент праці та со-
ціального захисту Ужгород-
ської міськради додатково 
повідомляє, що Пенсійний 
фонд України надав інфор -
мацію про пенсійні рахунки 
в уповноважених банках або 
виплатні об’єкти АТ «Укрпо-
шта» одержувачів житлової 
субсидії, які отримують пен-
сію.

Особи, які не отримують 
пенсії, а також одержувачі 
субсидії, які отримують пен-
сію в іншій адміністративно-
територіальній одиниці (від-
мінній від місця оформлення 
субсидії), самостійно надають 
структурним підрозділам з 
питань соціального захисту 
населення інформацію про 
спосіб виплати і/або реквізи-
ти рахунку в уповноваженому 
банку.  До  надання  відпо -
відних даних одержувачем 
субсидії її виплата здійсню-
ється через АТ «Укрпошта» за 
адресою, зазначеною у заяві.

В УЖГОРОДІ ПРИВІТАЛИ І ВІДЗНАЧИЛИ 
ПРАЦІВНИКІВ СОЦІАЛЬНОЇ СФЕРИ 

Субсидію за 
перший місяць 
опалювального 
сезону отрима-
ють 2645 ужго-

У великому залі Ужгородської міської ради з 
професійним святом цієї п’ятниці вітали всіх тих, 
хто опікується у місті ветеранами, людьми похи-
лого віку, дітьми-сиротами, людьми з інвалідніс-
тю, пенсіонерами, малозабезпеченими, роди-
нами, що потрапили у складні життєві ситуації, 
внутрішньо переміщеними особами.

До працівни-
ків департа-
менту праці 

та соціального захисту 
населення, служби у 
справах дітей Ужго-
родської міської ради, 
міського територіаль-
ного центру соціаль-
них служб для сім’ї, 
дітей та молоді, пред-
ставників організацій 
із вітальним словом 
звернувся міський 
голова Богдан Ан-
дріїв. «Ви виконуєте 
надзвичайно важку, 
емоційно виснажли-
ву, але дуже важливу 
роботу, – наголосив 
Богдан Євстафійович, – до вас звертаються люди 
з бідою, найбільш незахищені, які потребують і 
допомоги, і просто доброго слова. Від вашої то-
лерантності, вміння співпереживати залежить, чи 
люди відчувають підтримку міської влади, завдяки 
вашим зусиллям знаходять порозуміння у конфлік-
тних ситуаціях, саме ви принципово захищаєте 
інтереси дітей у складних обставинах». Міський 
голова побажав здоров’я, благополуччя в родинах, 
сил і терпіння, миру.

Грамотами міської ради нагородили кращих 
працівників соціальної сфери:

– соціального працівника Івана Балога;

– соціального працівника Ужгородського 
міського територіального центру соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді Олену-Маргариту Барну;

– члена Ужгородської міської організації вете-
ранів Ганну Белоусову;

– голову Ужгородського ТО «УТОГ» Наталію 
Булецу;

– заступника начальника служби у справах 
дітей Василя Годованця;

– голову Ужгородської міської ради інвалідів ві-
йни, збройних сил та учасників бойових дій Гранта 

Гудманяна;
– головного спе-

ціаліста департаменту 
праці та соціального 
захисту населення 
Ірину Касинець;

– кухарку Ужго-
родського міського те-
риторіального центру 
соціальних служб для 
сім’ї, дітей та молоді 
Ганну Ковач;

– головних спеці-
алістів департаменту 
праці та соціального 
захисту населення 
Ольгу Куприч та Мари-
ну Миголинець;

– провідного спе-
ціаліста департаменту 

праці та соціального захисту населення Вікторію 
Левкулич;

– заступника директора Ужгородського місько-
го центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді, 
начальника відділу соціальної роботи Аліну Оленич;

– заступника начальника відділу контролю за 
призначенням та виплатою пенсій департаменту 
праці та соціального захисту населення Валентину 
Пересту;

– соціального робітника Ужгородського місь-
кого територіального центру соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді Ганну Рудов; спеціаліста І 
категорії служби у справах дітей Анжеліку Ур.



9 ЛИСТОПАДА 2019 Р. № 41 (1014)

5МІСТОМІСТО

Худлівська сільська рада оголошує про початок 
процедури розгляду та врахування пропозицій 
громадськості до проекту детального плану те-
риторії та звіту по стратегічній екологічній оцінці 
до проекту документа державного планування
ПОВНА НАЗВА ДОКУМЕНТА ДЕРЖАВНОГО 

ПЛАНУВАННЯ
Проект містобудівної документації «Зміни до 

детального плану території для будівництва бага-
тофункціонального релігійно-молодіжного центру 
Управління Мукачівської греко-католицької єпархії 
в с.Анталовці Ужгородського району».
Мета розробки детального плану – уточнен-

ня планувальної структури і функціонального 
призначення проектованої земельної ділянки 
площею – 0.9000га з метою розміщення багато-
функціонального релігійно-молодіжного центру 
Управління Мукачівської греко-католицької єпархії 
в с.Анталовці.

Проект розроблений на підставі рішення ві-
сімнадцятої сесії сьомого скликання Худлівської 
сільської ради від 30.03. 2018 р., № 472.
Замовник містобудівної документації - Виконав-

чий комітет Худлівської сільської ради.
Розробник проекту детального плану території 

та звіту про стратегічну екологічну оцінку - ФОП 
Зазулич С.І.
ОРГАН, ЩО ПРИЙМАТИМЕ РІШЕННЯ ПРО ЗА-

ТВЕРДЖЕННЯ ДОКУМЕНТА ДЕРЖАВНОГО ПЛАНУ-
ВАННЯ – Худлівська сільська рада.
ПЕРЕДБАЧУВАНА ПРОЦЕДУРА ГРОМАДСЬКОГО 

ОБГОВОРЕННЯ
Дата початку та строки здійснення процедури: 

громадське обговорення проекту Детального 
плану території та Звіту про стратегічну екологічну 
оцінку розпочато з дня їх оприлюднення – 07 
листопада Ужгородської районної ради за адре-
сою http://uzh-rajrada.gov.ua та триватиме до 09 

грудня 2019 року.
СПОСОБИ УЧАСТІ ГРОМАДСЬКОСТІ
Громадськість в межах строку громадського об-

говорення має право подати в письмовій формі за-
уваження та пропозиції до Звіту із стратегічної еко-
логічної оцінки та проекту документу державного 
планування. Усі зауваження і пропозиції до проекту 
документа державного планування та звіту про 
стратегічну екологічну оцінку, одержані протягом 
встановленого строку, підлягають обов’язковому 
розгляду замовником. За результатами розгляду 
замовник враховує одержані зауваження або 
вмотивовано їх відхиляє.
ДАТА, ЧАС І МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ЗАПЛАНОВА-

НИХ ГРОМАДСЬКИХ СЛУХАНЬ
20 листопада 2019 року о десятій годині у адмінп-

риміщенні сільської ради за адресою: с. Худльово, 
вул. Антонівська, 3 відбудуться громадські слухан-
ня з презентацією та експонуванням проекту.

Ознайомитися з проектом Детального плану та 
Звітом про стратегічну екологічну оцінку можна в 
адміприміщенні сільської ради.
ОРГАН, ДО ЯКОГО ПОДАЮТЬСЯ ЗАУВАЖЕННЯ 

І ПРОПОЗИЦІЇ, ЙОГО ПОШТОВА ТА ЕЛЕКТРОННА 
АДРЕСИ ТА СТРОКИ ПОДАННЯ ЗАУВАЖЕНЬ І 
ПРОПОЗИЦІЙ
Зауваження і пропозиції подаються до вико-

навчого комітету Худлівської сільської ради, за 
адресою: 89415, Закарпатська обл., Ужгород-
ський р-н, с. Худльово, вул. Антонівська, 3; Е-mail: 
khudlovo_rada@ukr.net 
Строк подання зауважень і пропозицій становить 

33 дні, тобто до 09 грудня ( включно) 2019 року. 
Пропозиції та зауваження, подані після встанов-

леного строку, не розглядаються.
НЕОБХІДНІСТЬ ПРОВЕДЕННЯ ТРАНСКОРДОННИХ 

КОНСУЛЬТАЦІЙ щодо проекту документа держав-
ного планування – відсутня.

Баранинська сільська рада оголошує про 
початок процедури розгляду та врахування про-
позицій громадськості проекту детального плану 
території та звіту по стратегічній екологічній оцін-
ці до проекту документа державного планування
ПОВНА НАЗВА ДОКУМЕНТА ДЕРЖАВНОГО 

ПЛАНУВАННЯ
Детальний план території «Будівництво автомий-

ки-самообслуговування за адресою с. Баранинці 
(біля АЗС «ОККО»), Ужгородського р-ну, Закарпат-
ської області».
Мета розробки детального плану – уточнення 

планувальної структури і функціонального при-
значення проектованої земельної ділянки для 
подальшого будівництва автомийки-самообслу-
говування в с.Баранинці (біля АЗС «ОККО»).
Проект розроблений на підставі рішення ІІІ-сесії 

VII-скликання (четверте пленарне засідання) Ба-

ранинської сільської ради від 20 червня 2019 р.
Замовник містобудівної документації - Виконав-

чий комітет Баранинської сільської ради.
Розробник проекту детального плану території 

та звіту про стратегічну екологічну оцінку - ФОП 
Зазулич С.І.
ОРГАН, ЩО ПРИЙМАТИМЕ РІШЕННЯ ПРО ЗА-

ТВЕРДЖЕННЯ ДОКУМЕНТА ДЕРЖАВНОГО ПЛА-
НУВАННЯ – Баранинська сільська рада.
ПЕРЕДБАЧУВАНА ПРОЦЕДУРА ГРОМАДСЬКОГО 

ОБГОВОРЕННЯ
Дата початку та строки здійснення процедури: 

громадське обговорення проекту Детального 
плану та Звіту про стратегічну екологічну оцінку 
розпочато з дня їх оприлюднення – 07 листопада 
2019 року на сайті Баранинської сільської ради.
СПОСОБИ УЧАСТІ ГРОМАДСЬКОСТІ
Громадськість в межах строку громадського об-

говорення має право подати в письмовій формі 
зауваження та пропозиції до Звіту із стратегічної 
екологічної оцінки та проекту документу держав-
ного планування. Усі зауваження і пропозиції до 
проекту документа державного планування та 
звіту про стратегічну екологічну оцінку, одержа-
ні протягом встановленого строку, підлягають 
обов’язковому розгляду замовником. За резуль-
татами розгляду замовник враховує одержані 
зауваження або вмотивовано їх відхиляє.
ДАТА, ЧАС І МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ ЗАПЛАНОВА-

НИХ ГРОМАДСЬКИХ СЛУХАНЬ
22 листопада 2019 року о десятій годині у 

адмінприміщенні сільської ради за адресою: 
с.Баранинці, вул. Центральна, буд. 42 відбудуться 
громадські слухання з презентацією та експону-
ванням проекту.
Ознайомитися з проектом Детального плану та 

Звітом про стратегічну екологічну оцінку можна в 
адміприміщенні сільської ради.
ОРГАН, ДО ЯКОГО ПОДАЮТЬСЯ ЗАУВАЖЕННЯ 

І ПРОПОЗИЦІЇ, ЙОГО ПОШТОВА ТА ЕЛЕКТРОННА 
АДРЕСИ ТА СТРОКИ ПОДАННЯ ЗАУВАЖЕНЬ І 
ПРОПОЗИЦІЙ
Зауваження і пропозиції подаються до вико-

навчого комітету Баранинської сільської ради, 
за адресою: 89425, Закарпатська обл., Ужго-
родський р-н, с.Баранинці, вул. Центральна, буд. 
42 , тел. (03127) 34244, Barsilrada@gmail.com
Строк подання зауважень і пропозицій ста-

новить 33 дні, тобто до 09 грудня 2019 року, 
включно. Пропозиції та зауваження, подані після 
встановленого строку, не розглядаються.
НЕОБХІДНІСТЬ ПРОВЕДЕННЯ ТРАНСКОРДОН-

НИХ КОНСУЛЬТАЦІЙ щодо проекту документа 
державного планування – відсутня.

Óæãîðîäñüêèé ì³ñöåâèé öåíòð ç íàäàííÿ 
áåçîïëàòíî¿ âòîðèííî¿ ïðàâîâî¿ äîïîìîãè ³íôîðìóº

ßêùî ó Âàñ 
âèíèêàþòü ïè-

òàííÿ þðèäè÷íî-
ãî õàðàêòåðó 

àáî Âè ïîòðåáóº-
òå çàõèñòó â ñóä³ 
çâåðòàéòåñÿ â:

- Óæãîðîäñüêèé 
ì³ñöåâèé öåíòð ç íà-
äàííÿ áåçîïëàòíî¿ 
âòîðèííî¿ ïðàâîâî¿ 
äîïîìîãè: ì. Óæãî-
ðîä, âóë. Çàãîðñüêà, 
51, òåë.: 64-15-05; 

- Âåëèêîáåðåç-
íÿíñüêå áþðî ïðàâî-
âî¿ äîïîìîãè, ñìò. 
Âåëèêèé Áåðåçíèé, 
âóë.Øåâ÷åíêà, 27, 
òåë.: (03135) 2-34-07; 

- Ïåðå÷èí ñüêå 
áþðî ïðàâîâî¿ äî-
ïîìîãè, ì. Ïåðå÷èí, 
âóë. Óæãîðîäñüêà, 
43, òåë.: (03145)2-
34-57. 

Повідомлення Сторожницької сільської ради
Сторожницька сільська рада оголошує про початок процедури розгляду 

та врахування пропозицій громадськості до проекту детального плану 
території та звіту про стратегічну екологічну оцінку.
Повна назва документа державного планування
«Детальний план території для будівництва та обслуговування житлового 

будинку, господарських будівель і споруд в с. Сторожниця, урочище 
«Чонкаш», К-18 Ужгородського району.” 
Мета розробки Детального плану — уточнення у більш крупному 

масштабі положень генерального плану населеного пункту, параметрів 
забудови, створення інженерно-транспортної інфраструктури, визна-
чення містобудівних умов та обмежень в с. Сторожниця, квартал К-18.
Проект розроблено на підставі рішення тридцятої сесії сьомого 

скликання Сторожницької сільської ради від 16 квітня 2019 року № 09.
Замовник містобудівної документації — виконавчий комітет Сторож-

ницької сільської ради.
Розробник проекту детального плану території та звіту про стратегічну 

екологічну оцінку — архітектор Вошко Т. В.
Орган, що прийматиме рішення про затвердження документа держав-

ного планування — Сторожницька сільська рада.
Передбачувана процедура громадського обговорення
Дата початку та строки здійснення процедури: громадське обгово-

рення проекту Детального плану та Звіту про стратегічну екологічну 
оцінку розпочато з дня їх оприлюднення — 8 листопада 2019 року на 
сайті Ужгородської районної ради за адресою http://uzh-rajrada.gov.ua 
та триватиме до 16 грудня 2019 р.
Способи участі громадськості
Громадськість в межах строку громадського обговорення має право 

подати в письмовій формі зауваження та пропозиції до Звіту із стратегіч-
ної екологічної оцінки та проекту документу державного планування. Усі 
зауваження і пропозиції до проекту документа державного планування 
та звіту про стратегічну екологічну оцінку, одержані протягом встанов-
леного строку, підлягають обов’язковому розгляду замовником. За 
результатами розгляду замовник враховує одержані зауваження або 
вмотивовано їх відхиляє.
Дата, час і місце проведення запланованих громадських слухань
16 грудня 2019 року в 14.00 год. в адмінприміщенні сільської ради за 

адресою с. Сторожниця, вул. Шевченка, буд. 8 відбудуться громадські 
слухання з презентацією та експонуванням проекту.
Ознайомитися з проектом Детального плану та Звітом про стратегічну 

екологічну оцінку можна в Сторожницькій сільській раді за адресою: 
89421, Закарпатська область, Ужгородський район, с. Сторожниця, вул. 
Шевченка, 8, тел.: (0312) 732-613, 732-597.
Орган, до якого подаються зауваження і пропозиції, його поштова та 

електронна адреси та строки подання зауважень і пропозицій
Зауваження і пропозиції подаються до виконавчого комітету Сторож-

ницької сільської ради, 89421, Ужгородський район, с. Сторожниця, 
вул. Шевченка, буд. 8. Відповідальна особа: землевпорядник сільської 
ради Заяць Тетяна Федорівна (контактні дані: тел./факс: (0312) 732-613, 
732-597; e-mail: storozhnicka-sr@ukr.net).
Строк подання зауважень і пропозицій становить не менше 30 днів, до 

16 грудня 2019 року. Пропозиції та зауваження, подані після встановле-
ного строку, не розглядаються. Необхідність проведення транскордонних 
консультацій щодо проекту документа державного 

«АКТИВНІ ГРОМАДЯНИ»: 
МОЛОДІ УЖГОРОДА ПРЕЗЕНТУВАЛИ 

ПРОГРАМУ БРИТАНСЬКОЇ РАДИ
Начальниця управління у справах 
культури, молоді та спорту Ужгород-
ської міськради Ольга Василиндра і 
громадський активіст Микола Яцков 
цього тижня ознайомили молодь міс-
та з програмою Британської ради «Ак-
тивні громадяни» у сфері координації 
проєктів соціальної дії та з проєктом 
рішення «Про проведення конкурсу 
соціальних молодіжних проєктів».

Як було поінформовано, 
представники Ужгород-
ської міської ради 

досягли домовленості з ке-
рівницею програми «Активні 
громадяни »  Британсько ї 
ради в Україні Олександрою 
Білязе про участь Ужгорода в 
цьому проєкті й налагоджен-
ня співпраці у сфері соціаль-
ної активності. Управління 
у справах культури, молоді 
та  спорт у  Ужгородської 

міськради в  рамках  програми 
«Молодь міста Ужгорода» вже під-

готувало про-
єкт  рішення 
виконавчого 
комітету «Про 
проведення 
к о н к у р с у 
с о ц і а л ь н и х 
молод іжних 
п р о є к т і в » , 
де  детально 
описано про-
цедуру участі 
молоді міста 
і молодіжних 

громадських організацій у кон-
курсі.

У презен-
тації конкур-
су  соц іаль -
них молодіж-
них проєктів 
узяли участь 
представни-
к и  З а к а р -
п а т с ь к о г о 
о б л а с н о г о 
товариства 
осіб з інва-
л і д н і с т ю , 
громадської 
орган ізац і ї 
«Наше  міс -
то  – рідний 

дім», студентського простору ГО 
«Аура Академіка», Закарпатської 
молодіжної ради.

«Активні громадяни» – програ-
ма Британської Ради для молоді 
в галузі міжкультурного діалогу і 
соціального розвитку, в Україні 
працює від 2014 року. За цей час 
реалізовано понад 1050 проєктів 
соціальної дії, які охоплюють теми 
розвитку громад, інклюзії, безпеки, 
мистецтва, неформальної освіти, 
міжкультурних та діалогових ініці-
атив тощо.
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6 АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО
ОБ’ЄДНАВШИ ЗУСИЛЛЯ ПРИКОРДОННИХ РЕГІОНІВ, 

МОЖНА РЕАЛІЗОВУВАТИ МАСШТАБНІ ПРОЄКТИ 

УЧИТЕЛІ Й УЧНІ УЖГОРОДА ЗМОЖУТЬ 
ПЕРЕГЛЯНУТИ ФІЛЬМИ DOCUDAYS UA-2019

документальні стрічки про права людини 
вкотре побачать педагоги і школярі освіт-
ніх закладів Ужгорода, повідомляють із 
управління освіти міськради.

«Дозволити програмі змінити вашу 
свідомість?» – через таке запитання 
цьогорічний фестиваль розмірковує над 
змінами нашого повсякдення, звичок та 
способів комунікації з появою цифрових 
технологій, над новими можливостя-
ми для дослідження реальності і над 
пов’язаними з контролем та інформацій-
ною безпекою загрозами, що криються 
в цифровій мережі. 

На учасників чекають цікаві об-
говорення, заходи з правової освіти, 
виставки тощо. Програма «МЕРЕЖА» 
– своєрідний скриншот віртуального 
сьогодення. Учні зможуть поміркувати 
над розкриттям резонансних справ, зна-
ходячи потрібні докази в безмежних про-
сторах Інтернету, пошукати правду серед 
фейкових новин і суперечливих фактів.

Надзвичайно захопливими є ко-
роткометражні фільми про важливе у 
добірці «DOCU/КОРОТКО». Правозахисну 
складову представляє Всеукраїнська 
кампанія проти кібербулінгу, мета 
якої – зменшення проявів цькування 
в кіберпросторі через інформування 
суспільства й адвокатування змін до 

державної політики у сфері прав люди-
ни. Також заплановані лекції, дискусійні 
майданчики з розповідями про практику 
захисту цифрових прав.

 
Äëÿ îñâ³òÿí ³ øêîëÿð³â Óæãîðîäà 

â ðàìêàõ ôåñòèâàëþ â³äáóäóòüñÿ 
òàê³ çàõîäè:

18 листопада, 15:00 – 16:30.
Обговорення і показ фільмів «Рай-

дужні діти: портрет Еліки» та «Понад 
Стіксом» – на базі УСШ І–ІІІ ступенів № 
5, для учнів шкіл №№ 5, 6, 10.

19–20 листопада.
Дводенний семінар для вчителів 

і учнів Ужгорода «Кібербулінг у житті 
сучасного підлітка та права людини». 
Тренер – правозахисник Олександр 
Войтенко.

21 листопада, 15:00 – 16:30.
Обговорення і показ фільму «На-

вмисна смерть» – на базі Класичної 
гімназії, для учнів гімназії, ЗОШ №№ 
8, 12, 15.

21 листопада, 15:00 – 17:30.
Обговорення і показ фільму «Неспо-

кій» – для вчителів міста, на базі хабу 
«Смарт-поінт».

25 листопада, 15:00 – 16:30.
Обговорення і показ фільму «Без 

статусу. Україна» – на базі УЗОШ № 20 
– ліцею «Лідер», для учнів ліцею та НВК 
«Гармонія».

27 листопада, 15:00 – 16:30.

Обговорення і показ фільму «Чем-
піонка» – на базі УЗОШ № 7, для учнів 
школи № 7, гімназії № 13, БПЛ «Інтелект» 
– УЗОШ № 11.

28 листопада.
Показ фільму «Колір фасаду – си-

ній» – для учнівського врядування міста 
«КОРЗО», місце показу – Ужгородська 
міська рада, малий зал. Обговорення-
дискусія на тему проблем збереження 
архітектурних пам’яток в Україні з 
головним архітектором міста Олегом 
Боршовським.

29 листопада, 15:00 – 16:30.
Обговорення і показ фільму «Замок» 

– на базі Ужгородського замку, для учнів 
УСШ №№ 2, 3, 4 та Лінгвістичної гімназії.

3 грудня, 15:00 – 16:30.
Обговорення і показ фільмів «Дівчи-

на проти гравітації» та «Послухай» – для 
учнів УЗОШ І–ІІІ ступенів № 9.

15 листопада – 10 грудня.
Проведення правоосвітнього заходу 

серед школярів – конкурсу фотографій і 
фотовиставки «Такі, як є: СТОП БУЛІНГ».

10 грудня, 13:00.
Відкриття мандрівної виставки «Такі, 

як є: СТОП БУЛІНГ» – хаб «Смарт-Поінт».
4 грудня, 15:00 – 17:30.
Проведення панельної дискусії з 

запрошеними медиками, програміста-
ми, психологами, екозахисниками про 
шкідливість використання гаджетів – хаб 
«Смарт-Поінт».

Фестиваль  – не  політичний  і 
не  комерційний .

Docudays UA – єдиний в Україні 
міжнародний  фестиваль  докумен -
тального  кіно  про  права  людини . 
Входить  до  Міжнародної  мережі 
правозахисних  к інофес тивал ів 
Human Rights Fi lm Network. Від -
бувається  щороку  в  Києві  впро -
довж  останнього  тижня  березня . 
Після  завершення  Docudays UA 
традиційно  презент ує  найкращі 
фільми  в  регіонах  України  під  час 
Мандрівного  фестивалю .  Покази 
й  обговорення  фільмів  за  участю 
експерт ів  та  експерток  і з  прав 
людини  тривають  від  жовтня  до 
грудня  (включно).  Протягом  року 
Docudays UA популяризує  автор -
ськ у  док умен та л і с т ик у  в  к і но -
театрах  у  межах  проєкт у  DOCU/
ХІТ.  Розвиває  у  молоді  критичне 
мислення в кіноклубах медіапрос-
віти  з  прав  людини  Docudays UA. 
Представляє  проєкт  культ урно ї 
дипломатії  SEE UKRAINE у  Європі . 
Допомагає  молодим  українським 
документал іст (к )ам  і з  виробни -
цтвом фільмів на платформі DOCU/
PRO.  Щороку  випускає  каталог 
нових українських фільмів для про-
моції  за  кордоном .  ХV І I  Docudays 
UA відбудеться  від  20-го  по  29 бе -
резня включно 2020 року в Києві.

У листопаді на Закарпатті стартує XVI 
Мандрівний міжнародний фестиваль 
документального кіно про права людини 
Docudays UA. Цього року найцікавіші 

Форум Карпатського Єврорегіону стар-
тував цього четверга в обласному центрі 
Закарпаття із загальних зборів Асоціації 
органів місцевого самоврядування «Єв-
рорегіон Карпати – Україна», проведених 
в Ужгородській міській раді.

Головував на засіданні, у якому 
взяло участь понад пів сотні 

представників органів місцевого само-
врядування Закарпатської, Львівської, 
Івано-Франківської, Чернівецької об-
ластей, керівник правління Асоціації 
органів місцевого самоврядування 
«Єврорегіон Карпати – Україна», голо-
ва Львівської обласної ради 
Олександр Ганущин.

У вітальному слові голова 
Закарпатської обласної ради 
Михайло Рівіс наголосив: 
«Наша унікальність і перева-
га в тому, що ми не ділимо: 
Закарпаття, Львівщина, Іва-
но-Франківщина, Чернівеч-
чина, – а шукаємо те, що нас 
об’єднує. Кожен у своїй діяль-
ності прагне захисту інтересів 
своїх громад, але вперше 
за всю історію ми шукаємо 
точки дотику, щоб реалізувати 
спільні проєкти. Серед них – 
"Карпатська мережа", інші 
амбітні ініціативи».

Заступник Ужгородського місько-
го голови Олександр Білак відзначив: 
«Із минулого року Ужгород увійшов до 
Асоціації і залишається єдиним об-
ласним центром – учасником. Закар-
патським громадам пощастило, адже 
вони, напевно, мають чи не найбільше 
транскордонних програм і можливос-
тей брати участь у грантових проєктах, 
можуть багато реалізовувати за кошти 
міжнародної технічної допомоги. Але, 
об’єднавши зусилля всіх наших при-
кордонних регіонів, можна не тільки 
розбудовувати інфраструктуру, захищати 
довкілля, інтереси якогось регіону, а ре-
алізовувати масштабні проєкти, що піде 
на користь усій нашій державі. Ми раді 
вітати всіх сьогодні в Ужгороді. Приємно, 

що вже вкотре загальні збори Асоціації 
органів місцевого самоврядування "Єв-
рорегіон Карпати – Україна" відбувають-
ся саме в обласному центрі Закарпаття. 
Ми ще раз продемонструємо наші про-
єкти. Упевнений, що в 
кожній громаді з кожним 
роком їх буде все біль-
ше. Об’єднавши зусилля, 
прямуємо до успіху всіх 
прикордонних регіонів 
України».

Інтенсивної роботи 
і гарного настрою поба-
жав учасникам зібрання 
заступник голови Івано-
Франківської обласної 
ради Сергій Басараб.

Олександр Ганущин нагадав, що є 
Державна програма розвитку україн-
ських Карпат на 2010–2020 роки, але 
це питання дуже болюче, особливо з 
огляду на проєкт держбюджету, де на неї 
не передбачено необхідних 2 мільярдів 
гривень.

Тому учасники зібрання проголо-
сували за підтримку низки звернень, 
зокрема до Президента України, Каб-
міну, Парламенту – щодо фінансування 
Державної програми розвитку регіону 
українських Карпат на 2010–2022 роки. 
Як зазначалося, «існує загроза того, що 
ухвалена програма не буде підтвер-
джена жодним фінансовим ресурсом 
і, замість реальних розвиткових про-
єктів, гірські території отримають лише 
обіцянки». Тому члени Асоціації просять 

керівництво держави «передбачити в 
держбюджеті окрему статтю "Проєкти 
для розвитку гірських територій" у роз-
мірі 2 мільярдів гривень, що сприятиме 
реалізації державних гарантій підтримки 

соціально-економічно-
го розвитку гірських 
територій і, разом із 
використанням регіо-
нальних можливостей 
та ресурсів, забезпе-
чуватиме зростання і 
розвиток на сьогодні 
депресивних терито-
рій».

Ще одне звернен-
ня стосувалося співфі-
нансування проєктів 
міжнародної технічної 
допомоги. Кошти Про-
грам прикордонного 
співробітництва Єв-

ропейського Інструменту Сусідства для 
прикордонних областей України є одним 
зі вкрай важливих інструментів розвитку 
територій, зазначається в документі. У 
рамках фінансової перспективи 2014–
2020 програм «Польща – Білорусь 
– Україна», «Угорщина – Словаччина – 
Румунія – Україна», «Румунія – Україна» 
та «Басейн Чорного моря» у 2018–2020 
роках залучено понад 60 мільйонів євро 
на реалізацію транскордонних проєктів, 
проте участь у них, окрім очевидних ви-
год, пов’язана з низкою ризиків і труд-
нощів, з якими стикаються, в тому числі, 
органи місцевого самоврядування.

З огляду на значну потребу в ко-
штах і обмеженість ресурсів місцевих 
бюджетів є необхідність державної під-
тримки реалізації проєктів транскор-

донного співробітництва. З цією про-
блемою неодноразово зверталися до 
народних депутатів, однак вона наразі 
не розв’язана. Тому, зважаючи на зна-
чення для громад Карпатського регіо-

ну державної підтрим-
ки співфінансування 
проєктів транскордон-
ного співробітництва 
у 2019–2020 роках і 
враховуючи, що неви-
користання субвенції 
з державного бюджету 
місцевим бюджетам 
на реалізацію проєктів 
транскордонного спів-
робітництва  у  2019 
році обумовлене тільки 

відсутністю затвердженого механізму 
фінансування на рівні центральних 
органів виконавчої влади, члени Асо-
ціації органів місцевого самовряду-
вання «Єврорегіон Карпати – Україна» 
просять включити до держбюджету 
на наступний рік програму «Субвен-
ція з державного бюджету місцевим 
бюджетам на реалізацію проєктів 
транскордонного співробітництва» з 
фінансуванням у розмірі 300 мільйо-
нів гривень.

Учасники зборів заслухали доповіді з 
питань стану і перспектив реалізації про-
грами підтримки ініціатив карпатських 
громад; реалізації освітніх, культурних 
та медійних обмінів між закладами 
Львівської і Луганської областей у рам-
ках програми «Змінимо країну разом». 
Йшлося і про нові конкурсні та грантові 
можливості для громад Карпатського 
регіону, проаналізували, як втілюється 
в життя проєкт «Карпатська мережа 
регіонального розвитку».

Після зборів їх учасники поїхали до 
Боздоського парку, де оглянули, як реа-
лізується Програма підтримки ініціатив 
місцевих карпатських громад «Збере-
ження та промоція паркових зон міста 
Ужгорода».

Наступного дня Форум продовжив 
роботу конференцією «Історико-куль-
турна спадщина Карпат: інструменти 
підтримки проєктів у сфері промоції 
територій і підвищення їх туристичної 
привабливості».
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7МИНУЛЕМИНУЛЕ
ІСТОРІЯ РОДИНИ ВІДОМИХ УЖГОРОДСЬКИХ 

АРХІТЕКТОРІВ КОВОШІВНині, мабуть, на пальцях однієї руки можна порахувати ужгородців, котрі 
скажуть, хто збудував стару частину нашого залізничного вокзалу. Саме та бу-
дівля, хоч і серйозно відремонтована, – це досі перше, що бачать туристи, які 
приїздять до Ужгорода. І якраз вона колись привела до міста інженера-архітек-
тора Ерно Ковоша, котрий спершу сам, а потім зі своїм сином Шандором про-
єктував, зводив і ремонтував в Ужгороді чимало знакових історичних споруд.

Ерно  Ковош  ( K av a s c h 
Ernő) походив із родини 
німецьких переселенців, 
що  колись  приїхали  до 

Словаччини в пошуках кращої долі. 
Він народився 5 січня 1870 року в 
невеличкому словацькому селі Лю-
биці (німецька назва – Leibitz), де 
й тепер живуть етнічні німці; а ви-
ростав неподалік – у місті Спішській 
Новій Весі. Німецьке коріння Ерно 
зберігав у своєму прізвищі: за будь-
якої влади, хоч би де жив, він завжди 
принципово писав своє прізвище з 
німецьким «sch» на кінці. Оскільки 
Ковоші були ревними євангеліста-
ми, Ерно навчався у Євангельскому 
ліцеї, в Кежмарку. Але, на жаль, нині 
навіть його нащадки не знають до-
стеменно, яку він здобув вищу освіту. 

Відомо одне: Ерно не був дипломова-
ним архітектором, спершу працював 
лише як інженер-будівельник.

У 1895 році Ерно Ковош одру-
жився з дівчиною теж із німецької 
родини – Марією Ірмою Геґенбарт. 
Вона була римо-католичкою – тому 
подружжя хрестило своїх дітей так: 
хлопчиків – у євангельській церкві, 
дівчаток – у римо-католицькій. Після 
одруження молода пара відразу пе-
реїхала до Будапешта. Там народило-
ся троє із загалом семи їхніх дітей: 
донька Ерна, син Шандор і ще одна 
донька Анна.

З  цими  трьома  дітьми  Марія 
Ковош у квітні 1906 року приїхала 
до австро-угорського тоді Унґвара, 
де вже два роки працював її чо-
ловік Ерно. Вигравши у 1904 році 
конкурс на будівництво в Унґварі 
залізничного вокзалу, Ерно Ковош, 
мабуть і не думав, що залишиться 
тут надовго. Але маленьке містечко 
йому дуже сподобалося, він бачив 
тут для себе більші можливості, ніж у 
Будапешті, тож 1906 року остаточно 
перевіз сюди свою сім’ю, звівши для 
неї просторий будинок на тодішній 
вулиці Бозош.

Тепер на місці будинку Ковошів 
– звичайна п’ятиповерхівка, яку 
ужгородці досі ідентифікують за ра-

дянським магазином «Таллінн». 
Увесь той бік вулиці Толстого 
до початку 1970-их років мав 
зовсім інакший вигляд – там 
стояли невеликі одноповерхові 
будиночки. Уцілів із того часу 
тільки один, який належав по-
важній сім’ї на прізвище Блох, 
– його не знесли, бо був просто-
рішим за інші, двоповерховим 
(у наші дні цей будинок можна 
побачити на розі вулиці Толстого 
і провулка Навої). Саме там, у 
кінці нинішньої вулиці Толстого, 
збудував приблизно 1906 року 
свій дім інженер Ерно Ковош. Вісім 
кімнат, дві кухні, ванна; красива, 
обвита рослинами веранда з коло-
нами з мармурової крихти, горіховий 
сад; за ним – бетонні сходи, якими 

спускалися до садової 
хатинки, трикімнатної, з 
ванною; сад простягав-
ся і далі, закінчуючись 
величезними воротами, 
що виходили до високої 
протипаводкової дамби 
– ось таким пам’ятають 
обійстя Ковошів нащад-
ки .  Там  у  щасті  й  горі 
прожили три покоління 
цієї великої родини.

Загалом, як ми вже 
згадували, в Ерно і Марії 
Ковошів було семеро ді-
тей: Ерна, Шандор, Анна, 
Єно, Клара, Марія та Ша-
ріка. Усі вони, крім Марії, 
котра померла молодою 
від туберкульозу, дожили 
до старості, роз’їхавшись 
із Ужгорода до Угорщини 
і Словаччини.

Найвідомішим серед 
усіх дітей став Шандор – 
він створив зі своїм бать-
ком дуже успішне архі-
тектурне бюро «Kavasch 
a syn» (Ковош  і  син ) . 
Шандор народився 1899 
року в Будапешті, приїхав 
до Ужгорода семирічним 
хлопчиком і прожив тут 
усе своє подальше 
життя. Освіту архі-
тектора він здобув 

у чеському Брні, воював у Пер-
шій світовій війні, а пізніше, 
вже коли наш край увійшов до 
складу Чехословаччини, почав 
працювати спільно з батьком.

На той час Ерно Ковош був 
у місті дуже відомою та впли-
вовою людиною, знаною, між 
іншим, не лише за успішними 
будівельними проєктами, а й 
за громадською діяльністю. Він 
багато років обирався міським 
депутатом від партії місцевих 
угорців, а 1923 року був обра-
ний віце-мером (у ті часи мера 
міста призначали «зверху», а 
його заступників – як правило, 
«чеського» та «угорського» – 
обирали депутати; посада була 
дуже поважною, тому таких за-
ступників часто теж називали 
просто мерами).

Що стосується архітектур -
них проєктів, то Ерно Ковош ще 
до Першої світової встиг про-
вести перебудови у реформат-
ській церкві і поруч – у будівлі 
Жупанату, спроєктував 1912 
року величну будівлю Василі-
янського монастиря (тепер там 
фізфак УжНУ, на вулиці Волоши-
на), яка довгий час вважалася 
найвищою спорудою в місті. 

Як  член  місцевої 
євангельської гро-
мади, що не мала в 
місті своєї церкви, Ерно дуже відпо-
відально підійшов до проєктування 
Євангельського храму. Красиву нео-
готичну споруду в парку на площі Дру-
гетів він почав зводити 1914 року, та 
планам завадила війна. Кілька років 
триметрові стіни стояли пусткою – аж 
у 20-ті роки з’явилася можливість 
відновити будівельні роботи. Таким 
чином євангельська громада щойно 
в 1924 році отримала свій храм – 
його й нині, як власність релігійної 
громади Адвентистів Сьомого Дня, 
можна побачити на вулиці Другетів.

Мабуть, молодий архітектор Шан-
дор Ковош вдихнув у будівельний біз-
нес свого батька новий струмінь, бо 
коли вони почали працювали разом, 
проєкти змінилися. Це архітектурне 
бюро спроєктувало і збудувало 1927 
року красиву віллу губернатора Анто-
на Бескида на вулиці Берчені, а 1931 
року архітектурний проєкт Шандора 
Ковоша визнали достойним для вті-
лення планів будівництва ремісничої 
школи (нині будівля Ужгородського 
вищого комерційного училища між 
Православною набережною і вули-
цею Руською). Цікаво, що окремого 
офісу таке серйозне архітектурне 
бюро, як «Ковош і син», не мало – 
архітектори- інженери працювали 
в одній із кімнат свого родинного 
будинку. Це підтверджує й світлина 
з родинного альбому, на якій добре 
видно табличку з назвою фірми на 

фасаді дому.
Помер Ерно Ковош останнього 

дня 1933 року, залишивши усі спра-
ви своєму синові Шандору. На той 
час Шандор уже був одружений з 
Ленке Козар – донькою дуже відомо-
го і заможного місцевого фабрикан-
та Лойоша Козара (того самого, чий 
завод на Мукачівській вулиці в ра-
дянські часи відібрали і перетворили 
на завод «Перемога»). Деякий час 
молоде подружжя мешкало в Тур’їх 
Реметах, де Шандор мав невеличку 
винокурню. Стосунки Шандора і Лен-
ке були непростими, їх не зміцнило 
навіть народження сина Шандора. 
Хлопчикові було всього кілька років, 
коли батьки розлучилися, мама за-
брала його зі собою до Будапешта. 
Бачився зі сином Шандор Ковош 
рідко.

Мабуть, після смерті Ерно спра-
ви його сина Шандора пішли не так 
добре, як колись, бо відомостей про 
нові будівельні проєкти наприкінці 
30-их – на початку 40-их років доволі 
мало – знаємо хіба, що його фірма 
як підрядна організація брала участь 
у зведенні басейну в нинішньому 
Підзамковому парку. Можливо, в той 
період він присвятив себе більше ар-
хітектурі, продавав готові проєкти. А 
може, вклад Шандора Ковоша є куди 
більшим і з часом про його роботу 
в ті роки вдасться дізнатися. Члени 
родини розповідають, що Шандор 
скромно жив в одній кімнаті свого 

родинного дому, значну її части-
ну займав величезний письмо-
вий стіл, за яким він працював 
– щось креслив; ескізи складав 
рулонами до великих ящиків. 
Він довго жив самотнім, а одру-
жився вдруге, можна сказати, 
випадково.

У 1944 році, після того, як 
фронт Другої світової війни прой-
шов через наше місто, Шандора 
та його молодшого брата Єно, 
як і багатьох місцевих угорців 
та німців, забрали на «маленькі 
роботи». Першим фільтраційним 
пунктом на шляху колони тих 
робітників був табір у Сваляві, 
охоплений тоді епідемією тифу. 
Заразилися страшною недугою 
і брати Ковоші. Шандор із ви-
соченною температурою почав 
дуже  стрімко  втрачати  сили . 
Нема сумніву, що там би й за-
кінчилося його життя, якби не 
рішучість і кмітливість його мате-
рі Марії та старшої сестри Ерни. 
Жінки, не побоявшись, поїхали 
до Сваляви і підкупили охорон-
ців табору. Вже непритомного 
Шандора вивезли за межі табору 
на возі – він лежав просто на 
купі мертвих тіл. Марія й Ерна 
фактично  викрали  Шандора 
додому. Незабаром їм вдалося 
визволити і Єно.

Закінчення на стор. 9.

Øàíäîð Êîâîø íà áóä³âíèöòâ³ ì³ñüêîãî áàñåéíó

Åðíî Êîâîø ç äðóæèíîþ 
òà ä³òüìè â Áóäàïåøò³
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8 ПОСТАТЬПОСТАТЬ

ХАЙ ЗЕМЛЯ ЇМ БУДЕ ПУХОМ…

Із сумом повідомляємо, що від 29 жовтня по 4 листопада пішли з життя 18 ужгородців: 

ПРОЦЕНКО Лідія Веніамінівна (1927 р.н.)
ГАЙЧУК Ерік (1949 р.н.)

ЖЕВАГІНА Ольга Пилипівна (1937 р.н.)
ШОМОДІ Оскар Берталонович (1941 р.н.)
СЕМАЧ Етелла Михайлівна (1943 р.н.)
КИРЛИК Надія Іванівна (1958 р.н.)

БОГДАНОВ Віктор Іванович (1945 р.н.)
ЛЕЩИНСЬКИЙ Віктор Петрович (1949 р.н.)

ДРАМАРЕЦЬКИЙ Володимир Миколайович (1970 р.н.)
СОБЕНКО Наталія Василівна (1938 р.н.)

ХАРЧЕНКО Павло Володимирович (1947 р.н.)
СЛЄПОКУРОВ-ЛІТВІНОВ Олександр Володимирович (1970 р.н.)

САВЄЛЬЄВ Володимир Геннадійович (1971 р.н.)
ФЕДОР Марія Степанівна (1952 р.н.)
ГАЛАЙДА Йосиф Федорович (1935 р.н.)
ДЗЯМКО Василь Михайлович (1948 р.н.)
ДАНИЛЮК Ганна Іванівна (1938 р.н.)

КАЛАБУХОВА Ганна Олексіївна (1941 р.н.)

ДО 100-РІЧЧЯ ВІД ДНЯ НАРОДЖЕННЯ 
СЛАВНОГО УЖГОРОДЦЯ

Дмитра Олександровича Снігурського

року. Доля востаннє усміхнулася йому, 
навіть тяжка хвороба відступила на мить, 
коли 8 листопада 1999 року до його оселі 
завітали колеги з обласної лікарні. З ми-
лою усмішкою вислуховував їхні вітання, 
тихо прощаючись із кожним... 

Він народився у селі Татаринці 
Віньківецького району Про-
скурівської області (тепер 

Хмельницька область). Після середньої 
школи навчався в Білоцерківському 
сільськогосподарському інституті, але 
закінчити його завадила війна. У складі 
Українського фронту пройшов через 
усю Україну та пів Європи, воюючи з 
німецькими загарбниками, закінчив 
війну в золотоверхій Празі. Пройшов 
тоді з півдня на північ і Закарпаття 
– та й закохався у цей гірський край 
на все життя. Закінчивши після війни 
Львівський медінститут, попросився на 
роботу в Ужгород, а облаштувавшись 
тут, перевіз до Ужгорода і своїх близь-
ких – маму, брата Валентина з жінкою 
та їхніми дітьми.

Повоєнний Ужгород після возз’єд-
нання Закарпаття з Україною став ад-
міністративним центром Закарпатської 
області. У місті було створено універси-
тет, і в його складі – медичний факультет. 
На базі міської лікарні Ужгорода від-
крилася обласна лікарня, створили не-
врологічне відділення. Молодий медик 
Дмитро Снігурський очолив 1954 року 
неврологічне відділення Ужгородської 
обласної лікарні. Роботи було чимало, 
та відповідальність лише зміцнила вчо-
рашнього бійця – змінився тільки фронт 
дій. Для підвищення своєї професійної 
кваліфікації Снігурський кожну вільну 
хвилину присвячує навчанню, їздить на 
конференції та наукові з’їзди, до Києва 
і Москви, бере участь у професорських 
розборах клінічних випадків. 

На кінець 50-их – початок 60-их 
років неврологічна служба в Закарпат-
ській області вже мала чіткі обриси: 

у всіх район-
них лікарнях 
працювали 
неврологи, в 
окремих  лі -
карнях було 
створено не-
вр о л о г і ч н і 
відд ілення , 
в інших були 
неврологічні 
ліжка при те-
рапевтичних 
відділеннях, 
активно ви-
корис тову -
валася санітарна авіація. Дмитро 
Снігурський ініціював проведення не-
йротравматологічних операцій, а згодом 
і відкриття нейрохірургічного відділення 
при Ужгородській обласній лікарні. У той 
період в області загорілися майбутні 
зірки неврології Закарпаття: Василь За-
їченко, Єлизавета Вашко, Калман Балла, 
Надія Полажинець, Еміл Матьковський, 
Терезія Ясинчак, Фаїна Рудник, Тиберій 
Силиші, Іван Романенко, Корнелій Хіра 
та багато інших. 

Щоби краще пізнати неврологію, 
Дмитро Снігурський влаштовується асис-
тентом на кафедру нормальної анатомії 
людини, до відомого в Радянському Со-
юзі анатома Н. Бута. Плідна співпраця з 
доцентом-неврологом із Риги Федором 
Слюсаревим, який приїхав 1958 року 
до Ужгорода, дозволила створити на 
Закарпатті Товариство неврологів та 
психіатрів. Його головою став Дмитро 
Снігурський. Товариство працювало з 
великою самовіддачею, метою засідань 
було навчання молодих лікарів. З цією ж 
метою Снігурський бере активну участь 
в організації наукових конференцій 
республіканського масштабу, на які при-
їздять учені з Києва і Москви. Він є ша-
нованим серед колег, має заслужений 
авторитет серед пацієнтів на Закарпатті. 
Нагороджений орденом «Знак пошани», 
йому присвоєно високе звання «Заслу-
жений лікар УРСР». У 1969 році колеги 
подарували Дмитрові Снігурському золо-

тий молоточок невролога 
– на знак поваги до його 
лікарської діяльності та з 
нагоди 50-річчя. Того само-
го року його запрошують 
на роботу до університету, 
щоб очолити кафедру не-
врології.

Проте  кафедру  не -
врології очолив молодий 
вихованець Харківської 
школи неврологів, член 
КПРС Б. Булеца, а Дмитро 
Снігурський продовжив 
роботу асистентом кафе-
дри. Настали складні часи. 

Завідувачем відділення, яке відбудував 
та очолював протягом 15 років Снігур-
ський, після його переходу в університет 
став амбітний Юрій Жигаль. Отож Дми-
тро Снігурський – лідер за покликанням 
– з головою поринув у викладацьку ді-
яльність. Його любили студенти. Він був, 
як розповідає колишній його студент, а 
нині декан факультету післядипломної 
освіти і доуніверситетської підготовки 
Іван Чопей, незвичайним викладачем. 
Його цікавило все: і те, які книжки читає 
молодь, і те, чи ходить до театру, і як себе 
бачать молоді лікарі в майбутньому. 
Радів, коли чув хорошу нестандартну 
відповідь на своє запитання, сумував, 
коли зустрічався зі шаблонністю та лін-
ню. Найкращою похвалою викладача 
Снігурського було визнання, що студент 
чи молодий лікар є носієм добрих генів 
своїх батьків.  

Двадцять років викладацької роботи 
пролетіли швидко. Робота була цікавою, 
молодь обожнювала його, дні минали 
один за другим без перерви на відпо-
чинок. Останні роки Дмитро Снігурський 
розкошував: його учень Микола По-
ліщук захистив дисертацію і завідував 
кафедрою в Київському інституті нейро-
хірургії; завідувачем неврологічного від-
ділення Ужгородської обласної клінічної 
лікарні від 1981 року був його улюбле-
ний учень Іван Ігнатович; відновилися 
у відділенні клінічні обходи в їх первіс-
ному вигляді, Товариство неврологів 

від’єдналося в окрему секцію і щомісяця 
у клубі обласної лікарні проводилися 
змістовні засідання; його учениця На-
талка Тимченко організувала й очолила в 
Ужгородській центральній міській лікарні 
відділення судинної неврології. Однак 
70 років – це час, коли слід збиратися 
на відпочинок, а керівництво кафедри 
не клопотало за досвідченого фахівця. 
Дмитро Снігурський жартував із цього 
приводу: «Справедливості не існує: коли 
я був молодим та малодосвідченим фа-
хівцем, мене посилали у найвіддаленіші 
куточки до найважчих хворих, а коли я 
набрався досвіду, посилають на відпо-
чинок…». 

Отож свій 71 рік Дмитро Снігур -
ський зустрів клінічним консультантом 
в Ужгородській обласній консультативній 
поліклініці. Розпочалися важкі 90-і роки 
ХХ століття. Часу в лікаря-консультанта 
стало багато, а фінансове забезпечен-
ня стало слабим. Дмитро Снігурський 
читав усі газети, до яких мав доступ. 
Його цікавило все: і політичне майбутнє 
України, і культурні здобутки молодих ху-
дожників Закарпаття, до яких був часто 
запрошений на відкриття виставок, і 
особисте життя племінників, і звичайно 
– життя внуків, котрих безмірно любив, 
обожнював. Онуки відповідали йому сто-
рицею, полюбляли гуляти з дідом Дімою, 
розмовляти, грати в шахи. Так, день за 
днем, пролетіло ще 10 років. Сивим, із 
буйною шевелюрою був Дмитро Сні-
гурський останні двадцять років свого 
життя. Своїм неординарним зростом 
викликав зацікавлення у багатьох. Осо-
бливо допитливим, котрі цікавилися його 
віком, відповідав: «Через рік буде сто».

Помер Дмитро Снігурський, не до-
живши кілька днів до двотисячного року. 
На похорон прийшло чимало колишніх 
хворих, учнів, колег. Поховали його на 
горі Кальварії поруч із мамою, братом та 
невісткою. Поміж верхівок дерев лунала 
сумна мелодія скрипаля. Так собі зичив 
Дмитро Олександрович Снігурський 
– Великий Лікар, Хороший Вчитель та 
Світла Людина.

Îëåêñàíäð Ïóëèê

Вже майже двадцять років нема з нами славної людини, 
котра здобула заслужену шану як на Закарпатті, так і в усій 
Україні, – Дмитра Олександровича Снігурського. Це був 
чоловік, наділений святістю, бо народився він на Святого 
Дмитра – 8 листопада 1919 року, а помер на Святого Мико-
лая – 19 грудня 1999 року. Дмитро Снігурський дуже хотів 
дожити до свого вісімдесятиріччя і до 2000 

ОГОЛОШЕННЯ

• Пропоную черв’яків на корм для ку-
рей, качок, гусей, перепілок та іншої птиці. 
Ціна договірна. Тел.: 050 569 79 22.

• У зв’язку з втратою вважати не-
дійсним примірник оригіналу Свідоцтва 
про право власності на житло, видане Вико-
навчим комітетом Ужгородської міської ради 
24.12.2008 року Іляш Михайлу Петровичу 
згідно з рішенням від 24.12.2008 року № 
522.

• У зв’язку з втратою вважати не-
дійсним посвідчення особи з інвалідністю ІІ 
гр. 3/3 серія ААГ № 193989, видане ДПСЗН 
м.Ужгорода 20.01.2019 р.на ім’я Сивоха 
Людмила Петрівна, 7.11.1975 р.н.

• У зв’язку з втратою вважати недій-
сним втрачений 10 жовтня 2019 року пас-
порт серія ВР 111767, виданий 24 вересня 
2003 року Ужгородським МВ УМВС України 
в Закарпатській області на ім’я Диковець 
Іван, котрий народився 31 січня 1938 року 
у с.Загорб Великоберезнянського району.

• У зв’язку з втратою вважати не-
дійсним втрачену 10 жовтня 2019 року 
довідку про видачу ідентифікаційного номера 
1391010793, видана 15 лютого 2006 р. Дер-
жавною податковою інспекцією в м.Ужгород 
на ім’я Диковець Іван.

• У зв’язку з втратою вважати не-
дійсним посвідчення дитини з багатодітної 
сім’ї, видане управлінням у справах культури, 
спорту, сім’ї та молоді Ужгородської міської 
ради на ім'я Микулець Роман Романович, 
02.07.2002 р.н. Дата видачі – 10 жовтня 
2017 року, дійсне до 2 липня 2020 року.

• У зв’язку з втратою вважати не-
дійсним посвідчення дитини з багатодітної 
сім’ї, видане управлінням у справах культури, 
спорту, сім’ї та молоді Ужгородської міської 
ради на ім'я Микулець Веніамін Романович, 
17.07.2003 р.н. Дата видачі – 10 жовтня 
2017 року, дійсне до 2 липня 2020 року.

НА ОБЛІКУ МІГРАЦІЙНОЇ СЛУЖБИ ЗАКАРПАТТЯ 
ПОНАД 5 ТИСЯЧ ІНОЗЕМЦІВ

Міграційна служба області нагадує, що для оформлення чи обміну 
документів, які дають дозвіл на тимчасове проживання в Україні, 
потрібно звернутися не пізніше як за 15 робочих днів до закінчення 
встановленого строку перебування. 

При оформленні дозволу на імміграцію іноземець звертається до 
територіального підрозділу міграційної служби за місцем проживання. 
А для оформлення посвідки на постійне чи тимчасове проживання  - до 
відділу з питань постійного та тимчасового проживання іноземців та 
осіб без громадянства ГУДМС в Закарпатській області за адресою: м. 
Ужгород, вул. Грибоєдова, 12а, каб.27.

Перелік необхідних документів для отримання  тимчасової по-
свідки  у зв’язку з возз’єднанням сім’ї – паспорт іноземця з наявною 
візою типу Д (крім громадян держав, з яким Україною встановлено 
безвізовий порядок в’їзду) з перекладом на українську мову; свідоцтво 
про шлюб; паспорт громадянина Україна, з яким іноземець перебу-
ває у шлюбі; дійсний поліс медичного страхування та квитанція про 
сплату платежів.

У разі, якщо іноземець – студент, то документування посвідкою 
відбувається на підставі клопотання навчального закладу, паспорта 
іноземця з візою типу Д із відповідним спеціальним написом на візовій 

етикетці з перекладом на українську мову, дійсного полісу медичного 
страхування та квитанції про сплату платежів.

Для отримання посвідки на тимчасове проживання у зв’язку з 
працевлаштуванням іноземець подає дозвіл на застосування праці; 
зобов’язання роботодавця повідомити ДМС та службу зайнятості про 
дострокове розірвання чи припинення трудового договору; паспорт іно-
земця з наявною візою типу Д (крім громадян держав, з яким Україною 
встановлено безвізовий порядок в’їзду) з перекладом на українську мову; 
дійсний поліс медичного страхування та квитанція про сплату платежів.

Вартість посвідки на тимчасове проживання  складає 891 грн., а 
на постійне проживання – 728 грн. 

Звертаємо увагу, якщо іноземний громадянин надає неповний 
перелік визначених документів, йому може бути відмовлено у наданні 
адміністративної послуги.

Îëüãà Ïîøòàê

Наразі на Закарпатті проживає 2541 іммігрантів та 2564 іно-
земців, документованих посвідкою на тимчасове проживання. 

Адміністрація та колектив КНП «Центральної міської 
клінічної лікарні» Ужгородської міської ради висловлюють 
щирі співчуття лікарю фізіотерапевтичного відділення Габор-
Данилюк Галині Дмитрівні з приводу важкої втрати – смерті 
мами Данилюк Ганни Іванівни.
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Початок на стор. 7.

В  Ужгороді  Шандора  оглянув 
лікар, та надій родині він давати 
не наважився – стан хворого був 

настільки кепським, що до нього по-
радили викликати ще й священника. 
А тоді в будинку тимчасово мешкала 
жінка, котра багато років була за-
кохана в Шандора, – сестра його 

доброго друга Арпада Марта Кулік. 
Марта на той час була сорокарічною 
«старою дівою», проживала з братом 
Арпадом і тітками на площі Театраль-
ній (на першому поверсі знесеного 

не так давно будинку). Вона 
працювала у міській управі 
(тепер – будівля ЗОШ № 9) 
секретаркою, та коли піді-
рвали міст, не могла ходити 
на роботу – тому її на якийсь 

час прихистили в себе Ковоші. Коли 
хворого Шандора привезли додо-
му, Марта постійно його доглядала. 
Коли ж прийшов священник, вона 
запропонувала  Шандору,  котрий 

давно знав про її почуття, наостанок 
обвінчатися. Священник обвінчав 
пару, а Шандор незабаром почав 
одужувати. Через два роки Марта, 
котра дуже хотіла дітей, стала мамою, 

однак синок Пийтер (Петро) народив-
ся зі синдромом Дауна.

У повоєнні роки Шандор Ковош 
ще трохи зміг попрацювати на ниві 
архітектури, був одним зі творців ста-
діону «Авангард», деякий час навіть 
працював на посаді головного архі-
тектора міста. Він знав, що у планах 

міської влади є знесення старих хат 
на вулиці Толстого, бо вони, мовляв, 
робили центр Ужгорода селом, а не 
містом. Але Шандор до кінця свого 
життя не вірив, що це станеться. 
Власне, він цього так і не побачив – 
помер 1965 року.

Будинок Ковошів знесли в 1972 
році, одним із останніх на тому боці 
вулиці. Все тому, що Марта Ковош 
не хотіла виселятися і відмовлялася 
переїжджати до квартири, яку їй ви-
ділили в іншій частині міста. Щойно 
коли влада надала їй гарантійного 
листа, в якому обіцяла виділити 
квартиру в будинку, який побудують 
на місці знесеного, Марта зі сином 
Пийтерком  переїхала .  Загалом 
замість знесеного дому Ковошів 
членам родини виділили 4 окремі 
квартири в новобудовах. Звісно, 
всім було дуже важко покидати дім, 
у якому родина прожила стільки ро-
ків. Проте нащадки нині згадують, 
що жити там такою великою сім’єю 
іноді бувало незручно, ще й мерз-
ли вони там, бо не могли обігріти 
величезних кімнат із височенними 
стелями.

На цвинтарі на вулиці Капушан-
ській міститься велике сімейне по-
ховання Ковошів. От тільки знайти 
його там без провідника неможливо, 
тому що мармуровий надгробок зі 
хрестами давно поцупили – тепер 
лише члени родини знають, де саме 
спочивають відомі архітектори-буді-
вельники, чиїми творіннями ми досі 
милуємося і користуємося.

Òåòÿíà Ë²ÒÅÐÀÒ²

ДЕНЬ ПАМ’ЯТІ У ШАХОВОМУ КЛУБІ

"Ïðî Çàõ³ä"

ІСТОРІЯ РОДИНИ ВІДОМИХ УЖГОРОДСЬКИХ АРХІТЕКТОРІВ КОВОШІВ

Åñê³ç ôàñàäó Ðåì³ñíè÷î¿ øêîëè 
ç ïå÷àòêîþ ô³ðìè «Êîâîø ³ ñèí»

Øàíäîð Êîâîø ç äðóæèíîþ 
Ëåíêå òà ñèíîì Øîí³êîì

В ужгородських шахістів є свій День пам’яті – на 
початку листопада вони влаштовують традицій-
ний турнір, згадують колег, які пішли з життя, за-
лишивши по собі добру пам’ять і теплі спогади.

Саме такий захід відбувся 3 листопада 
в шаховому клубі СЦД «Ювентус». Його 
ініціатори – Ужгородська шахова феде-

рація і управління у справах культури, молоді 
та спорту Ужгородської 
міськради (начальни-
ця Ольга Василиндра). 
Це управління вже бага-
то років плідно співпра-
цює з міською федера-
цією і сприяє розвитку 
давньої гри в обласному 
центрі.

Перед  початком 
турніру організатори 
згадали добрим словом 
усіх  колег,  померлих 
минулими роками. На 
жаль, не обійшлося без 
втрат для ужгородських 
шахів і цього року – 
наприкінці літа добігла 
кінця життєва стежина 
сильного першорозряд-
ника, чудового шахово-
го організатора, чуйної, 
інтелігентної та мудрої 
людини Івана Сегляни-
ка. Любителям давньої гри добре знайоме це 
прізвище. У 2015 році Іван Сегляник з нагоди 
свого 70-річчя організував, за сприяння міської 
федерації, чудовий турнір, на котрому виступив 
і як спонсор. Наступними роками шаховий ве-
теран ще двічі проводив такі заходи. Черговий 
Кубок Сегляника був запланований на кінець 
листопада і цього року, однак йому, на жаль, не 
судилося відбутись… Пам’ять про Івана Сегля-
ника його друзі-шахісти вшанували хвилиною 
мовчання. А згодом розпочалися шахові баталії.

Склад учасників турніру виявився досить 
представницьким: серед 24 гравців – майстер 
ФІДЕ й 11 досвідчених кандидатів у майстри. 
Змагання проводилося за швейцарською сис-
темою у 7 турів швидких шахів.

Недовгу турнірну дистанцію найуспішніше 
подолав один із фаворитів Анатолій Маляр, здо-
бувши 6 очок і заслужену перемогу. Впевнену і 

змістовну гру продемонстрував Михайло Бемак 
– він відстав від переможця на пів очка і виборов 
турнірне «срібло». Третя сходинка спортивного 
п’єдесталу дісталася Володимирові Рижонкову 
(5 очок). 

Завдяки спонсорській підтримці ще семеро 
гравців (ледь не половина) отримали призи в 
різних номінаціях. Трійку найсильніших ветера-
нів склали Аркадій Ворович, Степан Стерчо й 
Олександр Штець. Серед учнів призи одержали 
Микола Доманський і Владислав Гурковський. 

Найкраще серед представників «Інваспорту» зі-
грав Ярослав Казик. Відзначили і найстаршого 
учасника – 81-річного ветерана Івана Кулю. 

Особливу подяку хочеться висловити на 
адресу давнього друга ужгородських шахістів, 
відомого підприємця, голови обласної федера-
ції автомобільного спорту Сергія Трутнєва. Син 
шахового ветерана Альберта Трутнєва перейняв 
від батька повагу до давньої мудрої гри, і хоча 
сам не є шахістом, але вже понад десять років 
щиро допомагає керівникам шахової федерації 
в організації турнірів пам’яті. Без зайвого пафо-
су можна сказати, що саме за підтримки таких 
небайдужих людей, як Сергій Трутнєв, а також 
Ярослав Афтанас, Карен Єнокян, Олександр 
Доктор та інші, шахове життя в місті над Ужем, 
попри всі економічні негаразди, тримається на 
гідному рівні, повідомив Аркадій Ворович – го-
ловний суддя змагань.

ЗАКАРПАТСЬКИЙ 
МУЗДРАМТЕАТР 

ПРОСИТЬ ПІДТРИМАТИ 
ХВОРОГО КОЛЕГУ

3-го листопада Закарпатський академічний обласний україн-
ський музично-драматичний театр імені братів Шерегіїв по-
казав другу репризу прем’єри «Нічний вартівник і праля» за 
п’єсою латвійського драматурга Паулса Путніньша. Вистава 
була благодійною – зібрані кошти «шерегіївці» перерахува-
ли на операцію свого старшого колеги Ярослава Мелеця.

Ярослав 
Ан тонович 
народився 
у 1946 році 
н а  Л ь в і в -
щині .  Рано 
залишився 
с и р о т о ю . 
З а к і н ч и в 
Ки ї в с ь к и й 
театральний 
інститут іме-
ні  Карпен -
ка -Карого . 
Грав  у  теа -
трах Черкас, 
Тернополя , 
Львова .  Та 
б і л ь ш і с т ь 
свого  твор -
чого  жит тя 
віддав ужгородській сцені, 
де протягом кількох десяти-
літь був провідним актором. 
Тут отримав звання «Заслу-
жений артист України» та 
престижну Всеукраїнську 
театральну премію  імені 
Марка  Кропивницького . 
Зіграв десятки центральних 
ролей – від Отелло до Горду-
бала. Своє сімдесятиріччя 
зустрів ще на рідній сцені. 

В останні кілька років 
стало підводити здоров’я, 
і самотній артист поїхав 

на постій-
не прожи-
вання  до 
Б у д и н к у 
ветеранів 
с ц е н и  у 
Пущ і -Во -
д и ц і  п і д 
Ки є в ом . 
На  жаль , 
важка не-
дуга  (цу -
к р о в и й 
діабет) до-
точує його 
сили і ви-
магає  хі -
рургічного 
в тру чан -
ня. Театр 
п р о с и т ь 

про допомогу цій порядній 
людині всіх небайдужих. 
Адже про актора у нас, на 
жаль,  пам’ятають тільки 
доти, поки він виходить на 
сцену.

У неділю, 10 листопада, 
Закарпатський муздрам-
театр запрошує о 12:00 
на перегляд дитячої казки 
«День народження кота 
Леопольда», а о 18:00 – на 
комедію турецького драма-
турга Азіза Несина «Задуши 
мене в обіймах».
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10 ОФІЦІЙНООФІЦІЙНО
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА

Ð Î Ç Ï Î Ð ß Ä Æ Å Í Í ß
МІСЬКОГО ГОЛОВИ

01.11.2019 Ужгород № 461

Ïðî ñêëèêàííÿ ÷åðãîâî¿ 
ÕL² ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè 

V²² ñêëèêàííÿ

Відповідно до статей 42, 46 За-
кону України “Про місцеве само-
врядування в Україні" скликати 
14 листопада 2019 року о 10.00 
год. у великій залі міськвиконкому 
чергову ХLІ сесію Ужгородської 
міської ради VІІ скликання з на-
ступним переліком питань:

1. Інформація керівника Ужго-
родської місцевої прокуратури 
про результати діяльності місцевої 
прокуратури на території міста 
Ужгород за 9 місяців 2019 року.

2. (проєкт № 1778) Про вступ до 
Місцевої асоціації органів місце-
вого самоврядування «Асоціація 
відкритих міст».

3. (проєкт № 1779) Про зміни до 
рішення ХХVІІІ сесії міської ради 
VІІ скликання 11.10.18 № 1262. 

4. (проєкт № 1780) Про реаліза-
цію проекту міжнародної технічної 
допомоги.

5. (проєкт № 1781) Про Про-
граму мобілізаційної підготовки м. 
Ужгород на 2020 рік. 

6. (проєкт № 1782) Про Програ-
му підтримки військовослужбовців 
військової служби за контрактом, 
які укладуть контракт у 2020 році, 
та членів їх сімей.

7. (проєкт № 1783) Про Про-
граму забезпечення безпеки гро-
мадян шляхом виправлення засу-
джених та запобігання вчиненню 
ними повторних злочинів в місті 
Ужгород на 2019 – 2021 роки.

8. (проєкт № 1784) Про зміни до 
Програми підтримки управління 
патрульної поліції в Закарпатській 
області Департаменту патрульної 
поліції на 2018 – 2020 роки.

9. (проєкт № 1785) Про зміни до 
рішення ХХХV сесії міської ради VІІ 
скликання 28 березня 2019 року 
№ 1484. 

10. (проєкт  №  1786) Про 
зміни до рішення міської ради 
22.12.2016 № 500. 

11. (проєкт № 1787) Про зміни 
та доповнення до рішення ХХХІV 
сесії міської ради VІІ скликання 28 
лютого 2019 року № 1438. 

12. (проєкт № 1788) Про зміни 
та доповнення до рішення ХХХVІ 
сесії міської ради VІІ скликання 30 
травня 2019 року № 1535. 

13. (проєкт № 1789) Про Про-
граму додаткових гарантій со-

ціального захисту громадян на 
2020 – 2022 роки.

14. (проєкт № 1790) Про Про-
граму відпочинку та оздоровлення 
дітей на 2020 – 2022 роки.

15. (проєкт № 1791) Про Про-
граму діяльності медико – соці-
ального реабілітаційного центру 
«Дорога життя» на 2020 рік.

16. (проєкт № 1792) Про Про-
граму підтримки діяльності інсти-
тутів громадянського суспільства 
міста соціального спрямування 
на 2020 рік.

17. (проєкт № 1793) Про Про-
граму фінансування видатків на 
житлово – комунальні послуги По-
чесним громадянам м. Ужгород 
на 2020 рік.

18. (проєкт № 1794) Про Про-
граму фінансування видатків 
на компенсаційні виплати за 
пільговий проїзд автомобільним 
транспортом на міських автобус-
них маршрутах загального корис-
тування у м. Ужгород на 2020 рік.

19. (проєкт № 1795) Про Про-
граму розвитку земельних від-
носин та охорони земель у м. 
Ужгород на 2020 – 2022 роки.

20. (проєкт № 1796 з доповне-
нням) Про Програму утримання 
закладів первинного, вторинного 
рівня медичної допомоги та їх 
розвиток у місті Ужгород на 2020 
– 2023 роки.

21. (проєкт № 1797) Про при-
йняття коштів іншої субвенції з 
місцевого бюджету на надання 
послуг з охорони здоров’я насе-
ленню міста Чоп на 2019 рік.

22. (проєкт № 1798) Про зміни 
до рішення VІІ сесії міської ради 
VІІ скликання 29.11.2016 № 443.

23. (проєкт № 1799) Про зміни 
до рішення ХХХІV сесії міської ради 
VІІ скликання 28.02.2019 № 1436. 

24. (проєкт № 1800) Про зміни 
до Програми підтримки обдаро-
ваної учнівської молоді та учнів-
ського врядування м. Ужгорода на 
2016-2020 роки.

25. (проєкт № 1801 з доповне-
нням) Про доповнення до рішення 
ХХХ сесії міської ради VІІ скликан-
ня 13.12.2018 року №1319.

26. (проєкт № 1802) Про Про-
граму підготовки до формування 
земельних ділянок та визначення 
їх як об’єктів цивільних прав на 
2020 – 2022 роки.

27. (проєкт № 1803) Про зміни 
до Програми підготовки до про-
дажу земельних ділянок на 2018 
– 2020 роки.

28. (проєкт № 1804) Про зміни 
до Програми охорони навколиш-
нього природного середовища 
міста Ужгород на 2018 – 2022 
роки.

29. (проєкт № 1805) Про зміни 
до комплексної Програми від-
новлення історичного центру м. 
Ужгорода на 2017 – 2020 роки.

30. (проєкт № 1806 з доповне-
нням) Про зміни до Програми 
реконструкції та капітального 
ремонту мережі зовнішнього 
освітлення міста Ужгород на 2017 
– 2020 роки.

31. (проєкт № 1807 з доповне-
нням 1,2) Про зміни до Програми 
капітального ремонту житлового 
фонду у м. Ужгород на 2018 – 
2022 роки.

32. (проєкт № 1808 з доповне-
нням 1,2) Про зміни до Програми 
благоустрою міста Ужгород на 
2018 – 2022 роки.

33. (проєкт № 1809) Про допо-
внення до рішення ХVІІІ сесії місь-
кої ради VІІ скликання 14.12.2017 
року № 903. 

34. (проєкт № 1810) Про зміни 
до Програми відшкодування час-
тини кредитів, отриманих ОСББ, 
ЖБК на впровадження заходів з 
енергозбереження, капітального 
ремонту та реконструкції багато-
квартирних будинків у м. Ужгород 
на 2018 – 2022 роки («Теплий 
дім»).

35. (проєкт № 1811) Про зміни 
до Програми фінансової підтримки 
комунальних підприємств міста 
Ужгород на 2018 – 2022 роки.

36. (проєкт № 1812) Про збіль-
шення розміру статутного капіталу 
комунальних підприємств Ужго-
родської міської ради.

37. (проєкт № 1813) Про за-
твердження Угоди про підготовку 
кредитного фінансування.

38. (проєкт № 1814) Про зміни 
до Програми економічного і со-
ціального розвитку м. Ужгород на 
2019 рік.

39. (проєкт № 1815) Про здій-
снення місцевих запозичень до 
бюджету міста Ужгород у 2019 
році.

40. (проєкт № 1816 з доповне-
нням) Про зміни до бюджету міста 
Ужгород на 2019 рік

41. (проєкт № 1817) Про при-
йняття результатів спільної ді-
яльності.

42. (проект № 1818) Про без-
оплатну передачу майна комуналь-
ної власності.

43. (проєкт № 1819) Про без-
оплатну передачу майна комуналь-
ної власності. 

44. (проєкт № 1820) Про пере-
дачу об’єкта. 

45. (проєкт № 1821) Про пере-
дачу приміщення у користування. 

46. (проєкт № 1822) Про при-
йняття земельної ділянки в кому-
нальну власність. 

47. (проєкт № 1823) Про при-
йняття земельної ділянки в кому-
нальну власність. 

48. (проєкт № 1824) Про до-
повнення до рішення ХХХІV сесії 
міської ради VІІ скликання 28 
лютого 2019 року № 1458. 

49. (проєкт № 1825) Про до-
повнення до рішення ХХХІV сесії 
міської ради VІІ скликання 28 
лютого 2019 року № 1458. 

50. (проєкт № 1826) Про до-
повнення до рішення ХХХІV сесії 
міської ради VІІ скликання 28 
лютого 2019 року № 1458. 

51. (проєкт № 1827) Про до-
повнення до рішення ХХХІV сесії 
міської ради VІІ скликання 28 
лютого 2019 року № 1458. 

52. (проєкт № 1828) Про зміни 
до рішення. 

53. (проєкт № 1829) Про змі-
ни до рішення міської ради від 
14.07.16 № 275. 

54. (проєкт № 1830) Про зміни 
та доповнення до рішення ХVІІ 
сесії міської ради VІІ скликання 
09.11.2017 року № 797. 

55. (проєкт № 1831) Про зміни 
до Порядку видачі дозволів на 
проведення робіт з порушення 
цілісності об’єктів благоустрою на 
території м. Ужгорода.

56. (проєкт № 1832) Про надан-
ня дозволів на розробку проектів 
землеустрою щодо відведення 
земельних ділянок.

57. (проєкт № 1833) Про за-
твердження проектів землеустрою 
щодо відведення земельних ді-
лянок.

58. (проєкт № 1834) Про надан-
ня дозволів на розробку проектів 
землеустрою щодо відведення 
земельних ділянок.

59. (проєкт № 1835) Про за-
твердження проектів землеустрою 
щодо відведення земельних ді-
лянок.

60. (проєкт № 1836) Про надан-
ня згоди на складання технічної 
документації щодо встановлення 
меж земельної ділянки в натурі 
(на місцевості).

61. (проєкт № 1837) Про за-
твердження технічної документації 
щодо встановлення меж земель-
ної ділянки в натурі (на місцевості)

62. (проєкт № 1838) Про понов-
лення та припинення дії договорів 
оренди земельних ділянок.

63. (проєкт № 1839) Про на-
дання дозволів на проведення 
експертної грошової оцінки зе-
мельних ділянок.

64. (проєкт № 1840) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

65. (проєкт № 1841) Про прива-

тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

66. (проєкт № 1842) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

67. (проєкт № 1843) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

68. (проєкт № 1844) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

69. (проєкт № 1845) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

70. (проєкт № 1846) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

71. (проєкт № 1847) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

72. (проєкт № 1848) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

73. (проєкт № 1849) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу.

74. (проєкт № 1850) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

75. (проєкт № 1851) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

76. (проєкт № 1852) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

77. (проєкт № 1853) Про прива-
тизацію земельної ділянки несіль-
ськогосподарського призначення 
шляхом викупу. 

78. (проєкт № 1854) Про зміни 
та скасування рішень міської 
ради.

79. (проєкт № 1855) Про найме-
нування нової вулиці міста.

80. (проєкт № 1520) Про пере-
йменування вулиць.

81. (проєкт № 1856) Про затвер-
дження структури апарату ради та 
її виконавчих органів, її загальної 
штатної чисельності.

82. (проєкт № 1857) Про затвер-
дження положень про структурні 
підрозділи Ужгородської міської 
ради.

83. Про депутатський запит.
84. Різне.

Ì³ñüêèé ãîëîâà Áîãäàí ÀÍÄÐ²¯Â

Фестиваль відбу-
деться 11 – 12 листо-
пада в Ужгороді і вклю-
чатиме проведення 
конференції на тему 
«Розвиток джазового 
мистецтва в Україні» 
та музичне дійство. Під 
час прес-конференції 
детально розповіли 
про заходи.

Організатор фесту 
– виконавчий дирек-
тор Товариства му-
зичної культури циган 
Закарпаття «Лаутарі», 
голова оргкомітету 
фестивалю Віллі Пап 
повідомив, що конфе-
ренція відбудеться 11 
листопада в актовій 
залі Ужгородського 
музичного коледжу ім. 
Д. Задора. Початок о 

14:00 год. У ній пла-
нується участь відо-
мих у нашому краї 
та Україні музикантів. 
До прикладу, Ференц 
Томіш розповість 
про закарпатських 
джазменів середини 
ХХ століття, відкриту 
лекцію для студентів 
і всіх зацікавлених 
проведе директор 
єдиної в Україні джа-
зової школи, що в м. 
Київ, Петро Полтарєв. 
Тема його виступу – 
становлення україн-
ського джазу, музикан-
тів, які стояли біля його 
витоків та музичних ді-
ячів сучасної України.

Організатори фес-
тивалю чекають на 
колективи та окремих 

учасників з Черкас, 
Києва, Львова та Ужго-
рода, а також словаць-
ко-угорський колектив 
під керівництвом Ар-
пада Фаркаша.

Власне музичне 
дійство фестивалю 
розпочнеться у вівто-
рок, 12 листопада, о 
17:30 год у приміщенні 
обласного театру ля-
льок «Бавка».

ЗБИРАЄМО ДРУЗІВ «ЗОЛОТИХ 
СЕРДЕЦЬ ЗАКАРПАТТЯ»

Ужгородців запрошують на благодійний ярмарок

Організатори – Соціальний проєкт «Золоті серця Закарпаття». Ярмарок, що діє відучора на вулиці 
Олександра Митрака (11/4, навпроти Будинку побуту), триватиме і сьогодні, 9 листопада, і за-
втра у неділю, від 10-ої години ранку – і до останнього гостя!

– Ми раді познайомитися з 
новими друзями разом з наши-
ми партнерами: ГО «Рука допо-
моги», МСРЦ «ДОРОГА ЖИТТЯ», 
«Закарпатське обласне това-
риство осіб з інвалідністю» – і 
розповісти жителям міста про 
соціальні проєкти, поспілкува-
тися за чашкою кави!

На ярмарку представлені 
кондитерські вироби і суве-
нірна продукція (посуд, свічки, 
декоровані сирні дошки...).

Для  нас  важливо ,  щоб 
більше людей дізналося про 
те, що складності в житті лю-
дей з інвалідністю та інших 
вразливих категорій можна 
вирішувати легко і з хорошим 
настроєм за чашкою смачної 
кави. Приходьте, ми вас буде-
мо чекати!

Ми пропонуємо влаштувати соціальне паті 

і запрошуємо команди соціальних проєктів для 
знайомства і співпраці. Кави на всіх вистачить, 
– повідомили організатори.

ПРО РОДЗИНКИ ЦЬОГОРІЧНОГО 
«ПАП-ДЖАЗ-ФЕСТ-2019» 

розповіли в Ужгороді

У четвер, 7 листопада, у прес-центрі облдержадміністрації відбулася 
прес-конференція організаторів традиційного Міжнародного ромського 
джазового фестивалю «Пап-джаз-фест-2019».
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11ОФІЦІЙНООФІЦІЙНО
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА • ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ • УПРАВЛІННЯ ПРАВОВОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

ÓÂÀÃÀ! îïðèëþäíåíî ïðîåêò ð³÷íîãî ïëàíó ä³ÿëüíîñò³ ì³ñüêî¿ ðàäè 
òà âèêîíàâ÷îãî êîì³òåòó ç ï³äãîòîâêè ïðîåêò³â ðåãóëÿòîðíèõ àêò³â íà 2020 ð³ê 

Ñåêðåòàð ðàäè  Àíäð³àíà ÑÓØÊÎ

Äîäàòîê  äî ð³øåííÿ ___ ñåñ³¿ ì³ñüêî¿  ðàäè VII ñêëèêàííÿ
_______________ ¹ ____

Ð²×ÍÈÉ ÏËÀÍ ä³ÿëüíîñò³ ì³ñüêî¿ ðàäè òà âèêîíàâ÷îãî êîì³òåòó ç ï³äãîòîâêè ïðîºêò³â ðåãóëÿòîðíèõ àêò³â íà 2020 ð³ê

ПРО ПРОЄКТИ РЕГУЛЯТОРНИХ АКТІВ 
МІСЬКОЇ РАДИ ТА ВИКОНАВЧОГО 

КОМІТЕТУ НА 2020 РІК

Відповідно до статті 26 Закону 
України  «Про місцеве самоврядуван-
ня в Україні», статей 7, 13, 32 Закону 
України «Про засади державної регуля-

торної політики у сфері господарської 
діяльності», керуючись  рішенням 
XXXVI сесії міської ради VII скликання 
30.05.2019 № 1530 «Про затверджен-
ня положення про порядок прийняття 
регуляторних актів Ужгородської місь-
кої ради, її виконавчого комітету», 
враховуючи листи управління місто-

будування та архітектури 24.10.2019 
року № 64/26.01-22, управління еко-
номічного розвитку міста 28.10.2019 
року № б/н, департаменту міського 
господарства 01.11.2019 року № 
131/25.05-10,

міська рада ВИРІШИЛА:
1. Затвердити річний план діяльності 

міської ради та виконавчого комітету з 
підготовки проєктів регуляторних актів 
на 2020 рік, згідно з додатком.

2. Контроль за виконанням рішення 
покласти на заступника міського голови 
І. Фартушка.

Ì³ñüêèé ãîëîâà   Áîãäàí ÀÍÄÐ²¯Â 
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ТЕЛЕБАЧЕННЯТЕЛЕБАЧЕННЯ12

 ВІВТОРОК, 12 ЛИСТОПАДАВІВТОРОК, 12 ЛИСТОПАДА ПОНЕДІЛОК, 11 ЛИСТОПАДАПОНЕДІЛОК, 11 ЛИСТОПАДА

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

0.40, 5.20 "ТСН".
9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку".
13.10, 14.05 "Свiт навиворiт: Камбо-
джа".

15.05 Т/с "Величне столiття. Роксола-
на".

17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
19.20 "Секретнi матерiали".
20.45 Т/с "Свати".
21.45 Т/с "Сидоренки-Сидоренки".
22.45 "Грошi".
0.00 "Дубiнiзми".
0.20, 0.50 "Танцi з зiрками".
3.50 Т/с "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.05 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
9.25, 18.00, 19.00, 1.55 "Стосується 
кожного".

11.20, 12.25 Х/ф "Приборкання но-
ровливого".

14.00 Х/ф "Фанфан-тюльпан".
15.50 "Чекай на мене. Україна".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий випадок. По 
ту лiнiю фронту".

23.55 Т/с "СБУ. Спецоперацiя".
2.40 Т/с "Сусiди".
3.50 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.35 Скарб нацiї.
4.45 Еврика!
4.55 Служба розшуку дiтей.
5.00 Т/с "Вiддiл 44".
5.45 Громадянська оборона.
6.35 Факти тижня.
8.45 Факти. Ранок.
9.15,19.20 Надзвичайнi новини з К. 
Стогнiєм.

10.05 Не дай себе ошукати.
11.00 Секретний фронт. Дайджест.
12.45,15.45 Факти. День.
13.25,16.20,21.25 Т/с "Пес".
17.05 Х/ф "Таксi 3".
18.45,21.05 Факти. Вечiр.
20.20 Бiльше нiж правда 2.
22.30 Свобода слова.
23.55 Т/с "Схованки".
1.50 Стоп-10.

СТБ

6.30, 9.35 Т/с "Коли ми вдома".
12.25 МастерШеф.
16.20, 18.00 Таємницi ДНК.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
19.00, 23.45 Хата на тата.
20.55 Т/с "Як довго я на тебе чекала".

Новий канал

3.20 Зона ночi.
5.00 Телемагазин.
5.15 Абзац.
7.05, 8.55 Kids` Time.
7.10 Х/ф "Помста пухнастих".
9.00 Х/ф "Бiлоснiжка: Страшна казка".
11.00 Х/ф "Тiнь".
13.10 Х/ф "Хеллбой".
15.40 Х/ф "Хеллбой 2: Золота армiя".
18.00 Le Маршрут.
19.00 Ревiзор.
22.00 Пристрастi за Ревiзором.
23.50 Таємний агент.
1.00 Таємний агент. Пост-шоу.
2.55 Служба розшуку дiтей.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
9.45 М/ф "Принцеса Лiллiфi".
11.15 Т/с "Рання пташка 2".
12.00 Одного разу пiд Полтавою.
14.00 Т/с "Королi палат".
15.00, 18.00, 2.00 Панянка-селянка.

16.00 4 весiлля.
20.00 Т/с "Нове життя Василини 
Павлiвни".

21.00 Танька i Володька.
22.00 Iгри Приколiв.
23.00 Т/с "Як уникнути покарання за 
вбивство 3".

0.00 Сiмейка У.
1.00 Т/с "Домашнiй арешт".
3.00 Теорiя зради.
3.50 БарДак.
4.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Сьогоднi.

9.30, 2.15 Зоряний шлях.
11.20 Свекруха або невiстка.
12.20, 4.45 Агенти справедливостi.
14.20, 15.30, 23.30 Iсторiя одного 
злочину.

18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Повернення",  1 i 2 с.
1.45 Телемагазин.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00 Х/ф «Хепі-енд» (НСТУ)
01.40 Розсекречена історія (НСТУ)
02.30 Румунський телекур’єр
03.00 Концертна програма Євгена 
Хмари «Знамення»  (НСТУ)

04.20 Телевистава (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.02  100 років українськогомисте-
цтва за 100 хвилин (НСТУ)

06.10  Лайфхак українською (НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
06.30 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
06.40 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
09.50 РадіоДень «Життя +»  (НСТУ)
10.10 Ювілейний концерт гурту «Піккар-
дійська терція» 1ч. (НСТУ)

10.40 Ювілейний концерт гурту «Піккар-
дійська терція» 3ч.(НСТУ)

11.10 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.20 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.35 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.45 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
12.00 М/с «Тачки  проти » (НСТУ)
12.10 М/с «Ти і поліція» (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Олешківськи піски  

(НСТУ)
12.40 UA:Музика (НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Русинська родина
13.30 Новини
13.40 Тема дня
14.05  Д/с «Таємниці людського мозку»  

(НСТУ)
14.50 Школа доступності (НСТУ)
14.55 РадіоДень «Модуль знань» (НСТУ)
15.35 Дс «Велике полювання Дага 
Гарднера»  (НСТУ)

16.00 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

16.30 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

17.00 Новини
17.15  Д/ц «Двоколісні хроніки» (НСТУ)
17.25 Д/с «Жива природа» (НСТУ)
17.35 Д/с «Жива природа» (НСТУ)
17.45 Д/с «Жива природа» (НСТУ)
17.55 Д/с «Жива природа» (НСТУ)
18.05 Д/с «Таємниці акул» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (новини угорською)
20.00 В Україні (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 Наші гроші (НСТУ)
21.20 Романо джівіпен  
21.35 Лайфхак українською (НСТУ)
21.45 Тюрма можливостей (НСТУ)
22.25 В Україні  (НСТУ)
23.00 Як дивитися кіно (НСТУ)
23.25 Х/ф «Сільвіо та інші»  (НСТУ)

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

0.45, 5.20 "ТСН".
9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку".
13.10, 14.10 "Свiт навиворiт: Камбо-
джа".

15.05 Т/с "Величне столiття. Роксола-
на".

17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
19.20 "Секретнi матерiали".
20.45 Т/с "Свати 6".
21.45 Т/с "Сидоренки-Сидоренки".
22.45, 0.55 "Мiняю жiнку 14".
2.40 Т/с "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.05 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.00 "Корисна програма".
11.00, 12.25 Т/с "Чудова Ранi".
13.25 "Роман з Ольгою".
14.30, 15.25 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий випадок. 
Фатальна пристрасть".

18.00, 19.00, 1.50 "Стосується кож-
ного".

20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий випадок. По 
ту лiнiю фронту".

23.55 Т/с "СБУ. Спецоперацiя".
2.35 Т/с "Сусiди".
3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.20 Скарб нацiї.
4.25 Еврика!
4.30 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35,20.20 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15,19.20 Надзвичайнi новини з К. 
Стогнiєм.

10.10 Бiльше нiж правда 2.
11.05 Антизомбi. Дайджест.
11 . 3 5 ,13 . 2 0  Х/ф  "Бездоганна 
репутацiя".

12.45,15.45 Факти. День.
14.10,16.20,21.25 Т/с "Пес".
17.00 Х/ф "Таксi 4".
18.45,21.05 Факти. Вечiр.
22.35 Т/с "Фантом".
1.35 Т/с "Схованки".
3.10 Стоп-10.

СТБ

6.50, 8.50 Т/с "Коли ми вдома".
11.45 МастерШеф.
15.10 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
19.00 Таємницi ДНК.
20.55 Т/с "Як довго я на тебе чекала".
23.45 Один за всiх.

Новий канал

3.00, 2.50 Зона ночi.
4.50 Абзац.
5.45 Телемагазин.
5.55, 7.15 Kids` Time.
6.00 М/с "Том i Джерi".
7.20 Т/с "Бiблiотекарi".
8.10 Т/с "Цiлком таємне".
13.00, 17.00, 19.00, 23.00 Хто проти 
блондинок.

15.00, 22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
16.00, 21.00 Вар`яти.
1.00 Т/с "Ми - такi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
9.45 М/ф "Жовтодзьоб".
11.15 Т/с "Рання пташка 2".
12.00, 13.00, 22.00 Одного разу пiд 
Полтавою.

12.30, 13.30, 21.00 Танька i Володька.

14.00, 20.00 Т/с "Нове життя Василини 
Павлiвни".

15.00, 18.00, 2.00 Панянка-селянка.
16.00 4 весiлля.
23.00 Т/с "Як уникнути покарання за 
вбивство 3".

0.00 Сiмейка У.
1.00 Т/с "Домашнiй арешт".
3.00 Теорiя зради.
3.50 БарДак.
4.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Сьогоднi.

9.30, 2.30 Зоряний шлях.
11.20 Свекруха або невiстка.
12.20, 4.45 Агенти справедливостi.
14.20, 15.30, 0.00, 2.15 Iсторiя одного 
злочину.

18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Повернення",  3 i 4 с.
23.20 Контролер.
1.45 Телемагазин.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

02.00 Hirek (новини угорською)
02.05  Новини
02.25 Романо джівіпен 
02.40 Лайфхак українською (НСТУ)
02.50  Тема дня (НСТУ)
03.15 РадіоДень «Життя +»  (НСТУ)
03.40 Лекції. Зустрічаємо вдома:велике 
інтерв»ю гурту ДахаБраха (НСТУ) 

04.25  Концерт Ольги Чубаревої 
«VIVERE»  (НСТУ)

06.00  Гімн України
06.02  100 років українськогомисте-
цтва за 100 хвилин (НСТУ)

06.10  Лайфхак українською (НСТУ)
06.20 Додолики (НСТУ)
06.30 Хто в домі хазяїн (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00  UA:Музика (НСТУ)
09.05 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
10.00 РадіоДень «Життя +» (НСТУ)
10.20 UA:Фольк  (НСТУ)
11.15 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.25 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.40 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
11.55 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
12.05 М/с «Тачки  проти » (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Українські Марма-
роси  (НСТУ)

12.45 UA:Музика (НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Румунський телекур’єр
13.30 Новини 
13.40 Тема дня
14.05  Д/с «Таємниці людського мозку»  

(НСТУ)
14.50 РадіоДень «Модуль знань» (НСТУ)
15.30 Д/с «Велике полювання Дага 
Гарднера»  (НСТУ)

15.55 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

16.20 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

16.55 Кліпи учасників Дитячого пі-
сенного конкурсу «Євробачення-2019» 
(НСТУ)

17.00 Новини
17.15 Д/ц «Двоколісні хроніки» (НСТУ)
18.05 Д/с « Таємниці акул»  (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (новини угорською)
20.00 Спільно (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 #@){}?$0 з Майклом Щуром 

(НСТУ)
21.20 Ethno vision
21 . 5 0  Фес т ива л ь  « K h o r t y t s i a 

Freedom-2019» (НСТУ)
2 2 . 2 0  Фес тива л ь  « K h o r t y t s i a 

Freedom-2019» (НСТУ)
23.00  Розсекречена історія  (НСТУ)
23.50  Hirek (новини угорською)
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13ТЕЛЕБАЧЕННЯТЕЛЕБАЧЕННЯ
 СЕРЕДА, 13 ЛИСТОПАДАСЕРЕДА, 13 ЛИСТОПАДА  ЧЕТВЕР, 14 ЛИСТОПАДАЧЕТВЕР, 14 ЛИСТОПАДА

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

0.45, 5.20 "ТСН".
9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку".
13.10, 14.10 "Свiт навиворiт: Камбоджа".
15.10 Т/с "Величне столiття. Роксолана".
17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
19.20 "Секретнi матерiали".
20.45 Т/с "Свати 6".
21.45 Т/с "Сидоренки-Сидоренки".
22.45, 23.55, 0.55 "Свiт навиворiт 10: 

Бразилiя".
1.10 Т/с "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.05 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.00 "Корисна програма".
11.00, 12.25 Т/с "Чудова Ранi".
13.25 "Роман з Ольгою".
14.30, 15.25 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий випадок. Фа-

тальна пристрасть".
18.00, 19.00, 1.55 "Стосується кожного".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий випадок. По 

ту лiнiю фронту".
23.55 Т/с "СБУ. Спецоперацiя".
2.40 Т/с "Сусiди".
3.50 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.05 Скарб нацiї.
4.15 Еврика!
4.20 Служба розшуку дiтей.
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35,10.05 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15,19.20 Надзвичайнi новини з К. 

Стогнiєм.
10.25,13.20 Х/ф "Маска Зорро".
12.45,15.45 Факти. День.
13.45,16.20,21.25 Т/с "Пес".
16.30 Х/ф "Поїздка до Америки".
18.45,21.05 Факти. Вечiр.
20.20 Секретний фронт.
22.40 Т/с "Фантом".
0.40 Т/с "Схованки".
2.25 Стоп-10.

СТБ

6.35, 8.35 Т/с "Коли ми вдома".
11.30 МастерШеф.
15.35 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
19.00 Битва екстрасенсiв.
20.55 Т/с "Як довго я на тебе чекала".
23.45 Зваженi та щасливi.
2.00 "Зважся!"

Новий канал

3.00 Зона ночi.
4.00 Абзац.
5.45 Телемагазин.
5.55, 7.15 Kids` Time.
6.00 М/с "Том i Джерi".
7.20 Т/с "Бiблiотекарi".
8.10 Т/с "Цiлком таємне".
13.00 Суперiнтуїцiя.
15.00, 22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
16.00, 21.00 Improv Live Show.
17.00, 19.00 Дiти проти зiрок.
23.40 Т/с "Сирена".
1.10 Т/с "Ми - такi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.05 Х/ф "Регентруда".
11.15 Т/с "Рання пташка 2".
12.00, 13.00, 22.00 Одного разу пiд 

Полтавою.
12.30, 13.30, 21.00 Танька i Володька.
14.00, 20.00 Т/с "Нове життя Василини 

Павлiвни".
15.00, 18.00, 2.00 Панянка-селянка.
16.00 4 весiлля.

23.00 Т/с "Як уникнути покарання за 
вбивство 3".

0.00 Сiмейка У.
1.00 Т/с "Домашнiй арешт".
3.00 Теорiя зради.
3.50 БарДак.
4.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Сьогоднi.
9.30, 2.30 Зоряний шлях.
11.20 Свекруха або невiстка.
12.20, 4.45 Агенти справедливостi.
14.20, 15.30, 0.00, 2.15 Iсторiя одного 

злочину.
18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Повернення",  5 i 6 с.
23.20 Гучна справа.
1.45 Телемагазин.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00 Новини 
00.20 Тема дня
00.45 Ethno vision
01.10 Д/с «Щоденник комах»  (НСТУ)
01.25 Д/с «Щоденник комах»  (НСТУ)
01.40 Д/с «Щоденник комах»  (НСТУ)
02.00 Hirek (новини угорською)
02.00  Новини
02.20 РадіоДень «Життя +» (НСТУ)
02.40 Українська література в іменах 

(НСТУ)
02.50 Лекції Євгеній Станісевич «Схід-

ноєвропейський роман. Німецькомовні 
письменники» (НСТУ)

03.20 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

03.50 Д/с «Шамварі: територія диких 
тварин» (НСТУ)

04.15 Концерт гурту Без Обмежень «Буду 
з тобою» (НСТУ)

06.00  Гімн України
06.02  100 років українськогомистецтва 

за 100 хвилин (НСТУ)
06.10  Лайфхак українською (НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
09.50 Д/ц «Будь в тонусі»(НСТУ)
10.20 UA:Фольк (НСТУ)
11.05 Кліпи учасників Дитячого пісенно-

го конкурсу «Євробачення-2019» (НСТУ)
11.15 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
12.05 М/с «Тачки  проти » (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Українські Мармароси  

(НСТУ)
12.40 Візитівки Карпат (НСТУ) 
12.45 UA:Музика (НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Романо джівіпен 
13.15 Лайфхак українською (НСТУ)
13.40 Тема дня
14.05  Документальна драма «Мисливці 

на нацистів» (НСТУ)
14.50 АБЕТКА. Тріади  (НСТУ)
14.55 Розсекречена історія  (НСТУ)
15.50 Д/с «Шамварі: територія диких 

тварин» (НСТУ)
16.40 Лайфхак українською (НСТУ)
16.50 Кліпи учасників Дитячого пісенно-

го конкурсу «Євробачення-2019» (НСТУ)
17.00 Новини
17.15 Д/с «Велике полювання Дага Гард-

нера»  (НСТУ)
17.40 Д/с «Жива природа»  (НСТУ)
18.05 Д/с «Таємниці акул»  (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (новини угорською)
20.00 Схеми. Корупція в деталях (НСТУ)
20.50 Крим. Реалії україномовна версія 

(НСТУ)
21.20 На власні очі
21.45 Твій дім (НСТУ)
22.00 UA:Музика (НСТУ)
22.05 Концертна програма Арсена Мір-

зояна «Київ»  (НСТУ)
23.00  Розсекречена історія (НСТУ)
23.50  Hirek (новини угорською)

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

0.55, 5.20 "ТСН".
9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку".
13.10 "Свiт навиворiт: Камбоджа".
14.10 "Свiт навиворiт 2: Iндiя".
15.10 Т/с "Величне столiття. Роксолана".
17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
19.20 "Секретнi матерiали".
20.40 Т/с "Свати 6".
21.40 Т/с "Сидоренки-Сидоренки".
22.30 "Право на владу".
1.05 Х/ф "Екiпаж".
4.25 Т/с "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.05 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.00 "Корисна програма".
11.00, 12.25 Т/с "Чудова Ранi".
13.25 "Роман з Ольгою".
14.35, 15.25 "Речдок".
16.25 "Речдок. Особливий випадок. Фа-

тальна пристрасть".
18.00, 19.00, 2.00 "Стосується кожного".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий випадок. По 

ту лiнiю фронту".
23.50 Т/с "СБУ. Спецоперацiя".
2.45 Т/с "Сусiди".
4.00 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.10 Скарб нацiї.
4.20 Еврика!
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15,19.20 Надзвичайнi новини з К. 

Стогнiєм.
10.10 Секретний фронт.
11.15,13.20 Х/ф "Божевiльня".
12.45,15.45 Факти. День.
13.40,21.25 Т/с "Пес".
16.25 Х/ф "Пострiл у безодню".
18.45,21.05 Факти. Вечiр.
20.20 Антизомбi. Дайджест.
22.40 Т/с "Фантом".
0.45 Т/с "Схованки".
2.35 Стоп-10.

СТБ

6.15, 7.15 Т/с "Коли ми вдома".
10.15 МастерШеф.
15.25 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
19.00 Зваженi та щасливi.
20.55 Т/с "Як довго я на тебе чекала".
23.45 Я соромлюсь свого тiла.

Новий канал

3.00 Служба розшуку дiтей.
3.05 Зона ночi.
4.40 Абзац.
5.35 Телемагазин.
5.45, 7.05 Kids` Time.
5.50 М/с "Том i Джерi".
7.10 Т/с "Бiблiотекарi".
8.10 Т/с "Цiлком таємне".
10.00 Ревiзор.
13.00 Пристрастi за Ревiзором.
14.50, 22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
16.00, 21.00 Божевiльна зiрка.
17.00, 19.00 Хто зверху?
23.50 Т/с "Сирена".
1.20 Т/с "Ми - такi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.05 Х/ф "Казкова країна достатку".
11.15 Т/с "Рання пташка 2".
12.00, 13.00, 22.00 Одного разу пiд 

Полтавою.
12.30, 13.30, 21.00 Танька i Володька.
14.00, 20.00 Т/с "Нове життя Василини 

Павлiвни".

15.00, 18.00, 1.00 Панянка-селянка.
16.00 4 весiлля.
23.00 Т/с "Як уникнути покарання за 

вбивство 3".
0.00 Сiмейка У.
2.00 Теорiя зради.
2.50 БарДак.
3.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Сьогоднi.
9.30, 2.30 Зоряний шлях.
11.20 Свекруха або невiстка.
12.20, 5.30 Агенти справедливостi.
14.20, 15.30, 0.00, 2.15 Iсторiя одного 

злочину.
18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Повернення".
23.20 Слiдами зеленого тарифу.
1.45 Телемагазин.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00  Новини
00.20  Тема дня
00.45 На власні очі
01.10 Пліч-о-пліч (НСТУ)
01.25 Візитівки Карпат (НСТУ)
01.35 Д/с «Наглядачі заповідника»  

(НСТУ)
02.00 Новини
02.20 Д/с «Таємниці людського мозку» 

(НСТУ)
03.05 РадіоДень «Модуль знань» (НСТУ)
03.45 Д/с «Шамварі: територія диких 

тварин» (НСТУ)
04.10 Візитівки Карпат (НСТУ)
04.30 Мистецькі історії «Ромео і Джульєт-

та» (НСТУ)
04.40 МузLove з Любою Морозовою  

(НСТУ)
05.05 UA:Фольк (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.02  100 років українськогомистецтва 

за 100 хвилин (НСТУ)
06.10  Лайфхак українською (НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
06.30 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
06.40 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ 
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 UA:Музика (НСТУ)
09.05 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
10.00  52 вікенди (НСТУ)
10.15 UA:Фольк (НСТУ)
11.05 Кліпи учасників Дитячого пісенно-

го конкурсу «Євробачення-2019» (НСТУ)
11.15 М/с «Ведмеді сусіди» (НСТУ)
12.05 М/с «Тачки  проти » (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Українські Мармароси  

(НСТУ)
12.40 Візитівки Карпат (НСТУ) 
12.45 UA:Музика (НСТУ)
12.50  Ранковий гість
13.00 Ethno vision
13.30 Новини 
13.40 Тема дня
14.05  Док/драма «Мисливці на нацистів» 

(НСТУ)
14.50 Розсекречена історія (НСТУ)
15.40 Д/с «Останній шанс побачити»   

(НСТУ)
16.40 Лайфхак українською (НСТУ)
16.50 Кліпи учасників Дитячого пісенно-

го конкурсу «Євробачення-2019» (НСТУ)
17.00 Новини
17.15 Д/ц «Двоколісні хроніки» (НСТУ)
17.30 Д/с «Жива природа» (НСТУ)
18.00 Д/с «Дивовижні міста світу»  (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (новини угорською)
20.00 В Україні (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 Наші гроші (НСТУ)
21.20 Словацькі погляди
21.45  StopFakeNews (НСТУ)
21.55 UA:Музика (НСТУ)
22.00 Сильна доля (НСТУ)
23.00  Розсекречена історія (НСТУ)
23.50  Hirek (новини угорською)
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 П’ЯТНИЦЯ, 15 ЛИСТОПАДАП’ЯТНИЦЯ, 15 ЛИСТОПАДА  СУБОТА, 16 ЛИСТОПАДАСУБОТА, 16 ЛИСТОПАДА  НЕДІЛЯ, 17 ЛИСТОПАДАНЕДІЛЯ, 17 ЛИСТОПАДА

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 4.20 "ТСН".

9.25, 10.20 "Життя вiдомих 
людей".

11.20, 12.20 "Одруження 
наослiп".

13.20, 14.20 "Свiт навиворiт 
2: Iндiя".

15.20 Т/с "Величне столiття. 
Роксолана".

17.10 Т/с "Наречена зi Стам-
була".

19.20 "Секретнi матерiали".
20.25, 22.25 "Лiга смiху".
0.25 Х/ф "Астрал".
2.15 "Розсмiши комiка".
5.15 "Свiтське життя".

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство вели..." 
з Л. Каневським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Новини.

7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з 
Iнтером".

10.00 "Корисна програма".
11.00, 12.25 Т/с "Чудова Ранi".
13.25 "Роман з Ольгою".
14.30, 15.25, 23.50 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий 

випадок. Фатальна пристрасть".
18.00, 1.40 "Стосується кож-

ного".
20.00 "Подробицi тижня".
3.10 "Орел i решка. Шопiнг".
4.35 "Top Shop".

ICTV

4.10 Скарб нацiї.
4.15 Еврика!
4.20 Служба розшуку дiтей.
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30,2.05 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15,19.25 Надзвичайнi нови-

ни з К. Стогнiєм.
10.10 Антизомбi. Дайджест.
11.05,14.20,0.00 "На трьох".
12.45,15.45 Факти. День.
13.20 Т/с "Юрчишини".
16.20,22.50 Т/с "Вижити за 

будь-яку цiну".
18.45 Факти. Вечiр.
20.10 Дизель шоу 12+.
2.35 Стоп-10.

СТБ

6.30, 8.30 Т/с "Коли ми вдо-
ма".

11.25, 19.00, 22.50 Мастер-
Шеф.

15.25 Хата на тата.
17.25, 21.55 Вiдлiк часу.
17.30 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстра-

сенси.
22.00 Вiкна новини.
23.10 Х-Фактор.

Новий канал

3.05 Служба розшуку дiтей.
3.10 Зона ночi.
4.20 Абзац.
5.10 Телемагазин.
5.20, 6.15 Kids` Time.
5.25 М/с "Том i Джерi".
6.20 Х/ф "Крихiтка з Беверлi 

Хiллз 2".
8.00 Х/ф "Крихiтка з Беверлi 

Хiллз 3".
9.50 Т/с "Будиночок на щастя".
14.10, 21.40, 0.00 Екси.
16.20, 19.00 Топ-модель по-

українськи.
2.10 Т/с "Ми - такi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
9.05 Х/ф "Iсторiя вiчного ко-

хання,  або Попелюшка".
11.15 Т/с "Рання пташка 2".
12.00, 13.00 Одного разу пiд 

Полтавою.
12.30, 13.30 Танька i Во-

лодька.
14.00, 20.00 Т/с "Нове життя 

Василини Павлiвни".
15.00, 18.00, 1.10 Панянка-

селянка.
16.00 Х/ф "Нiч у музеї 3: Се-

крет гробницi".
21.00 Х/ф "Персi Джексон: 

Море чудовиськ".
23.00 Х/ф "Хороший рiк".
2.10 Теорiя зради.

3.00 БарДак.
3.50 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Укра-
їною.

7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00 
Сьогоднi.

9.30, 5.50 Зоряний шлях.
11.00 Х/ф "Помiчниця".
13.25 Т/с "Квочка",  1 i 2 с.
15.30 Т/с "Квочка".
18.00 Т/с  "Виходьте  без 

дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Свобода слова Савiка 

Шустера.
0.00 Т/с "Мiраж",  1 i 2 с.
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Мiраж".
4.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00  Новини
00.20  Тема дня
00.45  Словацькі погляди
01.10  52 вікенди (НСТУ)
01.35 Д/ц «Наглядачі заповід-

ника» (НСТУ)
02.00 Новини
02.20 Д/ц «Таємниці людсько-

го мозку» (НСТУ)
03.05 РадіоДень «Модуль 

знань»  (НСТУ)
03.45 Д/с «Шамварі: територія 

диких тварин» (НСТУ)
04.10 Д/с «Шамварі: територія 

диких тварин» (НСТУ)
04.45 МузLove з Любою Моро-

зовою  (НСТУ)
05.05 UA:Фольк (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.02  100 років українського-

мистецтва за 100 хвилин (НСТУ)
06.10  Лайфхак українською 

(НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.30 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.40 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 UA:Музика (НСТУ)
09.05 Кулінарне шоу « Енеїда 

» (НСТУ)
09.50 Бук: Маршрут (НСТУ)
10.05 РадіоДень «Життя +» 

(НСТУ)
10.25 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
10.55 Кліпи учасників Дитячо-

го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

11.00 Кліпи учасників Дитячо-
го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

11.05 М/с «Ведмеді сусіди» 
(НСТУ)

12.05 М/с «Тачки  проти » 
(НСТУ)

12.15 По Азимуту. Українські 
Мармароси  (НСТУ)

12.40 Візитівки Карпат (НСТУ) 
12.45 UA:Музика (НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Словацькі погляди
13.30 Новини
13.40 Суспільно-політичне Ток-

шоу «Зворотний відлік» (НСТУ)
15.50 Д/с «Шамварі: територія 

диких тварин» (НСТУ)
16.50 Кліпи учасників Дитячо-

го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

16.55 Кліпи учасників Дитячо-
го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

17.00 Новини
17.15 Д/ц «Двоколісні хроніки» 

(НСТУ)
17.25 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
18.00 Д/с «Дивовижні міста 

світу»  (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Hirek (новини угор -

ською)
20.00 Разом (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 Схеми. Корупція в дета-

лях (НСТУ)
21.20 Дзеркала часу
21.45 Сильні (Дніпро)
22.00 UA:Музика (НСТУ)
22.05 Сильна доля (НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)
23.50  Hirek (новини угор -

ською)

"1+1"

6.20 М/ф.
6.45 "Грошi".
8.00 "Снiданок. Вихiдний".
10.00, 10.35 "Їмо за 100".
11.15 "Свiт навиворiт 10: 

Бразилiя".
12.10 Т/с "Сидоренки-Сидо-

ренки".
16.35, 21.30 "Жiночий квар-

тал".
18.30, 4.05 "Розсмiши комiка".
19.30, 4.50 "ТСН".
20.15 "Українськi сенсацiї".
23.25, 0.25 "Свiтське життя".
1.25 "Лiга смiху".

Iнтер

4.50 "Чекай на мене. Україна".
6.30 "Слово Предстоятеля".
6.40 Х/ф "Пiдкидьок".
8.00 "Шiсть соток".
9.00 "Готуємо разом".
10.00 "Корисна програма".
11.00 "Ельдар Рязанов. Жiночi 

iсторiї".
11.45 Х/ф "Дайте книгу скарг".
13.30 Х/ф "Гусарська балада".
1 5 . 2 0  Х /ф  "С тережися 

автомобiля".
17.10 Т/с "Голос янгола",  1 

i 2 с. 
20.00 "Подробицi".
20.30 Т/с "Голос янгола",  3 

i 4 с. 
22.15 Т/с "Однолюби".
2.30 "Подробицi" - "Час".
3.00 "Орел i решка. Шопiнг".
4.20 "Орел i решка. Чудеса 

свiту".

ICTV

4.55 Скарб нацiї.
5.05 Еврика!
5.10 Факти.
5.35 Особливостi нацiональної 

роботи.
7.20 Я зняв!
9.10 Т/с "Вижити за будь-яку 

цiну".
12.45 Факти. День.
13.00 Дизель шоу.
14.30 Т/с "Пес".
18.45 Факти. Вечiр.
19.10 Х/ф "Люди у чорному".
21.05 Х/ф "Люди у чорному 2".
22.45 Х/ф "Я - робот".
0.45 Х/ф "Нiчна бригада".
2.25 Т/с "Фантом".

СТБ

5.20 Хата на тата.
6.55 Прокинься з Ектором!
7.55 Зваженi та щасливi.
9.55 "Зважся!"
10.55 Т/с "Як довго я на тебе 

чекала".
19.00 Х-Фактор.
22.00 МастерШеф.

Новий канал

3.55 Служба розшуку дiтей.
4.00, 2.20 Зона ночi.
5.10 Телемагазин.
5.20, 6.25 Kids` Time.
5.25 М/с "Лунтiк".
6.30 Таємний агент.
7.30 Таємний агент. Пост-шоу.
9.20 Le Маршрут.
10.20 Дiти проти зiрок.
12.20 Хто проти блондинок.
14.20 Хто зверху?
16.20 М/ф "Iван Царевич i 

Сiрий Вовк 2".
17.50 Х/ф  "Гар i  Пот тер  i 

фiлософський камiнь".
21.00 Х/ф "Гарi Поттер i таємна 

кiмната".
0.10 Х/ф "Нiч жахiв".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
11.40 М/ф "Принцеса Лiллiфi 

та маленький єдинорiг".
12.55 Х/ф "Спiвоче деревце".
14.05, 1.00 Панянка-селянка.
17.00 Х/ф "Хороший рiк".
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00 Танька i Володька.
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 

Одного разу пiд Полтавою.

0.00 Сiмейка У.
2.00 Теорiя зради.
2.50 БарДак.
3.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

7.00, 15.00, 19.00 Сьогоднi.
7.30, 4.50 Зоряний шлях.
8.50 Т/с "Повернення",  1-6 с.
15.20 Т/с "Повернення".
17.00 Т/с "Втраченi спогади",  

1 i 2 с.
20.00 Головна тема.
21.00 Т/с "Втраченi спогади".
23.00 Х/ф "Вiчна казка".
1.00, 2.15 Х/ф "Четвертий 

пасажир".
1.45 Телемагазин.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00  Новини
00.20  Тема дня
00.45  Дзеркала часу
01.10 Пліч-о пліч (НСТУ)
01.25 АБЕТКА. Тріади (НСТУ) 
01.30  #@){}?$0з Майклом 

Щуром (НСТУ)
02.00 Новини
02.20 Схеми. Корупція в дета-

лях (НСТУ)
02.45 StopFakeNews (НСТУ)
02.50 Д/с «Шамварі: територія 

диких тварин» (НСТУ)
03.20 Лекції. Іван Козленко. 

Люди і апарати: становлення 
українського кіно (НСТУ)

04.30 Телевистава (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.05 Пліч-о-пліч (НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.30 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.45 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
07.00 М/с «Гон» (НСТУ)
07.10 М/с «Гон» (НСТУ)
07.40 М/с «Тачки  проти» 

(НСТУ)
07.45 М/с «Тачки  проти» 

(НСТУ)
07.50 М/с «Ти і поліція» (НСТУ)
09.35 Школа  доступності 

(НСТУ) 
09.40 БУК : Маршрут (Чер-

нівці)
09.55 Кліпи учасників Дитячо-

го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

10.00 Кліпи учасників Дитячо-
го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

10.05 Кулінарне шоу « Енеїда 
» (НСТУ)

10.30 UA :Фольк Спогади 
(НСТУ)

11.20 РадіоДень «Модуль 
знань» (НСТУ)

12.00 Д/с «Велике  фотополю-
вання Дага Гарднера» (НСТУ)

12.25 Д/с «Жива природа» 
(НСТУ)

12.35 Д/с «Жива природа» 
(НСТУ)

12.45 Д/с «Жива природа» 
(НСТУ)

13.00 На власні очі
13.25 Пліч-о-пліч  (НСТУ)
13.40 Тема дня
14.05 Українська література в 

іменах  (НСТУ)
14.25 Розсекречена історія 

(НСТУ)
15.10 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
16.05 Сильна доля  (НСТУ)
16.55 Кліпи учасників Дитячо-

го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

17.00 Кліпи учасників Дитячо-
го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

17.05 Бюджетники (НСТУ)
17.30 Фільм-концерт гурту 

Друга рука «Supernation»  (НСТУ)
18.15 Сильні (Дніпро)
18.30 Русинська родина
19.15 Вечір добрий
19.40 Ethno vision
20.10 В Україні (НСТУ)
20.35 Бук: Маршрут (НСТУ)
20.50 АБЕТКА. Пірати (НСТУ)
21.00 Як дивитися кіно (НСТУ)
21.30 Х/ф «Холодна війна» 

(НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)

"1+1"

6.45 "Українськi сенсацiї".
8.00 "Снiданок. Вихiдний".
9.00 "Лото-Забава".
9 .45,  10.55,  1.40 "Св i т 

навиворiт 10: Бразилiя".
15.05 Т/с "Свати 6".
19.30 "ТСН-Тиждень".
21.00 "Танцi з зiрками".
23.50 "Лiга смiху".
4.50 "ТСН".

Iнтер

5.10, 11.00 "Орел i решка. 
Iвлєєва vs. Бєдняков".

6 . 0 5  Х /ф  " С т е р еж и с я 
автомобiля".

8.00 "Вдалий проект".
9.00 "Готуємо разом".
10.00 "Орел i решка. Чудеса 

свiту".
1 2 .10  Х /ф  "Шляхе тний 

венецiанець".
14.10 Х/ф "Туз".
16.00 Х/ф "Оксамитовi ручки".
18.00 Х/ф "Шалено закоха-

ний".
20.00 "Подробицi".
20.30 Х/ф "Агата Крiстi. Скор-

чений будиночок". 
22.55 Х/ф "Пiвзахисник". 
0.45 "Речдок".
3.15 "Орел i решка. Морський 

сезон".
4.00 "Орел i решка. Шопiнг".
5.05 "Top Shop".

ICTV

4.25 Скарб нацiї.
4.35 Еврика!
4.40 Факти.
5.05 Секретний фронт.
7.25 Громадянська оборона.
8.20 Антизомбi. Дайджест.
9.20,13.00 Т/с "Вiддiл 44".
12.45 Факти. День.
13.10 Х/ф "Я - робот".
15.15 Х/ф "Люди у чорному".
17.05 Х/ф "Люди у чорному 2".
18.45 Факти тижня.
20.35 Х/ф "Люди у чорному 3".
22.40 Х/ф "Швидше кулi".
0.35 Х/ф "Нещасний випадок".
2.25 Т/с "Фантом".

СТБ

7.00, 13.20 Хата на тата.
9.00 Прокинься з Ектором!
9.55 МастерШеф.
18.00 Битва екстрасенсiв.
19.55 Один за всiх.
21.00 Я соромлюсь свого тiла.

Новий канал

3.00 Зона ночi.
4.30 СтендАп Шоу.
5.20 Телемагазин.
5.30, 7.05 Kids` Time.
5.35 Х/ф "Крихiтка з Беверлi 

Хiллз 2".
7.10 Х/ф "Крихiтка з Беверлi 

Хiллз 3".
9.00 М/ф "Iван Царевич i 

Сiрий Вовк 2".
10.20 Х/ф "Дракон Пiта".
12.20 Х/ф  "Гар i  Пот тер  i 

фiлософський камiнь".
15.20 Х/ф "Гарi Поттер i таємна 

кiмната".
18.50 Х/ф "Людина-мурашка".
21.00 Х/ф "Доктор Стрендж".
23.10 Х/ф "Омен".
1.30 Х/ф "Нiч жахiв".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.25 М/ф "Суперкоманда".
12.25 Х/ф "Везунчик".
14.05 Панянка-селянка.
17.00 Х/ф "Персi Джексон: 

Море чудовиськ".
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00 Танька i Володька.
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 

Одного разу пiд Полтавою.
0.00 Сiмейка У.

1.00 Т/с "Домашнiй арешт".
2.00 Теорiя зради.
2.50 БарДак.
3.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.40 Сьогоднi.
7.40 Т/с "Втраченi спогади".
11.30 Т/с "Мiраж".
15.50 Футбол. Вiдбiр до Євро-

2020. Сербiя - Україна.
18.00 Т/с "Нiма",  1 с.
19.00 Сьогоднi. Пiдсумки з 

Олегом Панютою.
21.00 Т/с "Нiма".
23.50 Т/с "Любов з випро-

бувальним термiном",  1 i 2 с.
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Любов з випробу-

вальним термiном".
3.50 Х/ф "Вiчна казка".
5.30 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00  Новини
00.10 Вечір добрий
00.35 Спільно (НСТУ)
01.05 В Україні (НСТУ)
01.35 Русинська родина
02.00 Новини
02.10 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
02.20 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
02.30 РадіоДень «Книжкова 

лавка.ТОП 7»  (НСТУ)
03.20 Д/п «Винниченко без 

брому»  (НСТУ)
04.05 Телевистава (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.02  Пліч-о-пліч  (НСТУ)
06.20 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.30 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
06.45 М/с «Ведмеді сусіди» 

(НСТУ)
07.00 М/с «Гон» (НСТУ)
07.10 М/с «Гон» (НСТУ)
07.25 М/с «Гон» (НСТУ)
07.35 М/с «Гон» (НСТУ)
08.15 М/с «Тачки  проти» 

(НСТУ)
08.25 М/с «Тачки  проти» 

(НСТУ)
08.30  Ранок на Тисі
09.30 Загадки чернівецьких  

атлантів (НСТУ)
09.40 Д/ц «Тайська кухня» 

(НСТУ) 
10.00 Кулінарне шоу « Енеїда 

» (НСТУ)
10.25 Кліпи учасників Дитячо-

го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

10.30 Кліпи учасників Дитячо-
го пісенного конкурсу «Євроба-
чення-2019» (НСТУ)

10.35 UA:Фольк (НСТУ)
11.20 РадіоДень «Модуль 

знань» (НСТУ)
12.00 Д/с «Велике  фотополю-

вання Дага Гарднера» (НСТУ)
12.25 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
12.35 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
12.45 Д/с «Жива природа» 

(НСТУ)
13.00 Дзеркала часу
13.30 Пліч-о-пліч (НСТУ)
13.40 Ethno vision
14.05 StopFakeNews (НСТУ)
14.15  Розсекречена історія 

(НСТУ)
15.05 Д/с «Найекстремальні-

ший» (НСТУ)
15.55 Сильна доля (НСТУ)
16.45 Бюджетники (НСТУ)
17.15 Концертна програма 

Павла Табакова «Любов Жива» 
(НСТУ)

18.25 По Азимуту. Кінбурнська 
коса (НСТУ)

19.00 Твій дім (НСТУ)
19.15 Пліч-о-пліч (НСТУ)
19.40 Румунський телекур’єр
20.10 В Україні (НСТУ)
20.45 АБЕТКА. Блазень (НСТУ)
20.50 Як дивитися кіно (НСТУ)
21.15 Х/ф «На межі» (НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)
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словами не той стан, про який говоримо. 
Як відрізнити нервовий зрив від інших 
психологічних криз, наприклад, поганого 
настрою чи звичайної істерики?

Причини нервового зриву

Зрозуміло, нервовий зрив не вини-
кає сам по собі. Цей стан означає, що 
людина довгий час перебуває в стані 
стресу – професійного або особистого 
характеру, без релаксу та відпочинку, 
тому її моральні сили перебувають на 
межі. Цікаво, що частіше за все не-
рвовий зрив викликають не глобальні 
катастрофи та війни, а проблеми, якщо 
можна так сказати, особистого характе-
ру, наприклад, розлучення або складнос-
ті на роботі. До причин, що викликають 
нервовий зрив, також належать фінансо-
ві проблеми і навіть переїзд до нового 
місця проживання, який багато хто з 
нас вважає приємною подією, навіть 
не підозрюючи про негативні наслідки 
для нашої психіки.

Якщо не вжити відповідних заходів, 
нервовий зрив може стати причиною 
клінічних станів, наприклад, депресії, 
вибратися з якої буває не так просто. 
Аби подібного не сталося, важливо знати 
основні причини нервового зриву – це 
дозволить уникнути пов'язаних із ним 
неприємних наслідків.

Настрій на нулі

В різні дні у людини може бути різ-
ний настрій: сьогодні ми хочемо радіти 
життю, а завтра нам, як кажуть, світ 
не милий. Але перепади настрою є не-
шкідливими доти, допоки їхня амплітуда 
не стає критичною: наприклад, людина, 
яка п'ять хвилин тому сміялася, раптом 
без причини починає плакати, і навпаки. 
До ознак нервового зриву можна також 
віднести підвищену тривожність, панічні 
атаки, апатію, відчуття самотності, про-
вини і навіть думки про самогубство.

"Йди, прошу, 
безсоння!"

Ще одна ознака нервового зриву 
– безсоння. Здавалося б, ще кілька 
місяців тому ви, повернувшись додому 
з роботи, буквально падали на ліжко 
і через кілька хвилин засипали, що 
називається, без задніх ніг. Тепер ви, 
незважаючи на втому, обертаєтеся в 
ліжку годинами, іноді засинаючи зі сві-
танком, а іноді і зовсім встаєте вранці, 
не стуливши очей. Традиційні методи у 
вигляді чаю з трав, молока з медом і 
підрахунку овець результату не дають, а 
"підсаджуватися" на антидепресанти й 
снодійні препарати не хочеться навіть 
незважаючи на те, що постійне недо-
сипання негативно позначається на 
вашому настрої і самопочутті.

Найпоширеніші міфи 
про депресію

Зворотним боком безсоння є не-
здорова сонливість, коли ви, заснувши 
ввечері в п'ятницю, можете проспати 
мало не добу, або вас постійно хилить 
в сон протягом робочого дня, що за-
важає вам виконувати свої професійні 
обов'язки. Добре, якщо в цей час ви 
перебуваєте вдома і можете прилягти 
хоча б на півгодини, але сонливість може 
здолати вас в будь-який час – на роботі 
чи дорогою додому, що дуже незручно, а 
іноді й небезпечно, якщо ви, наприклад, 
їдете в громадському транспорті, а за 
кермом власного автомобіля. До того ж, 
подрімавши серед дня хоча б півгодини, 
ви не зможете заснути вночі.

Відсутність 
і присутність апетиту

Поряд з порушенням режиму сну за 
нервового зриву порушується й режим 
харчування. До того ж, як і у випадку зі 
сном, цей процес може набувати різних 
форм – від булімії до анорексії: хтось 
посилено заїдає стрес, змітаючи зі столу 
все, що на ньому є, а когось нудить від 
одного тільки погляду на їжу. Як перше, 
так і друге – розлади харчової поведін-
ки, і на стан організму вони впливають 
негативним чином. Харчування має 
бути здоровим і збалансованим, але за 

нервового зриву дотримуватися його 
досить складно.

Проблеми зі здоров'ям

Нервовий зрив, зазвичай, прино-
сить з собою й проблеми зі здоров'ям. 
З'являються нові захворювання і акти-
візуються старі, хронічні, додаючи масу 
проблем і неприємностей. Але частіше 
за все нервовий зрив супроводжують 
спазми, які стають причиною головно-
го болю або дискомфорту в кишечнику.

Затьмарене мислення

Людина, що перебуває під впливом 
нервового зриву, як кажуть у народі, 
не працівник. Важко зосередитися на 
професійному завданні, якщо на душі 
туга, а в голові туман – не дивно, адже 
нервовий зрив викликає проблеми з 
мисленням. До того ж людина починає 
почуватися невпевненою, їй важче ухва-
лювати рішення, вона – з великого не-
задоволення начальства – забуває про 
те, що повинна зробити і дуже повільно 
виконує завдання, на які їй необхідно 
було витратити мінімум часу.

• • •
Якщо хоча б кілька станів з пере-

рахованих вище ви можете співвіднести 
з собою, подумайте про те, що з вами 
відбувається, – можливо, час вживати 
серйозних заходів. 

ЗДОРОВ’ЯЗДОРОВ’Я

Якщо у вас часто болить голо-
ва, почніть вести щоденник: як 
часто, де болить, яка тривалість, 
що ви їли, вживали, чи допомо-
гло. Ця інформація знадобиться 
для діагностування типу болю і 
пошуку можливих тригерів, ка-
жуть медики. Вони зазначають, 
що навіть частий головний біль 
і мігрені не є свідченням пух-
лини мозку, але за протоколом 
лікар має спершу виключити 
найкритичніші причини болю. 
Коли щось викликає підозру, то 
необхідно зробити МРТ. В інших 
випадках особливої потреби в 
цьому немає.

Мігрень
Якщо головний біль буває 

понад 15 днів на місяць, супрово-
джується нудотою і світлобоязню, 
то в 98% випадків це мігрень. На-
пади мігрені можуть тривати від 
чотирьох годин до трьох днів, біль 
може посилюватися від буденних 
справ. У разі мігрені болить або 
вся голова, або якась частина. 
Часто перед мігренню буває про-
дром (передвісний стан), а після 
неї – постдром (прихід до тями). 

Біль через високий тиск
Такий біль часто починається 

вранці і згодом минає. Тиск при 
цьому буває 200/110. У таких 
випадках потрібно вживати пре-
парати для зниження тиску.

Біль через напруження
Це найпоширеніший тип 

головного болю. Він відчуваєть-
ся з усіх боків, не буває дуже 
сильним, порівняно з мігренями, 
з ним можна працювати і не 
відчувати інших симптомів. Він 
тупий, не пульсує і не наростає, 
на відміну від мігрені, часто дво-
бічний, і при цьому напружена 
шия. Болять чоло і потилиця. 
Часто його супроводжує емоцій-
ний стрес чи депресія, про яку 
пацієнт не здогадується.

Для лікування підходять від-

починок, ацетилсаліцилова кис-
лота, кофеїн, ібупрофен, льодові 
компреси, а також, за потреби, 
сильніші знеболювальні, анти-
депресанти чи психотерапія. 
Бензодіазепіни і бета-блокатори 
в цьому разі протипо-
казані, кажуть лікарі. 
Вони радять знати три-
гери цього болю й уни-
кати їх або спробувати 
змінити ставлення. 
Вміння розслаблятися 
і відмежовуватися від 
речей довкола теж до-
помагає запобігати 
такому типу болю.

Цервікогенний 
біль (біль у шиї)
Якщо болить по-

тилиця, то ймовірно це 
вторинний головний 
біль через стан шиї, 
так званий цервікоген-
ний біль. Причиною 
може бути дуже ви-
сокий тиск, інфекційна хвороба 
чи травма шиї. Такий біль часто 
буває в людей, що весь день 
тримають голову нахиленою: пе-
рукарі, водії, люди, що виконують 
роботу руками. Він також буває 
через батіжну травму (коли ма-
шина різко спинилася, але шия 
і голова пасажира за інерцією 
рухаються, як батіг). 

Фахівці зазначають, що біль у 
голові через стан шиї може мати 
різні причини, тому лікувати слід 
саме їх. В іншому разі все може 
закінчитися обмеженням мож-
ливостей рухатися. Для лікування 
можуть знадобитися нестероїдні 
протизапальні препарати (ібупро-
фен, ацетилсаліцилова кислота), 
фізіотерапія, блокада нервів чи 
операційні втручання.

Кластерний головний біль
Такий біль буває в одному 

місці – праворуч, наприклад, чи 
біля ока. Він сильний, супрово-
джується сильним збудженням, 

неспокоєм, і з того боку, де бо-
лить, сльозяться очі, є набряк у 
носі, може бути потовиділення.

Цей тип головного болю при-
таманний передусім чоловікам 
20–50 років, які зловживають 

алкоголем чи багато курять. 
Ці болі не дуже тривалі, але 
мають циклічність – бувають у 
певний час доби чи якоїсь пори 
року. Для лікування призначають 
кисневі маски або препарати 
суматриптану і місцеві знеболю-
вальні. Також є препарати для 
запобігання болю (верапаміл, 
преднізолон, літій), а найкраща 
профілактика в разі цього типу 
болю – кинути курити, перестати 
вживати алкоголь. 

Аневризма
Це стан, коли судина головно-

го мозку сильно розширюється, 
що може призвести до крововили-
ву та інсульту. Люди можуть мати 
вроджену схильність до аневриз-
ми або її провокує дуже високий 
тиск. Лікувати треба аневризму чи 
гіпертензію, а не біль.

Геміплегічна мігрень
Вона буває переважно спад-

ковою. Часто схожа на інсульт, бо 

є однобічне ураження обличчя 
або рук і сильна нудота, але при 
цьому є «аура», світлобоязнь, чут-
ливість до звуків, і був продром, 
як при мігрені.

Проти такого болю допома-
гає топірамат, вальпроєва 
кислота і блокатори кальці-
євих каналів. А дієві в разі 
кластерного болю триптани 
викличуть сильні ускладнен-
ня. Лікує такий тип головних 
болів невролог.

Гігантоклітинний 
артериїт
Зазвичай він буває в 

людей, котрим за 50 років. 
При цьому біль викликає за-
палення в артеріях, локалізу-
ється біля вуха і посилюється 
під час жування. Часто при 
цьому люди худнуть (бо не 
хочуть їсти), погіршується зір. 
У такому разі потрібно чітко 
встановити діагноз і лікувати 
за протоколом.

Біль при алергії
При такому болі болить усе, 

ніс закладений, очі сльозяться. 
Біль розвивається на сезонні 
алергени, як-от пилок, або на 
плісняву. Медики радять анти-
гістамінні препарати чи назальні 
спреї з кортизоном, а не аспірин.

Біль через брак кави
Такий біль виникає у людей, 

які багато перепили кави – при 
цьому в них сильно розширюють-
ся кровоносні судини. Щоб цього 
не було, не треба пити каву літра-
ми, навіть якщо у вас дедлайн. 
Це не допоможе, стверджують 
медики.

Головний біль через 
напруження очей
Цей біль іде прямо від обох 

очей. Він рідкісний, але виникає 
через дисбаланс у роботі м’язів 
ока, порушення зору або через 
астигматизм. У такому разі тре-

ба виправляти зір, тобто йти до 
офтальмолога.

Застуда і біль
При запаленні виділяються 

інтерлейкіни – речовини, за до-
помогою яких спілкуються кліти-
ни імунної системи і кровоносні 
судини. Судини розширюються і 
змінюють проникність – тому го-
лова болить. У разі синуситу біль 
розходиться від носа і навколо 
гайморових пазух. Допоможуть 
при цьому протизапальні препа-
рати, ацетамінофен та лікування 
самої інфекції.

Головний біль з похмілля
Алкоголь розширює судини, 

а кровоносні судини оболонок 
мозку, що розширилися, викли-
кають біль голови. Допоможе тут 
споживання багатих на електро-
літи рідин, як-от суп, або фруктози 
(меду чи томатного соку). Кава в 
цьому випадку дієва не завжди.

Біль від голоду
Біль починається перед за-

планованим чи звичним спо-
живанням їжі або якщо ви спали 
надто довго чи пропускали при-
йом їжі. Часто буває в людей, які 
багато тренуються. Причиною є 
низький рівень глюкози у крові і 
напруження м’язів. Тут допоможе 
режим харчування, обов’язково 
з достатнім споживанням білків і 
складних вуглеводів.

• • •
Лікувати треба причину, а не 

голову. Болі незбагненної при-
роди можуть супроводжувати де-
пресивний розлад. До всіх мож-
ливих причин головного болю 
може зрештою додатися біль 
через зловживання лікарськими 
препаратами, – резюмують ліка-
рі і радять звернутися, замість 
дослідів над собою, до сімейного 
лікаря та пройти обстеження. За 
потреби лікар може спрямувати 
до фахівців спеціалізованої лан-
ки медичної допомоги. 

ЛІКУВАТИ ТРЕБА ПРИЧИНУ:
лікарі називають 14 видів головного болю 

і розповідають, як їх подолати

Тим, хто страждає від головного болю, медики рядять лікувати 
його причину, і не самостійно, а за допомоги лікаря. За слова-
ми фахівців, головний біль буває первинний (кластерний біль 
та мігрені) і вторинний, тобто як наслідок інших станів.

П’ЯТЬ ОЗНАК НЕРВОВОГО ЗРИВУ"Я на межі нервового зриву!" – часто 
говоримо ми, маючи на увазі під цими 
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 ГОРОСКОПГОРОСКОП  АНЕКДОТИАНЕКДОТИ

Цікавий факт: свої гроші не можна 
забрати зі собою в могилу, а ось узяті в 
борг – скільки завгодно.

• • •
Новини науки. Відкрито десяту пла-

нету Сонячної системи. Це вже п’ята за 
рахунком десята планета, відкрита за 
останні два роки.

• • •
Сонники стверджують, що лайно 

сниться до грошей. Уявіть собі сни Білла 
Ґейтса…

• • •
Дружина:
– Мені купувати цю шубу?!
Чоловік:
– Ну, бери...
Дружина:
– Ох, з тобою самі витрати...

• • •
Вимоги при прийманні на роботу в 

буддійських країнах: пасивна життєва 
позиція, вміння нічого не вирішувати, 
відсутність амбіцій, усвідомлення ілюзор-
ності роботи і заробітної платні.

• • •
Не такий страшний чорт, як той, хто 

його бачить.
• • •

У цирку видавали зарплату продукці-
єю. Директор зібрав клоунів і розсміявся 
їм в обличчя.

• • •
Вчора встала на вагу, а вона показа-

ла чийсь номер телефону…
• • •

– Рабиновичу, ви святкуєте Новий 
рік?

– Ми євреї, і тому – ні. І подарунків на 
Новий рік не даруємо. Але ми толерантні 
євреї – тому подарунки приймаємо.

• • •
– Впевненому в собі чоловікові для 

правильного рішення потрібно всього 
дві секунди.

– А жінці?
– Їй завжди потрібен такий чоловік.

• • •
Якщо в парку восени зарити в листя 

кілька капканів, то за день можна впійма-
ти кількох хороших, добрих романтиків.

• • •
Поліцейський докоряє повії:
– Ти би краще працювати йшла!
– А ти сам чому не йдеш?

• • •
Про що нам може розповісти класний 

журнал? Якщо двійки по горизонталі, то 
учень – йолоп, а якщо по вертикалі – то 
вчитель.

ПРОФІЛАКТИКА ГРИПУ І ЗАСТУДИ: 
які способи точно не допоможуть

Грип і застуда – найпоширеніші захворювання, від яких щороку страждають 
мільйони людей. Більшість із нас застуджуються кілька разів на рік, а діти й літні 
люди хворіють частіше, навіть попри застосування відомих і, здавалося б, дієвих 
способів профілактики. То чому найвідоміші методи профілактики грипу і за-
студи не працюють? Що з ними не так?

ТРОХИ ФАКТІВ: ГРИП І ЗАСТУДА – ЦЕ НЕ ТЕ САМЕ
Аби зрозуміти, чому не працюють ті чи ті методи профілактики, для початку потрібно 

дізнатися, чим застуда відрізняється від грипу.
Отже, що таке застуда, 

чому її не треба плутати з гри-
пом? Застуда – це сукупність 
симптомів, пов’язаних із ри-
нітом або фарингітом, що ви-
кликані вірусною інфекцією. 
Захворювання розвивається 
на тлі різноманітних вірусів, 
найчастіше причиною стають 
риновіруси.

Першою ознакою за-
студи часто є біль у горлі, 
іноді буває охриплість. Потім 
з’являється риніт (нежить), 
який згодом стає домінуваль-
ним симптомом хвороби. 
У перші дні захворювання 
можливе підвищення темпе-
ратури, зазвичай не більше 
ніж 37-38° С.

Грип є гострим захворю-
ванням, викликаним респі-
раторною інфекцією вірусу 
грипу, типу А чи В. Сезонний грип найчастіше викликають віруси типу А підтипу H1N1 і 
H3N2 (у деякі сезони – H1N2), меншою мірою – віруси типу B. Саме з цих типів вірусів 
виробляються вакцини проти сезонного грипу.

У хворих на грип захворювання часто починається з високої температури (до 40° 
C), особливо у дітей, супроводжується відчуттям ломоти в тілі, ознобу, головного болю й 
кашлю. Риніт зазвичай має м’які прояви.

Симптоми обох захворювань у середньому тривають до 7 днів.
Важливо!
Симптоми грипу мають гострий початок, тоді як застуда починається з одно-дво-

денного періоду нездужання.
Грип супроводжується високою температурою, дрижаками, міалгією, болем.
Грип може викликати серйозні ускладнення – такі, як пневмонія або навіть дихальна 

недостатність.

ТОП НАЙПОПУЛЯРНІШИХ, АЛЕ НЕДІЄВИХ МЕТОДІВ ПРОФІЛАКТИКИ ГРИПУ
Вітамін С
Вітамін С (аскорбінова кислота) є важливим для організму людини, він необхідний 

для здоров’я. Проте вживання вітаміну С ніяк не позначиться на можливому зараженні 
вірусом, що викликає застуду або грип.

Вітамін С не є панацеєю від застуди і грипу. Дослідження показали, що він не лікує 
грип і не є ліками, які можна використовувати для профілактики. За минулі 60 років 
було проведено багато досліджень ефективності аскорбінової кислоти під час застудних 
захворювань. У 1973 році група добровольців була заражена вірусом грипу, а потім 
половина отримала вітамін С, а друга половина – плацебо. Відмінностей між дослід-
ними групами не було. Результати наступних незалежних досліджень були схожими: 
люди, котрі вживали вітамін С, і ті, хто вживав плацебо, упродовж року заражалися 
приблизно однаково.

Доведено, що профілактичне вживання вітаміну С не захищає від застуди чи грипу. 
Жодних переваг від аскорбінової кислоти, крім профілактики цинги, немає.

Оксолінова мазь
Усім відома ще з часів СРСР мазь, згідно з інструкцією, має противірусну дію і за-

хищає слизову носа від проникнення патогенних мікроорганізмів. Однак досі не було 
жодного дослідження, яке змогло би підтвердити ефективність препарату. Сучасні фахівці 
у сфері інфектології впевнені, що мазь оксоліну дає радше ефект плацебо, оскільки з 
таким самим успіхом можна використовувати вазелін. Крім того, якщо спостерігається 
зниження імунітету і організм ослаблений, ефективність оксолінової мазі практично 
дорівнює нулю.

Слід відзначити, що в інших країнах оксолінова мазь не використовується як про-
філактичний засіб від застудних захворювань і грипу.

Цибуля і часник
Давно відомо, що такі продукти, як цибуля і часник, не мають противірусних влас-

тивостей. Тому вони не можуть допомогти у профілактиці грипу і застуди, але відлякати 
людей завдяки специфічному аромату їм вдасться. Немає жодного народного засобу, 
який зміг би забезпечити профілактичну дію щодо захворювань вірусної природи.

Імунологи стверджують, що єдиним ефективним варіантом профілактики вірусних 
хвороб є своєчасна вакцинація.

Ефірні олії
Це теж популярні продукти, що використовуються задля профілактики грипу. При 

цьому ефірні олії застосовуються як ароматерапія, а в деяких випадках наносяться на тіло.
Якщо вивчити детальніше інформацію про такі олії, то можна дізнатися, що науково 

доведену ефективність вони мають, але у вкрай малій кількості випадків. Справді від-
значено деякий бактерицидний ефект, а також зменшення головного болю – мабуть, 
на тлі розслаблення.

Та всі позитиви від такого використання олій перекриваються проблемами, які вони 
можуть викликати. Насамперед постійне вдихання таких засобів може спровокувати 
алергічну реакцію.

Лікарі наполегливо рекомендують під час лікування вдаватися до сучасних лікарських 
засобів – і якомога менше звертатися до народної медицини. А ефірні олії використову-
вати зрідка, і тільки для надання оселі приємного аромату.

ÎÂÅÍ
Аби не довелось но-

ситися скрізь і всюди, 
робіть те, що відкладати 
більше не можна. Людям 
із нестійким характером 
краще звернутися по допомогу.

ÒÅËÅÖÜ
Гарний тиждень для людей ціле-

спрямованих, працелюб-
них і вольових. Можете 
сміливо братися до будь-
якої роботи. Близькі люди 
потребуватимуть вашої підтримки – не 
відмовляйте.

ÁËÈÇÍßÒÀ
Більшість із ваших планів будуть 

реалізовані саме цьо-
го тижня. У стосунках 
стримуйте свою рев-
ниву натуру, можливі 
конфлікти вдома, на 
роботі та з друзями че-
рез зайву недовірливість і підозрілість. 

ÐÀÊ
Чудовий тиждень. Не бійтеся 

здійснювати те, що 
хочете. Навіть як щось 
не йде на лад, – не 
страшно. Пам’ятайте: 
все, що робиться, – 
на краще.

ËÅÂ
Буде багато руху та виплеску 

енергії, але цілі неясні. 
Через це страждає ро-
бота і справи, до яких 
беретеся. Сядьте і спо-
кійно обдумайте, що вам 
потрібно, яку саме мету переслідуєте і 
чого хочете досягти. 

Ä²ÂÀ
Ставте реальні цілі – тоді не до-

ведеться згодом рва-
ти на собі волосся від 
розчарування. Знайдете 
справжніх однодумців і 
нових друзів, а робота 
потішить підвищенням 
зарплати або посади.

ÒÅÐÅÇÈ
Всі питання, найімовірніше, ви-

рішаться з вигодою для вас. Ваші 
приховані здібності до-
зволять не втратити того, 
що вже маєте, і придбати 
те, що ви обов’язково 
повинні мати. Не купуйте 
дешевих речей. 

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ
Тиждень сприяє фі-

нансовому збагаченню. 
Все, до чого візьметеся, 
принесе хоч невеликий, 
але стабільний дохід. Такі 
сюрпризи потішать і вас, і 
ваших близьких. На вихідні заплануйте 
поїздку десь за місто – це зніме стрес 
і втому. 

ÑÒÐ²ËÅÖÜ
Безліч дрібних справ 

і розбіжностей. Пробле-
ма в тому, що ви матиме-
те масу ідей та планів, але 
взятися відразу до всього 
не вдасться, тож доведеться робити 
серйозний вибір.

ÊÎÇÎÐ²Ã
Емоції під контролем, 

що дозволить вам не 
розкиснути у потрібний 
момент. Приділіть час 
роздумам про ті стосунки, які маєте, 
про їх місце і роль у вашому житті.

ÂÎÄÎË²É
Не квапте подій – і 

ваше терпіння буде ви-
нагороджене. Зможете 
використати вміння розу-
міти почуття і думки інших 
для отримання вигоди.

ÐÈÁÈ
Тиждень матиме 

мелодраматичний відті-
нок. Можливі труднощі 
у стосунках із близьки-
ми, сварки, розриви, 
скандали. Вам буде 
важко на душі, але не слід піддаватися 
смутку. Тримайте себе в руках.
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