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ÒÐÈÂÀª ÏÅÐÅÄÏËÀÒÀ ÍÀ ÃÀÇÅÒÓ «ÓÆÃÎÐÎÄ» ÍÀ 2020 Ð²Ê! 
Ëèøå ó íàñ – àêòóàëüíà ³íôîðìàö³ÿ â³ä âëàäè, ì³ñüê³ íîâèíè, ³ñòîðè÷í³ ìàòåð³àëè òà ðîçïîâ³ä³ ïðî ö³êàâèõ ëþäåé Óæãîðîäà. 

Âàðò³ñòü ð³÷íî¿ ïåðåäïëàòè – 219,60 ãðí. (³íäåêñ 41807); äëÿ þðèäè÷íèõ îñ³á – 267,60 ãðí. (01807).

Äÿêóºìî, ùî âè íàì äîâ³ðÿºòå ³ âæå ïîíàä 20 ðîê³â çàëèøàºòåñÿ íàøèìè ÷èòà÷àìè!

ХАЙ НОВИЙ РІК ПРИНЕСЕ 
КОЖНІЙ ЛЮДИНІ ТЕ, 
ПРО ЩО ВОНА МРІЄ! 

Новорічно-різдвяні свята в Ужгороді розпочалися

ШАНОВНІ НАШІ ЧИТАЧІ!
ПЕРШИЙ НОМЕР ГАЗЕТИ "УЖГОРОД" У НАСТУПНОМУ, 2020 РОЦІ 

ВИЙДЕ 11 СІЧНЯ.

18-го грудня, у переддень 
Святого Миколая, на площі 
Театральній відбувся тради-
ційний Парад Миколайчиків 
і урочисто засвітили вогні 
головної ялинки міста.

Школярі, студенти в 
червоних шапочках 

у центрі Ужгорода роздавали 
перехожим цукерки, вітали з 
прийдешніми новорічно-різд-
вяними святами, танцювали 
біля ялинки.

На святкування прийшло 

чимало ужгородців, гостей 
міста. На площі Театральній 
усіх привітав із новорічними 
святами міський голова 
Богдан Андріїв: "Хай Новий 
рік принесе кожному те, про 
що він мріє! Я ж бажаю всім 
миру, щастя і добра, єдності, 
злагоди в родинах".

Зі сцени в центрі міста му-
зичні вітання представили юні 
таланти – учні ужгородських 
шкіл, учасники дитячих твор-
чих колективів:  школи № 20 
– ліцею "Лідер", шкіл №№ 6, 
7, 11, вокального колективу 
"Перлинка", дитячої школи 
мистецтв, хореографічного 

ансамблю "Зефірчик-Зіраті", 
народного вокального ан-
самблю "Писанка".

Розважали малечу та всіх 
присутніх на площі й актори 
лялькового театру "Бавка".

Цього разу 14-метрову 
ялинку в центрі Ужгорода, 

яку подарували жителі вулиці 
Лайоша Кошута, прикраша-
ють майже пів тисячі  білих, 
жовтих, сріблястих і червоних 
кульок, понад 400 метрів 
гірлянд.

Закінчення 
на стор. 2.
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2 ТИЖДЕНЬТИЖДЕНЬ
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА 

І ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ 
ВІТАЮТЬ З ДНЕМ НАРОДЖЕННЯ: 

Сюська Миколу Миколайовича, депутата Ужгородської 
міської ради; Делеган Ганну Федорівну, головного бухгалтера 
управління міжнародного співробітництва та інновацій; Пфай-
фер Вікторію Валеріївну, заступника начальника управління 
пільг, гарантій та компенсацій, начальника відділу у справах осіб 
з інвалідністю та ветеранів департаменту праці та соціального 
захисту населення; Воловара Романа Івановича, заступника 
начальника відділу спорту та молоді управління у справах куль-
тури, молоді та спорту; Ердик Вікторію Ласлівну, головного 
спеціаліста департаменту праці та соціального захисту насе-
лення; Урсту Миколу Валерійовича, начальника управління 
програмного та комп’ютерного забезпечення; Чауша Василя 
Венедиктовича, головного спеціаліста відділу благоустрою де-
партаменту міського господарства; Гайовича Сергія Васильо-
вича, головного спеціаліста-юрисконсульта управління освіти; 
Галайчук Ганну Михайлівну, спеціаліста 1 категорії управління 
містобудування та архітектури; Шушку Олександра Івановича, 
заступника начальника управління муніципальної варти, началь-
ника відділу муніципальної інспекції; Боднар Оксану Романівну, 
начальника відділу закупівель та регулювання економічної ді-
яльності департаменту міського господарства; Папай Крістіну 
Іштванівну, головного спеціаліста департаменту фінансів та 
бюджетної політики.

 
Від щирого серця вітаємо вас із днем на-

родження. Бажаємо міцного здоров’я, щастя, 
благополуччя, подальших успіхів у будь-яких 
починаннях, щоденних справах, сміливих планах та сподіваннях. Хай 
вас підтримують і надихають рідні люди, розуміють і цінують колеги, 
минають негаразди й непорозуміння! Хай доля збагачує вас життєвою 
мудрістю, енергією, натхненням та радістю сьогодення!

Вітаю вірників західного обряду, Вітаю вірників західного обряду, 

які першими зустрічають які першими зустрічають 

одне з найулюбленіших одне з найулюбленіших 

свят – Різдво Христове! свят – Різдво Христове! 

Це свято багате на яскраві дійства і давні ро-Це свято багате на яскраві дійства і давні ро-
динні традиції, теплі зустрічі й особливі спогади, динні традиції, теплі зустрічі й особливі спогади, 
очікування подарунків, а головне, хоч би скільки нам очікування подарунків, а головне, хоч би скільки нам 
було років, – на віру в добро, диво і казку.було років, – на віру в добро, диво і казку.

Бажаю всім, щоб різдвяний настрій, бажання Бажаю всім, щоб різдвяний настрій, бажання 
творити добро, любов і повага не відступали на творити добро, любов і повага не відступали на 
другорядні ролі і після свят, незважаючи на життєві другорядні ролі і після свят, незважаючи на життєві 
ситуації чи випробування. Здоров’я, щастя, миру – ситуації чи випробування. Здоров’я, щастя, миру – 
кожній родині!кожній родині!

Христос народився!Христос народився!
Міський головаМіський голова

 Богдан  Богдан АНДРІЇВАНДРІЇВ

У четвер, 26 грудня, з 10:00 до 12:00  у приміщенні ЗОШ I – IIIступенів 
№ 20 – ліцей «Лідер» (вул. Сільвая, 3) відбудеться ВИЇЗНИЙ ПРИЙОМ 

Ужгородського міського голови Богдана Андріїва.
Çàïèñ ãðîìàäÿí íà âè¿çíèé ïðèéîì ïðîâîäèòüñÿ çà  òåëåôîíîì 42-80-29.

ХАЙ НОВИЙ РІК ПРИНЕСЕ КОЖНІЙ ЛЮДИНІ ТЕ, ПРО ЩО ВОНА МРІЄ! 
Новорічно-різдвяні свята в Ужгороді розпочалися

міський голова Богдан Андріїв 
уже традиційно привітав ви-
хованців медико-соціального 
реабілітаційного центру "Дорога 
життя", який очолює Олег Кири-
ленко, їхніх батьків та педагогів 

і вручив подарунки підопічним 
Центру. Разом із ними учні Ужго-
родської дитячої школи мистецтв 
зіграли театралізовану новорічну 
виставу. Прийшов і Святий Ми-
колай, якому вихованці охоче 
співали, розповідали вірші.

Це – одна з багатьох добрих 
справ до новорічно-різдвяних 
свят. Невеличкі подарунки соці-
альні працівники несуть додому 
самотнім, незахищеним літнім 
мешканцям Ужгорода – дітям 
війни, учасникам війни, людям з 
інвалідністю, знедоленим – тим, 
хто особливо потребує турботи. 
Привітання отримують і меш-
канці міського територіального 
центру соціальної допомоги. 

Святкування в ПАДІЮНі, 
теж за традицією, – для дітей з 
інвалідністю, із родин, що по-
страждали від аварії на Чорно-
бильській АЕС.

• • •
Із Днем Святого Миколая і 

прийдешніми новорічно-різдвя-
ними святами цього четверга 
вітали в Ужгороді й діток із родин 

опікунів та піклувальників, сімей 
захисників України на сході на-
шої держави, внутрішньо пере-
міщених осіб, багатодітних сімей 
і тих, що перебувають у складних 
життєвих обстави-нах.

Усіх їх запросили до Ужго-
родського інституту культури та 
мистецтв, де студенти підготува-
ли цікаву ігрову театралізовану 
програму. Соціальну акцію орга-
нізували Ужгородський міський 
центр соціальних служб для сім’ї, 
дітей та молоді і Служба у справах 
дітей Ужгородської міської ради, 
за сприяння директорки Ужго-

родського інституту культури та 
мистецтв, заслуженої працівниці 
культури України Наталії Шетелі 
і викладачки вишу, заслуженої 
працівниці культури України 
Людмили Ухач.

Дітей і батьків, опікунів, пі-
клувальників привітав міський 
голова Богдан Андріїв, побажав 
усім щасливих новорічно-різд-
вяних свят, міцного здоров’я, 
добробуту.

Усі дітки отримали солодкі по-
дарунки від Ужгородської міської 
ради, соки і яблука від фермер-
ського господарства «Коник», а 
ще – м’які іграшки, які принесли, 
долучившись до акції, небайдужі 
ужгородці.

• • •
19-го грудня свято Мико-

лая відбулося і в родинному 
будинку «Нова сім’я». Вихованці 
– діти-сироти, діти, позбавлені 
батьківського піклування, та діти 
з малозабезпечених і багатодіт-

них сімей, які про-
водять тут вільний 
від навчання час, 
– підготували тема-
тичні пісні, вірші й 
танці.

Привітав при-
сутніх із прийдешні-
ми Новим роком та 
Різдвом Христовим 

міський голова Ужгорода. Богдан 
Андріїв побажав здоров’я, що-
денної радос-ті, здійснення мрій 
і вручив дітям солодкі подарунки.

Серед гостей свята були і 
секретар ради Андріана Сушко 
та керуюча справами міської 

ради Олена Макара. З віталь-
ними словами виступили очіль-
ниця «Нової сім’ї» Валентина 
Червоноока, представники духо-
венства.

• • •
Привітали і наших захисни-

ків. Дві пральні машини, 5 газо-
вих примусів для приготування 
їжі в польових умовах, кабель, 
кілька ящиків чаю, кави, печива, 

цукерок, ковбас відіслали «Но-
вою поштою» від Ужгородської 
міської ради бійцям військової 
частини А-1778, які тепер у зоні 
операції об’єднаних сил непода-
лік Волновахи. Долучилося також 
ТОВ «Кім-Вест», передавши для 

військовиків потужний підсилю-
вач електронапруги.

Традиційно у грудні, до Дня 
Збройних сил України або перед 
Днем святого Миколая, новоріч-
но-різдвяними святами, праців-
ники міськради проводять бла-
годійну акцію і за власні кошти 
купують для військовослужбовців 
те, що їм необхідно, та всілякі 
смаколики. Цього року свято осо-

бливе – днями військо-
ва частина А-1778, яка 
дислокується в обласно-
му центрі Закарпаття, 
відзначає 80-у річницю 
з часу створення.

Разом із вантажем 
надіслали вітальний 
адрес зі щирими поба-
жаннями від міського 
голови Богдана Андріїва 
і три грамоти Ужгород-
ської міської ради вій-
ськовикам за сумлінне 
виконання обов’язків, 
мужність і героїзм, за-
хист незалежності Укра-
їни.

Початок на стор. 1.

Напередодні свята Миколая 
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пряниковий експрес, іграшкові 
ялинкові прикраси і – пряники. 

Їх було багато: 
зі символом при-
йдешнього року – 
мишкою, зі снігович-
ками, сніжинками, 
Дідом Морозом, цілі 
пряникові хатинки та 
чимало інших різно-
видів улюбленого 
смаколика дітей і до-
рослих. А ще минули-
ми вихідними в залі 
історико-культурного 
комплексу "Совине 
гніздо" можна було 
придбати сувеніри 
ручної роботи, мед, 
пастилу, іграшки , 
посмакувати  глінт-
вейном, кавою, тіс-
течками.

Фестиваль про-
водився уже втретє, 
за сприяння, зокре-
ма ,  Ужгородської 
міської ради. Його 
мета – підтримка 
вітчизняного вироб-
ника. За словами 
організаторів, це ви-
ставка-продаж різд-

вяних пряникових будиночків 
від професійних та непрофесій-
них кондитерів, які випікають 
пряники вдома.

Учасниками фесту стали і 
волонтерські організації "Рух 
підтримки закарпатських вій-
ськових", "Барбос", долучився 

й ужгородський "Пласт", 
а ще – ініціативні шко-
лярі 1-Д класу Ужгород-
ської СЗОШ № 5 із по-
глибленим вивченням 
іноземних мов разом зі 
своїми батьками.

Захід був, як і що-
року, благодійним. 10% 
виторгу від продажу 
пряникових будиноч-
ків, а також усі кошти, 
одержані в неділю, 15 
грудня, на аукціоні, пе-
редали для трирічної 
ужгородки Марійки, яка 
тепер перебуває на ліку-
ванні в Італії. Цьогоріч-
ний пряниковий аукці-
он зібрав на лікування 
маленької ужгородки 
24 тисячі 586 гривень. 
Суму оголосив організа-
тор дійства Олександр 
Ляхін. Рекордом ни-
нішнього аукціону була 
кількість представлених 
лотів – більше ніж сотня 
пряникових будиночків, 
з яких удалося продати 
понад 70%.

3НОВИНИНОВИНИ

ФОТОФАКТ
У рамках капітального ремонту вулиці 
Юрія Гагаріна робітники на початку тижня прочищали 
системи водовідведення, встановлювали зливоприймачі, 
люки, бордюри на ділянці від перехрестя з вулицею 
Коритнянською до перехрестя з вулицею Василя Блистіва. 

Також тут почали укладати асфальтобетонне покриття.

УЖГОРОДЦЯМ ПОДАРУВАЛИ РІЗДВЯНУ ФЕЄРІЮ

УЖГОРОД ЗРОБИВ ЧЕРГОВИЙ КРОК 
ДО ЕФЕКТИВНОГО УПРАВЛІННЯ 

ПОРИНУТИ В КАЗКОВУ АТМОСФЕРУ 
І ЗРОБИТИ ДОБРУ СПРАВУ

можна було на "Закарпатському фестивалі пряників" 

Міський голова Богдан Андріїв на початку тижня вручив 
сертифікати працівникам Ужгородської міської ради, які 
пройшли кілька модулів навчання в рамках спільного проєкту 
міст-побратимів Ужгорода і Кошице «Крок до ефективного 
управління в місті Ужгороді» за програмою SlovakAid.

Безпосередні «двигуни» 
реалізації проєкту – Агенція 
регіонального розвитку Коши-
це (керівник Ярослав Тешляр) 
спільно з комунальною устано-
вою Ужгородської міської ради 
«Агенція розвитку Ужгорода» 
(керівниця Маріанна Собран).

На урочистостях у Закарпат-
ському обласному художньому 
музеї імені Йосипа Бокшая Бог-
дан Андріїв подякував словаць-
ким партнерам, які приїхали до 
нас, – проєктній менеджерці 
Ярмілі Гвішчовій і заступникові 
керівника Агенції регіонального 
розвитку Кошице Йозефові Шу-
ляку за те, що поділилися своїм 
досвідом. Це сприятиме ефек-
тивній комунікації управлінців 
нашої міськради з громадою 
Ужгорода, розвитку обласного 
центру Закарпаття. Згодом на 
виконання проєкту буде підго-

товлено комунікаційну стратегію 
Ужгородської міської ради.

Окремо навчалися в рам-
ках проєкту і представники 
громадських організацій Ужго-
рода. Тому піс-
ля  вручення 
сертиф ікат ів 
представники 
трьох із них під-
писали угоди з 
комунальною 
у с т а н о в о ю 
«Агенція розви-
тку Ужгорода» 
на реалізацію 
найкращих із 
відібраних мі-
кропроєкт ів , 
які фінансово, 
в розмірі 1000 
євро кожен, під-
тримає програ-
ма «SlovakAid».

Зокрема, Катерина Стан-
кевич-Коваль, керівниця ГО 
«Екосфера», розповіла, що в 
СНВК «Пролісок» обладнають 
два пілотні компостні майданчи-
ки – на «зелені» відходи (листя, 
гілля) та відходи з їдальні. Також 

проведуть кілька навчальних 
модулів, що дадуть ужгородцям 
необхідні знання, як облаштува-
ти такі компости, скажімо, для 
багатоповерхівок і зменшити 
загальні обсяги сміття в місті, 
адже за підрахунками фахівців 

органічні відходи становлять 
50-60% загального непотребу.

Другий проєкт, угоду щодо 
якого підписав Олександр Бедя 
від ГО «Ініціатива регіонального 
розвитку і транскордонного 
співробітництва», передбачає 
створення 10 розмальовок про 
Ужгород накладом по 300 при-
мірників кожна, інформаційної 
сторінки у Фейсбук для дітей 
та молоді, а ще – молодіжного 
бенду, котрий виступатиме на 
культурницьких заходах і зніме 
відеоролик на пісню, що попу-
ляризуватиме Ужгород.

Третій проєкт реалізову-
ватиме студентський простір 
«Аура академіка» (Ірина Ми-
кулин), що опікується нефор-
мальною освітою. Планується 
провести 5 тренінгів, які б допо-
могли молодим людям започат-
кувати і просувати їхні стартапи, 
залучати грантові кошти на свої 
ініціативи.

лих – підготував академічний 
камерний хор «Кантус». 

Минулої  неділі  у 
святковій атмосфері, зі 
свічками й вогниками 
на ялинці, музиканти 
ділилися піднесеним 
настроєм із велелюд-
ною залою. Концерт до 
Дня Святого Миколая, 
який модерував дири-
гент камерного хору 
«Кантус» народний 
артист України Еміл 
Сокач, став одразу й 
справжньою Різдвяною 
феєрією. Звучали най-
улюбленіші українські 

колядки і щедрівки, найвідоміші 
європейські колядки, популярні 
американські мелодії.

Як і годиться на свято Ми-

колая, виступили також юні 
таланти – діти співали, грали 
на музичних інструментах, роз-
казували віршики, за що отри-

мали солодкі презенти.
На  завершення 

концерту хористи ви-
конали відомі в усьо-
му світі новорічно-
різдвяні композиції "I 
wanna wish you a merry 
Christmas" та "Jingle 
bells".

Секретар Ужго-
родської міської ради 
Андріана Сушко при-
вітала музикантів і по-
дякувала за подарова-
ні незабутні мелодії та 
святкові емоції.

Музичний дарунок для своїх 
слухачів – і маленьких, і дорос-

Яскраво вбрані ялинки, 
мерехтливі різнокольо-
рові гірлянди, чарівний 
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ЗБИРАЙМО СВЯТКОВИЙ КОШИК В «АТБ»: ДЕ В УЖГОРОДІ 

ШУКАТИ ЯКІСНІ ПРОДУКТИ ЗА ДОСТУПНИМИ ЦІНАМИ 

ПРОГРАМА ЗАХОДІВ 
ДО НОВОРІЧНО-РІЗДВЯНИХ СВЯТ 

В УЖГОРОДІ

"НА СТАРТ ІЗ ДІДОМ 
МОРОЗОМ 2019" 

Дитячі змагання з плавання під такою назвою минулої суботи 
відбулися в Ужгороді. 

У басейні УжНУ зібрали-
ся 130 юних плавців, серед 
них – вихованці спортивних 
клубів "На старт", "Wave" 
та Ужгородської ДЮСШ № 
1. Привітали учасників за-
ступник міського голови  
Василь Гомонай, прорек-
тор із науково-педагогічної 
роботи УжНУ Ігор Король, 
директор спортивно-оздо-
ровчого комплексу УжНУ 
Андрій Курта.

"Від імені міського го-
лови  Богдана 
Андріїва вітаю 
зі змаганнями, 
дякую тренерам 
за турботу про 
найцінніше – на-
ших дітей. Учас-
никам  бажаю 
гарного резуль-
тату і задоволен-
ня від змагань. 
Із нагоди при-
йдешніх ново-
річно-різдвяних 
свят бажаю здій-
снення мрій у 
новому році", – 

сказав Василь Гомонай і нагадав, що на 2020 рік заплановано 
завершення капремонту басейну Класичної гімназії – ще одного 
місця для проведення таких змагань.

Особливістю турніру стала розминка учасників із… Дідом 
Морозом. Після того змагалися – окремо дівчата і хлопці 2010 
року народження й молодші. Діти пливли 25 метрів на спині, 
стільки само – вільним стилем.

Організатори наголошують на важливості таких заходів. Їх 
метою є оздоровлення дітей, залучення до активного способу 
життя, покращення спортивної майстерності.

Багато хто з мешканців нашого Закарпаття вже почи-
нає готуватися до Нового року та Різдва: купує ялин-
кові прикраси, вибирає рецепти та запасає продукти 
до головного застілля року. Найкращим помічником 
у цій справі традиційно є найбільша торговельна ме-
режа країни – «АТБ». 1044 комфортних дискаунтери 
вже чекають на покупців, які зможуть наповнити свої 
холодильники гарантовано свіжими продуктами за 
доступними цінами. Магазини найбільшого вітчизня-
ного ритейлера цілодобово відкриті у 265 населених 
пунктах 24 областей України.

Отже, у майже чо-
тирьох мільйонів 
клієнтів «АТБ» (саме 
стільки громадян 

країни кожного дня відвідують 
ці супермаркети) проблем із 
вибором продуктів не виник-
не. Найпотужніша вітчизняна 
торговельна компанія своїм 
чесним ім’ям гарантує якість 
товарів у численних магазинах 
мережі. Слід нагадати, що цього 
року в Ужгороді на вул. Капу-
шанській, 175а відкрили пер-
ший інноваційний дискаунтер 
«АТБ» на Закарпатті. Асортимент 
таких супермаркетів перевищує 
3,5 тисячі найменувань. Від-
відувачі дискаунтерів значно 
економлять, адже вартість про-
дуктів в «АТБ» на 10–15% нижча 
за середньоринкову.

Більш того, понад 800 на-
йменувань – це товари власних 
торгових марок і власний ім-
порт. До якості продукції, що на-
лежить до цього ексклюзивного 

асортименту, компанія висуває 
особливо суворі вимоги, проте 
ціни на такі товари можуть бути 
на 30% нижчими за ціни на 
будь-які аналоги. Важливо, що 
досягають цього не за рахунок 
якості – за нею пильно стежить 
власний відділ контролю. Ре-
гулярно проводять внутрішні 
перевірки та відбуваються між-
народні аудити.

Є декілька чинників, за-
вдяки яким мільйони постійних 
клієнтів «АТБ» економлять уже 
понад чверть століття. Перший 
– це принципова відмова від 
послуг посередників. Компанія 
співпрацює з виробниками. 
Другий – це мінімізація витрат 
на електроенергію й опалення. 
Це стало можливим завдяки 
впровадженню сучасних тех-
нологій. Також велике значення 
має оптимізація бізнес-про-
цесів.

Ще одним важливим чин-
ником є зменшення витрат 

компанії на рекламу та ло-
гістику. Коли споживачі із за-
доволенням купують товари 
власних торгових марок, рекла-
мувати таку якісну продукцію 
просто не потрібно. Мільйони 
українців, у тому числі й меш-
канці нашого міста, в цьому 
вже давно переконалися. «АТБ» 
стабільно утримує лідируючу 
позицію в галузі ритейлу, сис-
темно нарощуючи показники. 
За результатами 9 місяців 
поточного року товарообіг 
становив 501,5 млрд грн. Це 
понад 17,2% від усього обсягу 
роздрібної торгівлі країни.

Щоб гарантувати опера-
тивну доставку тисяч найме-
нувань товарів по всій Україні, 
корпорація «АТБ» створила одну 
з найбільших логістичних інфра-
структур в країні.

«Логістика «АТБ» – це не 
тільки транспорт, складські 
приміщення та магазини. Це 
складна збалансована система, 

яка включає в себе взаємодію 
з регіональними виробниками, 
власні розподільні центри, авто-
мобілі з необхідним темпера-
турним обладнанням, відділи 
якості та багато іншого», – роз-
повіла Наталія Шаповалова, 
в. о. генерального директора 
ТОВ «АТБ-Маркет».

Також компанія має чима-
лий вантажний автопарк та 9 
мультитемпературних склад-
ських центрів класу А. Плану-
вання, облік і рух товарних по-
токів відбуваються цілодобово. 
Товарообіг розподільних цен-
трів сьогодні становить 6 тисяч 
тонн на добу. Знайомі багатьом 
із нас фури та фургончики з 
символікою «АТБ» (7 автоколон 
чисельністю понад 600 машин) 
щомісяця долають грандіозну 
відстань – 5,2 мільйона кіло-
метрів. Для порівняння: це як 
близько 700 разів за 30 днів 
злітати з Києва до столиці США 
– Вашингтона! 

«Робота всієї цієї системи 
була б неможливою без квалі-
фікованого персоналу. Продав-
ці, логісти, водії, вантажники, 
бухгалтери, контролери якості 
забезпечують успіх як окремо-
го магазину, так і компанії в 
цілому. У мережі «АТБ» сьогодні 
працюють близько 60 тисяч 
осіб. Це величезний колектив, в 
якому кожен знає і виконує свої 
обов'язки. Не маємо жодного 
сумніву, що під час Нового року 
та Різдва наш колектив працю-
ватиме злагоджено», – поділи-
лася Оксана Молодцеватова, 
директор служби управління 
регіонами ТОВ «АТБ-Маркет».

Торговельна мережа «АТБ» 
– це найбільше українське під-
приємство, яке активно розви-
вається. Компанія забезпечує 
українців якісними свіжими 
продуктами за доступними ці-
нами, а також щорічно створює 
багато робочих місць.

Ïåòðî Ìîæàð

Äî 19 ñ³÷íÿ 2020 ðîêó
Новорічно-різдвяний ярмарок. Площа Шан-

дора Петефі

21 ãðóäíÿ
09:30. Виставка художніх робіт і святковий 

концерт учнів підготовчого класу Ужгородської 
дитячої школи мистецтв «Святкові фантазії». Ве-
лика зала школи, площа Шандора Петефі, 20-22

10:30. Першість ДЮСШ № 1 міста Ужгорода 
із дзюдо «Кубок Діда Мороза» серед юнаків та 
дівчат 2007–2013 років народження. Спорт-
комплекс ДВНЗ УжНУ, вулиця Івана Франка, 1

16:00. Концерт учнів Ужгородської дитячої 
музичної школи № 1 імені Петра Чайков-
ського «Різдвяні зустрічі. Музична школа – як 
вдалий старт». Арт-центр ILKO Gallery, вулиця 
Кошицька, 28

21 – 22 ãðóäíÿ
11:00. Міжнародний турнір «Кубок святого 

Миколая IPPON– OPEN». Спорткомплекс «Іппон», 
вулиця Івана Франка, 1

12:30. Відкрита першість міста з водного 
поло. Спорткомплекс ДВНЗ УжНУ, вулиця Івана 
Франка, 1

22 ãðóäíÿ
10:00. Чемпіонат міста з кіокушин карате. 

ЗОШ № 2, вулиця Підгірна, 43
11:00 і 13:00. Новорічна вистава-інтер-

медія. Закарпатський академічний обласний 
театр ляльок «Бавка»

12:00. Вистава «Різдвяна феєрія». Закарпат-
ський академічний обласний український му-
зично-драматичний театр імені Братів Шерегіїв

16:00. Концертна програма «Різдвяне 
диво». Закарпатська обласна філармонія

23 – 28 ãðóäíÿ
16:30. Шаховий турнір. Спорткомплекс 

«Юність», вулиця Марії Заньковецької, 5

26 ãðóäíÿ
15:30. Новорічний турнір із плавання СК 

«Олімпік». Спорткомплекс «Акварель», вулиця 
Олександра Можайського, 3а

17:00. Великий різдвяний концерт учнів і ви-
кладачів Ужгородської дитячої школи мистецтв. 
Велика зала школи, площа Шандора Петефі, 
20-22

27 ãðóäíÿ
17:00. Новорічний турнір із кіокушин карате 

«2020 ударів». ЗОШ № 3, набережна Незалеж-
ності, 19

28 ãðóäíÿ
11:00. Новорічно-різдвяний турнір із ша-

шок. Спорткомплекс «Юність», вулиця Марії 
Заньковецької, 5

13:00. Новорічно-різдвяне казкове диво-
виддя «Повелитель чорного лісу» (для дітей, які 
потребують особливої соціальної уваги та під-
тримки). Закарпатський академічний обласний 
український музично-драматичний театр імені 
Братів Шерегіїв

29 ãðóäíÿ
11:00 і 13:00. Новорічна вистава-інтер-

медія. Закарпатський академічний обласний 
театр ляльок «Бавка»

3 ñ³÷íÿ 2020 ðîêó
14:00. Народознавчий калейдоскоп «Від 

хати до хати йдемо колядувати». Міська бібліо-
тека для дітей, площа Богдана Хмельницького, 3

8 ñ³÷íÿ
14:00. Вертепне дійство. «Христос Родився! 

Всім возвіщаєм!». Площа Театральна

9 ñ³÷íÿ
14:00. Різдвяні читання «Найкращі різдвяні 

історії». Бібліотека-філія № 2, вулиця 8 Березня, 19.
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БЛАГОДІЙНИЙ ЗАБІГ ДОПОМІГ ДІТЯМ-СИРОТАМ, 
які теж чекали подарунків до Дня святого Миколая

Півтори сотні учасників долучилися минулої неділі до благодійного забігу "Пробіжи – допоможи". 
Його вчергове в обласному центрі Закарпаття організував біговий клуб Uzhhorod Running Club.

Спортивна спільнота міста вирішила таким чином подбати про дітей-сиріт, щоб і вони отри-
мали подарунки до Дня святого Миколая.

Акція традиційно стартувала на площі Театральній. Усі, хто до неї долучився, могли обрати одну 
з двох дистанцій: забіг "Я – спортсмен" (6 км, 3 кола) або забіг "Я – благодійник" (2 км, 1 коло). 
Серед бігунів-благодійників була й команда Ужгородської міської ради.

За словами організаторів, зібрали близько 20 тисяч гривень. Вирішили частину цих грошей 
передати вихованцям громадської організації "Моя нова сім'я", а решту спрямувати до одного з 
дитячих будинків.

НОВІ ПІДХОДИ ДО НАДАННЯ 
ПОСЛУГ РОБОТОДАВЦЯМ 

обговорили за круглим столом 

УСІ ЗАУВАЖЕННЯ 
І ПРОПОЗИЦІЇ ЩОДО 

ГЕНПЛАНУ УЖГОРОДА 
БУДЕ ВРАХОВАНО

ДЕБЮТНУ РОБОТУ УЖГОРОДСЬКОГО 
КІНОРЕЖИСЕРА ВИСОКО ОЦІНИЛИ 

го плану міста Ужгорода») відбулися в 
Ужгородській міській раді. Це – один із 
важливих кроків до нового Генплану об-
ласного центру Закарпаття.

Як зазначив на початку міський 
голова Богдан Андріїв, Ужгород корис-
тується генеральним планом, затвердже-
ним у 2004 році, котрий нині не зовсім 
актуальний. Генеральний план 2016 року 
рішенням суду було скасовано. Тепер, 
аби підготувати, приміром, проєктну 
документацію, доводиться розробляти 
окремі детальні плани територій. А це – і 
додаткова трата часу, і додаткові кошти.

Богдан Андріїв наголосив, що будуть 
враховані всі зауваження та пропо-

зиції – і ті, які надходили до управління 
містобудування та архітектури протягом 
місяця обговорення, і ті, які будуть ви-
словлені під час цьоготижневого обгово-

рення, тож закликав активно долучатися.
За словами начальника управління 

містобудування та архітектури Олега 
Боршовського, від жовтня 2018 року діє 
Закон України «Про стратегічну екологічну 
оцінку», яким визначено механізми враху-
вання екологічних аспектів при розробці й 
ухваленні проєктів документів державного 
планування; містобудівна документація 
також розроблялася від 2018 року – таким 
чином, забезпечено всі необхідні проце-
дури. Розробником Звіту про стратегічну 
екологічну оцінку проєкту державного пла-
нування («Внесення змін до генерального 
плану міста Ужгорода») є державне підпри-
ємство «Діпромісто», його представники 
теж були на громадських слуханнях.

За підсумками обговорення до-
кумент підтримали, врахувавши всі 

пропозиції, що надійшли, зокрема від 
департаменту екології та природних 
ресурсів Закарпатської ОДА, управління 
Держпродспоживслужби тощо.

Громадські слу-
хання з обгово-
рення Звіту про 
стратегічну еко-
логічну оцінку 
проєкту держав-
ного планування 
(«Внесення змін 
до Генерально-

Зустріч із понад двома десятками 
ужгородських роботодавців, зокрема 
представниками великих підприємств, 
яка відбулася в Ужгородському місько-
му центрі зайнятості, відкрив директор 
Центру Сергій Олексіюк.

У зустрічі за круглим столом узяла 
участь і начальниця відділу контролю 
за додержанням законодавства про 

працю Ужгородської міської ради Оле-
ся Афанасьєва. Вона розповіла робото-
давцям про функції відділу, який очолює, 
повноваження працівників; роз’яснила, 
які зміни в трудовому законодавстві 
відбулися цього року, акцентувала на 
важливості діалогу «інспекція – робото-
давець – працівник», наводила найкра-
щі європейські приклади розв’язання 
проблем зі працевлаштуванням.

За підтримки АТ «КОМІНВЕСТБАНК» 
нагороджено дипломами та цінними 
подарунками переможців профорієн-
таційного конкурсу «Живи, працюй, роз-

вивай привабливість рідного краю», що 
проводився серед учнів міста. 

Олена Когут, начальниця відділу 
взаємодії з роботодавцями Ужгород-
ського центру зайнятості, презентувала 
інститут консультанта роботодавця, який 
впроваджується у службі зайнятості. 
Основні завдання консультанта робото-
давця полягають у тісній співпраці як із 
роботодавцем, так і кар’єрним радни-
ком, що супроводжує безробітного. Інсти-
тут кар’єрного радника вже впроваджено 
в роботі центрів зайнятості як перший 

етап новацій та змін. Мета – розширення 
підходів до надання послуг роботодав-
цям, ефективного розв’язання проблеми 
«кадрового голоду», у підвищенні швидко-
сті укомплектування вакансій.

Було проведено екскурсію щодо 
організації нових підходів у роботі та 
відеопрезентацію сектору рекрутингу 
як сучасної моделі надання послуг шу-
качам роботи і роботодавцям. 

Учасники круглого столу підбили 
підсумки, намітили плани співпраці і по-
бажали одне одному добробуту й ділової 
активності у 2020 році.

Допрем’єрний показ фільму "Мої думки тихі" в рамках промотуру Західною 
Україною відбувся у понеділок в Ужгороді. До речі, знімали і на Закарпатті, зо-
крема в обласному центрі. Глядачі змогли не тільки подивитися стрічку, а й пе-
ред тим поспілкуватися з акторами та знімальною групою на пресконференції.

Режисер стрічки – молодий 
ужгородець Антоніо Лукич – роз-
повів про ідею фільму і лейтмо-
тив історії про маму та сина.

– Ужгород – це місто мого 
дитинства. Тож у першому сво-
єму фільмі повернутися саме 
сюди було принциповим. На 
фоні цвітіння сакур. Хотіли за-
хопити цю квітучу фактуру, аби 
й підвищити туристичний по-
тенціал краю. І коли в Карлових 
Варах та Відні почули слова 
"Шахта", "Радванка", – зрозу-
мів, що десь моя місія була 
виконана, – зізнався режисер.

Як ідеться в описі, у цен-
трі сюжету історія про те, що, 
зазнавши невдач у роботі й 
особистому житті, молодий зву-
корежисер-фрілансер Вадим 
отримує шанс розпочати все 
спочатку. Просте завдання – 
записати голоси закарпатських 
тварин – може стати його шан-

сом назавжди залишити "не-
зручну Україну" і вирушити до 
"привабливої Канади", подалі 
від проблем. Однак усе стає 
набагато складнішим, коли 
головною супутницею в новій 
роботі виявляється людина, 
котра найменше підходить для 
цього, – Вадимова мама.

Головні актори-виконавці 
Ірма Вітовська й Андрій Лідагов-
ський розказали про свої ролі. 
"Цей фільм яскраво відображає 
мультинаціональний регіон", – 
додала актриса і зазначила, що 
через символ подорожі також 
прагнули викликати у глядача 
бажання відвідати Закарпаття.

Родзинкою фільму стала 
участь у ньому в епізодичних ро-
лях відомих ужгородців Миросла-
ва Качура і Павла Мандзича, які 
додали закарпатського колориту, 
зокрема й завдяки діалекту.

Ужгородський міський 

голова Богдан Андріїв приві-
тав знімальну групу з чудовим 
дебютом, подякував за гарну 
промоцію нашого міста і краю.

Знаковим є те, що дебютну 
роботу ужгородця Антоніо Луки-
ча вже високо оцінили, – фільм 
здобув спеціальну нагороду на 
Міжнародному кінофестивалі у 
Карлових Варах, приз глядацьких 
симпатій на Одеському міжна-
родному кінофестивалі, премію 
Міжнародної федерації кінопре-
си за найкращий український 
фільм, відзнаку національної 
премії кінокритиків «Кіноколо» в 
категорії «Відкриття року».

Після завершення показу 
глядачі робили селфі з акто-
рами, ділилися враженнями, 
вітали режисера з успішним 
творчим дебютом.

Отож від 16 січня дивіться 
в кіно комедію Антоніо Лукича 
«Мої думки тихі».
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6 НА ЧАСІНА ЧАСІ
ЦЕЙ НАВЧАЛЬНИЙ РІК Є ЗНАКОВИМ 

ДЛЯ МІСЬКОЇ ДИТЯЧОЇ ШКОЛИ МИСТЕЦТВ

Навесні 2020-го Ужгородська дитяча школа 
мистецтв святкуватиме 65-річний ювілей. За 
ці роки досягнуто значних результатів. Якщо 
на час заснування у школі навчалося 35 
учнів і працювало 9 викладачів, то тепер тут 
1065 учнів і близько сотні педагогів.

У школі  нині  ді -ють 9 основних 
відділів: форте-

піанний, оркестровий, 
народний, музично-те-
оретичний ,  вокально -
хоровий, театральний, 
хореографічний, обра-
зотворчого мистецтва, 
загального фортепіано 
та концертмейстерства. 
Щороку окремі виконав-
ці, учнівські колективи, 
ансамблі школи активно 
беруть участь у міжна-
родних, всеукраїнських, 
регіональних, обласних 
конкурсах, олімпіадах, 
фестивалях, виставках, 
пленерах, здобувають 
перемоги. Випускники 
продовжують навчання 
і працюють у багатьох 
країнах світу. Частина з 
них після закінчення ви-

шів повертаєть-
ся викладати в 
рідній школі.

Цього  вів -
тор ка у великій 
залі навчально-
го закладу про-
вели  зв і тний 
концерт. Учні й 
викладачі відді-
лу народних ін-
струментів пре-
зентували ре-
зультати творчої 
роботи за рік.

Д и р е к -
торка Ужгородської ди-
тячої школи мистецтв, 
заслужена працівниця 
культури України Наталія 
Громова наголосила, що 
2019–2020 навчальний 
рік є знаковим для школи, 
адже заклад святкуватиме 
солідну дату.

Узяв участь в урочис-
тостях і привітав із при-
йдешнім ювілеєм колек-
тив школи, учнів та бать-
ків, побажав досягати ще 
більше успіхів міський 
голова. Богдан Андріїв 
відзначив, що заклад уні-
кальний, дає можливість 
розвивати дітей у різних 

мистецьких напрямах. Він 
подякував викладачам за 
роботу, виховання учнів, 
батькам – за те, що під-
тримують своїх діток, до-
помагають їм.

Також міський голо-
ва запевнив у подальшій 
підтримці мистецького 
закладу міською владою, 

зокрема щодо покращен-
ня матеріально-технічної 
бази. Останніми роками 
для закладу вдалося при-
дбати нові музичні інстру-
менти, сценічні костюми, 
меблі, мольберти, етюдни-
ки, мультимедійне облад-
нання та багато іншого. 
Є сподівання, що така 

тенденція збережеться.
Привітав Богдан Ан-

дріїв усіх присутніх і з 
прийдешніми новорічно-
різдвяними святами. Він 
побажав учням із новими 
силами вже у 2020 році 
повернутися до навчання 
і передав їм квитки на 
новорічну виставу.

17-го грудня в Ужгородській міській раді відбулося чергове засідання 
конкурсного комітету з визначення автомобільних перевізників на 
окремих міських автобусних маршрутах загального користування.

Із трьох маршрутів, на які вже не раз оголошувався 
конкурс, претенденти були на два.

Відповідно переможцями конкурсу визнані:
• на маршруті № 158 «Площа Корятовича – Міський 

цвинтар "Барвінок"» – ФОП Симкович Михайло Юрійович;
• на маршруті № 26 «В/м 555 – Горяни – УжНУ» – ТзОВ 

«Транс-Уж».
Через те, що транспортні засоби перевізника Симкови-

ча не відповідають умовам конкурсу, договір на обслугову-
вання маршруту № 158 буде з ним укладено тільки на 1 рік.

Претендентів на перевезення пасажирів на автобус-
ному маршруті № 4 «Площа Корятовича – КПП "Ужгород"» 
(через вулиці Верховинську, Лозову, Сріблясту) вкотре не 
було.

ВИЗНАЧИЛИ 
ПЕРЕВІЗНИКІВ НА 

МАРШРУТАХ № 158 І 26

В УЖГОРОДІ ВИЗНАЧЕНО ПЕРЕМОЖЦІВ
ПІТЧИНГУ МОЛОДІЖНИХ ПРОЄКТІВ

Результати пітчингу молодіжних проєктів, який прово-
дить в Україні Британська Рада, разом із партнерами й 
органами державної влади, місцевого самоврядування, і 
в якому бере участь Ужгородська міська рада, визначили 
цієї середи в обласному центрі Закарпаття.

Передували  цьому 
дводенні навчання 
для учасників піт-

чингу, що відбулися в місь-
краді. Експерти Британської 
Ради в Україні допомагали 
учасникам доопрацьовувати 
їхні задуми, визначити мету 
проєкту, вести PR-кампанію, 
розробити календарний план, 
бюджет,  відстежувати 
зворотний зв’язок, готу-
вати презентації тощо.

Загалом  у  цих  на -
вчаннях узяли участь іні-
ціатори 38 молодіжних 
проєктів, серед яких на 
конкурсній основі й об-
рали найкращих.

18-го грудня учасни-
ків, проєкти яких потра-
пили до фіналу конкурсу, 
а це 31 проєкт, привітав 
міський голова. Богдан 
Андріїв  подякував  за 
активність, спрямовану 
на покращення нашого 
міста, привітав із при-
йдешнім Днем святого 
Миколая та новорічно-
різдвяними святами.

Далі учасники захи-
щали свої проєкти перед 

конкурсною комісією. Після 
дводенних навчань учасники 
пітчингу доопрацювали свої 
ідеї і зробили презентації, з 
якими й ознайомилося журі. 
Здебільшого це стосувалося 
тем екології та довкілля, до-
звілля ужгородців і гостей 
міста, неформальної освіти, 
велоінфраструктури тощо.

За підсумковим оціню-
ванням членів журі визна-
чено 7 найкращих проєктів 
загальною вартістю 225 ти-
сяч гривень:

інклюзивний ковор -
кінг "Золоті серця За-
карпаття" – 22 тисячі 
800 гривень,

фестиваль вулично-

го піаніно – 38 тисяч 
850 гривень,

M o r e  fo r  m a  (на -
вчання  для  молодих 
мам) – 39 тисяч 600 
гривень,

мурал (на стіні гур -
тожитку № 4 УжНУ) – 
45 тисяч 830 гривень,

УжГр і нФес т  (екс -
курсії, спрямовані на 
виховання в дітей еко-
логічної культури) – 49 
тисяч 950 гривень,

майстерня хорошо-

го настрою (майстер -
класи з виготовлення 
пряників) – 13 тисяч 
985 гривень,

« І с т о р і ї  д я д е ч к а 
Ужа» (3D-малюнок на 
набережній Незалеж-
ності) – 13 тисяч 985 
гривень.

Міський голова привітав 
переможців і вручив серти-
фікати.

Проєкти мають бути реа-
лізовані до 31 березня 2020 
року.

НОВОРІЧНО-
РІЗДВЯНИЙ НАСТРІЙ 

ДАРУЄ ВИСТАВКА 
"ОЙ РАДУЙСЯ, ЗЕМЛЕ"

Експозицію виставки, що розгор-
нулася в скансені, склали роботи 
Магдалини Пуглик-Белень, живо-
пис Вікторії Грабар та автентичні 
народні костюми з приватних 
колекцій і фондів музею.

Організатори виставки – Благо-
дійний фонд «Мистецька співдруж-
ність «Сьогодні», Закарпатський 
музею народної архітектури та 
побуту, Середнянська церква УГКЦ 
Успіння Пресвятої Богородиці.
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ДМИТРО КЕШЕЛЯ ПРЕДСТАВИВ 
СВОЮ «ВЕСІЛЬНУ ФЕЄРІЮ»

ВТРАТИ НАЙБЛИЖЧИХ – НЕПОПРАВНІ…

В ОБЛАСНОМУ ЦЕНТРІ 
ЗМАГАЛИСЯ ТЕНІСИСТИ

З рідними і близькими наших захисників, заги-
блих на Cході України, зустрівся цього четверга, 
вже традиційно перед новорічно-різдвяними 
святами, міський голова Ужгорода.

Богдан Андріїв відзначив, що втрати 
найближчих  непоправні  – хіба  з 

часом, із роками можливо частково їх при-
глушити. «Ми можемо вас лише підтримати, 
– сказав він, – і якщо є змога на рівні міста 
вирішити якісь ваші питання, проблеми, то 
я завжди готовий допомогти».

Міський голова привітав із прийдешніми 
святами, побажав насамперед миру в нашій 
державі, здоров’я, втіхи, добробуту, успіхів, 
передав невеличкі презенти від міськради.

В УЖГОРОДІ ВІДБУВСЯ 22-Й 
"СЛОВАЦЬКИЙ БЕТЛЕГЕМ" 

14 грудня у приміщенні Закарпатського обласного театру ляльок 
«Бавка» відбулося традиційне, 22-е обласне свято «Словацький бетле-
гем», яке, як і всі попередні, було організоване культурно-освітньою 
організацією «Матіца Словенска» в Україні.

Днями у «Юності» завершилася відкрита дводенна першість Ужгорода з великого тенісу серед хлопців та дівчат до 12 
років і дорослих спортсменів. Участь у змаганнях узяли 35 тенісистів із Закарпаття, інших областей України і Києва.

Як повідомила директорка 
турніру Руслана Дичка, пере-
можцем серед чоловіків став 
Олексій Каленюк із Чернівців – 
він у фіналі здолав киянина Олега 
Стефаненка. Бронзову нагороду 
виборов київський тенісист Ми-
кита Марків.

У змаганнях жінок перемогу 
святкувала ужгородська тенісистка 
Тетяна Дичка, яка в заключному 
поєдинку перевершила берегівську 
тенісистку Ніколетту Гада; третьою 
стала Мар’яна Маслей з Мукачева.

Серед тенісисток до 12 років 
перше місце посіла Ніколетта 

Кундрик із Мукачева, перемігши 
ужгородку Олександру Гой; брон-
за дісталася Матільді Чедрик із 
Виноградова.

З-поміж хлопців у цій віковій 
категорії найкращим тенісистом 
виявився ужгородець Андрій 
Биркович, друге місце – в мука-
чівця Василя Маслея, а на третій 
сходинці Антон Талама зі Стрия.

Усіх призерів нагородили 
почесними кубками, грамотами 
і медалями управління у спра-
вах культури, молоді та спорту 
Ужгородської міської ради (на-
чальниця Ольга Василиндра).

Книжка відомого закарпат-
ського письменника побачила 
світ у видавництві Олександри 
Гаркуші завдяки Програмі під-
тримки видання творів місце-
вих авторів, популяризації за-
карпатської книги та сприяння 
книгорозповсюдженню.

Твори  Дмитра 
Кешелі завжди са-
мобутні, повчальні, з 
неповторними пер -
сонажами і яскравим 
закарпатським коло-
ритом. Дуже популяр-
ними серед відвідува-
чів бібліотек області 
є його дитячі твори 
«Мармалада», «Сяйво-
оке звірятко», «Дідові 
криниці». Його п'єси 
«Голос Великої ріки», 
«Дерев'яні люди», «За-
карпатське різдво», 
«Недотепа із Вертепа» 
ставилися на укра-
їнській сцені та за 
кордоном. Твори Ке-
шелі перекладені ан-
глійською, угорською, 
румунською, чеською 
і словацькою мовами. 

Пан Дмитро за-
уважив, що це не пер-
ший його спільний 
проєкт із видавчинею 
Олександрою Гарку-
шею. Співпраця з цим 
видавництвом починалася з 
видання книжки «Сяйвооке 
звірятко» кілька років тому і 
була дуже успішною. Завдяки 
талановитій ілюстраторці – 
пані Олександрі – «Весільна 
феєрія» є не просто книжкою, 
це – предмет мистецтва, за 
який не соромно перед чи-
тачами, каже автор. Книжка 
продовжує історію головного 

героя Дмитрика зі «Сяйвооко-
го звірятка», але це не просто 
герой, а символ – вічна дити-
на, яка сидить усередині нас, 
вона поза часом і поза про-
стором, це совість, Дух Божий, 
який нас веде по життю.

"Я творю сагу про Закар-
паття, яке можна порівняти з 
місциною Макондо Габріеля 
Маркеса – закинутим куточ-
ком світу, через котрий про-

ходить уся історія Латинської 
Америки. Так само мені  у 
своїх творах хочеться створити 
художню трагікомічну історію 
Закарпаття", – розповів пись-
менник.

"Ми дуже щасливі презен-
тувати сьогодні це видання, 
– зазначила видавчиня і вод-
ночас ілюстраторка книжки 
Олександра Гаркуша. – Пер-

шою, хто прочитав рукопис, 
була наша редакторка Лариса 
Олександрівна. І вона дуже 
сміялася. Коли черга дійшла 
до мене, – була та сама реак-
ція. Книжка цікава ще тим, що 
вона контрастна: починається 
з комедії, а завершується 
– милосердям, проходячи і 
через трагічні етапи. Наші діти 
мають бути готові до того, що в 
житті будуть не тільки весело-
щі, і, читаючи книжки, повинні 
переживати різні емоції".

Усю презентацію супрово-
джував відеоряд. Як пояснила 
Олександра Гаркуша, у Бра-
тиславі на бієнале книжкової 
ілюстрації з усього світу зби-
раються художники і представ-
ляють малюнки, виготовлені 
на різних матеріалах. Саме в 
таких малюнках відчуваються 
емоції та енергетика художни-
ка. Видавчиня прагнула, щоб 
у книжці «Весільна феєрія» 
струменіла енергія двох людей 
– письменника і художника, 
тому й обрала техніку малюн-
ка на домотканій доріжці, яка 
пропагує закарпатські народні 
традиції. 

Автор книжки поділився 
планами щодо продовження 
свого творчого тандему з пані 
Олександрою і видання серії 
книжок у такому ж оформлен-
ні, як презентовано тепер.

Справжнім підручником 
життя назвав книжку заступ-
ник голови обласної організа-
ції Національної спілки пись-
менників України, завідувач 
народного літературного му-
зею Закарпаття Василь Густі:

«У повісті є дуже багато 
уроків: не все буде добре, все 
минає, але завжди треба бути 
порядним і дружити зі сво-
єю честю й совістю. Книжка 
"Весільна феєрія" – чудовий 
подарунок на Миколая і дорос-
лим, і дітям».

У рамках цього свята тради-
ційно проводиться конкурс за 
трьома номінаціями: «Кращий 
словацький бетлегем», «Кращий 
колектив словацьких колядників» 
і «Кращий колектив, що здій-
снює постановку театралізованої 
різдвяної сценки на словацькій 
мові».

Цьогоріч у святі взяло участь 
11 колективів з різних місцевос-
тей Закарпаття, де компактно 
проживають словаки (загальна 
кількість – понад 130 учасників).

За підсумками конкурсу у 
номінації «Кращий словацький 
бетлегем» перші місця було при-
суджено колективам «Бетлегеми» 
з с. Анталовці, «Бетлегеми з 

Тур’я-Ремети» і колективу Пере-
чинської гімназії. У номінації 
«Кращий колектив колядників» 
перше місце було присуджено 
ансамблю «Словенка» дитячої 
школи мистецтв смт Середнє, 
друге місце посів ансамбль «Ро-
дина» з с. Тур’я-Ремета. У номі-
нації «Кращий колектив, що здій-
снює постановку театралізованої 
різдвяної сценки на словацькій 

мові», перемогу святкували 
колектив «Сторожницькі віншов-
ники» ЗОШ І-ІІІ ст. с. Сторожниця, 
колектив «Домінік» з с.Кольчино і 
колектив ЗОШ № 4 м. Ужгорода; 
друге місце розділили колектив 
Великоберезнянської гімназії, 
колектив ЗОШ І-ІІІ ст. смт Середнє 
і колектив «Різдвяні зірочки» ЗОШ 
І-ІІ ст. с.Анталовці

У програмі свята також бра-
ли участь гості – фольклорний 
колектив «Поруб’ян» з с. Поруба 
под Вігорлатом (Словаччина) 
під керівництвом Марти Ду -
дрової і фольклорний колектив 
«Павловчане» з с. Павловце над 
Угом (Словаччина), керівник – 
п. Пінковска.

З успішним виступом усіх 
переможців привітали голова 
культурно-освітньої організації 
«Матіца Словенска» в Україні Й. 
Гайніш і майстерний ведучий 
конкурсної програми, вчитель 
ЗОШ І-ІІІ ст. м.Ужгорода Янко 
Поханіч.

На закінчення всі присутні 
виконали словацькою мовою 
колядку „Тиха ніч” Ф.Грубера.
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ПАМ’ЯТНИК ЯНОШЕВІ ДРУГЕТУ
тичних змін, порушувалася вже не раз. 
Нині ж розкажемо про пам’ятник, що 
зник, можна сказати, з власної вини – не 
витримав експлуатації. Йтиметься про 
алюмінієвого Яноша Другета, поява і 
зникнення якого в місті досі є історією з 
багатьма білими плямами.

Перш за все розкажу трохи, хто 
такий був той Янош (Жан) Другет.

Він походив зі знатного франксько-

го роду, народився в Неаполітанському 
королівстві й був на службі в неаполі-
танського короля Карла ІІ. Коли рідний 
брат Яноша Філіп поїхав із Неаполі-
танського королівства до Угорщини з 
молодим королем Карлом Робертом 
(13-річний Карл Роберт, народжений 
в Неаполі, став першим угорським 
королем не з династії Арпадів), 
Янош залишився вдома, але в 
Угорщині часто бував. Тоді угорська 
аристократія вороже сприйняла на 
престолі представника Анжуйської 
династії, і в країні почалися чвари.

Філіп Другет за перемогу в 
боях із повсталими угорськими 
магнатами отримав значну частину 
їхніх володінь, згодом став ішпаном 
кількох комітатів, отримав від коро-
ля дуже високий титул надора (па-
латина) і барона. Коли Філіп 1327 
року помер, усе це успадкував його 
брат Жан (Янош), котрий переїхав 
до Угорщини. На додачу до цього 
король Карл Роберт подарував 
Яношеві Другету володіння в комі-
таті Унґ – таким чином Янош став 
першим представником династії 
Другетів, який мав стосунок до на-
шого краю.

Ми не знаємо, чи бував у ті 
часи Янош Другет в Ужгороді й чи 
володів ним узагалі (бо в працях 
згадується лише володіння Не-
вицьким замком та околицями). 
Історія твердить, що Янош згодом 
повернувся до Італії, а всі його титули 
й землі успадкували сини, зокрема 
син Віллерм (Вілмош) став ішпаном 
(жупаном) низки комітатів, серед 
яких був і Унґ.

Постать Яноша Другета з глибини 
століть доходить до нас уже якоюсь 
розмитою. Незважаючи на той ша-
лений спротив, який спершу чинила 
угорська аристократія італійським 
«зайдам» Другетам, згодом вони вже 
не сприймалися як чужинці і на довгі 
300 років стали господарями тутешніх 
земель. Попри те – жодного пам’ятника 
представникам цієї династії в місті до 
1940-их років не було.

Коли наприкінці 1938 року Ужго-
род, за рішенням Віденського арбітра-
жу, повернувся до складу Угорського 
королівства, нова влада подбала про те, 
аби з вулиць міста зникли пам’ятники, 
встановлені за часів Чехословацької 
Республіки (збереглося тільки погруддя 
Євгена Фенцика). У 1941 році газети 
писали, що Унґвар є містом з багатою 
угорською історією, але дуже бідним з 
огляду на місця вшанування цієї істо-
рії. Крім пам’ятника полеглим воякам 
біля військових казарм, у місті була 
лише меморіальна дошка, присвячена 

Шандору Петефі, (вона, до слова, досі 
збереглася на фасаді Ужгородської ди-
тячої школи мистецтв). Тому спеціальна 
комісія, створена міською управою, 
почала думати над тим, кому можна 
поставити пам’ятники на площах міста.

Було вирішено, що в Унґварі ма-
ють обов’язково з’явитися пам’ятники 

трьом, як тоді казали, засновникам 
Угорщини: вождю угорських племен 
Арпадові, королю Бейлі IV, котрий відбу-
дував країну після монгольської навали, 
і регентові Міклошу Горті, великою заслу-
гою якого вважали об’єднання земель, 
відірваних від Угорщини після підписан-
ня Тріанонського договору. Але почали 
чомусь не з них, а зі вшанування Яноша 
Другета і графа Міклоша Берчені. Про 
пам’ятник Берчені ми вже писали – він 
мав бути встановлений на нинішній пло-

щі Пушкіна, на місці, де в чехословацькі 
часи стояв пам’ятний знак засновникові 
«Сокола» Мирославу Тиршу.

А от для Яноша Другета знайшли 
місце на площі Другетів – біля будівлі 
гімназії, церкви євангелістів і «Просві-
ти». Там, на жвавому перехресті, була 
трикутна клумба, посеред якої росло 
молоде дерево. Саме це місце визна-
ли найкращим. На засіданні міської 
управи в січні 1942 року постановили 
виділити на виготовлення пам’ятника 
4000 пенге і визначили виконавця 
роботи – скульптора Лайоша Унґварі 

(Ungvári Lajos).
Лайош Унґва-

рі походив із Пе-
речина, навчався 
в Ужгороді, пре-
тендував на мис-
тецьку стипендію, 
але  в  чехосло -

вацькі роки покинув місто і продовжив 
навчання в Будапешті, де був учнем 
відомих скульпторів. Уже в студент-
ські роки досяг значних успіхів, брав 
участь у кількох великих виставках. У 
1942 році Лайош Унґварі представив 
у Національному салоні гіпсовий ескіз 
пам’ятника Яношеві Другету. Можливо, 
саме цю роботу він пізніше втілив під 
час створення пам’ятника в місті, де 
колись навчався.

Дивно, але в тогочасній пресі нам 

не вдалося знайти відомостей про від-
криття пам’ятника Яношеві Другету в 
Ужгороді. За даними історика Йосипа 
Кобаля і дослідника історії греко-като-
лицької церкви у краї Степана Бендаса, 
урочистості відбулися 23 червня 1943 
року. Священник і викладач гімназії Мі-
клош Антал сказав тоді вітальне слово, 
наголосивши, що саме Янош Другет звів 
у Горянах замок і церкву-ротонду (нині 
зазвичай це приписують синові Яноша 
Міклошу, котрий і став засновником так 
званої горянської гілки Другетів). На 
світлинах, які зображують пам’ятник, ви-

дно, що статуя виконана була на повен 
зріст і стояла на постаменті. На Яношеві 
Другеті були військові лати, довгий плащ, 
на голові, схоже, мав корону. У руках 
тримав меч і книжку, а погрозливий по-
гляд кидав кудись у бік нинішньої ЗОШ 
№ 2. На жаль, ми не маємо подробиць 
про розміри пам’ятника, знаємо тільки, 
що був він виготовлений з алюмінію і 
довго не простояв.

Уже в листопаді 1943 року, тобто 
всього за 5 місяців після встановлен-
ня, газета «Népszava» повідомляла, 
що з матеріалом, із якого виготовили 
пам’ятник, щось було не так. Що саме 
сталося, з повідомлення не ясно, та, 
мабуть, хиба була серйозною, бо статую 
демонтували і відвезли до ливарні.

У газеті зазначалося, що відремон-
товану статую зразу на місце ставити 
не будуть, а дадуть їй випробувальний 
термін, аби переконатися в тому, що 
хибу усунули. Оскільки жодних інфор-
маційних повідомлень про відновлення 
пам’ятника в пресі більше не було (а в 
роки війни такого роду патріотичним 
новинам завжди виділяли достатньо 
місця в газетах), можна припустити, що 
на своє місце на площі Другетів мета-
лева скульптура Яноша Другета так і не 
повернулася.

А якщо й повернулася, то так само 
зовсім ненадовго, бо вже у жовтні 
1944 року через місто пройшов фронт 
Другої світової війни, Ужгород став 
радянським. У радянському Ужгороді 
Яношеві Другету було не місце. То як же 
закінчилася історія цього пам’ятника? 
Це залишається таємницею, яка, спо-
діваємося, колись таки буде розкрита.

Òåòÿíà Ë²ÒÅÐÀÒ²

Тема втрачених пам’ятників, які 
в різні роки не витримали полі-

²ëþñòðàö³ÿ ç êíèæêè Koren Emil «Kárpátaljai napló» 
(íàäàâ êðàºçíàâåöü Øàíäîð Êîâà÷)

Ëàéîø Óí´âàð³ â 1950 ðîö³ ï³ä ÷àñ ðîáîòè 
íàä ÷àñòèíîþ ñêóëüïòóðíî¿ êîìïîçèö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ 

Ëàéîøåâ³ Êîøóòó, ÿêà âñòàíîâëåíà â öåíòð³ Áóäàïåøòà

Фото з архіву краєзнавця 
Юрія Туряниці
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9РАКУРСИРАКУРСИ
ВЗIРЕЦЬ УЧЕНОГО, ВIДДАНОГО НАУЦI 

Директорка Інституту електронної фізики 
НАН України Ганна Гомонай святкує ювілей 

21-го грудня відомій українській ученій у галузі фізики 
електронних і атомних зіткнень, одній із яскравих представ-
ниць славної плеяди фізиків Закарпаття, лауреатці премії НАН України імені Івана Пулюя, 
директорці Інституту електронної фізики НАН України, докторці фізико-математичних наук, 
старшій науковій співробітниці Ганні Миколаївні Гомонай виповнюється 60 років.

Ганна Го-
монай наро-
дилася в місті 
Ужгороді. Здо-
бувши відмін-

ний атестат за середню освіту, 
вступила на фізичний факультет 
Ужгородського державного універ-
ситету. Закінчила його 1981 року з 
відзнакою. Успішне навчання в уні-
верситеті поєднувала з науковою 
роботою, активно включившись у 
наукові дослідження кафедри кван-
тової електроніки під керівництвом 
професора Івана Запісочного і 
старшого наукового співробітника 
Арпада Імре. Це дозволило їй бра-
ти участь у всесоюзній науковій 
студентській конференції «Студент 
і науково-технічний прогрес» і 
отримати диплом І ступеня – першу 
таку відзнаку серед ужгородських 
студентів-фізиків. 

Прагнення далі опановувати 
вершини науки привело Ганну 
Гомонай до аспірантури. По її закін-
ченні в 1986 році була направлена 
на роботу на посаду молодшого 
наукового співробітника до Ужго-
родського відділення Інституту 
ядерних досліджень АН України. 
Того самого року захистила кан-
дидатську дисертацію зі спеціаль-
ності «Фізична електроніка, в тому 
числі квантова». Після створення в 
Ужгороді 1992 року першої само-
стійної академічної установи на 
Закарпатті – Інституту електронної 
фізики НАН України – була обрана 
за конкурсом на посаду старшого 
наукового співробітника. З цього 
часу вона бере активну участь у 
різних міжнародних науково-дослід-
них проєктах, стає відповідальним 
виконавцем. 

Про високу оцінку наукової 
роботи молодої вченої свідчить той 
факт, що в 1995 році їй призначено 
стипендію Національної академії 
наук України, а 2012 року у складі 
колективу авторів Ганна Гомонай 
стала лауреаткою премії НАН Укра-
їни імені Івана Пулюя за цикл на-
укових праць «Кореляційні ефекти 
в процесах пружного розсіювання, 
збудження та іонізації атомів і іонів 

при зіткненнях з електронами». 
Підсумком наполегливої праці та 
постійного прагнення до вершин 
науки стали підготовка і захист у 
2015 році докторської дисертації. 

Будучи активною учасницею 
відомої наукової школи з атом-
ної фізики, Ганна  Гомонай ще в 
студентські роки брала участь в 
унікальних наукових досліджен-
нях ужгородських учених у галузі 
атомної фізики, зокрема фізики 
електрон-іонних зіткнень. Цей 
розділ фізики зародився на межі 

50–60-их років минулого століття 
– саме ті роки були початком бурх-
ливого розвитку таких прикладних 
галузей, як керований термо-
ядерний синтез, космос, лазерна 
техніка, астрофізичні дослідження 
навколоземної атмосфери тощо, 
котрі потребували даних про про-
цеси зіткнень заряджених части-
нок для моделювання плазмових 
об’єктів. Не стояли осторонь й 
ужгородські фізики. Завдяки допо-
мозі провідних наукових установ 
СРСР в Ужгородському державному 
університеті була створена унікаль-
на експериментальна спектроме-
трична установка «Карпати», яка 
не мала аналогів в Україні. На цій 
установці були проведені перші 
експериментальні дослідження зі 

взаємодії повільних електронів з 
іонами аргону і криптону, на спек-
тральних лініях яких генерували іон-
ні лазери, що сприяло виясненню 
механізму генерації цих лазерів та 
оптимізації їх параметрів. Інтен-
сивні наукові дослідження в галузі 
керованого термоядерного синтезу 
стимулювали дослідження процесів 
зіткнень електронів з іонами гелію. 
Наполеглива праця ужгородських 
фізиків під керівництвом професо-
ра Івана Запісочного виправдала 
себе, і їм вдалося вперше у світі 

дослідити функцію електронного 
збудження резонансного випро-
мінювання іона гелію на довжині 
хвилі 30.4 нм при електрон-іонних, 
електрон-атомних та іон-атомних 
зіткненнях. Отримані результати і 
подальші дослідження дозволили 
однозначно стверджувати, що для 
гелієвої плазми головним дже-
релом втрат енергії є збудження 
резонансного випромінювання 
та діелектронна рекомбінація іона 
гелію при електрон-іонних зіткнен-
нях. Слід наголосити, що активну 
участь у цих експериментах брала 
і студентка Ганна Гомонай, – вони 
стали темою її дипломної роботи.

В аспірантські роки, коли вини-
кла потреба в отриманні фізичних 
констант: абсолютних перерізів 

процесів і характеристик енерге-
тичних залежностей для іонів мета-
лів I–III груп, – Ганна Гомонай бере 
безпосередню участь у створенні 
нової оригінальної експеримен-
тальної установки «Іон». Разом з 
лауреатом Державної премії Украї-
ни, професором Арпадом Імре про-
ведені оригінальні експерименти з 
дослідження процесів збудження, 
іонізації, діелектронної рекомбі-
нації при зіткненнях електронів з 
іонами металів, їх аналіз та узагаль-
нення. Підсумком її багаторічної 
науково-дослідницької роботи стало 
отримання низки фундаментальних 
результатів (переважно вперше у 
фізиці електрон-іонних зіткнень); 
відпрацьовано наукові аспекти, 
які мають важливе значення для 
розуміння механізмів елементар-
них процесів, що відбуваються у 
плазмі. Складні експериментальні 
дослідження вимагали постійного 
вдосконалення як методики, так і 
апаратури. Зокрема Ганна Гомонай 
брала участь разом зі співавто-
рами в розробці й виготовленні 
нової конструкції джерела іонів та 
вдосконаленні системи витягуван-
ня і формування пучка іонів, що 
дозволило отримати стабільний у 
часі пучок іонів хімічно агресивних 
металів, які мають низьку пружність 
насиченої пари. Ця конструкція 
джерела іонів захищена Патентом 
України на винахід.

Таким чином, наукові зацікав-
лення Ганни Гомонай охоплюють 
широке коло завдань у таких на-
прямах сучасної науки, як атомна 
спектроскопія, експериментальна 
атомна фізика, фізика електрон-
атомних та електрон-іонних зі-
ткнень, резонансні й автоіонізацій-
ні явища при зіткненнях електронів 
з атомами та іонами. 

Слід наголосити, що обрання 
Ганни Миколаївни директором 
Інституту (до речі, вона єдина 
жінка-директор у Відділенні фізики 
і астрономії НАН України) в не-
прості для української науки часи 
є визнанням не тільки її вагомих 
наукових досягнень, а й неабияких 
науково-організаційних здібностей. 

Вона є взiрцем ученого, вiдданого 
науцi, натхненно i плiдно працює, 
визначає перспективи й напрями 
проведення фундаментальних і 
прикладних досліджень, продо-
вжуючи славні традиції єдиного на 
Закарпатті академічного інституту. 
З ініціативи Ганни Гомонай налаго-
джено співпрацю з Київським уні-
верситетом права НАН України, яка 
має бути освітнім майданчиком для 
підготовки та перепідготовки персо-
налу АЕС у питаннях поводження зі 
джерелами іонізуючого випроміню-
вання, а також правових питаннях, 
що стосуються сучасних аспектів 
ядерного законодавства, ядерного 
регулювання, транскордонного 
співробітництва у цих напрямах та 
екологічної безпеки на західному 
кордоні України.

Завдяки своїм високим люд-
ським якостям, винятковій пра-
целюбності і дивовижній працез-
датності, науково-організаційному 
дару та непересічному талантові 
фізика Ганна Гомонай здобула 
великий авторитет і повагу в на-
уковому середовищі. Її плідна 
самовіддана праця відзначена 
ювілейною медаллю «80 років НАН 
України»; вона удостоєна відзнаки 
НАН України «За професійні здо-
бутки», нагороджена почесними 
грамотами Президії НАН України 
і ЦК профспілки працівників НАН 
України, почесною грамотою За-
хідного наукового центру НАН 
України і МОН України, а також 
почесними грамотами управління 
освіти і науки Закарпатської об-
ласної державної адміністрації та 
Закарпатської обласної ради.

Колеги щиро вітають Ганну Ми-
колаївну з ювілеєм і бажають міц-
ного здоров’я, творчого натхнення, 
талановитих учнів і нових наукових 
досягнень, оптимізму, подальшої 
продуктивної праці, невичерпної 
енергії, бадьорості духу та нових 
звершень на благо України. Нехай 
і надалі її безкорислива праця при-
носить користь рідному краю! 

Анатолій ЗАВІЛОПУЛО, 
заступник директора з наукової 

роботи, професор 

Прийом у директора Інституту вчених КУП НАН України П. Д. Білен-
чук, М. І. Малій та Т. В. Обіход, які проводять спільні дослідження з 

науковцями відділу фотоядерних процесів Інституту електронної фізики 
у галузі кібербезпеки, кібертероризму, кіберзлочинності, ядерної без-

пеки, ядерної криміналістики і ядерної експертології

РІЗДВЯНУ ФЕЄРІЮ «КОЛИ 
ЗВІЗДА ЯСНА…» ПОКАЗАЛИ 

НА СВЯТІ НОВОРІЧНОЇ ЯЛИНКИ
До зимових свят Закарпатський академічний обласний український музично-
драматичний театр імені Братів Шерегіїв підготував прем’єру закарпатської 
казки про Різдво «Коли звізда ясна…».

В основі дійства – дитяча книж-
ка Олександра Гавроша «Різдвяний 
песик», що побачила світ у 2015 році 
в Тернопільському видавництві «На-
вчальна книга – Богдан». Інсценізація 
цього твору під назвою «Коли звізда 

ясна….» стала лауреатом міжнародної 
КорнійЧуковської премії, якою щороку 
нагороджують за найкращі твори для 
дітей. Як зізнається автор, він прагнув 
створити дитячу казку саме про закар-
патське Різдво (звідси й назва – пер-

ший рядок найвідомішої 
місцевої колядки, яка є 
лейтмотивом вистави). 

Режисер різдвяної 
феєрії – В’ячеслав Дави-
дюк. У постановці задіяні 
не тільки актори, а й сту-
денти Ужгородського ко-
леджу культури і мистецтв 
– вони вийшли на профе-
сійну сцену вперше. 

У День святого Ми-
колая виставу побачили 
школярі з різних куточків 
Закарпаття, які з’їхалися 
до Ужгорода на обласне 
свято новорічної ялинки. 

А офіційна прем’єра 
різдвяної феєрії «Коли 
звізда ясна…» відбудеть-
ся в неділю, 22 грудня, о 
12:00. Гратимуть виставу 
й перед Різдвом, 5-го і 6 
січня. 

В УЖГОРОДІ З'ЯВИЛИСЯ 
ДВІ НОВІ МІНІСКУЛЬПТУРИ – 

бронзові Другет та Мілтон Фрідман 
43-þ çà ðàõóíêîì ì³í³àòþðíó ñêóëü-

ïòóðó – Äðóãåòà – äíÿìè óðî÷èñòî â³ä-
êðèëè ó ñêâåðèêó á³ëÿ áóä³âë³ õ³ì³÷íîãî 

ôàêóëüòåòó ÓæÍÓ, à 44-ó, 
Ì³ëòîíà Ôð³äìàíà – ïîðó÷ ³ç ïðè-

ì³ùåííÿì ãîëîâíîãî îô³ñó áàíêó, ùî 
âèñòóïèâ ìåöåíàòîì ïðîºêòó.

Мініскульптура біля хімфаку присвячена роду Другетів – 
франко-італійському за походженням, який мав безпосеред-
ній стосунок і до Закарпаття. З ним пов’язують заснування 
Ужгорода (Унґвара) як міста. Другетам належали Невицький 
та Ужгородський замки.

Місце для скульптурки обрано не випадково: Другет "ди-
виться" на замок, а за спиною в нього – будівля колишньої 
гімназії, що була названа на його честь.

• • •
44-òó ì³í³ñêóëüïòóðó ïðèñâÿ÷åíî 

ºäèíîìó ëàóðåàòîâ³ Íîáåë³âñüêî¿ 
ïðåì³¿, ùî ìàº çàêàðïàòñüêå 

ïîõîäæåííÿ, Ì³ëòîíó Ôð³äìàíó. 

Це американський економіст, відомий своїми роботами 
з макро- й мікроекономіки, економічної історії, статистики 
і своєю позицією захисту вільного капіталізму. У 1976 році 
він став лауреатом премії пам’яті Альфреда Нобеля за досяг-
нення в дослідженні споживчого аналізу, розробці грошово-
кредитної теорії та демонстрації складності стабілізаційної 
політики. 

Він був четвертою дитиною і єдиним сином у бідній 
родині єврейських емігрантів Джено Саула та Сари Етель 
Фрідманів, вихідців із тоді угорського містечка Береґсаса – 
нині це Берегове в Закарпатській області, Україна.
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Берегівська районна держад-
міністрація оголошує про початок 
процедури розгляду та врахуван-
ня пропозицій громадськості до 
проекту детального плану тери-
торії та Звіту по стратегічній еко-
логічній оцінці проекту документа 
державного планування
ПОВНА НАЗВА ДОКУМЕНТА ДЕР-

ЖАВНОГО ПЛАНУВАННЯ
«Розміщення об’єктів туристич-

ної інфраструктури та закладів 
громадського харчування (апарта-
ментів для тимчасового проживан-
ня) за межами населеного пункту, 
на території Берегівської міської 
ради, Закарпатської області». Мета 
розробки Детального плану тери-
торії – визначення планувальної 
організації і функціонального при-
значення, параметрів забудови 
території Берегівської міської ради, 

за межами населеного пункту.
Проект розроблено на підставі 

розпорядження голови Берегів-
ської районної державної адміні-
страції від 16.10.2019 року № 332.
Розробник проекту детального 

плану території та звіту про стра-
тегічну екологічну оцінку – ФОП 
Зазулич С.І.
ОРГАН, ЩО ПРИЙМАТИМЕ РІ-

ШЕННЯ ПРО ЗАТВЕРДЖЕННЯ ДО-
КУМЕНТА ДЕРЖАВНОГО ПЛАНУ-
ВАННЯ – Берегівська районна 
держадміністрація.
ПЕРЕДБАЧУВАНА ПРОЦЕДУРА 

ГРОМАДСЬКОГО ОБГОВОРЕННЯ
Дата початку та строки здійснен-

ня процедури: громадське обгово-
рення проекту Детального плану 
та Звіту про стратегічну екологічну 
оцінку розпочато з дня їх опри-
люднення –18 грудня 2019 року 

на сайті Берегівської районної дер-
жадміністрації за адресою: http://
bereg-rda.gov.ua/, та триватиме до 
27 січня 2020 року. 
СПОСОБИ  УЧАСТІ  ГРОМАД -

СЬКОСТІ
Громадськість в межах строку 

громадського обговорення має 
право подати в письмовій формі 
зауваження та пропозиції до Звіту 
із стратегічної екологічної оцінки 
та проекту документу державно-
го планування. Усі зауваження і 
пропозиції до проекту документа 
державного планування та звіту 
про стратегічну екологічну оцінку, 
одержані протягом встановленого 
строку, підлягають обов’язковому 
розгляду замовником. За результа-
тами розгляду замовник враховує 
одержані зауваження або вмотиво-
вано їх відхиляє.

ДАТА, ЧАС І МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ 
ЗАПЛАНОВАНИХ ГРОМАДСЬКИХ 
СЛУХАНЬ

28 січня 2020 року о 14.00 
год. к.ч. у малому залі Берегів-
ської районної ради (3-й поверх) 
за адресою: 90202, м.Берегове, 
вулиця Мукачівська, 6, відбу -
дуться громадські слухання з 
презентацією та експонуванням 
проекту.
Ознайомитися з проектом Де-

тального плану та Звітом про стра-
тегічну екологічну оцінку можна:

– у відділі містобудування та 
архітектури Берегівської районної 
державної адміністрації за адре-
сою: 90200, Закарпатська область, 
м. Берегове, вулиця Мукачівська, 
6, Е-mail: beregarch@ukr.net
ОРГАН, ДО ЯКОГО ПОДАЮТЬСЯ 

ЗАУВАЖЕННЯ І ПРОПОЗИЦІЇ, ЙОГО 

ПОШТОВА ТА ЕЛЕКТРОННА АДРЕСИ 
ТА СТРОКИ ПОДАННЯ ЗАУВАЖЕНЬ І 
ПРОПОЗИЦІЙ
Зауваження та пропозиції пода-

вати до відділу містобудування та 
архітектури Берегівської районної 
держадміністрації: 90200, За-
карпатська область, м. Берегове, 
вулиця Мукачівська, 6, Е-mail: 
beregarch@ukr.net
Відповідальна особа: Петра Тетя-

на Прокопівна, начальник відділу 
містобудування та архітектури.
Строк подання зауважень і про-

позицій до 27 січня 2020 року.
Пропозиції та зауваження, подані 

після встановленого строку, не роз-
глядаються.
НЕОБХІДНІСТЬ ПРОВЕДЕННЯ 

ТРАНСКОРДОННИХ КОНСУЛЬТАЦІЙ 
щодо проекту документа державно-
го планування – відсутня.

ÓÆÃÎÐÎÄÑÜÊÀ Ì²ÑÜÊÀ ÐÀÄÀ 
XLI² ñåñ³ÿ VII ñêëèêàííÿ

(1-å ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ) 
Ð ² Ø Å Í Í ß

12 ãðóäíÿ 2019 ðîêó Óæãîðîä ¹ 1810

Ïðî äîïîâíåííÿ äî ð³øåííÿ ÕÕÕ²V ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè V²² ñêëèêàííÿ 
28 ëþòîãî 2019 ðîêó ¹ 1458 

Â³äïîâ³äíî äî ï.30 ÷.1 ñòàòò³ 26 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî ì³ñöåâå ñàìîâðÿäóâàííÿ â Óêðà¿í³», 
êåðóþ÷èñü Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî ïðèâàòèçàö³þ äåðæàâíîãî ³ êîìóíàëüíîãî ìàéíà», 

міська рада ВИРІШИЛА:

1. Доповнити Перелік об’єктів комунальної власності, які підлягають приватизації шляхом викупу 
у 2019 році, затверджений рішенням ХХХІV сесії міської ради VІІ скликання 28 лютого 2019 року 
№ 1458 об’єктом комунальної власності, який підлягає приватизації шляхом викупу у 2019 році:

2. Рішення опублікувати в газеті «Ужгород».
3. Контроль за виконанням рішення покласти на постійну комісію з питань комунальної влас-

ності, ремонту житлового фонду, благоустрою міських шляхів та внутрішньо квартальних територій 
(Чурило М.М.).

Ì³ñüêèéãîëîâà Áîãäàí ÀÍÄÐ²¯Â

ÓÆÃÎÐÎÄÑÜÊÀ Ì²ÑÜÊÀ ÐÀÄÀ 
XLI² ñåñ³ÿ VII ñêëèêàííÿ

(1-å ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ) 
Ð ² Ø Å Í Í ß

12 ãðóäíÿ 2019 ðîêó Óæãîðîä ¹ 1811

Ïðî äîïîâíåííÿ äî ð³øåííÿ ÕÕÕ²V ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè V²² ñêëèêàííÿ 
28 ëþòîãî 2019 ðîêó ¹ 1458 

Â³äïîâ³äíî äî ï.30 ÷.1 ñòàòò³ 26 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî ì³ñöåâå ñàìîâðÿäóâàííÿ â Óêðà¿í³», 
êåðóþ÷èñü Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî ïðèâàòèçàö³þ äåðæàâíîãî ³ êîìóíàëüíîãî ìàéíà», 

міська рада ВИРІШИЛА:

1. Доповнити Перелік об’єктів комунальної власності, які підлягають приватизації шляхом викупу 
у 2019 році, затверджений рішенням ХХХІV сесії міської ради VІІ скликання 28 лютого 2019 року 
№ 1458 об’єктом комунальної власності, який підлягає приватизації шляхом викупу у 2019 році:

2. Рішення опублікувати в газеті «Ужгород».

3. Контроль за виконанням рішення покласти на постійну комісію з питань комунальної влас-
ності, ремонту житлового фонду, благоустрою міських шляхів та внутрішньо квартальних територій 
(Чурило М.М.).

Ì³ñüêèéãîëîâà Áîãäàí ÀÍÄÐ²¯Â

ДЕПАРТАМЕНТ МІСЬКОГО ГОСПОДАРСТВА 
ОГОЛОШУЄ КОНКУРС З ВІДБОРУ СУБ’ЄКТІВ 

ОЦІНОЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ, ЯКІ БУДУТЬ ЗАЛУЧЕНІ ДЛЯ ПРОВЕДЕН-
НЯ НЕЗАЛЕЖНОЇ ОЦІНКИ ОБ’ЄКТІВ КОМУНАЛЬНОЇ ВЛАСНОСТІ

Об’єкти оцінки: 
1. Вбудовані підвальні приміщення площею 292,5 кв.м. за 

адресою: м. Ужгород, вул. В. Гошовського, 2-4;
2. Будівля котельні площею 166,8 кв.м. за адресою: м. Ужго-

род, вул. Довженка, 5а. 
Мета проведення конкурсу: для визначення ринкової вартості 

для приватизації.
До участі в конкурсі можуть бути допущені суб’єкти оціночної 

діяльності, які діють на підставі сертифікатів суб’єктів оціночної ді-
яльності, виданих відповідно до Закону України ”Про оцінку майна, 
майнових прав та професійну оціночну діяльність в Україні”, якими 
передбачено здійснення діяльності з оцінки майна за напрямами 
оцінки майна та спеціалізацією в межах цих напрямів, що відпо-
відають об’єкту оцінки

Учасникам конкурсу потрібно подати до Департаменту місь-
кого господарства конкурсну документацію, що складається з 
конкурсної пропозиції та підтвердних документів.

До підтвердних документів належать:
1) заява на участь у конкурсі за встановленою формою;
2) копії установчих документів претендента;
3) копії кваліфікаційних документів оцінювачів, які працюють 

у штатному складі та яких буде залучено до проведення оцінки та 
підписання звіту про оцінку майна;

4) письмові згоди оцінювачів, яких буде додатково залучено 
претендентом до проведення робіт з оцінки майна та підписання 
звіту про оцінку майна, завірені їхніми особистими підписами;

5) копія сертифіката суб’єкта оціночної діяльності, виданого 
претенденту Фондом державного майна України.

6) інформація про претендента (документ, який містить відо-
мості про претендента щодо його досвіду роботи, кваліфікації та 
особистого досвіду роботи оцінювачів, які працюють у його штат-
ному складі та додатково залучаються ним, з незалежної оцінки 
майна, у тому числі подібного майна тощо).

Конкурсна пропозиція претендента подається у запечатано-
му конверті і має містити пропозицію щодо вартості виконання 
робіт, кошторису витрат, пов’язаною з виконанням робіт, а також 
терміну виконання робіт.

Конкурсна документація подається у запечатаному конверті 
з описом підтвердних документів, що містяться в конверті. На 
конверті слід зробити помітку: ”На конкурс з відбору суб’єктів 
оціночної діяльності”.

Розглядатимуться лише такі пропозиції учасників конкурсу, в 
яких термін виконання роботи для об’єкта комунальної власності 
– не більше 7 календарних днів.

Конкурсну документацію слід подавати в Департамент місь-
кого господарства, але не пізніше ніж за п’ять календарних днів 
до оголошеної дати проведення конкурсу, за адресою: м.Ужгород, 
пл. Поштова, 3 каб. 223. 

Конкурс відбудеться 08.01.2020 року о 12 годині в Департаменті 
міського господарства за адресою: м. Ужгород, пл. Поштова, 3. Теле-
фон для довідок: 61-51-22.

ДО УВАГИ ВЛАСНИКІВ ПРИВАТНИХ 
ЖИТЛОВИХ БУДИНКІВ, 

УПРАВИТЕЛІВ ОСББ, ЖБК, БК В УЖГОРОДІ!
4500 житлових будинків із 12023 в Ужгороді не мають номерних знаків, на кожній 
третій вулиці міста відсутні аншлаги з їх назвами. Такі результати перевірки стану 

адресного господарства в Ужгороді на 1 жовтня 2019 року. 
Департамент міського господарства Ужгородської міської ради у зв’язку з цим, а також на ви-

конання листа головного управління статистики у Закарпатській області і для забезпечення виконання 
розпорядження Кабінету Міністрів України «Про проведення у 2020 році Всеукраїнського перепису 
населення» просить власників приватних житлових будинків, управителів ОСББ, ЖБК, БК якнайшвидше 
забезпечити встановлення номерних знаків, аншлагів з назвами вулиць на житлових будинках.

Упорядкування адресного господарства населених пунктів має важливе значення для проведення 
перепису населення, а також для роботи всіх служб швидкого реагування (поліції, швидкої допомоги, 
рятувальників, комунальних служб тощо).

Згідно з правилами утримання житлових будинків та прибудинкових територій, затверджених наказом 
Державного комітету України з питань житлово-комунального господарства, встановлення покажчиків 
назви вулиці, провулка, площі, номеру будинку має здійснюватися власником приватного будинку, 
управителями ОСББ, ЖБК, БК.  За невиконання передбачена адміністративна відповідальність.

УЧОРА ДЕПУТАТИ 
УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ НА ЗАСІДАННІ СЕСІЇ 

ПІСЛЯ ПЕРЕРВИ РОЗГЛЯНУЛИ 
РЯД ПИТАНЬ ПРО ЗМІНИ ДО 
КІЛЬКОХ МІСЬКИХ ПРОГРАМ

А саме: комплексної Програми відновлення історично-
го центру м.Ужгорода на 2017-2020 роки; Програми ре-
конструкції та капітального ремонту мережі зовнішнього 
освітлення міста Ужгород на 2017-2020 роки; Програми 
капітального ремонту житлового фонду у м. Ужгород на 
2018-2022 роки; Програми благоустрою міста Ужгород на 
2018-2022 роки; Програми розвитку земельних відносин 
у м. Ужгород на 2017-2019 роки; Програми фінансової 
підтримки комунальних підприємств міста Ужгород на 
2018 – 2022 роки. Також підтримали рішення про зміни 
до бюджету міста Ужгород на 2019 рік.
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Із сумом повідомляємо, що від 9-го по 16 грудня 
пішли із життя 18 ужгородців: 

ХАЙ ЗЕМЛЯ ЇМ БУДЕ ПУХОМ…

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА • XLІІ сесія VII скликання
(1-е пленарне засідання) 

Р І Ш Е Н Н Я
12 грудня 2019 року Ужгород № 1796
ПРО ПРОЄКТИ РЕГУЛЯТОРНИХ АКТІВ

МІСЬКОЇ РАДИ ТА ВИКОНАВЧОГО КОМІТЕТУ НА 2020 РІК
Відповідно до статті 26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», 

статей 7, 13, 32 Закону України «Про засади державної регуляторної політики у сфері 
господарської діяльності», керуючись рішенням XXXVI сесії міської ради VII скли-
кання 30.05.2019 № 1530 «Про затвердження положення про порядок прийняття 
регуляторних актів Ужгородської міської ради, її виконавчого комітету», враховуючи 
листи управління містобудування та архітектури 24.10.2019 року № 64/26.01-22, 
управління економічного розвитку міста 28.10.2019 року № б/н, департаменту 
міського господарства 01.11.2019 року № 131/25.05-10, міська рада ВИРІШИЛА:

1. Затвердити річний план діяльності міської ради та виконавчого комітету з 
підготовки проєктів регуляторних актів на 2020 рік, згідно з додатком.

2. Контроль за виконанням рішення покласти на заступника міського голови 
І. Фартушка.

Міський голова Богдан АНДРІЇВ

ÓÆÃÎÐÎÄÑÜÊÈÉ Ì²ÑÖÅÂÈÉ ÖÅÍÒÐ Ç ÍÀÄÀÍÍß
ÁÅÇÎÏËÀÒÍÎ¯ ÂÒÎÐÈÍÍÎ¯ ÏÐÀÂÎÂÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ ²ÍÔÎÐÌÓª

Ç 1 æîâòíÿ 2019 ðîêó çàïðî-
âàäæåíî íîâèé ìåõàí³çì âèïëàòè 
ï³ëüã íà îïëàòó æèòëîâî-êîìóíàëü-
íèõ ïîñëóã. Ïðè öüîìó ïîðÿäîê 
ïðèçíà÷åííÿ âèïëàò çàëèøàºòüñÿ 
ìàéæå íåçì³ííèì. 

Суму пільги розраховуватимуть 
виходячи з розміру знижки, на яку 
пільговик має право згідно із за-
коном. Також на неї впливатимуть 
ціни і тарифи на житлово-комунальні 
послуги та державні соціальні норма-
тиви у сфері житлово-комунального обслуговування. 

Новий механізм виплати пільг передбачає, що 
гроші передаватимуться людям, а не підприємствам-
надавачам послуг. 

Є два варіанти одержання допомоги: 
– безготівкова монетизація – коли Ощадбанк авто-

матично створює обліковий запис одержувача пільг, 
на який нараховуються кошти, а за підсумками опа-
лювального сезону – зекономлені гроші можна зняти 
за підсумками опалювального періоду (раз на рік); 

– готівкова монетизація – коли одержувач пільги 
може відкрити рахунок у одному із уповноважених 
банків (або через виплатні об’єкти Укрпошти) і кожен 
місяць отримувати “живі” гроші.

Більшості отримувачам субсидій, яким допомогу 
було перепризначено за підсумками попереднього 
неопалювального сезону – субсидія буде перерахова-
на автоматично. Ця категорія населення не повинна 
докладати жодних зусиль у зв’язку із новими прави-
лами. Всю роботу за них зроблять місцеві органи 
соціального захисту.

Отримувачам, яким у травні субсидію було при-
значено на новий період – 2019-2020рр – на цей 

опалювальний сезон її розмір роз-
рахують автоматично, до уваги бра-
тимуться доходи 1-2 кварталів 2019 
року. Для тих, хто вийшов на пенсію 
в 2019 році – замість доходів за два 
квартали можна врахувати пенсію 
за серпень.

Якщо під час отримання житлової 
субсидії у вас змінився склад сім’ї, 
склад зареєстрованих у житловому 
приміщенні, набір житлово-комуналь-
них послуг, з’явився транспортний 

засіб з датою випуску до 5 років, було придбано майно, 
товари або сплачено послуги на суму понад 50 тисяч 
гривень – слід повідомити про це орган, що призначив 
вам субсидію, протягом 30 календарних днів.

Якщо загальна сума заборгованості з оплати житло-
во-комунальних послуг перевищить 20 неоподаткова-
них мінімумів доходів громадян (340 гривень) – субси-
дію призначено не буде. Заборгованість слід сплатити 
або укласти договір про її реструктуризацію, а якщо 
ви з нею не згідні – оскаржити у судовому порядку.

ßêùî ó Âàñ âèíèêàþòü ïèòàííÿ 
ïðàâîâîãî õàðàêòåðó àáî Âè ïîòðåáóºòå 

çàõèñòó â ñóä³ çâåðòàéòåñÿ â:

• Óæãîðîäñüêèé ì³ñöåâèé öåíòð ç íàäàííÿ áåç-
îïëàòíî¿ âòîðèííî¿ ïðàâîâî¿ äîïîìîãè: ì. Óæãî-
ðîä, âóë. Çàãîðñüêà, 51, òåë.: 64-15-05; 

• Âåëèêîáåðåçíÿíñüêå áþðî ïðàâîâî¿ äîïî-
ìîãè, ñìò. Âåëèêèé Áåðåçíèé, âóë.Øåâ÷åíêà, 27, 
òåë.: (03135) 2-34-07; 

• Ïåðå÷èíñüêå áþðî ïðàâîâî¿ äîïîìîãè, ì. Ïå-
ðå÷èí, âóë. Óæãîðîäñüêà, 43, òåë.:(03145) 2-34-57.

ЗОРІН Анатолій Федорович (1944 р.н.)
ЯНЧИЙ Максим Васильович (1980 р.н.)
ЯКУБИК Василь Павлович (1946 р.н.)
ЛЕНЬО Юрій Юрійович (1940 р.н.)

СВИСТАК Юля Михайлівна (1948 р.н.)
СЛЮСАРЕНКО Іван Григорович (1933 р.н.)
ІВАНЕНКО Ірина Андріївна (1937 р.н.)
ТАРА Тетяна Вікторівна (1950 р.н.)

ДУРАНІЧЕВА Валентина Михайлівна (1933 р.н.)
ЛОЦОВ Наталія Михайлівна (1984 р.н.)

ОСТАПЮК Лідія Олександрівна (1941 р.н.)
ЗАТЄЄВ Олександр Олегович (1980 р.н.)

САЛКО Надія Іванівна (1947 р.н.)
УСИК Маргарита Адальбертівна (1930 р.н.)
БРЕННЕР Тіберій Олександрович (1926 р.н.)

МАРЧУК Інна Вікторівна (1989 р.н.)
ЧУНДАК Йосип Іванович (1942 р.н.)
МИТРОВИЧ Єва Павлівна (1929 р.н.)
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 ВІВТОРОК, 24 ГРУДНЯВІВТОРОК, 24 ГРУДНЯ ПОНЕДІЛОК, 23 ГРУДНЯПОНЕДІЛОК, 23 ГРУДНЯ

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

5.20 "ТСН".
9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку 12".
13.30, 14.35 "Св iт навивор iт 5: 

Iндонезiя".
15.40 Т/с "Величне столiття. Роксо-
лана".

17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
20.45, 21.10, 21.50, 22.15 Т/с "Кухня".
22.55 "Дубiнiзми".
23.15 Комедiя "Сам вдома".
1.20 Комедiя "Брехун,  брехун".
3.45 "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
9.30, 18.00, 19.00, 1.30, 2.15 "Стосу-
ється кожного".

11.25, 12.25 Х/ф "Фатальна красуня".
14.00 Х/ф "Закони привабливостi".
15.50 "Чекай на мене. Україна".
20.00 "Подробицi".
21.00 Т/с "По рiзних берегах".
23.45 Х/ф "Бiле сонце пустелi".
3.00 "Подробицi" - "Час".
3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.45 Скарб нацiї.
4.55 Еврика!
5.00 Служба розшуку дiтей.
5.05 Т/с "Вiддiл 44".
5.55 Громадянська оборона.
6.40 Факти тижня.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi новини з К. 
Стогнiєм.

10.05 Секретний фронт. Дайджест.
10.55, 13.20, 21.25 Т/с "Пес".
12.45, 15.45 Факти. День.
14.20, 16.20 Х/ф "Смертельнi пере-
гони 3".

16.50 Х/ф "Смертельнi перегони".
18.45, 21.05 Факти. Вечiр.
20.15 Багач-бiдняк.
22.20 Свобода слова.
0.00 Х/ф "Смертельнi перегони 2".
1.50 Х/ф "Темний меридiан".

СТБ

6.40, 9.35 Т/с "Коли ми вдома".
11.30 МастерШеф.
15.35, 18.55 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
20.50 Туристи.
21.55, 23.45 Т/с "Список бажань".

Новий канал

3.20, 2.55 Зона ночi.
5.40 Абзац.
6.35, 7.35 Kids` Time.
6.40 М/с "Том i Джерi".
7.40 М/ф "Людина павук: Через 
всесвiти".

9.50 Х/ф "Нова Людина-павук".
12.20 Х/ф "Нова Людина-павук 2: Ви-
сока напруга".

15.20 Х/ф "Людина-павук: Повернення 
додому".

18.00 Le Маршрут.
19.00 Ревiзор.
22.00 Пристрастi за Ревiзором.
0.00 Таємний агент.
1.10 Таємний агент. Пост-шоу.
2.50 Служба розшуку дiтей.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 17.30, 18.30, 21.00 Одного 
разу пiд Полтавою.

8.30, 9.30, 20.00 Танька i Володька.

10.00 СуперЖiнка.
11.00, 19.00 4 весiлля.
12.00, 3.15 Панянка-селянка.
13.00 Т/с "Рання пташка 2".
14.00 М/ф "Легенди країни Оз: Повер-
нення Доротi".

15.30 Вечiрка 2.
17.00, 22.00 Країна У.
18.00, 23.00 Казки У Кiно.
0.00 Сiмейка У.
1.00 17+.
2.00 Теорiя зради.
2.50 Т/с "Домашнiй арешт".
4.05 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00, 

2.10 Сьогоднi.
9.30, 3.30 Зоряний шлях.
11.20 Реальна мiстика.
13.20, 15.30 Т/с  "Виходьте  без 
дзвiнка".

16.00 Iсторiя одного злочину.
18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Бiля причалу",  1 i 2 с.
23.30 Т/с "Бiля причалу".
1.40 Телемагазин.
3.00 Контролер.
4.00 Агенти справедливостi.

«Тиса-1»

00.00 Румунський телекур’єр 
00.25 Разом (НСТУ)
00.50 В Україні (НСТУ)
01.20 Букоголіки  (НСТУ)
01.50 100 років української літератури 
за 100 хвилин (НСТУ)

0 2 . 0 0  Фес тиваль  « K h o r t y t s i a 
Freedom-2019» (НСТУ)

02.30 Сильна доля (НСТУ)
03.25 Концертна програма Марії Бур-
маки (НСТУ)

04.20 Телевистава (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.02 100 років української літератури 
за 100 хвилин (НСТУ)

06.15 100 років української літератури 
за 100 хвилин (НСТУ)

06.30 М/с «Гон»  (НСТУ)
06.45 М/с «Гон»  (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 UA:Музика (НСТУ)
09.05 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
09.35 Д/с «Будь в тонусі» (НСТУ)
10.30 UA:Фольк (НСТУ)
11.20 М/с «Гон » (НСТУ)
11.45 Додолики (НСТУ)
12.00 М/с «Гон» (НСТУ)
12.10 М/с «Тачки проти » (НСТУ)
12.20 По Азимуту. Олешківські піски  

(НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Русинська родина
13.30 Новини
13.40 Виборчий округ
14.05 РадіоДень «Модуль знань» 

(НСТУ)
14.50 Д/с «Дивовижні міста світу» 

(НСТУ)
15.40 Д/с «Життя з левами» (НСТУ)
16.05 Д/с «Морська кухня» (НСТУ)
17.00 Новини
17.10 Лайфхак українською (НСТУ)
17.30 Д/с «Левиний рик» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня 
19.50 Візитівки Карпат (НСТУ)
20.00 В Україні (НСТУ)
20.50 Схеми. Корупція  в деталях 

(НСТУ)
21.20 Романо джівіпен  
21.35 Лайфхак українською (НСТУ)
21.45 Букоголіки (НСТУ) 
22.15 АБЕТКА. Кава (НСТУ)
22.25 Як дивитися кіно (НСТУ)
23.00 Х/ф «Рівень чорного» (НСТУ)

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок з "1+1".
7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 19.30, 

5.05 "ТСН".
9.25, 10.25 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку 12".
13.20, 14.35 "Св iт навивор iт 5: 

Iндонезiя".
15.35 Т/с "Величне столiття. Роксо-
лана".

17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
20.45, 21.10, 21.50, 22.15, 22.50, 

23.15 Т/с "Кухня".
23.50 Комедiя "Сам вдома 2".
1.55 Драма "Мандри блудницi".

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.10 "Корисна програма".
11.15, 12.25 Т/с "Готель "Iмперiал".
13.25 Т/с "Дамське щастя".
14.30, 15.25 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий випадок. 
Сiмейна хронiка".

18.00, 19.00, 1.30, 2.15 "Стосується 
кожного".

20.00 "Подробицi".
21.00 Т/с "По рiзних берегах".
23.45 Х/ф "Мачуха".
3.00 "Подробицi" - "Час".
3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.15 Скарб нацiї.
4.25 Еврика!
4.35 Факти.
4.55 Т/с "Вiддiл 44".
5.40, 20.15 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi новини з К. 
Стогнiєм.

10.10 Багач-бiдняк.
11.20, 13.20 Х/ф "В iм`я короля".
12.45, 15.45 Факти. День.
14.15, 16.20 Т/с "Пес".
16.55 Х/ф "Останнiй володар стихiй".
18.45, 21.05 Факти. Вечiр.
21.25 Т/с "Пес. Новорiчний пес".
23.20 Х/ф "Сiм`янин".
1.35 Х/ф "Принцеса на бобах".

СТБ

5.55, 10.20 Т/с "Коли ми вдома".
12.10 МастерШеф.
15.55, 18.00 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
19.10 Таємницi ДНК.
21.00, 23.45 Т/с "Тiнь кохання".
1.45 Один за всiх.

Новий канал

3.00 Зона ночi.
5.10 Абзац.
6.55, 8.15 Kids` Time.
7.00 М/с "Том i Джерi".
8.20, 17.00, 19.00, 23.10 Хто проти 
блондинок.

10.20 Т/с "Новенька".
11.20 Т/с "Цiлком таємне".
16.00, 21.00 Вар`яти.
22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
1.10 Х/ф "Кур`єр".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 17.30, 18.30, 21.00 Одного 
разу пiд Полтавою.

8.30, 9.30, 20.00 Танька i Володька.
10.00 СуперЖiнка.
11.00, 19.00 4 весiлля.
12.10, 3.15 Панянка-селянка.
13.10 Т/с "Рання пташка 2".
14.10 М/ф "Якось у лiсi".
15.30 Вечiрка 2.

17.00, 22.00 Країна У.
18.00, 23.00 Казки У Кiно.
0.00 Сiмейка У.
1.00 17+.
2.00 Теорiя зради.
2.50 Т/с "Домашнiй арешт".
4.05 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Сьогоднi.

9.30, 4.50 Зоряний шлях.
11.20, 2.30 Реальна мiстика.
13.20, 15.30 Т/с  "Виходьте  без 
дзвiнка".

16.00, 0.00, 2.15 Iсторiя одного зло-
чину.

18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
20.00, 23.30 Фантастична нiч на 
каналi "Україна".

1.45 Телемагазин.

«Тиса-1»

00.30 Візитівки Карпат (НСТУ)
00.35 Новини
00.55 Тема дня
01.20 Романо джівіпен 
01.45 Своя земля
02.00 Новини
02.20 Бюджетники  (НСТУ)
02.45 РадіоДень «Життя +»  (НСТУ)
03.55 МузLove з Любою Морозовою  

(НСТУ)
04.20 Українська читанка. Прохасько 

(НСТУ)
04.30 Як писати про економіку без 
помилок (НСТУ)

04.45 Букоголіки (НСТУ)
05.10 Сильна доля  (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.02 100 років української літератури 
за 100 хвилин (НСТУ)

06.15 100 років української літератури 
за 100 хвилин (НСТУ)

06.30 Додолики (НСТУ)
06.45 М/с «Гон» (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
09.35 Д/с «Будь в тонусі» (НСТУ)
10.00 Д/с «Будь в тонусі» (НСТУ)
10.30 UA:Фольк (НСТУ)
11.20 М/с «Гон» (НСТУ)
11.35 М/с «Гон» (НСТУ)
11.45 М/с «Гон» (НСТУ)
11.55 М/с «Гон» (НСТУ)
12.05 М/с «Тачки проти » (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Олешківські піски  

(НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Румунський телекур’єр
13.30 Новини 
13.40 Тема дня 
14.05 РадіоДень «Модуль знань» 

(НСТУ)
14.45 Букоголіки  (НСТУ)
15.20 Д/с «Найбільш завантажений у 
світі» (НСТУ)

16.05 Д/ц «Морська кухня» (НСТУ)
17.00 Новини
17.10 Лайфхак українською (НСТУ)
17.30 Д/с «Левиний рик» (НСТУ)
18.15 Д/с «Левиний рик» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня 
19.50 Візитівки Карпат (НСТУ)
20.00 Спільно (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 В Україні  (НСТУ)
21.20 Ethno vision
21.45 Своя земля
22.00 Д/с «Дивовижні міста світу» 

(НСТУ)
22.55 Д/п «Єпископи» 1 ч.  (НСТУ)
23.25 Д/п «Єпископи» 2 ч.  (НСТУ)
23.50 Візитівки Карпат (НСТУ)
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 СЕРЕДА, 25 ГРУДНЯСЕРЕДА, 25 ГРУДНЯ  ЧЕТВЕР, 26 ГРУДНЯЧЕТВЕР, 26 ГРУДНЯ

"1+1"

6.15 Комедiя "Обережно! Предки в 
хатi".

8.15 Комедiя "Оптом дешевше".
10.10 Комедiя "Оптом дешевше 2".
12.05 Комедiя "Доктор Дулiттл".
13.45 Комедiя "Доктор Дулiттл 2".
15.25 Комедiя "Кохання у великому 
мiстi 3".

17.00 Х/ф "Один плюс один вдома".
19.30, 5.35 "ТСН".
20.15 "Вечiр прем`єр з Катериною 
Осадчою".

22.15 Комедiя "Сам вдома 3".
0.15 Драма "Спадок блудницi".
3.30 "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.10 "Корисна програма".
11.15, 12.25 Т/с "Готель "Iмперiал".
13.25 Т/с "Дамське щастя".
14.30, 15.25 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий випадок. 
Сiмейна хронiка".

18.00, 19.00, 1.40 "Стосується кож-
ного".

20.00 "Подробицi".
21.00 Т/с "По рiзних берегах".
23.45 Х/ф "Полин - трава гiрка".
3.10 "Подробицi" - "Час".
3.55 "Орел i решка. Шопiнг".
5.15 "Top Shop".

ICTV

4.05 Скарб нацiї.
4.15 Еврика!
4.20 Служба розшуку дiтей.
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.00 Дизель-шоу.
10.55 Х/ф "Останнiй володар стихiй".
12.45 Факти. День.
13.05 Х/ф "Хоббiт: Несподiвана по-
дорож".

16.00 Х/ф "Хоббiт: Пустка Смога".
18.45 Факти. Вечiр.
19.10 Х/ф "Хоббiт: Битва п`яти во-
їнств".

21.45 Х/ф "Водний свiт".
0.05 Х/ф "Iнтерстеллар".

СТБ

6.50, 9.10 Т/с "Коли ми вдома".
11.00 МастерШеф.
15.20 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
18.55 Битва екстрасенсiв. Фiнал. Ого-
лошення переможця.

20.50, 23.45 Т/с "Рецепт кохання".
1.30 Зваженi та щасливi.
3.20 "Зважся!"

Новий канал

7.10 М/с "Том i Джерi".
9.00 Суперiнтуїцiя.
10.20 Т/с "Новенька".
11.20 Т/с "Цiлком таємне".
16.00, 21.00 Improv Live Show.
17.00 Дiти проти зiрок.
19.00, 20.00 Божевiльна зiрка.
22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
23.10 Х/ф "Великий Стен".
1.20 Х/ф "Секретнi матерiали: Бороть-
ба за майбутнє".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 21.00 Одного разу пiд 
Полтавою.

8.30, 9.30, 20.30 Танька i Володька.

10.00 СуперЖiнка.
11.00 4 весiлля.
12.00, 3.15 Панянка-селянка.
13.00 Т/с "Рання пташка 2".
14.00 М/ф "Норм та Незламнi".
15.40 Х/ф "Гарфiлд 2".
17.00 М/ф "Зачарований будинок".
18.30 Х/ф "Бiлоснiжка: Помста гномiв".
22.00 Країна У.
23.00 Казки У Кiно.
0.00 Сiмейка У.
1.00 17+.
2.00 Теорiя зради.
2.50 Т/с "Домашнiй арешт".
4.05 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 15.00, 19.00 Сьогоднi.
7.30, 1.50 Зоряний шлях.
10.20 Х/ф "Нульовий цикл".
12.10 Т/с "Готель Купiдон",  1 i 2 с.
15.30 Т/с "Готель Купiдон".
16.50 Т/с "Все одно тебе дочекаюся",  

1 i 2 с.
20.00 Т/с "Все одно тебе дочекаюся".
22.10 Х/ф "Снiгуронька для дорослого 
сина".

0.00 Х/ф "Формула щастя".
3.10 Реальна мiстика.
4.45 Агенти справедливостi.

«Тиса-1»

00.45 Ethno vision
01.10 Візитівки Карпат (НСТУ)
01.20 В Україні  (НСТУ)
01.45 Своя земля 
02.20 Бюджетники (НСТУ)
02.45 РадіоДень «Життя +»  (НСТУ)
03.05 Фестиваль органної музики  

(НСТУ)
03.55 Українська читанка. Дереш 

(НСТУ)
04.30 Букоголіки  (НСТУ)
05.10 Сильна доля  (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 100 років української літератури 
за 100 хвилин  (НСТУ)

06.20 Додолики (НСТУ)
06.45 М/с «Гон» (НСТУ)
07.00 Лайфхак українською (НСТУ)
07.15 Д/п «Богдан Гаврилишин. Місія 
Свобода» (НСТУ) 

08.10 Д/п «Єпископи» 1ч. (НСТУ)
08.35 Д/п «Єпископи» 2ч. (НСТУ)
09.05 Нічна Різдвяна Літургія під 
проводом Святішого Отця Франциска 
(НСТУ)

11.15 Біблійна колекція. Х/ф  «Поряд з 
Ісусом: Йосип з Назарета»  (НСТУ)

12.55 Різдвяне привітання і Апостоль-
ське благословення для Риму і цілого 
світу Святішого Отця Франциска з площі 
святого Петра у Римі (НСТУ)

13.45 Павло Табаков. Колядки народів 
світу (НСТУ)

13.50 Концертна прграма «Коло мрій» 
(НСТУ) 

14.45 М/с «Гон» (НСТУ) 
15.40 Д/с «Дивовижні міста світу» 

(НСТУ)
16.35 UA:Музика (НСТУ)
16.40 Концертна програма Марії Бур-
маки (НСТУ)

17.30 Павло Табаков. Колядки народів 
світу (НСТУ)

17.40 Лайфхак українською (НСТУ)
17.50 Д/с «Наглядачі заповідника» 

(НСТУ)
18.15 Д/с «Найбільш завантажений» 

(НСТУ)
19.20 В Україні (НСТУ) 
20.15 StopFakeNews (НСТУ)
20.30 Наші гроші (НСТУ)
20.50 Крим. Реалії (україномовна 
версія) (НСТУ)

21.20 На власні очі
21.45 Д/с «Дивовижні міста світу» 

(НСТУ)
22.40 Павло Табаков. Колядки народів 
світу (НСТУ)

22.55 UA:Музика (НСТУ)
23.00 Д/п «Богдан Гаврилишин. Місія 

–Свобода»  (НСТУ)
23.50 Візитівки Карпат (НСТУ)

"1+1"

9.25, 10.20 "Життя вiдомих людей".
11.20, 12.20 "Мiняю жiнку 12".
13.15, 14.10 "Св iт  навивор iт  5: 

Iндонезiя".
15.10 Т/с "Величне столiття. Роксо-
лана".

17.10 Т/с "Наречена зi Стамбула".
20.45, 21.10, 21.50, 22.15, 22.50 Т/с 

"Кухня".
23.15 Комедiя "Сам вдома 4".
1.00 Драма "Заповiт блудницi".
4.05 "Центральна лiкарня".

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство вели..." з Л. Ка-
невським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 Новини.
7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з Iнтером".
10.10 "Корисна програма".
11.15, 12.25 Т/с "Готель "Iмперiал".
13.25 Т/с "Дамське щастя".
14.30, 15.25 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий випадок. 
Сiмейна хронiка".

18.00, 19.00, 1.35 "Стосується кож-
ного".

20.00 "Подробицi".
21.00 Т/с "По рiзних берегах".
23.45 Х/ф "Осiннiй марафон".
3.05 "Подробицi" - "Час".
3.50 "Орел i решка. Шопiнг".
5.10 "Top Shop".

ICTV

4.20 Еврика!
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.35, 10.10 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi новини з К. 
Стогнiєм.

11.45, 13.20, 1.55 Х/ф "Ейс Вентура-
молодший".

12.45, 15.45 Факти. День.
14.00 Т/с "Пес. Новорiчний пес".
16.25 Х/ф "Сiм`янин".
18.45, 21.05 Факти. Вечiр.
20.15 Антизомбi. Дайджест.
21.25 Т/с "Пес".
22.35 Х/ф "Стiй! Бо моя мама буде 
стрiляти".

0.05 Х/ф "Дияволиця".

СТБ

7.10, 9.35 Т/с "Коли ми вдома".
11.30 МастерШеф.
14.30 Хата на тата.
17.25, 22.55 Вiдлiк часу.
17.30, 23.00 Вiкна-Новини.
18.00 Слiдство ведуть екстрасенси.
18.55 Зваженi та щасливi. Фiнал. Ого-
лошення переможця.

22.10, 23.45 Т/с "Одружити не можна 
помилувати".

3.00 Я соромлюсь свого тiла.

Новий канал

3.40 Служба розшуку дiтей.
3.45 Зона ночi.
5.20 Абзац.
6.05, 7.35 Kids` Time.
6.10 М/с "Том i Джерi".
7.40 Ревiзор.
10.30 Т/с "Новенька".
11.30 Х/ф "Секретнi матерiали: Бороть-
ба за майбутнє".

14.00, 1.10 Х/ф "Секретнi матерiали: 
Хочу вiрити".

16.00, 21.00 Божевiльна зiрка.
17.00, 19.00 Хто зверху?
22.00 Т/с "Будиночок на щастя".
23.10 Х/ф "Хлопцi будуть в захопленнi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 18.30, 21.00 Одного разу 
пiд Полтавою.

8.30, 9.30, 20.00 Танька i Володька.
10.00 СуперЖiнка.
11.00, 19.00 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
13.00 Т/с "Рання пташка 2".
14 .00  М/ф  "Норм :  Ключи  в iд 
королiвства".

15.40 Вечiрка 2.
17.30, 22.00 Країна У.
18.00, 23.00 Казки У Кiно.
0.00 Сiмейка У.
1.00 17+.
2.00 Теорiя зради.
2.50 БарДак.
3.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Україною.
7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Сьогоднi.

9.30 Зоряний шлях.
11.20, 2.30 Реальна мiстика.
13.20, 15.30 Т/с  "Виходьте  без 
дзвiнка".

16.00 Iсторiя одного злочину.
18.00 Т/с "Виходьте без дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна".
21.00 Т/с "Конюшина бажань",  1 i 2 с.
23.20 Слiдами мiжнародних авiалiнiй. 
Пасажири не запрошуються.

0.00 Т/с "Конюшина бажань",  3 с.
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Конюшина бажань".
4.00 Агенти справедливостi.

«Тиса-1»

01.10 Візитівки Карпат  (НСТУ)
01.20 В Україні (НСТУ)
01.45 Своя земля 
02.00 Новини
02.20 Бюджетники (НСТУ)
02.45 РадіоДень «Модуль знань»  

(НСТУ)
03.25 100 років українського мисте-
цтва за 100 хвилин (НСТУ)

03.50 Неокласика Єгор Грушин у су-
проводі  струнних (НСТУ)

05.05 Сильна доля (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 100 років української літератури 
за 100 хвилин  (НСТУ)

06.15 100 років української літератури 
за 100 хвилин  (НСТУ)

06.30 М/с «Ти і поліція»  (НСТУ)
06.45 М/с «Гон» (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
09.00 Кулінарне шоу « Енеїда » (НСТУ)
09.50 Д/с «Будь в тонусі» (НСТУ)
10.20 Концертна програма Павла 
Табакова «Мій світ»  (НСТУ)

11.20 М/с «Гон» (НСТУ)
12.00 Додолики (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Олешківські піски  

(НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Ethno vision
13.30 Новини
13.40 Тема дня 
14.05 Розсекречена історія (НСТУ)
15.00 Українська література в іменах 

(НСТУ)
15.10 100 років українського мисте-
цтва за 100 хвилин (НСТУ)

15.25 Д/с «Найбільш завантажений у 
світі» (НСТУ)

16.10 Д/с «Наглядачі заповідника» 
(НСТУ)

17.00 Новини
17.10 Лайфхак українською (НСТУ)
17.30 Д/с «Левиний рик» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Тема дня
19.50 Візитівки Карпат (НСТУ)
20.00 В Україні (НСТУ)
20.50 #@){}?$0 з Майклом Щуром 

(НСТУ)
21.20 Словацькі погляди
21.45 StopFakeNews (НСТУ)
22.00 Д/с «Дивовижні міста світу» 

(НСТУ)
23.00 Х/ф «Не хвилюйся,він далеко не 
піде»  (НСТУ)
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ТЕЛЕБАЧЕННЯТЕЛЕБАЧЕННЯ14

 П’ЯТНИЦЯ, 27 ГРУДНЯП’ЯТНИЦЯ, 27 ГРУДНЯ  СУБОТА, 28 ГРУДНЯСУБОТА, 28 ГРУДНЯ  НЕДІЛЯ, 29 ГРУДНЯНЕДІЛЯ, 29 ГРУДНЯ

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

9.25, 10.25 "Життя вiдомих 
людей".

11.25, 12.20 "Мiняю жiнку 
12".

13.05, 14.20 "Свiт навиворiт 
5: Iндонезiя".

15.35 Т/с "Величне столiття. 
Роксолана".

17.10 Т/с "Наречена зi Стам-
була".

20.25 "Лiга смiху".
22.40, 2.30 "#Гуднайт_Клаб".
23.05 Комедiя "Сам вдома 5".
0 .55  "Правдива  iстор iя 

блудницi".
1 .45  "Правдива  iстор iя 

блудницi 2".
5.00 "Свiтське життя".

Iнтер

5.25, 23.00 "Слiдство вели..." 
з Л. Каневським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Новини.

7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з 
Iнтером".

10.10 "Корисна програма".
11.15, 12.25 Т/с  "Готель 

"Iмперiал".
13.25 Т/с "Дамське щастя".
14.25, 15.25, 0.45 "Речдок".
16.20 "Речдок. Особливий ви-

падок. Сiмейна хронiка".
18.00, 1.45 "Стосується кож-

ного".
20.00 "Подробицi".
21.00 Х/ф "Любiть Куперiв".
3.10 "Орел i решка. Шопiнг".
4.35 "Top Shop".

ICTV

4.05 Скарб нацiї.
4.15 Еврика!
4.20 Служба розшуку дiтей.
4.25 Студiя Вашингтон.
4.30, 1.45 Факти.
4.50 Т/с "Вiддiл 44".
5.40 Громадянська оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.25 Надзвичайнi нови-

ни з К. Стогнiєм.
10.10 Антизомбi. Дайджест.
11.00, 13.20, 16.20, 22.50 

"На трьох".
12.45, 15.45 Факти. День.
17.05 Х/ф "Стiй! Бо моя мама 

буде стрiляти".
18.45 Факти. Вечiр.
20.10 Дизель шоу.
2.15 Х/ф "Дежа вю".

СТБ

6.00, 11.20 Т/с "Коли ми 
вдома".

13.10, 18.00 МастерШеф.
17.25 Вiдлiк часу.
17.30, 22.00 Вiкна-Новини.
18.55 МастерШеф. Фiнал. 

Оголошення переможця.
22.45 Х-Фактор.

Новий канал

3.05, 2.50 Служба розшуку 
дiтей.

3.10, 2.55 Зона ночi.
4.30 Абзац.
5.25, 6.15 Kids` Time.
5.30 М/с "Том i Джерi".
6.20 Пристрастi за Ревiзором.
8.20 Х/ф "Кур`єр".
10.20 Le Маршрут.
11.20, 12.20 Т/с "Новенька".
16.20, 19.00 Топ-модель по-

українськи.
21.40 Т/с "Будиночок на щас-

тя".
22.50 Х/ф "Весiльний май-

стер".
0.50 Х/ф "Хлопцi будуть в 

захопленнi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 18.30 Одного разу 

пiд Полтавою.

8.30, 9.30, 20.00 Танька i 
Володька.

10.00 СуперЖiнка.
11.00, 19.00 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
13.00 Т/с "Рання пташка 2".
15.15 М/ф "Норм та Нестримнi: 

Велика пригода".
17.00 М/ф "Реальна бiлка".
21.00 М/ф "Рiо".
22.45 Х/ф "Новорiчний кор-

поратив".
0.45 17+.
1.45 Теорiя зради.
2.35 БарДак.
3.25 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30, 7.10, 8.15 Ранок з Укра-
їною.

7.00, 8.00, 9.00, 15.00, 19.00, 
23.00 Сьогоднi.

9.30, 5.20 Зоряний шлях.
11.20, 3.00 Реальна мiстика.
13.20, 15.30 Т/с "Виходьте без 

дзвiнка".
16.00 Iсторiя одного злочину.
18.00 Т/с  "Виходьте  без 

дзвiнка 2".
19.50 "Говорить Україна". Всi 

таємницi Олега Винника: що 
скаже новорiчний детектор?

22.10 Т/с "Замок на пiску",  
1 с.

23.30 Т/с "Замок на пiску",  
2 i 3 с.

1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Замок на пiску".

«Тиса-1»

00.50 Новини
01.10 Тема дня
01.35 Словацькі погляди
02.00 Новини
02.20 Бюджетники  (НСТУ)
02.45 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
03.05 Концерт гурту Без Об-

межень «Буду з тобою» (НСТУ)
04.50 Сильна доля  (НСТУ)
05.45 Візитівки Карпат (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 100 років української 

літератури за 100 хвилин (НСТУ)
06.15 100 років української 

літератури за 100 хвилин (НСТУ)
06.30 Додолики  (НСТУ)
06.45 Додолики  (НСТУ)
07.00  Ранок на Тисі
07.30  Новини
07.35  Ранок на Тисі
08.00  Новини
08.05  Ранок на Тисі
08.30  Новини
08.35  Ранок на Тисі
09.00 Д/с «Пригоди Остіна 

Стівенса»  (НСТУ)
09.50 UA:Музика (НСТУ)
10.00 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
10.55 М/с «Гон» (НСТУ)
11.10 М/с «Гон» (НСТУ)
11.45 М/с «Тачки проти» (НСТУ)
12.15 По Азимуту. Олешківські 

піски  (НСТУ)
12.50 Ранковий гість
13.00 Словацькі погляди
13.30 Новини
13.40 Суспільно-політичне Ток-

шоу «Зворотний відлік» (НСТУ)
16.00 Лайфхак українською  

(НСТУ)
16.15 Д/с «Найбільш заванта-

жений у світі»  (НСТУ)
17.00 Новини
17.10 Д/с «Дивовижні міста 

світу»  (НСТУ)
18.10 Концертна програма 

Арсена Мірзояна «Київ» (НСТУ)
19.00 Новини
19.20 Виборчий округ
19.50 Візитівки Карпат (НСТУ)
20.00 Наші гроші (НСТУ)
20.30 Новини
20.50 VoxCheck (НСТУ)
20.55 Схеми. Корупція в дета-

лях (НСТУ)
21.20 Дзеркала часу
21.45 Сильні (Дніпро)
22.00 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
23.00 Розсекречена історія  

(НСТУ)
23.50 Візитівки Карпат (НСТУ)

"1+1"

6.00 Дитячий кiнозал.
6.25, 7.15, 1.35 "Життя вiдомих 

людей".
8.00 "Снiданок. Вихiдний".
10.00 Комедiя "Великий".
11.50 Комедiя "Мiсiс Даут-

файр".
14.35 Комедiя "Dzidzio. Пер-

ший раз".
16.35, 20.15 "Жiночий квар-

тал".
18.30 "Розсмiши комiка".
19.30, 5.15 "ТСН".
22.10 "Вечiрнiй квартал".
23.35, 0.35 "Свiтське життя".

Iнтер

4.50 "Чекай на мене. Україна".
6.15 Х/ф "Великий переполох".
8.00 "Шiсть соток".
9.00 "Готуємо разом".
10.00 "Корисна програма".
11.10 Х/ф "Морозко".
12.50 Х/ф "Снiгова королева".
14.30 Х/ф "Моя жахлива няня".
16.10 Х/ф "Моя жахлива няня 

2".
18.15 Х/ф "Зимовий замок".
20.00 "Подробицi".
20.30 Х/ф "Дитина до Нового 

року".
22.30 Шоу Анi Лорак "Diva".
1.10 Х/ф "Ялинка,  кролик i 

папуга".
2.50 Подробицi.
3.20 "Україна вражає".
4.05 "Орел i решка. Шопiнг".
4.45 "Орел i решка. Чудеса 

свiту".

ICTV

6.00 Скарб нацiї.
6.10 Еврика!
6.20 Факти.
6.50 Особливостi нацiональної 

роботи.
10.15, 13.00 Х/ф "Хоббiт: 

Несподiвана подорож".
12.45 Факти. День.
13.35 Х/ф "Хоббiт: Пустка 

Смога".
16.10 Х/ф "Хоббiт: Битва п`яти 

воїнств".
18.45 Факти. Вечiр.
19.10 Х/ф "Морський бiй".
21.35 Х/ф "Шалений Макс: 

Дорога гнiву".
23.40 Х/ф "В iм`я короля".
1.25 Х/ф "Бережiть жiнок".

СТБ

6.55 Прокинься з Ектором!
8.50 Зважен i та щаслив i. 

Фiнал. Оголошення переможця.
12.05 Т/с "Тiнь кохання".
15.50 МастерШеф. Фiнал. 

Оголошення переможця.
18.50 Х-Фактор. Гала-концерт. 

Оголошення переможця.
22.10 Туристи.
23.15 Хата на тата.

Новий канал

3.00 Зона ночi.
5.10 Таємний агент.
6.20 Таємний агент. Пост-шоу.
8.10 Т/с "Новенька".
12.10 Improv Live Show.
13.10 Вар`яти.
14.10 Божевiльна зiрка.
15.00 Хто проти блондинок.
17.00 Хто зверху?
19.00 Х/ф "Зубна фея".
21.00 Х/ф "Пiвтори шпигуна".
23.10 Х/ф "Гарячi копи".
1.10 Х/ф "Скаутизм проти 

зомбi".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.30 М/ф "Врятувати Санту".
11.55 Х/ф "Пригоди Гекльберрi 

Фiнна".
13.50, 14.50, 15.50 Казки 

У Кiно.
14.20, 15.20 Країна У.
16.20, 22.00 Iгри Приколiв.
17.15 Х/ф "Продюсер".
19.00 Одного разу пiд Пол-

тавою.
23.00 Одного разу в Одесi.
1.00 17+.
2.00 Теорiя зради.
2.50 БарДак.
3.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

7.00, 15.00, 19.00 Сьогоднi.
7.30, 4.45 Зоряний шлях.
8.00 Т/с "Все одно тебе до-

чекаюся".
12.30 Т/с "Конюшина ба-

жань",  1 i 2 с.
15.20 Т/с "Конюшина ба-

жань".
16.50 Т/с "Сильна жiнка",  1 

i 2 с.
20.00 Головна тема.
21.00 Т/с "Сильна жiнка".
23.10 Т/с "Умови контракту",  

1-3 с.
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Умови контракту",  

4 с.
3.10 Реальна мiстика.

«Тиса-1»

00.00 Новини
00.20 Тема дня
00.45 Дзеркала часу
01.10 Своя земля
01.25 АБЕТКА. Відповідаль-

ність (НСТУ)
01.30 #@){}?$0 з Майклом 

Щуром (НСТУ)
02.00 Новини
02.20 Схеми. Корупція в дета-

лях (НСТУ)
02.45 StopFakeNews (НСТУ)
02.55 В Україні  (НСТУ)
03.25 Концертна програма 

класичної  музики (НСТУ)
04.20 Телевистава (НСТУ)
06.00 Гімн України
06.05 Пліч-о-пліч  (НСТУ)
06.20 М/с «Гон» (НСТУ)
06.30 М/с «Гон» (НСТУ)
06.45 М/с «Гон» (НСТУ)
07.35 М/с «Тачки проти» (НСТУ)
07.45 М/с «Тачки проти» (НСТУ)
08.00 Ранок на Тисі
09.30 Школа  доступності 

(НСТУ) 
09.40 БУК:Маршрут (Буко-

вина)
09.50 Мандруємо вдома (Пол-

тава)
10.00 Кулінарне шоу « Енеїда 

» (НСТУ)
10.30 UA:Фольк (НСТУ)
11.15 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
1210 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
13.00 На власні очі
13.25 Пліч-о-пліч  (НСТУ)
13.40 Тема дня/Виборчий 

округ
14.10 Українська література в 

іменах  (НСТУ)
14.20 РадіоДень «Книжкова 

лавка. ТОП 7»  (НСТУ) 
15.10 Лайфхак українською 

(НСТУ)
15.20 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
15.45 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
16.10 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
16.40 Д/с «Останній шанс по-

бачити»  (НСТУ)
17.40 Бюджетники (НСТУ)
18.15 Сильні (Дніпро)
18.30 Русинська родина
19.00 Новини
19.15 Вечір добрий
19.40 Ethno vision
20.10 Тема дня. Передмова до 

фільму (UA:Київ)
20.35 Ukrainer. The Movie  

(UA:Київ)
22.00 Д/п «Малевич. Україн-

ський квадрат»  (НСТУ)
23.00 Розсекречена історія 

(НСТУ)

"1+1"

6.00 Дитячий кiнозал.
6.25, 7.15 "Життя вiдомих 

людей".
8.00 "Снiданок. Вихiдний".
9.00 "Лото-Забава".
9.45, 2.45 "Свiт навиворiт".
11.35 Комедiя "Сам вдома 4".
13.25 Комедiя "Сам вдома 5".
15.15 Комедiя "Сам вдома 3".
17.15 Комедiя "Сам вдома".
19.30 "Телевiзiйна Служба 

Новин".
20.15 Комедiя "Сам вдома 2".
22.45 Концерт гурту "Время 

и стекло".
0.45 "#Гуднайт_Клаб".
5.35 "ТСН".

Iнтер

5.35, 11.00 "Орел i решка. 
Iвлєєва vs. Бєдняков".

6.30 Х/ф "Скупий".
9.00 "Готуємо разом".
10.00 "Орел i решка. Чудеса 

свiту".
12.10 "Орел i решка. Переза-

вантаження 3".
13.10 Х/ф "Дитина до Нового 

року".
1 5 .10  Х /ф  "Наречена -

втiкачка".
17.20 Х/ф "Планета одинакiв".
20.00 "Подробицi".
20.30 Х/ф "Дилема".
22.35 Мюзикл "Пригоди Верки 

Сердючки".
0.05 "Речдок".

ICTV

5.10 Скарб нацiї.
5.20 Еврика!
5.45 Факти.
6.10 Особливостi нацiональної 

роботи.
7.55 Т/с "Вiддiл 44".
11.35, 13.00 Х/ф "Водний 

свiт".
12.45 Факти. День.
14.15 Х/ф "Шалений Макс: 

Дорога гнiву".
16.20 Х/ф "Морський бiй".
18.45 Факти тижня.
20.35 Х/ф "Варкрафт: По-

чаток".
22.50 Х/ф "Дум".
0.45 Х/ф "Кримiнальний та-

лант".

СТБ

6.10 Т/с "Коли ми вдома".
7.10, 10.55 Хата на тата.
9.00 Прокинься з Ектором!
18.05 Битва екстрасенсiв.
20.00 Один за всiх.
21.00 Я соромлюсь свого тiла.

Новий канал

3.00 Зона ночi.
5.20 СтендАп Шоу.
6.15, 7.45 Kids` Time.
6.20 М/с "Том i Джерi".
7.50 Топ-модель по-українськи.
10.20 Х/ф "Зубна фея".
12.20 Х/ф "Великий Стен".
14.50 Х/ф "Пiвтори шпигуна".
16.50 Х/ф "Божевiльний па-

труль".
19.00 Х/ф "Божевiльний па-

труль 2".
21.00 Х/ф "Поганi хлопцi".
23.20 Х/ф "Поганi хлопцi 2".
1.10 Х/ф "Гарячi копи".

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
10.30 М/ф "Врятувати Землю".
11.50 М/ф "Реальна бiлка".
13.20, 14.20, 15.20 Країна У.
13.50, 14.50, 15.50 Казки 

У Кiно.
16.20, 22.00 Iгри Приколiв.
17.20 М/ф "Рiо".

19.00 Одного разу пiд Пол-
тавою.

23.00 Одного разу в Одесi.
0.00 Х/ф "Новорiчний корпо-

ратив".
2.00 Теорiя зради.
3.50 Т/с "Домашнiй арешт".
4.15 БарДак.
4.40 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

Канал "Україна"

6.30 Сьогоднi.
7.30, 5.20 Зоряний шлях.
10.30 Т/с "Сильна жiнка".
15.00 Х/ф "Нульовий цикл".
16.50 Т/с "Хлопчик мiй",  1 

i 2 с.
19.00 Сьогоднi. Пiдсумки з 

Олегом Панютою.
21.00 Т/с "Хлопчик мiй".
23.10 Т/с "Умови контракту",  

5-7 с.
1.45 Телемагазин.
2.15 Т/с "Умови контракту".
3.50 Х/ф "Снiгуронька для до-

рослого сина".

«Тиса-1»

00.00  Новини
00.10 Вечір добрий
00.35 Разом(НСТУ)
01.05 В Україні  (НСТУ)
01.30 Русинська родина
02.00 Новини
02.10 РадіоДень «Книжкова 

лавка. ТОП 7»  (НСТУ) 
03.00 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
03.40 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
04.10 Українська читанка. 

Жадан  (НСТУ)
04.20 Телевистава (НСТУ)
06.00  Гімн України
06.05 В Україні (НСТУ)
06.30 100 років української 

літератури за 100 хвилин (НСТУ)
06.45 М/с «Гон» (НСТУ)
07.00 М/с «Гон» (НСТУ)
07.10 М/с «Гон» (НСТУ)
08.05 М/с  «Тачки  проти» 

(НСТУ)
08.15 М/с «Тачки проти» (НСТУ)
08.30 Ранок на Тисі
09.30 Загадки чернівецьких  

атлантів (НСТУ)
09.35 UA:Фольк (НСТУ)
10.25 Кулінарне шоу « Енеїда 

» (НСТУ)
11.20 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
12.15 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
13.00 Дзеркала часу
13.30 Ethno vision
14.05 Українська література в 

іменах (НСТУ)
14.15 StopFakeNews (НСТУ)
14.25 Розсекречена історія 

(НСТУ)
15.20 Лайфхак українською  

(НСТУ)
15.30 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
15.55 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
16.20 Д/с «Життя з левами» 

(НСТУ)
16.40 Д/с «Пригоди Остіна 

Стівенса»  (НСТУ)
17.35 Бюджетники (НСТУ)
18.00 Бюджетники (НСТУ)
18.25 Загадки чернівецьких 

атлантів (Буковина)
18.30 Населена земля (НСТУ)
19.00 Твій дім (НСТУ)
19.15 ЗміниТи  (Тернопіль)
19.25 Пліч-о-пліч (НСТУ)
19.40 Румунський телекур’єр
20.10 В Україні  (НСТУ)
20.35 В Україні  (НСТУ)
21.05 Д/с «Дивовижні міста 

світу» (НСТУ)
22.05 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
22.40 Фестиваль «Khortytsia 

Freedom-2019» (НСТУ)
23.00 Концертна програма 

«Квартирник». Тарас Василенко 
(НСТУ)
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ПОРАДИ, ЯК СХУДНУТИ
З чого почати і до кого звертатися

ЯК НАВЧИТИ ДИТИНУ ВЧИТИСЯ
навчитися працювати з інформацією. З 
цим, на жаль, часто не справляється ні 
школа, ні сім'я. І тоді, виходячи зі стін 
школи у світ дорослих, дитина, від ко-
трої вимагали добрих оцінок, не готова 
справлятися із завданнями, які перед 
нею ставить життя.

ЧОМУ ВАЖЛИВО 
ВМІТИ ВЧИТИСЯ?

Для дитини, зосередженої винят-
ково на оцінці, отримати низький бал 
– трагедія. Тому вона намагатиметься 
зробити все можливе, щоб отримати 
добру оцінку: списувати, брехати тощо. 
Жодних навичок навчання за такого 
підходу вона не набуде. У разі важкого 
завдання в дитини опускатимуться руки, 
зникатиме мотивація, вона вважатиме, 
що є недолугою, не має здібностей. Лю-
дину, котра вміє вчитися, вирізняє впев-
неність у тому, що вона – нехай ще не 
знає, як виконати завдання, – зате знає, 
де шукати відповіді на свої запитання і 
знайти розв’язання.

ЯК ФОРМУЮТЬСЯ 
НАВИЧКИ НАВЧАННЯ

Навичка навчання не з'являється в 
дитини сама собою, від природи. Її по-
трібно формувати поступово, так само, 
як і навичку ходити, тримати ложку і 
таке інше.

Формування навички можна розді-
лити на етапи:

1-й етап. Показати, як працювати з 
тим чи іншим матеріалом, зацікавити ди-
тину. Часто школяр не може розв’язати 
завдання, бо не знає як, – у нього не 
сформована навичка. Перш ніж очіку-
вати від дитини засвоєння матеріалу, 
необхідно показати, як це робити. Тільки 
після цього в неї з'являється зацікавлен-
ня. В іншому разі вона казатиме: "Мені 
це не цікаво", "У мене не виходить", "Я 

це не хочу робити". Важливо не сприй-
мати ці слова буквально, усвідомлюючи, 
що дитина ще не розуміє, як зробити 
завдання або засвоїти матеріал, а зна-
чить – їй потрібна допомога. Щойно 

дитині почне вдаватися – неулюблений 
предмет сподобається. На цьому етапі 
не соромно найняти дитині репетитора, 
щоб він допоміг опанувати незрозумілий 
матеріал.

2-й етап. Закріпити навичку. Важли-
во не один раз показати дитині, як корис-
туватися інформацією для розв’язання 
конкретного завдання, а зробити це 
багаторазово, поки не переконаєтеся, 
що вона опанувала навички.

3-й етап. Самостійність. Коли в 
дитини вже сформована навичка, вона 
може самостійно, без присутності бать-
ків сісти, прочитати параграф і виконати 
вправу.

4-й етап. Обумовленість. Навичку 

необхідно запустити, щоб вона пра-
цювала. Для цього є певний сигнал. 
Наприклад, коли вчитель у школі каже: 
"Дістаньте подвійні аркуші", – дитина 
знає, що робити в такій ситуації, якщо 

вже добре знайома з манерою ведення 
уроку цього викладача. Те саме відбу-
вається і під час самостійного навчан-
ня. Коли потрібно зробити практичну 
вправу, дитина вже знає, що слід дістати 
відповідний підручник, прочитати пара-
граф перед цією вправою, переглянути 
класну роботу і нагадати собі алгоритм 
виконання подібних завдань, а потім уже 
розпочати виконання завдання.

5-й етап. Репродуктивність. Знаючи 
алгоритм дій і відпрацювавши його до 
автоматизму, дитина вже може додавати 
свою частку креативності у виконання 
завдання. На цьому етапі можна з упев-
неністю сказати, що навичка навчання 
закріплена.

ІНСТРУМЕНТАРІЙ 
ДЛЯ ОВОЛОДІННЯ 

НАВИЧКОЮ НАВЧАННЯ

Людину, яка вміє вчитися, вирізняє 
володіння різними інструмен-
тами для виконання завдання. 
Навчіть дитину користуватися 
допоміжними довідниками, 
щоб вона могла швидко зна-
йти додаткову інформацію з 
потрібного питання. Покажіть, 
як шукати інформацію в інтер-
неті, використовуючи ключові 
слова. Інформацію можна 
знайти на спеціалізованих 
сайтах. Наприклад, на допомо-
гу навчанню в інтернеті є по-
пулярні сайти для школярів та 
їхніх батьків, де можна знайти 
потрібну інформацію, поспілку-
ватися з іншими батьками й 
учителями і запитати поради. 
Навчіть дитину виділяти голо-
вне з величезного потоку ін-
формації. Навіть якщо батьки 
самі не знають, як розв’язати 
завдання, особливо у старших 
класах, вони можуть підтрима-
ти дитину, вселити в неї віру в 
те, що з будь-яким завданням 
можна впоратися, попросити 
допомоги в людини, котра 
розуміється на цьому предметі 

(вчителя, репетитора). Коли дитина вже 
вміє використовувати різні інструменти 
для пошуку потрібної інформації, вона 
буде впевнена в тому, що будь-які за-
вдання їй до снаги. І найголовніше – не 
буде паніки через безпорадність та 
відчуття покинутості наодинці з непо-
сильним завданням.

• • •
За наявності навичок навчання кож-

не нове важке завдання стає елементом 
гри. Для дитини, котра вміє вчитися, це 
буде викликом, з яким вона намага-
тиметься впоратися, використовуючи 
наявний набір інструментів. Для дитини, 
котра не вміє вчитися, це стане тими 
дверима, які перед нею зачинилися.

Часто батьки вимагають від дітей-школярів високої успіш-
ності, забуваючи про те, що основне завдання навчання 
у школі – набути навичок навчання і 

Дієтологи пояснюють, що слід робити для схуднення і як у цьому може допомогти лікар. 
Насамперед, кажуть фахівці, якщо індекс маси тіла становить понад 25, треба перевірити, 
чи нема хвороб, котрі часто супроводжують надмірну вагу, як-от діабет другого типу чи 
порушення балансу ліпопротеїнів крові. Звичайно, доведеться зробити відповідні аналізи.

Також лікар має вивчити сі-
мейну історію пацієнта, спосіб 
життя і методи схуднення, які 
вже були випробувані. На осно-
ві клінічного висновку лікар 
запропонує схему схуднення: 
план здорового харчування, 
фізичної активності, побудови 
здорового середовища, яке 
сприятиме схудненню, підви-
щення освіченості щодо здо-
рового способу життя.

Як правило, для запобіган-
ня супутнім захворюванням 
або лікування  ставлять за мету 
скинути від 5% до 15% ваги. 
Якщо є гормональні чи інші фі-
зіологічні порушення – причини 
набирання ваги, то слід усувати 
передусім їх.

НОВИЙ РАЦІОН

Його повинні запропонува-
ти дієтолог чи санолог.

Ось що мають передбачати 
зміни до раціону:

• Зменшення споживання 
на 500-700 калорій. В окремих 
випадках, під наглядом лікаря, 
зменшення може бути суттє-
вішим.

• Обрання тієї дієти, що від-
повідає вподобанням пацієнта. 
І низьковуглеводні, і низькожи-
рові дієти співставно ефективні, 
проте гармонійніше – скороти-
ти споживання всього потроху, 

збільшити споживання овочів 
та білка і суттєво скоротити 
кількість солі в їжі.

• Заміна шкідливих страв 
на здоровіші. При цьому дієта 
не мусить обмежуватися, на-
приклад, лише капустою і ку-
рячим філе без спецій. Худнути 
має бути приємно.

А от порада, що "снідати 

обов’язково", не знайшла під-
твердження на системному 
рівні.

ФІЗИЧНІ НАВАНТАЖЕННЯ

Тренер і/або фізіотерапевт 
мають підібрати для пацієнта 
план фізичних навантажень:

• Аеробні навантаження 

3-5 разів на тиждень. Їх інтен-
сивність повинна поступово 
зростати.

• Силові вправи для всіх 
основних груп м’язів слід роби-
ти 2-3 рази на тиждень.

•  Стати активнішим упро-
довж дня – пацієнтові треба в 
цьому допомогти.

Всі рекомендації слід дава-

ти з урахуванням фізичних мож-
ливостей конкретної людини.

РОЗВ’ЯЗАННЯ 
ПОВЕДІНКОВИХ 

ПРОБЛЕМ

Необхідно усунути пробле-
ми поведінки, що призводять 
до набирання ваги. В цьому 
допоможуть когнітивно-пове-
дінковий терапевт, психіатр (у 
разі депресії чи тривожності), 
клінічний психолог.

ЗОКРЕМА ЙДЕТЬСЯ ПРО:
налагодження повноцінно-

го сну;
навчання керувати стре-

сом;
контроль над тим, що і коли 

їсте;
обізнаність  у  тому,  як 

управляти нападами бажання 
поїсти, розірвати цикл "мені 
зле – треба щось з’їсти – мені 
зле, бо набираю вагу";

пошук групи підтримки 
– професійної, а також у колі 
близьких.

Втім, буває так, що зміна 
способу життя не допомагає, 
або вага вертається, або лю-
дина вже має наслідки зайвої 
ваги чи ожиріння. В такому 
разі потрібне медикаментозне 
лікування ожиріння. У деяких 
випадках навіть потрібна опе-
рація зі зменшення шлунка.
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НАДЛИШОК СНУ 
НЕБЕЗПЕЧНІШИЙ 
ЗА НЕДОСИПАННЯ 

Фахівці стверджують, що через неправильний режим сну можуть 
розвинутися проблеми зі серцем. І це стосується навіть тих, 
хто веде здоровий спосіб життя, займається спортом.

Лікарі провели семирічне дослідження режиму сну. Розглянули генетичні 
та медичні дані 461 тисячі осіб віком від сорока до 69 років, у яких ніколи не 
було серцевого нападу.

Виявилося, що в людей, які сплять менше ніж шість годин, на 20% більший 
ризик інфаркту. Але якщо час сну перевищує дев'ять годин, то імовірність 
серцевого нападу зростає до 34%. Також надто довгий сон може призвести 
до запальних процесів в організмі.

Вчені радять спати від шести до дев'яти годин. Такий режим знижує ризик 
інфаркту в людей, генетично схильних до серцевих захворювань,  на 18%.

ВСТАНОВЛЕНО ПРИЧИНУ 
ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ

Британські й голландські вчені провели спільне 
дослідження – вивчали зв'язок між розумовою млявістю 
і внутрішнім запаленням як реакцією організму на хворобу.

«Лікарі давно підозрювали, що існує зв'язок між запаленням і розумовою 
діяльністю. Наприклад, люди, що живуть зі хронічними захворюваннями або 
мають надлишкову вагу, часто скаржаться на когнітивні порушення. Але важко 
було зрозуміти, де причина, а де наслідок», – розповів керівник дослідження. 
Він повідомив, що робота фахівців дозволила виявити в головному мозку 
специфічний процес, який явно може зазнавати впливу запалення.

Учені провели експеримент, у якому брали участь 20 молодих здорових 
чоловіків. Їм вводили вакцину від черевного тифу, яка викликає тимчасове за-
палення, але не має інших побічних ефектів. Через деякий час у добровольців 
тестували здатність контролювати увагу.

Результати експерименту показали, що запалення найбільше впливає на 
активність мозку, пов'язану зі збереженням пильності, притупляючи почуття 
тривоги і відчуття небезпеки.

За словами одного з авторів наукової праці, навіть найлегші захворювання 
можуть знижувати пильність. Тепер учені візьмуться до розробки препаратів, 
які зберігатимуть чи поліпшуватимуть когнітивні здібності людей з такими 
хронічними захворюваннями, як ожиріння, хвороба нирок або хвороба 
Альцгеймера.

"Краще розуміння взаємозв'язків між запаленням і функціями мозку до-
поможе нам знайти способи лікування деяких із цих станів", – резюмували 
дослідники.

ПРОДУКТИ, ЯКІ 
РУЙНУЮТЬ КИШКІВНИК

За словами дієтологів, через тривале неправильне харчування 
може виникнути хронічне запалення кишківника, рак ободової 
і прямої кишки, а також цироз печінки.

Гастроентерологи рекомендують уникати простих і рафінованих цукрів, 
скоротити в раціоні випічку, шоколад і мармелад.

Крім того, радять обмежити споживання солонини, копченостей і ковбас-
них виробів, бо вони є канцерогенними.

Шкідливими для кишківника є "погані" жири, які містяться у великій кіль-
кості в маргарині та майонезі.

Захищають слизову оболонку кишківника банани, риба, фруктове пюре, 
варена картопля і квашена капуста.

Археологи знайшли скам'янілий салат 
із відбитком обличчя первісної людини.

• • •
– Тату, а де ростуть манго?
– Мабуть, у Манголії.

• • •
Один тип із міста купив собі селище. 

Тепер це селище міського типу.

• • •
На роль Термінатора в 1984 році 

треба було брати Софію Ротару – тоді 
не довелося б у 2018-му придумувати 
сюжетні ходи, що пояснюють, чому Тер-
мінатор постарів.

• • •
Цікава кулінарія: енергія ядерного 

вибуху дорівнює 22030000000 ккал, що 
приблизно відповідає 4,3 тисячам тонн 
копченої ковбаси.

• • •
Одного разу в мене виріс зуб мудрос-

ті, озирнувся і заріс назад.
• • •

Те, що жінка вибрала чоловіка, ще не 
означає, що він не виявиться винним у 
тому, що вона його вибрала.

• • •
– Ісааку, ти вже котрий рік поспіль 

проводиш відпустку на Мертвому морі! 
Маєш проблеми зі здоров'ям?

– Боже борони! Це єдине море, де 
Роза не тоне.

• • •
Прийшов на пошту відіслати рекомен-

дованого листа. Приймальниця зважила 
його і каже:

– Лист занадто важкий, треба ще 
марок наклеїти.

– А він що – від цього полегшає?
• • •

Прикро, коли дружина після весілля 
перестає стежити за собою. А за тобою 
– не перестає.

• • •
Було видно, що резюме Яші допома-

гала писати бабуся, бо у графі "Недоліки" 
написано: "Погано їсть".

• • •
Хлопець, який відвідав тільки один 

урок карате, встиг лише поклонитися 
хуліганам.

• • •
Справжній інтелігент – це людина, яка 

багато думає про те, що його абсолютно 
не стосується.

ÎÂÅÍ
Хід життя буде за-

лежати від поведінки 
близьких, колег і на-
чальства. Доведеться 
докласти багато зусиль і 
розробити хитромудру стратегію для 
подальших дій.

ÒÅËÅÖÜ
Удача супроводжу-

ватиме вас. Випаде 
чудова нагода для по-
кращення матеріаль-
ного становища і кар’єрного росту. 
Довіртеся інтуїції й не втратьте свого 
шансу.

ÁËÈÇÍßÒÀ
Жага змін змусить 

багатьох усе переінак-
шити або навіть ки-
нути. Великі витрати 
енергії призведуть до 
втоми, тому для під-
тримки балансу сил не забувайте 
хоч іноді відпочивати. 

ÐÀÊ
Цьо го  т ижн я 

матимете відчуття 
гармонії, необхідне 
кожній особистості. 
Проявиться ваш запальний темпе-
рамент. Спілкування потребуватиме 
набагато більше часу, ніж зазвичай. 

ËÅÂ
Усе перевіряйте по 

кілька разів, не дові-
ряйте жодним райдуж-
ним обіцянкам. І не 
дозволяйте суб’єктивним думкам 
опанувати вас.

Ä²ÂÀ
Тиждень подарує багато жит-

тєвих сил, необхідних 
для подолання наванта-
жень, які зваляться на 
вас. Наприкінці тижня 
з’явиться можливість 
перевести подих.

ÒÅÐÅÇÈ
Забудете про недавні невдачі і 

докладете всіх зусиль для пошуку нової 
роботи, розвитку нових відносин тощо. 
Але уникайте необдума-
них рішень, оскільки у 
ваше життя саме тепер 
увірветься неконтрольо-
вана пристрасть.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ
Будете ясно оцінювати професій-

ну та фінансову ситуацію, що склала-
ся. Тиждень зорієнтує на 
логіку і здоровий глузд. 
Вони й підкажуть, що 
вам справді тепер по-
трібно, а від чого краще 
відмовитися.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ
Можете відчути слабкість, не-

здатність до самореалізації. Тиждень 
змусить вас задуматися: 
чи впевнені ви, що ото-
чення розуміє вас і суть 
ідей, які ви прагнете 
втілити?

ÊÎÇÎÐ²Ã
Тиждень буде спрямований 

на реалізацію нових справ. Дове-
деться вибирати, бо на 
все не вистачить часу. 
Ентузіазм, помножений 
на аналітичний склад ро-
зуму, допоможе зробити 
правильний вибір.

ÂÎÄÎË²É
Якщо маєте складності в житті, 

зорі наполегливо реко-
мендують усе зважити 
й обдумати у спокійній 
обстановці. Можливо, 
нарешті зрозумієте, що 
рухаєтеся в неправиль-
ному напрямку.

ÐÈÁÈ
У цей період слід 

бути дуже обережни-
ми. Будете повністю 
залежними від думки 
та оцінок оточення. 
Тому прислухайтеся лише до справді 
близьких вам людей. 


