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Ці важливі рі-
шення міські 
депутати ухва-
лили у вівторок 
на позачерговій 
сесії Ужгородської 
міськради, скли-
каній з ініціативи 
міського голови 
Богдана Андріїва.

11,4 МІЛЬ ЙОНА  
ГРИВЕНЬ 

ДОДАТКОВО 
ВИДІЛЕНО  

НА МЕДИЦИНУ 
УЖГОРОДА

– на протиепідемічні 
заходи для запобігання  

занесенню і поширенню 
коронавірусу в місті

Згідно з рішенням від 17 бе-
резня 2020 року тимчасо-
во, до відповідного рішен-

ня міської ради, зупиняється робота 
об’єктів загального користування, 
незалежно від форми власності й 
підпорядкування, розташованих у 
місті Ужгороді, а саме:

– кінотеатрів;
– театрів;
– музеїв;
– галерей;
– бібліотек та інших культурних 

і розважальних закладів;
– дитячих розважальних центрів 

та клубів, майданчиків, у тому числі 
спортивних;

– фітнес-клубів, тренажерних 
залів, басейнів, спортивних май-
данчиків, стадіонів;

– парків-атракціонів;
– усіх непродовольчих мага-

зинів;
– торговельно-розважальних 

центрів;
– хостелів;
– об’єктів дрібно-роздрібної 

торгівлі;
– ринків (крім продуктових);
– ресторанів;

– закладів громадського хар-
чування;

– у готелях – барів, клубів, ка фе, 
дискотек, пабів;

– інших закладів та установ.
Виняток становлять продуктові 

магазини, аптеки, АЗС, їдальні в 
закладах охорони здоров’я.

Із повним текстом рішення сесії 
можна ознайомитися на офіційно-
му сайті міськради.

• • •
Ухвалено також р ішення 

збільшити бюджетні призначення 
на медицину в обласному центрі 

на 11,4 міль йони гривень.
Більшість коштів буде спря-

мовано на протиепідемічні за-
ходи для запобігання занесенню 
і поширенню в Ужгороді гострої 
респіраторної хвороби, спричи-
неної коронавірусом 2019-nCoV: 
на придбання апаратів штучної 
вентиляції легень, респіраторних 
медичних масок, протичумних 
костюмів, дезінфекційних засобів, 
спиртовмісних септиків, тестів, 
моніторів пацієнта. Кошти пере-
розподілять між комунальними 
медзакладами міста.

НЕ СТАВТЕ ПІД ЗАГРОЗУ  
СВОЄ ЗДОРОВ’Я  

ТА ЗДОРОВ’Я ВАШИХ 
БЛИЗЬКИХ!

Читайте на стор. 7.

НЕ МОЖНА НЕДООЦІНЮВАТИ РИЗИКИ: 
РОБОТА ГРОМАДСЬКОГО ТРАНСПОРТУ  

В УЖГОРОДІ ТИМЧАСОВО ПРИЗУПИНЕНА
Працівників медзакладів спеціалізовано 

 підвозитимуть на роботу і з роботиЧитайте на стор. 4.
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2 НОВИНИ
УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА  

І ВИКОНАВЧИЙ КОМІТЕТ ВІТАЮТЬ  
ІЗ ДНЕМ НАРОДЖЕННЯ: 

Богуславського Романа Ярославовича, депутата Ужго-
родської міської ради; Шевчук Олесю Олександрівну, началь-
ника відділу по роботі з депутатами та постійними комісіями; 
Золотаря Данила Юрійовича, головного спеціаліста управ-
ління програмного та комп’ютерного забезпечення; Гешур 
Світлану Янівну, головного державного соціального інспек-
тора департаменту праці та соціального захисту населення; 
Білас Вікторію Вікторівну, начальника відділу міжнародного 
співробітництва управління міжнародного співробітництва 
та інновацій; Крицкій Ярославу Емерихівну, державного 
реєстратора відділу державної реєстрації речових прав на 
нерухоме майно та їх обтяжень; Філічеву Марію Михайлівну, 
колишнього начальника управління у справах культури, спорту, 
сім’ї та молоді; Попович Ганну Юріївну, працівника департа-
менту праці та соціального захисту населення.

Від щирого серця вітаємо вас із днем народження. 
Бажаємо міцного здоров’я, щастя, благополуччя, по-
дальших успіхів у будь-яких починаннях, щоден-
них справах, сміливих планах та сподіваннях. 
Хай вас підтримують і надихають рідні люди, 
розуміють і цінують колеги, минають не-
гаразди й непорозуміння! Хай доля зба-
гачує вас життєвою мудрістю, енергією, 
натхненням та радістю сьогодення!

ФОТОФАКТ

Покладанням квітів до 
пам′ятника Президенту 
Карпатської України Авгус-
тинові Волошину в Ужгоро-
ді відзначили 81-у річницю 
проголошення незалежнос-
ті Карпатської України.

Пам’ять видатного 
громадського і 
політичного ді-

яча вшанували викону-
вач обов′язків голови 
обласної державної ад-
міністрації Олексій Гет-
маненко, заступник голо-
ви ОДА Ігор Шинкарюк, 
секретар Ужгородської 
міської ради Андріана 
Сушко, керуючий спра-
вами виконавчого апа-
рату обласної ради Юрій 
Гузинець, представники 
правоохоронних органів, 
військовослужбовці, гро-
мадськість.

ПОСИЛЕНО САНІТАРНИЙ КОНТРОЛЬ  
І РЕЖИМ ДЕЗІНФЕКЦІЇ

на ринках та у продуктових супермаркетах Ужгорода

Цього понеділка в міськраді відбулася зустріч із керівни-
ками ринків і продуктових супермаркетів міста з метою 
запровадження додаткових заходів для запобігання 
розповсюдженню захворюваності на гостру респіраторну 
інфекцію, спричинену коронавірусом COVID-19, а саме 
– тимчасового призупинення роботи закладів торгівлі, 
громадського харчування, розважальних закладів тощо. 

Як наголосив заступник міського голови Ігор 
Фартушок, зважаючи на те, що наразі заборона не 
зачепила ринків та продуктових супермаркетів Ужго-
рода, необхідно посилити тут санітарний контроль, 
режим дезінфекції. Потрібно також обмежити кількість 
одночасно присутніх відвідувачів у торгових залах, за-
безпечити касові стійки обмежувальними лініями для 
покупців, не допускати масового скупчення людей. 

ПІД ЧАС КАРАНТИНУ СОЦІАЛЬНО 
НЕЗАХИЩЕНИХ УЖГОРОДЦІВ 

ЗАБЕЗПЕЧАТЬ НАЙНЕОБХІДНІШИМ
Ужгородський міський голова Богдан Андріїв провів нараду, на якій обговорювалося питання підтримки 
в період карантинних заходів одиноких ужгородців похилого віку, адже вони у групі ризику; підтримки 
осіб з інвалідністю, що перебувають на обліку в міському територіальному центрі соціального обслугову-
вання, а також сімей із дітьми, котрі перебувають у складних життєвих обставинах. 

Богдан Андріїв дав дору-
чення підготувати розпо-

рядження і в рамках «Програми 
додаткових гарантій соціального 
захисту громадян на 2020–2022 
роки» забезпечити найнеобхід-
нішим соціально незахищених 
ужгородців. Найближчим часом 
за кошти місцевого бюджету буде 
придбано продуктові набори та 
засоби першої необхідності – їх 
соціальні працівники і волонтери 
передадуть ужгородцям, котрі 
цього потребують.

МЕДЗАКЛАДИ 
УЖГОРОДА 

ТИМЧАСОВО 
ПРИЗУПИНИЛИ 

ПЛАНОВУ 
ГОСПІТАЛІЗАЦІЮ 

і здійснюють тільки  
невідкладні втручання

Центральна міська клінічна лікарня, Ужгородська міська дитяча 
клінічна лікарня та Ужгородський міський пологовий будинок, відпо-
відно до наказу управління охорони здоров'я Ужгородської міської 
ради, призупинили планову госпіталізацію. Здійснюватимуться тіль-
ки ургентні, невідкладні втручання. Усі планові оперативні втручан-
ня переносяться на післякарантинний період. 

У стаціонарних відділеннях лікарень запроваджено підви-
щений протиепідемічний режим. Відвідування хворих 
заборонено, вхід і заїзд у лікарні обмежено. Пацієнтам, 

які перебувають на лікуванні, заборонено відлучатися за межі 
території закладу.

 Скасовано всі планові профілактичні медичні огляди, затвер-
джені Управлінням Держпраці в Закарпатській області, профілак-
тичні медичні огляди вчителів, працівників харчової промисловості, 
медичні огляди кандидатів у водії та водіїв транспортних засобів, 
медичні огляди воєнізованої охорони, інкасаторів для отримання 
дозволу (ліцензії) на об’єкт дозвільної системи (зброї), крім медо-
глядів осіб, які працевлаштовуються на роботу.

На період карантину такі профогляди заборонено проводити і 
в приватних медичних закладах. 

Виноградівська районна адміністрація повідомляє про оприлюднення Заяви 
про визначення обсягу стратегічної екологічної оцінки до проекту детального 
плану території «Розміщення об’єктів придорожньої інфраструктури та сервісу 
за межами населеного пункту Оноцької сільської ради, в контурі № 294 Ви-
ноградівського району».

Ознайомитися із Заявою можна на сайті Виноградівської РДА http://www.
vynogradiv-rda.gov.ua/

Зауваження і пропозиції до Заяви про визначення обсягу стратегічної еколо-
гічної оцінки проекту детального плану території подаються до сектору містобуду-
вання, архітектури та ЖКГ.  Юридична адреса: 90300, Закарпатська область, м. 
Виноградів, площа Миру, 5; тел./факс: (03143) 2-33-50 e-mail: vinrda@ukrpost.ua

Відповідальна особа: М.І.Тегза – завідувач сектору містобудування, архітек-
тури та ЖКГ.

Інститут електронної фізики НАНУ висловлює глибоке спів-
чуття співробітнику відділу фотоядерних процесів Мегелі Івану 
Георгієвичу у звязку зі смертю мами Єлізавети Іванівни.
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3ТИЖДЕНЬ
ЗВЕРНЕННЯ МІСЬКОГО ГОЛОВИ УЖГОРОДА  

БОГДАНА АНДРІЇВА З ПРИВОДУ КАРАНТИННИХ ЗАХОДІВ
ВОДОКАНАЛ 

ПРИЗУПИНИВ 
ОСОБИСТИЙ 

ПРИЙОМ 
ГРОМАДЯН 

Шановні споживачі! З ме-
тою запобігання розповсю-
дженню захворюваності на 
гостру респіраторну інфек-
цію, спричинену корона-
вірусом COVID-19, згідно 
з ухваленими рішеннями 
і рекомендаціями Мініс-
терства охорони здоров’я, 
до 3 квітня КП «Водоканал 
міста Ужгорода» призу-
пиняє особистий прийом 
громадян усіма структур-
ними підрозділами. 

Будь-яку необхідну 
інформацію ви можете 
отримати дистанційно, за 
допомогою телефону та 
інших засобів зв’язку.

НОМЕРИ 
ТЕЛЕФОНІВ ВІДДІЛІВ:
Абонентський від-

діл:
(0312) 64-31-05
(0312) 64-06-98
050 302 27 70
050 432 72 27
Диспетчерська 

служба:
(0312) 64-06-56
(0312) 64-38-55
050 372 08 45
Приймальня:
(0312) 64-08-26
(0312) 64-35-03
Водна інспекція:
(0312) 44-39-38
050 304 78 00
Юридичний відділ:
(0312) 44-01-34
099 002 16 46
Виробничо-техніч-

ний відділ:
(0312) 64-38-00
050 432 64 61
Відділ з укладання 

договорів з юридич-
ними особами:

(0312) 44-04-73

ЕЛЕКТРОННІ 
ПОШТОВІ АДРЕСИ:
Канцелярія підпри-

ємства:
kanc.uz.voda@

gmail. com
Виробничо-техніч-

ний відділ:
vtv.uz.voda@
gmail. com

Відділ з укладання 
договорів з юридич-
ними особами:

dogovor.uz.voda@
gmail. com

ЕЛЕКТРОННІ ЗАСОБИ 
ПЕРЕДАЧІ ПОКАЗНИКІВ:

Електронна або-
нентська книжка:

my.voda.uz.ua
Telegram-bot:
"Водоканал м. Ужгород"
VIBER/SMS: 
095 307 71 25

Структурні підрозділи, 
які забезпечують роботу з 
водопостачання, водо-
відведення і проводять 
аварійно-відновлювальні 
роботи, працюватимуть у 
штатному ре жи мі. 

ЯК ПРАЦЮЮТЬ АМБУЛАТОРІЇ  
МІСТА ПІД ЧАС КАРАНТИНУ

комісії з питань техногенно-екологічної 
безпеки та надзвичайних ситуацій під 
головуванням міського голови Богдана 
Андріїва. На порядку денному було пи-
тання про тимчасове зупинення, з метою 
запобігання розповсюдженню захворю-
ваності на гостру респіраторну інфекцію, 
спричинену коронавірусом COVID-19, 
роботи об’єктів загального користування, 
розташованих в Ужгороді.

Богдан Андріїв зазначив, що, врахо-
вуючи звернення Міністра охорони 
здоров'я України Іллі Ємця до ке-

рівників органів місцевого самоврядування 
стосовно обмеження роботи розважальних 
центрів, закладів громадського харчування, 
тенденції поширення коронавірусу, вирішено 
вжити додаткових заходів.

Тому від 17 березня в Ужгороді тимчасово 
призупиняється робота таких об’єктів загаль-
ного користування, незалежно від форми влас-
ності та підпорядкування: кінотеатрів, театрів, 
музеїв, галерей, бібліотек та інших культурних 
і розважальних закладів; дитячих розважаль-
них центрів та клубів, майданчиків, у тому 
числі спортивних; фітнес-клубів, тренажерних 
залів, басейнів, атракціонів у парках; усіх 
непродовольчих магазинів;  торговельно-роз-
важальних центрів, об’єктів дрібно-роздрібної 
торгівлі, ринків (крім продуктових); ресторанів, 
закладів громадського харчування, хостелів; у 
готелях – барів, клубів, кафе, дискотек, пабів.

Робота закладів призупинена наразі до 
особливого розпорядження міського голови і 
скасування обмежувальних заходів. Керівни-
ків закладів, установ, організацій, незалежно 
від форми власності та підпорядкування, а та-
кож інших суб'єктів підприємницької діяльності 
попереджено про персональну відповідаль-
ність за невиконання розпорядження згідно 

з чинним законодавством України.
Виняток – продуктові магазини, аптеки, 

АЗС. Керівництво таких закладів має забез-
печити запобігання скупченню відвідувачів.

Лікарка-інфекціоністка Світлана Оберем-

ко підкреслила, що, за актуальною інформа-
цією Міністерства охорони здоров'я, інфекція 
набуває інтенсивного поширення. Станом 
на ранок понеділка світова статистика по-
казувала такі дані: 169 тисяч 387 випадків 
захворювання на коронавірус, із них – 6513 
летальних; одужало понад 77 тисяч хворих; 

у європейському регіоні майже 25 тисяч 
хворих. Тому заходи, які вживає Ужгородська 
міська рада, є доцільними і своєчасними. 
Лабораторний центр готовий проводити еколо-
гічні розстеження кожного випадку, запевнила 

пані Світлана.
Виконання роз-

порядження місько-
го голови монітори-
тимуть мобільні гру-
пи; якщо зафіксують 
порушення, – на-
кладатимуть штрафи 
відповідно до чинно-
го законодавства, 
повідомив началь-
ник Ужгородського 
міськвідділу поліції 
Віктор Ребрей.

Начальник уп
рав ління охорони здоров'я Ужгородської 
міської ради Василь Решетар наголосив, що 
тепер, поки немає ліків від коронавірусу, саме 
обмеження скупчення людей має не допустити 
його швидкого поширення. Роботу лікувальних 
закладів в Ужгороді буде також переформатова-
но, щоб не допускати черг тощо.

Шановні ужгородці!

Запровадження каран-
тинних заходів було здій-
снено з єдиною метою 

– максимально зменшити ризики 
занесення і поширення корона-
вірусу. Ми всі повинні усвідомити 
ступінь загрози і зрозуміти, що це 
велика відповідальність кожного 
з нас.

Розумію, що зараз в Ужгороді 
чудова весняна погода і ми всі 

прагнемо активності, поїздок, 
зустрічей.

Проте, щоб карантин став 
справді ефективним, необхідно:

– уникати місць із великим 
скупченням людей;

– якомога більше залишати-
ся вдома;

– дотримуватися правил осо-
бистої гігієни, часто і ретельно 
мити руки;

– якщо у вас підвищена тем-

пература, кашель чи утруднене 
дихання, залишайтеся вдома і 
викликайте телефоном сімейно-
го лікаря, щоб не поширювати 
хворобу.

Ще раз звертаюся до ке-
рівників підприємств і прошу 
з розумінням поставитися до 
працівників, у яких малолітні діти, 
розглянути можливість працюва-
ти дистанційно.

Як показує досвід багатьох 

країн, котрі ввели карантин, об-
межувальні заходи – ефективний 
спосіб боротьби з новим корона-
вірусом.

Закликаю вас, ужгородці, 
бути свідомими і розуміти, що 
карантин – це не привід їхати з 
дітьми до бабусі, провідати всіх 
родичів, зустрітися з друзями. І 
пам’ятайте, що від правильного 
дотримання умов карантину за-
лежить не лише ваше здоров’я.

кувальних закладів і надає інформацію 
про свою роботу в цей період:

• Консультації сімейних лікарів для здо-
рових дітей і дорослих проводяться в теле-
фонному та онлайн-режимі. 

• Пацієнтів з ознаками гострих вірус-
них захворювань просимо телефонувати до 
амбулаторії або до сімейного лікаря. Лікар 
визначиться, чи відвідає пацієнта вдома, чи 
запросить в амбулаторію. 

• Пацієнтів із загостреннями хронічних за-
хворювань також просимо телефонувати до свого 
сімейного лікаря або в реєстратуру амбулаторії. 

• Ужгородців, які повернулися з країн із 
напруженою епідемічною ситуацією щодо 
COVІD-19, просимо зателефонувати сімейно-
му лікареві або в амбулаторію, найближчу до 
місця проживання, щоб отримати консульта-
цію про заходи самоізоляції. 

• За необхідності електронний рецепт для 
осіб похилого віку після узгодження з сімей-
ним лікарем медпрацівники доставлять за 
місцем проживання.

 
КОНТАКТИ АМБУЛАТОРІЙ:
• Амбулаторія ЗПСМ № 1, вул. Друге-

тів, 79, реєстратура: 61-59-39.
Завідувачка – Бокшан Марія Степа-

нівна, тел.: 0958032743.
• Амбулаторія ЗПСМ № 2, вул. Граніт-

на, 8, реєстратура: 66-86-23.
Завідувачка – Здрінко Галина Василів-

на, тел.: 0509143090.
• Амбулаторія ЗПСМ № 3, вул. С. 

Мартина, 2 (вул. П. Комуни), реєстратура: 
66-09-19.

Завідувачка – Шпонтак Мар’яна Іва-
нівна, тел.: 0507339602.

• Амбулаторія ЗПСМ № 4, вул. Сечені, 
50, реєстратура: 2-87-64.

Завідувачка – Удод Тетяна Миколаїв-
на, тел.: 0508825821.

• Амбулаторія ЗПСМ № 5, вул. Челюс-
кінців, 10, реєстратура: 66-46-24.

Завідувачка – Кісельова Ніна Володи-
мирівна, тел.: 0507735054.

• Амбулаторія ЗПСМ № 6, вул. В. Го-
шовського, 2, реєстратура: 61-71-52.

Завідувачка – Пшенична Тетяна Вади-
мівна, тел.: 0501412370.

• Амбулаторія ЗПСМ № 7, вул. Капу-
шанська, 161, реєстратура: 65-08-33.

Завідувачка – Анталовська Еліна Геор-
гіївна, тел.: 0505600926.

• Амбулаторія ЗПСМ № 8, вул. О. Гри-
боєдова, 20 В, реєстратура: 64-22-52.

Завідувачка – Сабадош Вікторія Ми-
хайлівна, тел.: 0668853337.

• Директор – головний лікар КНП 
«Ужгородський міський центр первинної 
медико-санітарної допомоги» – Козак 
Тетяна Юріївна, тел.: 0956098153.

• Приймальня КНП «УМЦ ПМСД», тел.: 
64-21-63. 

УЖГОРОД – НА КАРАНТИНІВ Ужгородській міській раді на початку 
тижня відбулося позапланове засідання 

ШАНОВНІ УЖГОРОДЦІ!
Адміністрація КНП «Ужго-

родський міський центр пер-
винної медикосанітарної до-
помоги» на період карантину 
рекомендує обмежити відвід-
ування амбулаторій та інших лі-
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4 НА ЧАСІ
У ЛІКАРНЯХ МІСТА ВЖЕ 
Є 22 АПАРАТИ ШТУЧНОЇ 

ВЕНТИЛЯЦІЇ ЛЕГЕНЬ
Із наявних на 
цей час 22 
апаратів штуч-
ної вентиляції 
легень чотир-
надцять має 
міська клінічна 
лікарня, пять 
– пологовий 
будинок і три 
– міська дитяча 
лікарня.

Заплановано придбати для комунальних медичних закладів 
Ужгорода ще 20 апаратів штучної вентиляції легень: 16 апа-

ратів – для центральної міської клінічної лікарні, 3 апарати – для 
пологового будинку, один – для міської дитячої лікарні. Кошти на це 
виділили на позачерговій сесії Ужгородської міської ради.

Крім того, додатково закуплять у медзаклади респіраторні медич-
ні маски, протичумні костюми, дезінфекційні засоби, спиртовмісні 
септики, тести на коронавірус, монітори пацієнта.

ЯК В УЖГОРОДІ ДОТРИМУЮТЬСЯ 
КАРАНТИННИХ ЗАХОДІВ

Мобільні групи проводять перевірки

До складу цих груп входять працівники Ужгородського міськвідділу поліції, управління муніципальної варти 
Ужгородської міської ради, патрульні поліцейські. Вони перевіряють, як суб’єкти господарювання дотриму-
ються карантинних заходів, що діють у місті від 17 березня. Цими днями працювало 7 мобільних груп.

ДО УВАГИ СУБ’ЄКТІВ ГОСПОДАРЮВАННЯ!
Відповідно до рішення регіональної комісії з питань техногенно-екологічної безпеки і 

надзвичайних ситуацій Закарпатської ОДА, управління економічного розвитку міста Ужго-
родської міської ради інформує керівників підприємств, установ, закладів та організацій 
усіх форм власності про необхідність:

• запровадити щоденний температурний скринінг персоналу, негайно відправляти додому 
на самоізоляцію всіх працівників, які мають ознаки гострих респіраторних захворювань;

• максимально перевести персонал на роботу з віддаленим доступом – із застосуванням 
електронних комунікацій і технологій;

• запровадити режим профілактичного спостереження за особами з числа персоналу, які 
відвідували країни інфекційного ризику;

• передбачити режим регулярного провітрювання службових приміщень, за можливості 
здійснювати дезінфекційні заходи за допомогою кварцування;

• забезпечити наявність на робочих місцях, у виробничих приміщеннях мийних та дезінфі-
каційних засобів з метою дотримання працівниками санітарно-гігієнічних вимог і проведення 
вологого прибирання з використанням засобів дезінфекції.

Нагадуємо, що КЕРІВНИКИ ПІДПРИЄМСТВ, УСТАНОВ, ЗАКЛАДІВ ТА ОРГАНІЗАЦІЙ, НЕЗА-
ЛЕЖНО ВІД ФОРМИ ВЛАСНОСТІ Й ПІДПОРЯДКУВАННЯ, А ТАКОЖ ІНШІ СУБ'ЄКТИ ПІДПРИЄМ-
НИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ Є ПЕРСОНАЛЬНО ВІДПОВІДАЛЬНИМИ ЗА НЕВИКОНАННЯ САНІТАРНО
ГІГІЄНІЧНИХ, САНІТАРНОПРОТИЕПІДЕМІЧНИХ ПРАВИЛ І НОРМ, передбачених Законом України 
«Про захист населення від інфекційних хвороб», та рішень органів місцевого самоврядування 
з питань боротьби з інфекційними захворюваннями згідно з чинним законодавством України.

СПОРТЗАКЛАДИ ПЕРЕВІРИЛИ НА ПРЕДМЕТ 
ДОТРИМАННЯ КАРАНТИНУ

З огляду на запровадження в Ужгороді від 12 березня карантинних заходів для запобігання занесен-
ню і поширенню коронавірусу працівники управління муніципальної варти, міського відділу поліції, 
управління у справах культури, молоді та спорту Ужгородської міської ради навідалися в понад два 
десятки закладів – спілкувалися з керівництвом та адміністраторами спортзалів і спортивних клубів, 
фітнес-центрів; побували й у спорткомплексі УжНУ "Буревісник".

Найперше – повідомляли і вру-
чали під розпис розпорядження 

міського голови Богдана Андріїва 
"Про введення обмежувальних проти-
епідемічних заходів з попередження 
занесення та розповсюдження коро-
навірусної інфекції у місті Ужгороді", 
яким заборонено масові зібрання: 
спортивні заходи, турніри, відвідування 
гуртків, секцій, басейнів. Наголошували 
також на необхідності посилення дезін-
фекційних заходів, наявності мийних 
та дезінфікаційних засобів у закладах. 
Крім того, рекомендували організувати 
роботу таким чином, щоб запобігти ве-
ликому скупченню людей, обмежити гру-
пові заняття меншою кількістю людей.

Керівники закладів є персонально 
відповідальними за виконання розпо-
рядження.

НЕ МОЖНА НЕДООЦІНЮВАТИ 
РИЗИКИ: РОБОТА 

ГРОМАДСЬКОГО ТРАНСПОРТУ 
В УЖГОРОДІ ТИМЧАСОВО 

ПРИЗУПИНЕНА
Працівників медзакладів спеціалізовано 

підвозитимуть на роботу і з роботи

Таке рішення ухвалено на позачерговому засіданні комісії з питань 
техногенно-екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій, яке відбу-
лося 19 березня під головуванням міського голови.

Перед засіданням Богдан Андріїв зустрівся з перевізниками, 
що обслуговують міські маршрути.

Як показав моніторинг перевезень останніх кількох 
днів, міським транспортом користується все менше людей, що 
зрозуміло, з огляду на впроваджені карантинні заходи в Ужгороді. 
Тому вже у четвер на рейси вийшло менше автобусів. Але вранці 
та ввечері надзвичайно складно забезпечити виконання вимоги 
постанови Кабміну щодо перевезення в одному транспортному за-
собі не більше ніж 10 осіб. Виникають конфліктні ситуації. Штрафи ж 
за порушення постанови накладаються і на водія, і на перевізника 
дуже високі: від 17 тисяч до 70 тисяч гривень.

Як неодноразово наголошується, найефективнішим способом 
уберегтися від зараження коронавірусом є самоізоляція, а якщо 

все-таки людина мусить 
виходити з дому, то реко-
мендовано уникати тіс-
них контактів, дистанція 
між людьми має бути від 
1,5-2 метрів.

Дотримуватися цих 
вимог у громадському 
транспорті важко – тому, 
щоб упередити можливе 
поширення COVID-19, в 
Ужгороді робота громад-
ського транспорту при-
зупиняється.

Комісія вирішила рекомендувати підприємствам, установам та 
організаціям, незалежно від форми власності, забезпечити проїзд 
працівників автобусами в режимі регулярних спеціальних пере-
везень.

Також в Ужгороді через гучномовці на автомобілях патрульної 
поліції мешканцям міста нагадують про карантин та загрозу по-
ширення коронавірусу і про те, що без нагальної потреби не слід 
виходити з дому.

Богдан Андріїв так прокоментував ситуацію, що склалася:
«Це непросте, але важливе рішення: тимчасово призупиняємо 

рух громадського транспорту в Ужгороді. Як вважають фахівці, це ще 
один із дієвих способів обмежити контакти, а відтак – поширення 
коронавірусу. Не можна недооцінювати ризики.

Для працівників міських медичних закладів (поліклініки, полого-
вого, центральної лікарні, амбулаторій), які доїжджають із приміських 
сіл, а також по місту, організуємо підвезення на роботу і з роботи.

Прошу всіх поставитися до ситуації з розумінням».

Навідалися до понад 
200 об’єктів – магазинів, 
ресторанів, кав’ярень, 
фітнес-клубів тощо. Дово-
дили до відома керівників 
і працівників рішення 
сесії Ужгородської міської 
ради, яким до 3 квітня 
2020 року заборонено: 
роботу закладів громад-
ського харчування (рес-
торанів, кафе тощо), тор-
говельно-розважальних 
центрів, інших закладів 
розважальної діяльності, 
фітнес-центрів, закладів 
культури, торговельного і 
побутового обслуговуван-
ня населення, крім роздрібної 
торгівлі (харчовими продукта-
ми, пальним, засобами гігієни, 
лікарськими засобами та виро-
бами медичного призначення, 
засобами зв’язку), проваджен-
ня банківської та страхової ді-
яльності, а також торговельної 
діяльності й діяльності з надан-
ня послуг щодо громадського 

харчування з застосуванням 
адресної доставки замовлень, 
за умови забезпечення відпо-
відного персоналу засобами 
індивідуального захисту.

Наголошували на неухиль-
ному дотриманні санітарно-
гігієнічних, санітарно-проти-
епідемічних правил та норм, 
передбачених Законом України 
«Про захист населення від ін-

фекційних хвороб», і відповід-
них рішень органів місцевого 
самоврядування. Крім того, 
повідомляли, що парламент 
ухвалив закон про протидію ко-
ронавірусу, яким передбачена 
кримінальна й адміністративна 
відповідальність за порушення 
карантинних заходів.

Мобільні групи вестимуть 
перевірки і далі.
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5МІСТО
ЩО ВДАЛОСЯ ТОРІК  

РЕАЛІЗУВАТИ В УЖГОРОДІ

Початок у попередньому номері

Пропонуємо вашій увазі другу частину публічного звіту місь-
кого голови Ужгорода Богдана Андріїва, який нещодавно 

відбувся у великій залі міської ради.
Повний звіт міського голови за основними напрямами та показ-

никами діяльності у 2019 році, як і в попередні роки, представлено 
в окремому розділі на офіційному сайті Ужгородської міської ради.

БУДІВНИЦТВО. 
КАПРЕМОНТИ ВУЛИЦЬ

Надано 112 дозволів на роз-
робку проєктів землеустрою для 
відведення земельних ділянок 
учасникам бойових дій у зоні АТО, в 
тому числі родинам загиблих воїнів. 
За 2014–2019 роки надано 1015 
дозволів; затверджено 158 проєктів 
землеустрою і передано 
їх у приватну власність; 
загалом затверджено 699 
проєктів.

Понад 77 мільйонів 
гривень у 2019 році вкла-
дено в капітальний ремонт 
міських вулиць: деякі ре-
монти продовжували, деякі 
–  починали і будемо за-
вершувати цього року. Це 
вулиці Капушанська, Юрія 
Гагаріна, Олександра Мо-
жайського, Собранецька, 
Стрільнична, Станційна, 
Шумна та інші; ремонт 
частини з них робили з 
повною ревізією і заміною 
підземних мереж. Оновили 
і покриття на мостах:  до-
рожнє – на мосту Масари-
ка, тротуарів – біля парку 
«Під замком». 

Минулого року розпочали дов-
гожданий капітальний ремонт однієї 
з основних вулиць Ужгорода, одно-
го зі в'їздів у місто – вулиці Юрія 
Гагаріна. Перший етап на одній із 
найскладніших ділянок завершено. 
Цього року зроблять капітальний 
ремонт і тієї частини вулиці, що 
залишилася, – фактично аж до за-
лізничного переїзду. Залучити кошти 
на цей ремонт Ужгороду вдалося з 
державного фонду регіонального 
розвитку. 

Завершили і реконструкцію 
вулиці Олександра Можайського. 
Багато років дорога була в поганому 
стані, їздити нею не могли навіть 
вантажівки, бо покриття руйну-
валося через відсутність системи 
водовідведення. Замінили мережі, 
поклали новий асфальт, зробили 
розмітку, пішохідні переходи, тро-
туари, впорядкували зелені зони, 
висадили дерева. Встановили і но-
вий світлофор – для безпеки водіїв 
і пішоходів. 

Капітальний ремонт продо-
вжили також на вулиці Антонівській. 
Минулого року там зробили ас-
фальтобетонне покриття, виклали 
плиткою тротуари. Нагадаю, що 
частину вулиці Антонівської – від 
залізничного переїзду до з'їзду на 
вулицю Івана Анкудінова – зробле-
но 2017 року.

Виконали минулого року капі-
тальний ремонт ще однієї частини 
вулиці Собранецької – від Митної 
до перехрестя з провулком Тараса 
Шевченка. Міська влада сподіва-
ється, що знайдеться можливість по-
вністю, до в’їзду в місто, оновити цю 
вулицю – одну з найстаріших, яка 
фактично з’єднує центр Ужгорода з 
Європейським Союзом.

Капремонт вулиці Станційної – 
логічне продовження реконструкції 
площі Георгія Кірпи біля залізнич-
ного вокзалу та автостанції, яку 
зробили у 2018-му. Станційна не 
ремонтувалася щонайменше 10 
років, це невелика вулиця, але одна 
з дуже навантажених. 

З новим асфальтом – і ву-
лиця Одеська. Бруківку, яку там 
зняли, використaли для мощен-
ня нa нaбережній Незaлежності 
біля ясенa Мaсaрикa і нa площі 
Шaндорa Петефі.

Виконано капремонт ще однієї 
частини вулиці Капушанської – від 

транспортного кола на перехресті 
з вулицями Тиводара Легоцького і 
Миколи Бобяка до вулиці Михайла 
Грушевського. Раніше зробили час-
тину дороги від проспекту Свободи 
до площі Шандора Петефі, біля об-
ласної лікарні, і від Сторожниці до 
перехрестя з вулицею Тиводара 
Легоцького, облаштували й коло 
для розвантаження руху. Проєктом 

капітального ремонту перед-
бачається проведення робіт 
загалом від вулиці Миколи 
Бобяка до проспекту Свободи.

Понад 30 років не ремон-
тували вулицю Стрільничну. У 
2019-му зробили капремонт і 
там – установили дощоприй-
мальні колодязі та пристрої 
для вловлювання піску, аби 
під час злив вода не виноси-
ла його і дрібне каміння на 
вулицю Климента Тимірязєва, 
виклали новий асфальт.

Замінили дорожнє по-
криття і на транспортному 
мості Масарика, виконали 
роботи на пішохідній частині 
транспортного мосту на вулиці 
Івана Анкудінова.

Завершено капітальний 
ремонт вулиці Шумної, де за-
мінили й підземні комунікації. 

ВНУТРІШНЬОКВАРТАЛЬНІ 
ТЕРИТОРІЇ. 

ПІДТРИМКА ОСББ

Реконструкцію водопровідної 
мережі провели на вулиці Степана 
Разіна. Заміна мережі потребувала 
майже мільйон гривень. Ділянка 
від вулиці Данила Галицького до 
вулиці Олександра Блистіва була в 
аварійному стані, на трубопроводах 
часто виникали прориви, з припи-
ненням водопостачання, потрібно 
було модернізувати цю частину 
водопроводу. 

Майже 7,7 мільйонів гривень 
спрямували на ремонт внутріш-
ньоквартальних територій. У 2019 
році зробили 12 дворів. 

Тривають і програми з підтрим-
ки ОСББ. В Ужгороді, порівняно з 
іншими містами, високий показник 
створення об’єднань співвласників 
багатоквартирних будинків. 33 
ОСББ створено минулого року. Від-
шкодовували за програмою «Теплий 
дім» частину кредитів, зробили капі-
тальні ремонти покрівель, електро-
щитових, водних і каналізаційних 
мереж.

До речі, як свідчать дані Всеук-
раїнського муніципального соціо-
логічного опитування, понад 70% 
мешканців будинків, де вже є ОСББ, 
вважають, що саме створення 
ОСББ допомогло розв’язати про-
блеми їхніх будинків. 

СОЦЗАХИСТ. ЦНАП.  
АДМІНПОСЛУГИ

Ефективно працював сервіс 
«Єдине вікно», який запровадили в 
департаменті праці та соціального 
захисту населення, – торік прийнято 
понад 18 тисяч звернень. Більш як 
мільйон 600 тисяч гривень спряму-
вали на матеріальні допомоги ужго-
родцям. Забезпечували путівками 

до санаторіїв учасників бойових дій 
на Сході та осіб з інвалідністю. 

На високому рівні надають по-
слуги в міському ЦНАПі. Масштабну 
реконструкцію першого поверху 
міськради, нагадаю, завершили у 
2018 році. На кінець минулого року 
через ЦНАП надавали 228 адміні-
стративних послуг: 119 – міської 
ради, 90 – територіальних органів 
центральних органів виконавчої 
влади, 19 – обласної держадміні-
страції. 

До речі, за даними п'ятого 
всеукраїнського муніципального 
опитування, понад 80% відвідувачів 
нашого ЦНАПу позитивно оцінили 
якість обслуговування. 

Ефективно та якісно працюють 
і реєстраційні служби міської ради. 
Чималій кількості громадян тут на-
дали послуги з реєстрації місця про-
живання (12970 довідок), реєстрації 
юридичних та фізичних осіб – підпри-
ємців (7072 послуги), нерухомого 
майна (6117 заяв та запитів). 

ГРОМАДСЬКИЙ ТРАНСПОРТ 

Влада і далі розбудовує громад-
ський транспорт у місті. Придбали 
чергові 10 автобусів "Електрон", 
розпочали обслуговування нового 
маршруту № 24 "Дравці – УжНУ", 
продовжили маршрут № 20 до 
мікрорайону Доманинці. Наразі 
КП "Ужгородський муніципальний 
транспорт" обслуговує 3 маршрути 
в місті. Завдяки новим маршрутам 

і великій пасажировмісності кому-
нального транспорту без подвійної 
оплати й пересадок забезпечено пе-
ревезення пасажирів між густонасе-
леними, віддаленими районами міс-
та і поліклінікою, лікарнею, депар- 
таментом праці та соцзахисту на-
селення міської ради, відділенням 
Пенсійного Фонду, університетом, 
автовокзалом, залізничним вокза-
лом, центральною частиною міста і 

багатьма іншими мікрорайонами, 
вулицями та площами Ужгорода.

Для зручності пасажирів забез-
печили сучасні можливості – відсте-
жування руху, часу прибуття через 
GPS, систему «Дозор», у нових авто-
бусах є система обліку пасажирів. 

ТУРИЗМ. ПРОЄКТИ.  
МІЖНАРОДНЕ СПІВРОБІТНИЦТВО

Суттєво зросло порівняно з 
попереднім роком надходження 
туристичного збору. Підготовлено 
оновлені туристичний путівник, 
інвестиційний паспорт Ужгорода. 

Активною є діяльність і щодо 
міжнародного співробітництва. По-
вністю реалізовано минулого року 
грантовий проєкт «Збереження 
та промоція паркових зон міста 
Ужгорода». Уже триває реалізація 
7 транскордонних проєктів, роз-
почали роботу з підготовки ще 5 
проєктних пропозицій.

У рамках бюджету громадської 
ініціативи зроблено капітальний 
ремонт приміщення під Пластову 
домівку; збудовано дитячий майдан-
чик на вулиці Капушанській, 149; 
розпочато будівництво баскетболь-
ного поля біля ЗОШ № 19.

ПРОЗОРІСТЬ. БЕЗПЕКА.  
МУНІЦИПАЛЬНА ВАРТА

Інформація про роботу міської 
влади стає все більше відкритою, 
все більше інформації можна отри-

мати онлайн. З минулого року пу-
блікується і регулярно оновлюється 
139 наборів відкритих даних. Заді-
яно муніципальний реєстр Ужгоро-
да, який дає змогу, без того щоб іти в 
міську раду, отримати різні довідки. 
Є можливість отримати через ЦНАП 
30 онлайн-послуг.

За програмою "Безпечне місто 
Ужгород" триває робота з розбудови 
системи відеоспостереження в місті. 

Минулого року встановили 
53 камери відеоспостере-
ження. Загалом на сьогодні 
до системи відеоспостере-
ження міста Ужгорода під-
ключено 126 камер, серед 
них 62 – оглядові, 18 – на 
розпізнавання номерних 
знаків; 33 камери належать 
суб’єктам підприємництва.

Усі розпорядники бю-
джетних коштів проводять 
електронні закупівлі. За-
вдяки цьому вдалося зе-
кономити чимало грошей 
на закупівлях виконавчого 
комітету. 

Управління держарх-
будконтролю минулого року 
провело 345 перевірок на 
об’єктах будівництва. На 
110 об’єктах було виявле-
но порушення; за вчинені 
правопорушення видано 
протоколи, приписи. Відпо-
відальних осіб притягнуто 
до адміністративної відпо-
відальності.

11 детальних планів 
територій затвердило управ-
ління містобудування та 
архітектури. Надано тисячі 
адмінпослуг, укладено 64 
договори пайової участі 
замовників у розвитку інф-
раструктури міста майже на 
19 мільйонів гривень.

Управління муніци-
пальної варти Ужгородської 
міської ради створене у 
квітні 2019 року, але вже 
має хороші напрацюван-
ня. На понад мільйон гри-
вень надійшло коштів від 
накладення штрафів за 

адміністративні правопорушення. 
Суттєво відчули роботу інспекторів 
муніципальної варти водії, які з 
порушенням паркують машини, 
особливо в центрі міста. 

Тривало відстоювання прин-
ципових для громади питань. За рі-
шеннями судів, у власності громади 
залишається територія біля озера 
«Кірпічка»; діє заборона на відчу-
ження і користування земельними 
ділянками, які хотіли забудувати біля 
обласного драмтеатру. 

Велику увагу приділяли й озе-
лененню міста. Минулого року в 
Ужгороді було висаджено понад 20 
тисяч тюльпанів, які весною при-
красили квітники міста; влітку на 
клумбах цвіли 22 тисячі різних квітів 
– чорнобривців, петуній, сальвій, 
бегоній, півтори тисячі канн; восени 
їх змінили понад 3600 кущів хри-
зантем. Висадили на вулицях більш 
ніж тисячу кущів гібіскусу, а також 
дерева: сакури, церциси, павловнії. 

•  •  •
Завершуючи свій звіт, місь-

кий голова Ужгорода Богдан 
Андріїв подякував депутатам 
Ужгородської міської ради, 
членам виконавчого комітету, 
працівникам апарату міської 
ради, керівникам і працівникам 
усіх комунальних підприємств 
за розуміння, підтримку в ро-
боті, в цілому конструктивну й 
ділову співпрацю у розв’язанні 
питань соціально-економічного 
розвитку міста.
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УПРАВЛІННЯ АРХІТЕКТУРИ  
НЕ ПРОВОДИТЬ ПРИЙОМІВ ГРОМАДЯН 

З огляду на запровадження карантинних заходів, спрямованих на запобігання по-
ширенню коронавірусної інфекції COVID-19 в Україні, повідомляємо, що управління 
містобудування та архітектури Ужгородської міської ради в цей період не проводити-
ме прийомів громадян, громадських слухань тощо.

Звертаємося до ужгородців із проханням утриматися від особистих візитів без на-
гальної потреби. У разі виникнення запитань ви можете звертатися за номером теле-

фону 617103 або – написавши листа на електронну пошту architect@rada-uzhgorod.gov.ua.
Також можна звернутися безпосередньо до головного архітектора міста Олега Бор-

шовського – за номером телефону 0995268452.
Просимо з розумінням поставитися до тимчасово запроваджених заходів.
Про скасування тимчасового графіка роботи буде повідомлено додатково.

ВІДДІЛ ДЕРЖРЕЄСТРАЦІЇ 
РЕЧОВИХ ПРАВ 

ПРИЙМАТИМЕ ДОКУМЕНТИ 
ЗА ПОПЕРЕДНІМ ЗАПИСОМ 

ТЕЛЕФОНОМ
З огляду на запровадження карантинних заходів, спрямо-
ваних на запобігання поширенню коронавірусної інфекції 
COVID-19 в Україні, повідомляємо, що відділ державної 
реєстрації речових прав на нерухоме майно виконавчого 
комітету Ужгородської міської ради проводитиме при-
ймання документів на реєстрацію прав на нерухоме май-
но за попереднім записом за телефоном (031) 428028.

Звертаємося до ужгородців із проханням утриматися від 
особистих візитів без нагальної потреби!

У разі виникнення запитань ви можете звертатися за номе-
ром телефону (031) 428028 або – написавши листа на електро-
нну пошту vrrp@rada-uzhgorod.gov.ua.

Також можна звернутися безпосередньо до начальниці 
відділу державної реєстрації речових прав на нерухоме майно 
Тетяни Маги – за номером телефону 0506910909.

Просимо з розумінням поставитися до тимчасово запро-
ваджених заходів.

Про скасування тимчасового графіка роботи або зміни у 
прийманні документів буде повідомлено додатково.

ВІДДІЛ РОБОТИ ІЗ ЗВЕРНЕННЯМИ 
ГРОМАДЯН ТА ЗАГАЛЬНИЙ ВІДДІЛ 

УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
тимчасово призупинили прийом громадян

До уваги ужгородців! До 
закінчення карантинних 
заходів ці два відділи не 
проводять прийом грома-
дян і уповноважених осіб 
від підприємств, установ та 
організацій.

При цьому зауважує-
мо, що звернутися 

можна усно (телефоном), 
письмово або ж електро-
нною поштою.

Для усного звернення 
зателефонуйте за номе-

ром: 42-80-29.
Письмове звернення 

надсилайте поштою на 
адресу: Ужгородська місь-
ка рада, пл. Поштова, 3, м. 
Ужгород, 88000.

Електронним листом – 
zvernennya@rada-uzhgorod.
gov.ua (електронна пошта 
відділу роботи із звернен-
нями громадян) або umr@
rada-uzhgorod.gov.ua (елек-
тронна пошта загального 
відділу).

Крім того, для подання 
електронного звернен -
ня можна скористатися 
формою, що розміще -

на на офіційній сторінці 
міської  ради в розділ і 
«Звернення громадян» 
https://rada-uzhgorod.
g o v . u a / z v e r n e n n y a -
gromadyan-1-1.

Аналогічно можна пода-
ти запит на публічну інфор-
мацію, також для подання 
запиту в електронному ви-
гляді можна скористатися 
типовою формою запиту на 
офіційній сторінці міської 
ради в розділі «Публічна 
інформація». 

Якщо запит бажаєте по-
дати усно, – зателефонуйте 
за номером: 42-80-30.

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА В ПЕРІОД КАРАНТИННИХ 
ЗАХОДІВ ПРАЦЮЄ В ОСОБЛИВОМУ РЕЖИМІ

Від 18 березня доступ до адміністративної будівлі на площі Поштовій, 3 тимчасово обмежено

ТИМЧАСОВИЙ ПОРЯДОК 
ОБСЛУГОВУВАННЯ ГРОМАДЯН 
УЖГОРОДСЬКОГО МІСЬКОГО 

ЦЕНТРУ ЗАЙНЯТОСТІ  
В ПЕРІОД КАРАНТИНУ АБО 
НАДЗВИЧАЙНОЇ СИТУАЦІЇ

На час карантину або надзвичайної ситуації обмежено прийом 
громадян – згідно з постановою Кабінету Міністрів України 
від 11 березня 2020 року № 211 «Про запобігання поширен-
ню на території України коронавірусу COVID-19» та з ураху-
ванням імовірного розвитку складної епідемічної ситуації.

Безробітним, шукачам роботи, роботодавцям реко-
мендуємо отримувати інформацію в онлайн-режимі 
на офіційних інтернет-ресурсах державної служби 

зайнятості «Єдине соціальне середовище», «Освітній портал», 
«Профорієнтація та розвиток кар’єри» і на верифікованій 
фейсбук-сторінці державної служби зайнятості. На час дії 
протоколу всі документи, які подають фізичні та юридичні 
особи, приймаються / надсилаються засобами електронного 
чи поштового зв’язку або через скриньку для документів.

Прийом документів щодо реєстрації особи здійснюється 
через засоби електронного зв’язку або скриньку для ко-
респонденції, що розміщена при вході в центр зайнятості. 
Рекомендуємо для зворотного зв’язку залишати свій контак-
тний номер телефону та електронну адресу. Всі консультації 
надаються засобами дистанційної комунікації.

Телефони для інформації:
• реєстратор Ужгородського міського центру зайнятості:
(0312) 649885, +38 (099) 4701300, +38 (067) 4611643;
• відділ взаємодії з роботодавцями:
(0312) 649858, (0312) 649836;
• сектор рекрутингу:
(0312) 649838, (0312) 27727;
• гаряча лінія Закарпатського обласного центру зайня-

тості:
(0312) 649800.
• e-mail: umcz@ukr.net

Ужгородський МЦЗ

Призупинено прийом громадян з особистих питань керівництвом 
міської ради і керівниками структурних підрозділів. Рекомендуємо 
подавати звернення засобами телекомунікаційного зв’язку.

Призупинено і роботу громадської приймальні з надання первинної 
правової допомоги.

Керівники виконавчих органів міської ради здійснюватимуть дистанційне 
консультування громадян у телефонному та онлайн-режимі, номери телефонів 
буде оприлюднено.

Про зміни в роботі інформуватимемо додатково.
Бережіть себе та своїх близьких, дотримуйтеся протикарантинних заходів 

і будьте здорові!
Дякуємо за розуміння.

До уваги!
З огляду на запровадження карантинних заходів, спрямованих на запобігання по-

ширенню коронавірусної інфекції COVID-19 в Україні, ВІДДІЛ ДЕРЖАВНОЇ РЕЄСТРАЦІЇ 
ЮРИДИЧНИХ ОСІБ ТА ФІЗИЧНИХ ОСІБ – ПІДПРИЄМЦІВ виконавчого комітету Ужгород-
ської міської ради проводитиме прийом документів у сфері реєстрації бізнесу тільки за 
попереднім записом за номером телефону (031)428028. Звертаємося до ужгородців 
із проханням утриматися від особистих візитів без нагальної потреби!

ДО УВАГИ!
Управління економічного розвитку міста, з огляду на карантинні заходи, тимчасово  
здійснюватиме дистанційне консультування громадян у телефонному та онлайн-режимах.

Консультуватимуть з питань:
зовнішньоекономічних зв’язків, інвестицій та туризму – Цап Василь Васильович, тел. 

+380312616390;
тарифної політики та енергоменеджменту – Медвідь Стефанія Миколаївна, тел. 

+380312613668;
підприємництва та торгівлі – Лелекач Наталія Орестівна, тел. +380312613668;
загального характеру – начальник управління Логвінов Павло Вадимович, тел. 

+38099245 5547.
Письмові звернення надсилайте на адресу: uep@rada-uzhgorod.gov.ua

ДО УВАГИ УЖГОРОДЦІВ!
Ужгородський міський центр соціальних служб для сім'ї, дітей та  
молоді тимчасово, на період карантинних заходів, призупиняє особистий прийом громадян.

Нагадуємо, що звернутися можна усно (телефоном), письмово або електронною 
поштою.

Наші телефони: 61-64-72, 0992138097, 0633525100.
Письмові звернення надсилайте:
поштою – на адресу: пл. Шандора Петефі, 24 б, каб. 28-29, м. Ужгород, 88000;
електронним листом – umcss@rada-uzhgorod.gov.ua
Про скасування тимчасових заходів буде повідомлено додатково.

АКТУАЛЬНО
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«АРХІТЕКТУРНО-ПЛАНУВАЛЬНЕ БЮРО» 
УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ ПРАЦЮЄ 

В ОСОБЛИВОМУ РЕЖИМІ 
З огляду на запровадження карантинних заходів, спрямованих на запобігання поширенню коро-
навірусної інфекції COVID-19 в Україні, повідомляємо, що до 3 квітня комунальне підприємство 
«Архітектурно-планувальне бюро» Ужгородської міської ради працює в особливому режимі: 
частина працівників переведена на дистанційну форму роботи. 

При цьому при-
йом та вико -

нання замовлень під-
приємством не зупи-
няється і здійснювати-
меться у звичні строки. 

Звертаємося до 
замовників із прохан-
ням утриматися від 
особистих візитів без 
нагальної потреби. 

З питань оформ-
лення замовлень та 
отримання консульта-
цій, що стосуються ді-
яльності підприємства 
і сфери надаваних ним 
послуг, звертатися в 
телефонному режимі 
за наведеними нижче 
номерами.

Телефони для отри  
мання консультацій та 

оформлення замов
лень:

з питань виготов-
лення викопіювань, 
планів-схем і довідок 
про можливість при-
своєння/підтверджен-
ня поштових адрес – 
0505484177 (Янош 
Лукач);

з питань виготов-
лення архівних дові-
док, надання копій з 
матеріалів інвентари-
заційних справ та з 
інших питань, що стосу-
ються діяльності архіву, 
– 0954543400 (Марія 
Хіщенко);

з питань виготов-
лення технічної доку-
ментації, висновків, 
довідок-характерис-
тик – 0503728221 

(інженер Наталія Ко-
питчак), 0953088547 
(інженер Микола Ві-
тер), 0506725320 (ін-
женер Петро Вельгош), 
0507477568 (інженер 
Зоя Гратілло);

з питань виготов-
лення паспортів літніх 
майданчиків/терас, 
вивісок, опоряджен-
ня фасадів тощо – 
0508044485 (архітек-
тор Інна Томчані).

 З інших питань 
діяльності підприєм-
ства звертатися за 
номерами телефонів:

0501926494 – ди-
ректор Даніелла Гевор-
кян,

0990853010 – за-
ступник директора Оль-
га Вдовина.

 Документи, звер-
нення, запити при -
ймаються також на 
електронну адресу: 
35865696@mail. gov. 
ua

Прийом і видача 
документів здійсню-
ються тільки за адре-
сою: м. Ужгород, вул. 
Небесної Сотні, 4. 

Просимо з розу-
мінням поставитися 
до запровадження 
тимчасових  заходів, 
бути відповідальни-
ми – передусім задля 
збереження власного 
здоров’я, здоров’я 
близьких. Про скасу-
вання тимчасового 
графіка роботи буде по-
відомлено додатково.

ШАНОВНІ УЖГОРОДЦІ!

З огляду на введення карантинних заходів при-
йом громадян працівниками відділу приймання 
і видачі документів «Єдине вікно» департаменту 
праці та соціального захисту населення Ужгород-
ської міської ради здійснюватиметься тільки за 
ПОПЕРЕДНІМ записом за номерами телефонів 
(0312) 63 01 04 і 0667664791:

з понеділка по четвер – від 8:30 до 16:30,
у п’ятницю – від 8:30 до 13:30,
субота і неділя – вихідні.
Дякуємо за розуміння.

ДО ВІДОМА!

Прийом громадян працівниками Центру надання 
адміністративних послуг Ужгородської міської 
ради на період карантину здійснюватиметься за 
ПОПЕРЕДНІМ записом із понеділка по четвер від 
8:30 до 16:30, у п’ятницю – від 8:30 до 13:30 за 
номером телефону (0312) 428028.

Субота і неділя – вихідні.
Можна також звертатися:
0508218384 – начальниця ЦНАПу Жанна 

Вікторівна Павлув;
0997588820 – заступниця начальника ЦНА-

Пу Леся Юріївна Крайниківська.
Закликаємо ужгородців утриматися від від-

відування ЦНАПу без нагальної потреби в період 
карантинних заходів. Якщо є необхідність отрима-
ти певну адміністративну послугу, рекомендуємо 
проконсультуватися телефоном або онлайн про 
те, чи можна отримати цю послугу дистанційно.

ДЕПАРТАМЕНТ ПРАЦІ ТА СОЦЗАХИСТУ НАСЕЛЕННЯ  
НАДАВАТИМЕ ТЕЛЕФОННІ КОНСУЛЬТАЦІЇ ІЗ ПИТАНЬ СОЦЗАХИСТУ

АКТУАЛЬНО
НЕ СТАВТЕ ПІД ЗАГРОЗУ 

СВОЄ ЗДОРОВ’Я  
ТА ЗДОРОВ’Я  

ВАШИХ БЛИЗЬКИХ!
Шановні ужгородці!
Якщо ви повертаєтеся з країн із підвищеним ризиком 

зараження коронавірусом, вам передовсім необхідно буде 
запровадити режим самоізоляції, навіть у разі відсутності 
симптомів хвороби. Зв'яжіться, будь ласка, телефоном 
зі своїм сімейним лікарем – він надасть вам відповідні 
рекомендації.

Самоізоляція – це насамперед утримання від контакту з 
іншими людьми, аби зменшити ризик інфікування. Вона виклю-
чає будь-які ситуації, коли ви тісно контактуєте з іншими людьми 
(наприклад, близький контакт віч-на-віч на відстані, меншій ніж 
2 метри, або тривалістю понад 15 хвилин).

Якщо вам було рекомендовано самоізоляцію або ви так 
вирішили самі, то вона повинна тривати не менше ніж 14 днів 
від дати випадку, який став причиною самоізоляції (подорож, 
контакт із хворим тощо).

Намагайтеся спланувати час самоізоляції так, щоб у вас не 
виникало необхідності виходити з дому чи приймати відвідувачів 
та гостей. Поясність це друзям і родичам. Обговоріть можливість 
дистанційної роботи з роботодавцем. Оберіть контактну особу 
з кола ваших друзів або родичів, до кого ви будете звертатися 
в першу чергу по допомогу.

Якщо ви проживаєте з сім’єю чи сусідами, потрібно ізолю-
ватися в окремій, добре провітрюваній кімнаті; за можливості 
– користуватись окремою ванною кімнатою і/або туалетом, а 
також готувати їжу і харчуватись окремо. Зробіть це!

Не забувайте про загальну гігієну, регулярне миття рук із 
милом, гігієну кашлю (використовуйте одноразові серветки й 
хустинки), прибирання, зокрема вологе прибирання поверхонь. 
Під час необхідних контактів із людьми завжди надягайте ме-
дичну маску і викидайте її після використання чи забруднення. 
Якщо у вас є домашні улюбленці, ізолюйте себе від них теж або 
якомога мінімізуйте контакт із ними.

Спробуйте мінімізувати походи в магазини. Якщо є мож-
ливість, попросіть друзів чи родичів доставляти вам продукти 
й інші необхідні покупки до вхідних дверей або користуйтеся 
послугами доставки з дистанційною оплатою.

Шановні ужгородці! Отримати консультацію з питань соціального 
захисту можна за наступними номерами телефонів:

Субсидія – 61-25-49, 095-69-09-237
Пільги – 61-43-99, 066-76-64-793
Соціальні виплати – 61-53-75, 095-35-07-841
Особи з інвалідністю, технічні засоби реабілітації – 63-01-03, 066-60-

08-266

Соціальні допомоги – 61-53-77, 066-76-64-430
Юридичні питання – 097-18-13-655
Виплати до 5 травня – 61-29-79, 099-52-05-173
Департамент праці та соціального захисту населення Ужгород-

ської міської ради додатково інформує, що нарахування та виплата 
всіх видів державних допомог відбудеться вчасно у встановлені 
законодавством терміни.



21 БЕРЕЗНЯ 2020 Р. № 12 (1033)

8

ІСТОРІЯ УЖГОРОДСЬКОГО СПИРТЗАВОДУЗакінчення. 
Початок у попе-
редньому номері.

ОБЛАСНИЙ ТУРНІР ІЗ КЛАСИЧНОГО 
ЖИМУ ЛЕЖАЧИ ВИЯВИВСЯ  

ДОВОЛІ ПРЕДСТАВНИЦЬКИМ 
Ужгородська міська федерація пауерліфтингу, за сприяння управління у справах культури, 
молоді та спорту міськради, провела цей відкритий чемпіонат у фітнес-центрі «Viper Gym» (ще 
до оголошення карантину). 

ЯКИМ ПОВИНЕН БУТИ ТУРИСТИЧНИЙ ЛОГОТИП УЖГОРОДА?
Містян запрошують до участі в публічній консультації

Міста, як і люди, в сучасному світі конкурують між собою. Створення неповторного образу міста, переданого 
через логотип, допоможе зацікавити туристів, підвищити впізнаваність і продемонструвати унікальність тери-
торії. Наприклад, для одних Ужгород – це місто, де чудово квітнуть сакури, для інших – де багато мініскуль-
птур, ще для когось – місто, де частують найкращою в країні кавою. А з чим у вас асоціюється Ужгород?

Що б  о т р и м а т и 
відповідь на це 
запитання, не -

щодавно був оголошений 
конкурс із розробки концеп-
цій туристичного логотипу і 
гасла міста Ужгорода. Кон-
курсна комісія міської ради 
відібрала з 12 надісланих 
пропозицій 5 фіналістів. Те-
пер настав час ужгородцям 
висловити свою думку й 
обрати найкращий концепт 
туристичного логотипу для 
рідного міста.

Отже, запрошуємо всіх 
охочих долучитися до пу -
блічної консультації, яка 
триватиме до 30 березня 
2020 року.

«Оберіть концепцію ту-
ристичного логотипу міста 
Ужгорода» – з 5 запропоно-
ваних варіантів.

Зробити вибір можна за 
допомогою ресурсу «Ваша 
думка» за посиланням: vdmk.
org/1062

або на офіційному сайті 
міської ради за посиланням: 
https://rada-uzhgorod.gov.
ua/publichni-konsultatsiyi/ 

або – надіславши SMS на 
номер +38 (093) 177-00-35 

такого змісту: «1062 пробіл 
номер обраного варіанту» 
(вартість – за тарифами кож-
ного з операторів).

Результати публічної кон-
сультації стануть основою 
для ухвалення рішення місь-
кою радою Ужгорода щодо 
логотипу і подальшого розви-
тку туристичного потенціалу 
міста.

Публічні консультації – 
це процес комунікації між 
органами місцевого само-
врядування і громадяна-
ми (всіма зацікавленими 
сторонами),  за допомо -
гою якого обидві сторони 
стають поінформованими 
про різні перспективи та 
пропозиції. Це інструмент, 
який надає можливість гро-
мадянам впливати на зміст 
рішень, що їх ухвалюють 
органи місцевого само -
врядування.

Об’єднання людей і гро-
мадських рухів задля са -
моорганізаці ї  та участі  у 
розв’язанні місцевих про-
блем – Всеукраїнська іні-
ціатива «Активна Громада». 
Ініціатива створена в рамках 
діяльності ГО «ВГО «Інститут 
«Республіка».

У турнірі взяли участь 
двоє майстрів спорту 

України міжнародного класу, 
один майстер спорту, пере-
можці та призери чемпіонатів 
країни, Європи і світу.

Серед жінок стали чем-
піонками у своїх вагових 
категоріях   представниці 
спортивного клубу УжНУ Єли-
завета Рижак (Баранинська 

ОТГ), Катерина Бреньо, На-
талія Блага, Віталіна Пєтухова.

Серед чоловіків пере-
могу святкували Нестор Ви-
говський, Павло Виговський, 
Вадим Тихонов, котрі пред-
ставляли команду «Viper Gym», 
і спортсмени з УжНУ Степан 
Густа, Олександр Шляхта, 
Володимир Фуртій, Роман 
Корсак.

В абсолютній першо -
сті серед жінок перемогла 
Єлизавета Рижак, а серед 
чоловіків не було рівних 
Олександрові Шляхті – він, 
при власній вазі 83 кг, під-
няв найважчу штангу зма-
гань 200 кг, що на 2,5 кг 
перевищує рекорд області, 
який належить йому ж. 

Андрій Федорішко

ЧИ БУДЕ ПІДЗЕМНИЙ ПАРКІНГ НА ПОШТОВІЙ ПЛОЩІ? 
Вже є проміжні результати консультаціїУжгородці обговорюють доцільність 

будівництва багаторівневого підземно-
го паркінгу на площі Поштовій.

Відповідаючи на запитання публічної 
консультації, містяни можуть обрати лише 
один варіант відповіді з двох можливих:

1. ТАК, ПІДТРИМУЮ.
2. НІ, НЕ ПІДТРИМУЮ. Публічна консультація почалася 

11 березня і триватиме до 25 
березня 2020 року включно. Від дня 
старту публічної консультації вже долу-
чилося до обговорення 898 учасників.

Станом на 17 березня були такі 
результати:

підтримують будівництво паркін-
гу 77,6%, або 697 осіб,

проти будівництва – 22,4%, або 
201 особа.

Ініціаторами проведення публічної 
консультації стали представники Ужго-
родської міської ради, яким важливо 
знати думку мешканців міста щодо 
можливого будівництва підземного 
багаторівневого паркінгу на площі. 
Паркінг може бути побудований у меж-
ах об’єму площі Поштової, зі збережен-
ням наземної функції як громадського 
простору.

Запрошуємо всіх, хто ще не до-
лучився, взяти участь у публічній 
консультації і висловити свою думку з 
цього питання.

Зробити вибір можна за допо-
могою ресурсу "Ваша думка" https://
vdmk.org/4469 або – надіславши SMS 
на номер +38 (093) 177-00-35 такого 
змісту: "4469 (пробіл) номер відпо-
віді" (вартість – за тарифами кожного 
з операторів).

Що таке публічні консультації? 
Це процес комунікації між органами 
місцевого самоврядування і грома-
дянами (зацікавленими сторонами), 
за допомогою якого обидві сторони 
стають поінформованими про різні 
перспективи та пропозиції. Це інстру-
мент, що надає можливість грома-
дянам впливати на зміст рішень, які 
ухвалюють органи місцевого само-
врядування.

Довідка
Всеукраїнська ініціатива "Активна 

Громада" – об’єднання людей і громад-
ських рухів задля самоорганізації та 
участі у розв’язанні місцевих проблем. 
Ініціатива створена в рамках діяльнос-
ті Інституту "Республіка".

У ФОКУСІ



21 БЕРЕЗНЯ 2020 Р. № 12 (1033)21 БЕРЕЗНЯ 2020 Р. № 12 (1033)

9

ІСТОРІЯ УЖГОРОДСЬКОГО СПИРТЗАВОДУ
Ласло Шандор хотів вийти 

зі своєю продукцією на 
ринок усієї Угорщини. 

Він дістав дозвіл від Міністерства 
фінансів Угорського Королівства, 
але разом із тим мусив дотримува-
тися певних умов. На кожній пляш-
ці з лікером мала бути етикетка з 
зазначенням назви заводу, міста, 
міцності напою; обов’язково на 
видному місці мав бути напис: 
«Угорське виробництво». Стосовно 
міцності в умовах було прописано, 
що вона не може бути нижчою 
від вказаної на етикетці більш як 
на один градус. Ласло Шандор 
розумів: аби напої очолюваного 
ним заводу мали попит по всій 
Угорщині, їх треба рекламувати, 
продавати у красивих пляшках, із 
красивими етикетками. Дизайн 
етикеток він довірив свої кошиць-
кій подрузі, майстрині з графіки 
Вікторінні Герті (Herta Viktorinna). 
Пізніше завод співпрацював 
також із графічною майстернею 
Міклоша Брауна з Коложвара. 

Перелік алкогольних напоїв, 
які вже 1940 року виготовляв 
Унґварський спиртзавод, справді 
вражає: трав’яна настоянка «Бу-
некамп», чеський вишневий лікер 
«Гріот», французький трав’яний 
лікер «Chartreuse», кминовий 
крем-лікер «Allasch», традиційний 
польський лікер на травах і меді 
«Контушовка», трав’яний «Altvater», 
рідкісний нині лікер «Ратафія» зі 
смаком гіркого мигдалю, лікери 
грушевий, шоколадний, апельси-
новий, кавовий, ванільний, полу-
ничний, горіховий, лікер «Curaçao», 
м’ятний лікер «Fodormenta», ви-
шневий бренді, карпатська гірка 
настоянка. І це ще не все, бо в нас 
виготовляли і фруктові паленки: 
анісову, абрикосову, вишневу, 
полуничну, злакову, «Törköly» (одна 
з найдавніших паленок Угорщини, 
що виробляється дистиляцією із 
залишків винограду), кминову, 
журавлинову; також словацький 
джин «Borovička» на ялівці, напій 
«Tea-rum», ром (класичний, ва-
нільний, сливовий та ананасовий), 
абсент (50%, 60%, 70%), російську 
горілку (40% і 60%), спиртовий роз-
чин – францівку для розтирання 
та масажів «Samson» і, звичайно, 
чистий спирт міцністю 96,6%. 
Спирт цей, до слова, купували й 
інші гуральні краю. У 1941 році 
446 гектолітрів продали заводові 
Шонборна-Бухгайма в Підгорянах, 
серед інших покупців були спирт-
завод Вілмоша Плотені у Великих 
Лазах, гуральня графа Перені у 
Виноградові, невеликі заводи в 
Середньому, Собранце тощо. По-
стачали спирт возами чи залізни-
цею в залізних бочках, які покупці 
мали порожніми повернути назад 
протягом 30 днів. 

То як же виготовляли ці алко-
гольні напої на нашому, не надто 
великому, спиртзаводі? Мусимо 
зізнатися, що класичні технології 
виробництва деяких екзотичних 
напоїв там таки порушували, бо, 
наприклад, ром виготовляли, дода-
ючи до очищеного і розбавленого 
до потрібної міцності (40%, 45%, 
50%, 60%) спирту різні есенції та 
натуральні ароматизатори, після 
чого все це розливали в дерев’яні 
діжки. Лікери робили схожим 
способом: до спирту потрібної 
міцності (22%, 30-35%) додавали 
кристалізований сироп, цукор, 
натуральні соки та есенції; усе це 
добре перемішували, двічі про-
пускали крізь фільтр і наливали в 
бочки або пляшки. Фруктові горіл-
ки-паленки так само отримували, 
з’єднавши розведений спирт, 
есенції, цукор, трохи оригінальної 
паленки і профільтрувавши кілька 
разів. Натуральні ароматизатори 
й есенції завод закуповував тоді 
в аптеках по всій Угорщині. 

У Державному архіві Закар-
патської області збереглися й 
детальні описи території заводу, 
тож можна її уявити, навіть не 
маючи фотографій. Отже, в 1941 
році центральний вхід заводу був 
на набережній Плотені – вздовж 
набережної стояла двоповерхова 
адміністративна будівля з вели-
кими металевими воротами. Над 
входом була вивіска «Likőrgyár» 
(«Лікерний завод»). Відразу за 
ворітьми на першому поверсі тої 
будівлі починалося приміщення, 
де виготовляли лікери і ром. Там 
стояли три пронумеровані міст-
кості з залізного листа, в яких збе-
рігали спирт, а далі – інші місткості: 
для варіння сиропів, змішування, 
додавання цукру, фільтрування. 
На бетонній підлозі стояли в ряд 
дерев’яні бочки, у які розливався 
готовий продукт. Із цього примі-
щення можна було потрапити до 
складу з повними бочками і до 
пакувального цеху, де наповнені 
пляшки вкладали до ящиків. 

Зі складу сходами робітники 
могли перейти до приміщення, 
де мили пляшки. Прогрівала його 
кахельна піч, яка стояла посереди-
ні, а попід стінами були обладнані 
мийки, де працівники ретельно 
вимивали скляні пляшки та глеки 
спершу гарячою, а тоді холодною 
водою. Чисту тару розкладали для 
просушування на дерев’яні стелажі.

Піднявшись на другий поверх, 
потрапляли до канцелярії, де пра-
цювали керівник заводу і діловод. 
Вони приймали замовлення і ви-
конували іншу роботу, пов’язану з 
закупівлею складників, із вироб-
ництвом та збутом продукції. На 
другому поверсі була і квартира 
директора заводу, а ще там діяла 
лабораторія, де зберігалися й до-
сліджувалися есенції, ароматиза-
тори та зразки готової продукції.

На чималій території за адмі-
ністративною будівлею були роз-
міщені цех варіння спирту, склад 
спирту, склад пива, склад льоду, ко-
тельня, ремонтна майстерня, гара-
жі тощо. Було там і приміщення для 
зберігання відходів виробництва, 
які завод продавав селянам для 
вигодовування худоби. Був також 

окремий будиночок, де містилася 
квартира головного технолога з 
варіння спирту і працювала бух-
галтерія-каса.

При описі машин зазначало-
ся, що більшість із них старенькі: 
у підвалі стояв паровий двигун 
1903 року випуску, в котельні 

працювали два котли 1903-го і 
1916-го років від будапештського 
заводу Ланґа, в гуральні картоплю 
для виробництва спирту мили в 
машині 1909 року випуску, яка 

була 25 метрів завдовжки.
У цьому описі території заводу 

прибутковий дім на тодішній вулиці 
Яноша Ороня (тепер – Толстого, 4) 
ще значиться, однак 1942 року 
будинок продали, бо утримувати 
його було невигідно. 

Архівний звіт за 1943 рік 
показує, що, попри війну, робота 
нашого спиртзаводу була 
дуже успішною. За рік там 
виготовили 255.014 гек-
толітрів спиртних напоїв. 
Найкраще продавалися 
лікери і ром, їх розво-
зили по всій Угорщині, 
в багатьох містах завод 
мав своїх представників. 
Спирт від заводу був такий 
якісний, що його активно 
купували аптеки. Торгівля 
льодом теж була жвавою, 
щодня його розвозили 
містом двома спеціальни-
ми машинами. Загалом 
в архіві досі зберігаються 
щоденні звіти, в яких точ-
но зазначено, які напої 
виготовляли якого дня, скільки для 
цього використали спирту, есенції, 
цукру, соку та інших складників. 

Що ж про цей період роботи 
підприємства згадував його дирек-
тор Ласло Шандор? «У 1941 році 
вийшов третій антиєврейський за-
кон, який забороняв євреям пра-
цювати у спиртовому виробництві, 
а на заводі було кілька висококлас-
них спеціалістів, яких я не хотів 
втрачати. Деякий час вдавалося 
цих працівників тримати на роботі, 
але 1942 року прийшла перевірка 
і мені наказали їх звільнити», – пи-
сав він у книжці. У 1944 році поча-
лися нальоти на місто радянських 
літаків. Ласло Шандор отримав від 
міської управи листа з вимогою 
евакуювати всі запаси заводу, 
аби вони не дісталися Червоній 
армії. Як видно зі звітів, спиртза-
вод активно допомагав угорській 
армії – регулярно постачав на 

фронт паленки, ром, лікери, лід, 
очищений і денатурований спирт. 
На весну 1944 року, коли при-
йшла вимога про евакуацію, на 
складах заводу зберігалося 3900 

гектолітрів сирого спирту, 400 
гектолітрів технічного очищеного 
спирту, 200 гектолітрів очищеного 
харчового спирту тощо. Вивезти 
все це (приблизно 40 залізничних 
вагонів) було не так просто, тож ди-
ректор відповів міській управі, що 
спиртзавод є власністю скарбниці 
Угорського королівства, підпоряд-
ковується головному управлінню в 
Будапешті й не може бути евакуйо-
ваний, поки не буде мати дозволу 
керівництва; крім того, завод не 
має потрібної кількості залізних ді-
жок для перевезння спирту. «Щоб 
залити спирт у бочки на території 
заводу, перевезти на залізничну 
станцію, там перевантажити у ва-
гони, знадобиться приблизно 2-3 
тижні. Потрібно для цих робіт також 
приблизно 40 возів», – йшлося у 
секретному повідомленні до місь-
кої управи. Згодом частину спирту 
таки евакуювали, але зовсім не-
далеко – до маленького села Ґача 
(Gács, нині – словацьке село Галіч).

Яку небезпеку становлять для 
вже доволі густонаселеної частини 
міста великі запаси спирту, на 
заводі відчули 12 жовтня 1944 
року, коли під час чергового авіа-
нальоту радянський літак скинув 
дрібну бомбу неподалік території 
підприємства. Пожежі вдалося 
уникнути, але вибухом пошкодило 
90% вікон заводу. У своїй книжці 
Ласло Шандор згадував, що жити 
на території заводу, де від вибуху 
могла виникнути велика пожежа, 
стало страшно і небезпечно, – тому 
він орендував для своєї сім’ї (на 
той час у подружжя було двоє ма-
леньких дітей) віллу у спокійнішому 
районі, на другому березі річки.

На світанку 27 жовтня до цієї 
вілли прибіг один із робітників і 
розповів, що вночі на територію 

заводу прийшли озброєні військо-
вослужбовці й примусили вилити 
спирт у каналізацію. Директор по-
мчав до заводу. Бачив, що в місті 
почалася паніка, люди на возах 
зі своїми речами поспішали по-
кинути місто, до якого стрімко 
наближалася радянська армія. 
Біля Великого мосту метушилися 
солдати, закладаючи в підпори ви-
бухівку, і всі містяни знали: щойно 
радянська армія з’явиться в місті, 
мости підірвуть. Ласло Шандор 
устиг перейти Великим мостом, 
дістався до заводу. Там посеред 
двору стояли два солдати, спосте-
рігаючи, як у каналізацію стікає 
спирт. Директор пообіцяв солда-
там завершити справу і відпустив 
їх, а сам, зачинивши ворота, по-
біг рятувати те, що лишилося від 
запасів спирту. Через пів години 
пролунав потужний вибух – у по-
вітря злетів Великий міст. 

Ласло дуже боявся, щоб не 
почалося мародерство і радянські 
солдати не вчинили розбій на під-
приємстві. Тому незабаром після 
вибуху він подався до мерії (тепер 
– будівля ЗОШ № 9 на площі Пете-
фі). Домовився з одним чоловіком, 
який там чекав радянських військ, 
що той допоможе йому дещо 
перекласти командуванню. Неза-
баром до будівлі під’їхав на джипі 
генерал Петров. Ласло Шандор 
через перекладача представився 
і попросив дати озброєну охорону. 
Петров направив до заводу двох 
солдатів з автоматами, і їх при-
сутність таки допомогла уникнути 
розграбування підприємства у 
воєнній метушні. Своєю заслугою 
вважав Ласло Шандор і те, що 
пізніше, коли місцевих угорців і 
німців почали відсилати на сумно-
звісні «маленькі роботи», вісьмох 
працівників заводу вдалося від 
них порятувати – мотивував тим, 
що без тих спеціалістів робота під-
приємства зупиниться. 

Після війни Ласло Шандор ще 
деякий час керував заводом, на-
віть непогано вивчив за короткий 
час російську мову. Жити в ра-
дянському Ужгороді він не бажав 
– хотів перебратися з сім’єю до 

Кошице, та його 
не випустили, 
бо мав угорське 
громадянство. 
Колишній ди-
ректор заводу 
мешкав у місті 
до 1962 року. 
За той час до-
л у ч и в с я  д о 
створення кар-
тинної галереї, 
запустив угор-
ськомовну «Ро-
бітничу газету», 
де працював 
журналістом, 
усіляко доби-
вався відкрит-
тя в Ужгороді  
угорськомовної 
школи. Згодом 

він переїхав до Угорщини, але з на-
шим містом підтримував зв’язок 
до кінця життя.

А що ж було зі самим спиртза-
водом? Державний лікеро-горіл-
чаний завод на набережній, яку 
радянська влада назвала спочатку 
на честь Молотова, працював десь 
до середини 1980-их років. Коли 
він закрився, виконком міської 
ради народних депутатів знайшов 
частині території в центрі міста 
інше застосування – передав 
1987 року адміністративну будів-
лю колишнього горілчаного заводу 
на баланс обласної санстанції. 
Пізніше будівлю приватизували, 
вона довго стояла пусткою, а торік 
на її місці почали зводити багато-
поверховий житловий будинок. 

Тетяна ЛІТЕРАТІ
"Про Захід"

Зображення будівлі спиртзаводу в 
газетній публікації радянських років

Закінчення. 
Початок у попе-
редньому номері.

Аерознімок 1920-х  
років, територію  

спиртзаводу обведено

Пляшка шовковичної  
палінки виробництва 

Унґварського спиртзаводу 
з радянською етикеткою 
(1945-1946 роки) з колек-

ції Сергія Тішина

Логотип заводу у 1944 році

МИНУЛЕ
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10 ТЕЛЕБАЧЕННЯ
 ПОНЕДIЛОК, 23 БЕРЕЗНЯ  ВIВТОРОК, 24 БЕРЕЗНЯ  СЕРЕДА,  25 БЕРЕЗНЯ  ЧЕТВЕР,  26 БЕРЕЗНЯ  П’ЯТНИЦЯ,  27 БЕРЕЗНЯ  СУБОТА, 28 БЕРЕЗНЯ  НЕДIЛЯ, 29 БЕРЕЗНЯ

"1+1"

6.30, 7.10, 8.10, 9.10 Снiданок 
з "1+1".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 0.20, 5.15 "ТСН".

9.25, 10.20, 18.00 "Жит тя 
вiдомих людей".

11.20, 12.20, 12.55 "Любий,  ми 
переїжджаємо".

13.15 "Мiняю жiнку".
14.30 "Свiт навиворiт 2: Iндiя".
15.25, 17.10 Т/с "Величне 

столiття. Роксолана".
19.00 "Секретнi матерiали".
20.45, 21.45 Т/с "Доктор Вiра". 
22.45 "Грошi".
0.00 "Дубiнiзми".
0.30 "Голос країни 10".
1.40 Т/с "Школа". 

Iнтер

5.30, 22.00 "Слiдство вели..." з 
Л. Каневським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 17.40 
Новини.

7.10,  8.10,  9.20 "Ранок з 
Iнтером".

9.50, 18.00, 19.00, 2.15 "Стосу-
ється кожного".

11.40, 12.25 Х/ф "Жандарм iз 
Сен-Тропе".

14.00 Х/ф "Жандарм у Нью-
Йорку".

15.50 "Чекай на мене. Україна".
20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий ви-

падок. Вiдлуння вiйни".
23.45 Х/ф "Пригоди Шерлока 

Холмса i доктора Ватсона: Зна-
йомство".

3.45 "Орел i решка. Шопiнг".
5.00 "Телемагазин".

ICTV

4.40 Скарб нацiї.
4.50 Еврика!
5.00 Служба розшуку дiтей.
5.05 Т/с "Вiддiл 44". 
5.50 Громадянська оборона.
6.40 Факти тижня.
8.45 Факти. Ранок.
9.10, 19.10 Надзвичайнi новини 

з К. Стогнiєм.
10.15 Х/ф "Нацiя прибульцiв". 
11.55, 13.20 Х/ф "Одинак". 
12.45, 15.45 Факти. День.
14.35, 16.20 Х/ф "Битва титанiв". 
16.55 Х/ф "Сьомий син". 
18.45, 21.00 Факти. Вечiр.
20.15 Теорiя змови.
21.20 Т/с "Нюхач 4". 
22.30 Свобода слова.
23.55 Х/ф "Народження нацiї". 
2.00 Х/ф "Божевiльня".
3.25 Я зняв!

СТБ

6.00 Т/с "Коли ми вдома".
7.00 Все буде добре!
9.20 Слiдство ведуть екстра-

сенси. 
10.15, 18.55 Один за всiх. 
11.10 Таємницi ДНК. 
12.05 МастерШеф. 
15.30 Хата на тата. 
17.25, 21.55 Вiдлiк часу.
17.30, 22.00 Вiкна-Новини.
18.00, 1.05 Т/с "Слiпа". 
20.05, 22.45 Т/с "Нiщо не тра-

пляється двiчi". 
23.00 Т/с "Подвiйне життя". 

Новий канал

6.00 М/с "Том i Джерi".
7.00 Вар`яти. 
9.20 Дiти проти зiрок.
11.20 Х/ф "Людина зi сталi". 
14.20 Х/ф "Людина-мурашка". 
16.30 Х/ф "Залiзна людина 3". 
19.00 Вiд пацанки до панянки. 
21.00 Х/ф "Сутiнки". 
23.20 Х/ф "Полювання на 

янголiв". 
1.10 Т/с "Київ вдень i вночi". 
2.05 Служба розшуку дiтей.
2.10 Зона ночi.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 9.00, 16.00, 17.00, 19.30 

Одного разу пiд Полтавою.
8.30, 9.30, 23.00 Одного разу 

в Одесi.
10.00, 18.30 СуперЖiнка 2.
11.00, 17.30 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
14.00 Х/ф "Мавпячi витiвки".
15.30, 16.30 Країна У.
21.00 Танька и Володька.
22.00 Т/с "Кухня".
0.00 Готель Галiцiя.
1.00 17+.
2.30 Теорiя зради.
3.20 Т/с "Домашнiй арешт".
4.10 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

"1+1"

9.25, 10.20, 18.00 "Життя 
вiдомих людей".

11.20, 12.20, 12.55 "Лю-
бий,  ми переїжджаємо".

13.15 "Мiняю жiнку".
14.30 "Свiт навиворiт 2: 

Iндiя".
15.30, 17.10 Т/с "Величне 

столiття. Роксолана".
19.00 "Секретнi матерiали".
20.45, 21.45 Т/с "Доктор 

Вiра". 
22.45, 0.40 "Одруження 

наослiп".
2.15 Т/с "Школа". 

Iнтер

5.30,  22.00 "Сл iдство 
вели..." з Л. Каневським".

10.00 "Корисна програма".
11.05, 12.25 Т/с "Мене 

звуть Мелек". 
13.00 Т/с "Не вiдпускай 

мою руку". 
13.50 Т/с "Погана кров". 
14.45, 15.40 "Речдок".
16.35 "Речдок. Особливий 

випадок.  Фатальна при -
страсть".

18.00, 19.00, 2.20 "Стосу-
ється кожного".

20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий 

випадок. Вiдлуння вiйни".
23.45 Х/ф "Пригоди Шерло-

ка Холмса i доктора Ватсона. 
Скарби Агри".

3.50 "Орел i решка. Шопiнг".
5.00 "Телемагазин".

ICTV

4.15 Скарб нацiї.
4.25 Еврика!
4.30 Факти.
4.55 Т/с "Вiддiл 44". 
5.40, 20.15 Громадянська 

оборона.
6.30 Ранок у великому мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм.
10.00 Теорiя змови.
10.55, 13.15 Х/ф "Королi 

боулiнгу". 
12.45, 15.45 Факти. День.
13.30 Х/ф "Нью-йоркське 

таксi".
15.10, 16.20, 21.25 Т/с 

"Нюхач 4". 
17.50 Т/с "Рiшає Онiстрат". 
18.45, 21.00 Факти. Вечiр.
22.50 Х/ф "Каратель". 
1.00 Х/ф "Радник".
2.55 Я зняв!

СТБ

6.00, 8.50 Т/с "Коли ми 
вдома".

7.00 Все буде добре!
11.35 МастерШеф. 
15.25 Хата на тата. 
17.25, 21.55 Вiдлiк часу.
17.30, 22.00 Вiкна-Новини.
18.00, 1.05 Т/с "Слiпа". 
18.55 Один за всiх. 
20.05, 22.45 Т/с "Нiщо не 

трапляється двiчi". 
23.00 Т/с "Подвiйне життя". 

Новий канал

6.00 М/с "Том i Джерi".
7.10 Вар`яти. 
9.30 Х/ф "Бетховен".
11.00 Т/с "Вiдчайдушнi до-

могосподарки". 
13.00 Божевiльна зiрка. 
15.00, 19.00 Хто проти блон-

динок? 
21.10 Х/ф "Сутiнки. Сага. 

Новий мiсяць". 
23.30 Х/ф "Здичавiла".
1.20 Т/с "Київ вдень i вночi". 
2.15 Зона ночi.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 16.00, 17.00, 19.30 

Одного разу пiд Полтавою.
8.30, 9.30, 23.00 Одного 

разу в Одесi.
9.00, 15.30, 21.00 Танька 

и Володька.
10.00, 18.30 СуперЖiнка 2.
11.00, 17.30 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
14.00 Х/ф "Елвiн i бурун-

дуки".
16.30 Країна У.
22.00 Т/с "Кухня".
0.00 Готель Галiцiя.
1.00 17+.
2.30 Теорiя зради.
3.20 Т/с "Домашнiй арешт".
4.10 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

"1+1"

9.25, 10.20, 18.00 "Життя 
вiдомих людей".

11.20, 12.20, 12.55 "Лю-
бий,  ми переїжджаємо".

13.15 "Мiняю жiнку".
14.30 "Свiт навиворiт 2: 

Iндiя".
15.25, 17.10 Т/с "Величне 

столiття. Роксолана".
19.00 "Секретнi мате-

рiали".
20.45, 21.45 Т/с "Доктор 

Вiра". 
22.45, 23.50, 0.40 "Свiт 

навиворiт 11: Китай".
1.10 Т/с "Школа". 

Iнтер

5.30, 22.00 "Слiдство 
вели..." з Л. Каневським".

10.00 "Корисна програ-
ма".

11.05, 12.25 Т/с "Мене 
звуть Мелек". 

13.00 Т/с "Не вiдпускай 
мою руку". 

13.50 Т/с "Погана кров". 
14.45, 15.40 "Речдок".
16.35 "Речдок. Особливий 

випадок. Фатальна при-
страсть".

18.00, 19.00, 1.35 "Стосу-
ється кожного".

20.00 "Подробицi".
21.00 "Речдок. Особливий 

випадок. Вiдлуння вiйни".
23.45 Х/ф "Розмах крил".
3 .05 "Орел  i  решка. 

Шопiнг".

ICTV

4.25 Студiя Вашингтон.
4.50 Т/с "Вiддiл 44". 
5.40, 10.05 Громадянська 

оборона.
6.30 Ранок у великому 

мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм.
10.55, 1.00 Х/ф "Чорнi 

мiтки". 
12.35, 13.20 Х/ф "Пляж". 
12.45, 15.45 Факти. День.
15.15, 16.20, 21.25 Т/с 

"Нюхач 4". 
17.50 Т/с "Рiшає Онiстрат". 
18.45, 21.00 Факти. Вечiр.
20.15 Секретний фронт.
23.10 Х/ф "У пеклi".

СТБ

6.00, 8.50, 9.10 Т/с "Коли 
ми вдома".

7.00 Все буде добре!
11.00 МастерШеф. 
14.35 Хата на тата. 
17.25, 21.55 Вiдлiк часу.
17. 3 0 ,  2 2 . 0 0  В i к н а -

Новини.
18.00, 1.05 Т/с "Слiпа". 
18.55 Один за всiх. 
20.05, 22.45 Т/с "Нiщо не 

трапляється двiчi". 
23.00 Т/с "Подвiйне жит-

тя". 

Новий канал

6.00 М/с "Том i Джерi".
7.10 Вар`яти. 
9.20 Х/ф "Бетховен 2".
11.00 Т/с "Вiдчайдушнi 

домогосподарки". 
13.00 Божевiльна зiрка. 
15.20, 19.00 Суперiнтуїцiя. 
21.00 Х/ф "Сутiнки. Сага. 

Затемнення". 
23.10 Х/ф "Темнi кори-

дори". 
1.00 Т/с "Київ вдень i 

вночi". 
2.05 Служба розшуку 

дiтей.
2.10 Зона ночi.

ТЕТ

6.00 ТЕТ Мультиранок.
8.00, 16.00, 17.00, 19.30 

Одного разу пiд Полтавою.
8.30, 9.30, 23.00 Одного 

разу в Одесi.
9.00, 15.30, 21.00 Танька 

и Володька.
10.00, 18.30 СуперЖiнка 

2.
11.00, 17.30 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
14.00 Х/ф "Елвiн та бурун-

дуки 2".
16.30 Країна У.
22.00 Т/с "Кухня".
1.00 17+.
2.30 Теорiя зради.
3 .20  Т/с  "Домашнiй 

арешт".

"1+1"

9.25, 10.20, 18.00 "Життя 
вiдомих людей".

11.20, 12.20, 12.55 "Лю-
бий,  ми переїжджаємо".

13.15 "Мiняю жiнку".
14.30 "Свiт навиворiт 2: 

Iндiя".
15.30, 17.10 Т/с "Величне 

столiття. Роксолана".
1 9 . 0 0  " С е к р е т н i 

матерiали".
20.35 "Чистоnews".
20.45, 21.45 Т/с "Доктор 

Вiра". 
22.30 "Право на владу".
1.00 "Грошi".
2.05 Т/с "Школа". 

Iнтер

5.25, 22.00 "Слiдство 
вели..." з Л. Каневським".

7.00, 8.00, 9.00, 12.00, 
17.40 Новини.

7.10, 8.10, 9.20 "Ранок з 
Iнтером".

10.00 "Корисна програ-
ма".

11.05, 12.25 Т/с "Мене 
звуть Мелек". 

13.00 Т/с "Не вiдпускай 
мою руку". 

13.50 Т/с "Погана кров". 
14.50, 15.40 "Речдок".
16.40 "Речдок. Особливий 

випадок. Фатальна при-
страсть".

18.00, 19.00, 1.30 "Стосу-
ється кожного".

21.00 "Речдок. Особливий 
випадок. Вiдлуння вiйни".

23.45 Х/ф "Страх висоти".
3 .00 "Орел  i  решка. 

Шопiнг".

ICTV

4.50 Т/с "Вiддiл 44". 
5.40 Громадянська обо-

рона.
6.30 Ранок у великому 

мiстi.
8.45 Факти. Ранок.
9.15, 19.20 Надзвичайнi 

новини з К. Стогнiєм.
10.00 Секретний фронт.
10.50, 13.20 Х/ф "Кара-

тель". 
12.45, 15.45 Факти. День.
13.35 Х/ф "Шанхайський 

перевiзник". 
15.10, 16.20, 21.25 Т/с 

"Нюхач 4". 
17.50 Т/с "Рiшає Онiстрат". 
18.45, 21.00 Факти. Вечiр.
20.15 Антизомбi. Дай-

джест.
22.15 Х/ф "Одинак". 
0.20 Х/ф "У пеклi".
2.00 Х/ф "Народження 

нацiї". 

СТБ

6.00, 8.50, 10.20 Т/с 
"Коли ми вдома".

7.00 Все буде добре!
12.15 МастерШеф. 
14.50 Хата на тата. 
17.25, 21.55 Вiдлiк часу.
17. 3 0 ,  2 2 . 0 0  В i к н а -

Новини.
18.00, 1.05 Т/с "Слiпа". 
18.55 Один за всiх. 
20.05, 22.45 Т/с "Нiщо не 

трапляється двiчi". 
23.00 Т/с "Подвiйне жит-

тя". 

Новий канал

7.00 Вар`яти. 
9.10 Х/ф "Затура".
11.00 Т/с "Вiдчайдушнi 

домогосподарки". 
13.00 Божевiльна зiрка. 
15.00, 19.00 Хто зверху? 
21.00 Х/ф "Сутiнки. Сага. 

Свiтанок: частина 1". 
23.10 Х/ф "Обитель тiней". 
1.20 Т/с "Київ вдень i 

вночi". 

ТЕТ

8.00, 16.00, 17.00, 19.30 
Одного разу пiд Полтавою.

8.30, 9.30, 23.00 Одного 
разу в Одесi.

9.00, 15.30, 21.00 Танька 
и Володька.

10.00, 18.30 СуперЖiнка 
2.

11.00, 17.30 4 весiлля.
12.00 Панянка-селянка.
14.00 Х/ф "Елвiн i бурун-

дуки 3".
16.30 Країна У.
22.00 Т/с "Кухня".
1.00 17+.

"1+1"

9.25, 10.20, 18.00 "Жит-
тя вiдомих людей".

11.20, 12.20, 12.55 
"Любий,  ми переїжджа-
ємо".

13.15 "Мiняю жiнку".
14.30 "Свiт навиворiт 

2: Iндiя".
15.30, 17.10 Т/с "Велич-

не столiття. Роксолана".
1 9 . 0 0  " С е к р е т н i 

матерiали".
20.15 "Чистоnews".
20.25,  22.30 "Л i га 

смiху".
0 .35  "#Гуднайтшоу 

Валерiя Жидкова".
2 . 2 5  " У к р а ї н с ь к i 

сенсацiї".

Iнтер

5.30, 22.00 "Слiдство 
вели..." з Л. Каневським".

10.00 "Корисна про-
грама".

11.05, 12.25 Т/с "Мене 
звуть Мелек". 

13.00 Т/с "Не вiдпускай 
мою руку". 

13 .50 Т/с  "Погана 
кров". 

14.50, 15.40, 23.45 
"Речдок".

16.35 "Речдок. Особли-
вий випадок. Фатальна 
пристрасть".

18.00, 1.35 "Стосується 
кожного".

20.00 "Подробицi тиж-
ня".

3 . 0 0  " П р о к л я т т я 
Скiфських курганiв".

3.50 Х/ф "Їхали ми,  їха-
ли..."

ICTV

10.05 Антизомбi. Дай-
джест.

11 . 3 5 ,  1 3 . 2 0  Х / ф 
"Пляж". 

14.15, 16.20 Х/ф "Полiт 
Фенiкса". 

16.55 Х/ф "Бiблiотекар: 
У пошуках Списа Долi". 

20.05 Дизель шоу. 
22.45 "На трьох". 
2 . 1 0  Х / ф  " Н а ц i я 

прибульцiв". 

СТБ

6.40 Хата на тата. 
15.20, 18.00, 19.00 

Холостяк. 
17.30, 22.00 Вiкна-

Новини.
21.55 Вiдлiк часу.
22.45 Небачене Євро-

бачення 2020.
23.00 Т/с "Подвiйне 

життя". 

Новий канал

6.00 М/с "Том i Джерi".
7.00 Вар`яти. 
9.50 Дiти проти зiрок.
12.00 Х/ф "Сутiнки". 
14.10 Х/ф "Су тiнки. 

Сага. Новий мiсяць". 
16.50 Х/ф "Сутiнки. 

Сага. Затемнення". 
19.00 Х/ф "Сутiнки. 

Сага. Свiтанок: частина 
1". 

21.10 Х/ф "Су тiнки. 
Сага. Свiтанок: частина 
2". 

23.20 Х/ф "Угода з ди-
яволом". 

ТЕТ

8.00, 19.30 Одного разу 
пiд Полтавою.

8.30, 9.30 Одного разу 
в Одесi.

9.00, 15.30 Танька и 
Володька.

1 0 . 0 0 ,  1 8 . 3 0 
СуперЖiнка 2.

11.00 4 весiлля.
12.00 Панянка-селян-

ка.
14.00 Х/ф "Елвiн i бу-

рундуки: Бурундумандри".
16.00 Країна У.
16.30 Х/ф "Нiч у музеї 

2".
21.00 Х/ф "Нiч у музеї 3: 

Секрет гробницi". 
23.00 Х/ф "Забути Сару 

Маршал".
1.00 17+.
2.30 Теорiя зради.
3.20 БарДак.
4.10 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

"1+1"

6 . 0 5 ,  7. 0 0  " Ж и т т я 
вiдомих людей".

8 . 0 0  " С н i д а н о к . 
Вихiдний".

10.00 Комедiя "Менi б 
у небо". 

12.00 Комедiя "1+1". 
14.05 Драма "Iгри ро-

зуму".
16.40, 21.30 "Вечiрнiй 

квартал".
1 8 . 3 0  " Р о з с м i ш и 

комiка".
19.30, 5.20 "ТСН".
2 0 . 1 5 ,  3 . 0 5 

"Чистоnews".
2 0 . 2 5  " Ук р а ї н с ь к i 

сенсацiї".
23.25, 0.25 "Свiтське 

життя".
1.25 "Лiга смiху".

Iнтер

5.30 "Чекай на мене. 
Україна".

7.10 "Слово Предсто-
ятеля".

7.15 Х/ф "Двоє пiд 
однiєю парасолькою".

9.00 "Готуємо разом. 
Домашня кухня".

10.00 "Корисна про-
грама".

11.00 Х/ф "Дочки-
матерi".

13.00 Х/ф "Стережися 
автомобiля".

14.50 Т/с "Пристрастi за 
Зiнаїдою". 

20.00 "Подробицi".
20.30 "Крутiше за всiх. 

Краще".
22.25 Т/с "Однолюби".
2.15 "Подробицi" - "Час".
2.45 Х/ф "Пропала гра-

мота".

ICTV

4.55 Скарб нацiї.
5.05 Еврика!
5.10 Факти.
5 . 4 0  О с о б л и в о с т i 

нацiональної роботи.
6.35 Т/с "Вiддiл 44". 
8.20 Перше,  друге i 

компот!
9.10 Т/с "Дiльничний 

з ДВРЗ". 
12.45 Факти. День.
13.00 Дизель шоу. 
14.40 Т/с "Нюхач 4". 
18.45 Факти. Вечiр.
19.10 Х/ф "Година пiк". 
20.55 Х/ф "Година пiк 

2". 
22.35 Х/ф "Полiцейська 

iсторiя". 
0.25 Х/ф "Полiцейська 

iсторiя 2".
2.05 Я зняв!

СТБ

6.00 Все буде смачно!
6.55 Прокинься з Ек-

тором!
8.45 Х/ф "Здрастуй i 

прощавай".
10.35 Т/с "Нiщо не тра-

пляється двiчi". 
19.00 МастерШеф. 

Професiонали. 
22.25 Хата на тата. 

Новий канал

6.00 М/с "Том i Джерi".
7.40 Вар`яти. 
9.50 Хто зверху? 
13.50 Х/ф "Бетховен 3".
15.50 Х/ф "Бетховен 4".
17.30 Х/ф "Снiжнi пси".
19.30 М/ф "Альоша По-

пович i Тугарин Змiй". 
21.00 Х/ф "Месники". 
23.55 Х/ф "Здичавiла".
1.50 Зона ночi.

ТЕТ

11.30 Х/ф "Елвiн i бу-
рундуки".

13.10 Х/ф "Елвiн та бу-
рундуки 2".

14.50 Одного разу в 
Одесi.

16.40 Х/ф "Другий,  най-
кращий екзотичний го-
тель "Мерiголд". 

19.00 Танька и Володь-
ка.

21.00 Одного разу пiд 
Полтавою.

22.00 Iгри приколiв.
23.00 Країна У.
1.00 17+.
2.30 Вiталька.
5.50 Кориснi пiдказки.

"1+1"

6.00 М/ф.
6 .10 ,  7. 0 5  " Ж и т т я 

вiдомих людей".
8 . 0 0  " С н i д а н о к . 

Вихiдний".
9.00 "Лото-Забава".
9.45 "Свiт навиворiт 11: 

Китай".
10.40 "Великi випуски з 

Антоном Птушкiним".
11.45 Т/с "Доктор Вiра". 
1 9 . 3 0 ,  5 . 0 0  " ТС Н -

Тиждень".
21.00 "Голос країни 10".
22.10 Драма "Банди 

Нью-Йорка". 
1.10 "Лiга смiху".
2.50 "Свiт навиворiт 2: 

Iндiя".

Iнтер

4.55, 3.15 "Орел i решка. 
Шопiнг".

6.10 Х/ф "Корсиканець".
8.00 "Вдалий проект".
9.00 "Готуємо разом".
10.00 "Орел i решка. 

Чудеса свiту 2".
11.00 "Орел i решка. 

Божевiльнi вихiднi".
12.00 "Орел i решка. 

Перезавантаження".
13.00 "Орел i решка".
14.00 "Орел i решка. На 

краю свiту".
14.50 Т/с "Не вiдпускай 

мою руку". 
16.30 Т/с "Погана кров". 
20.00 "Подробицi".
20.30 Х/ф "К-19".
23.10 Х/ф "Стережися 

автомобiля".
1.00 "Речдок".

ICTV

7.00 Антизомбi. Дай-
джест.

7.55, 9.45 Громадянська 
оборона.

8.50 Секретний фронт. 
Дайджест.

10.35, 13.00 Т/с "Вiддiл 
44". 

12.45 Факти. День.
13.35 Х/ф "Бiблiотекар: У 

пошуках Списа Долi". 
15.15 Х/ф "Година пiк". 
17.05 Х/ф "Година пiк 2". 
18.45 Факти тижня.
20.30 Х/ф "Година пiк 3". 
22.10 Х/ф "Шанхайський 

перевiзник". 
23.55 Х/ф "Життя гiрше 

звичайного".
1.45 Х/ф "Радник".

СТБ

5.55 Прокинься з Ек-
тором!

6.50 Х/ф "Бiлi Роси".
8.25 Х/ф "Покровськi 

ворота".
11 .10  М а с те р Ш е ф . 

Професiонали. 
16.20 Хата на тата. 
19.00 Слiдство ведуть 

екстрасенси. 
19.55 Один за всiх. 
22.00 Таємницi ДНК. 

Новий канал

9.25, 11.15 Kids` Time.
9.30 М/ф "Прогулянки з 

динозаврами".
11.20 Х/ф "Бетховен 3".
13.20 Х/ф "Снiжнi пси".
15.20 Х/ф "Месники". 
18.20 М/ф "Альоша По-

пович i Тугарин Змiй". 
19.50 М/ф "Добриня Ми-

китович i Змiй Горинич". 
21.00 Х/ф "Месники: Ера 

Альтрона". 
23.50 Х/ф "Угода з дия-

волом". 

ТЕТ

10.30 Х/ф "Елвiн i бурун-
дуки 3".

12.00 Х/ф "Елвiн i бурун-
дуки: Бурундумандри".

13.45 Сiмейка У.
17.15 Х/ф "Нiч у музеї 3: 

Секрет гробницi". 
19.00 Танька и Володь-

ка.
21.00 Одного разу пiд 

Полтавою.
22.00 Х/ф "Забути Сару 

Маршал".
0.00 Країна У.
1.00 17+.
2.30 Теорiя зради.
3.20 Т/с "Домашнiй 

арешт".



21 БЕРЕЗНЯ 2020 Р. № 12 (1033)21 БЕРЕЗНЯ 2020 Р. № 12 (1033)

УЖГОРОДСЬКА МІСЬКА РАДА • ДЕПАРТАМЕНТ МІСЬКОГО ГОСПОДАРСТВА
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КОРОНАВІРУС І ПІСТ: ЧИ ВАРТО Й ДАЛІ 
ДОТРИМУВАТИСЯ ПІСНОЇ ДІЄТИ

втомою. За будь-якої хвороби 
організмові потрібні сили для бо-
ротьби з недугою та якнайшвид-
шого відновлення. Тому й під час 
цього вірусного захворювання 
не рекомендуються суворі дієти, 
дотримання посту – необхідне 
правильне харчування.

ДІЄТА МАЄ ПІДТРИМУВА-
ТИ ОРГАНІЗМ НЕДУЖОГО 

Хворий організм зосе -
реджується на боротьбі з ін-
фекцією, тобто на боротьбі з 
патогенами і на виробленні 
лейкоцитів. Нежить, кашель і 
гарячка – ці симптоми показу-
ють, що організм намагається 
позбутися "непотрібного". А 
правильна дієта підтримує 
боротьбу з хворобою – за-
безпечує всі  компоненти, 
необхідні для регенерації , 
відновлення організму. І хоч 
у хворого апетит значно по-
гіршується, треба змушувати 
себе регулярно харчуватися 
невеликими порціями. Обме-
ження харчування суворими 
рамками, як вимагає піст, 
п ідвищує сприйнятливість 
організму до вірусу, збільшує 
тривалість інфекції і посилює 
симптоми недуги.

ТРИМАТИ ПІСТ ПРИ КО-
РОНАВІРУСНІЙ ІНФЕКЦІЇ –  

НЕ НАЙЛІПШЕ РІШЕННЯ

Як відомо, під час посту 
забороняється вживати м'ясо, 
яйця, молочні продукти, рибу.

А які продукти рекоменду-
ються при вірусних захворю-
ванях?

Як вони допомагають ор-
ганізму в процесі одужання?

РИБА (ОСОБЛИВО 
АТЛАНТИЧНА)
Такі види морських риб, як 

палтус, лосось, оселедець, ту-
нець, макрель, сардини, мають 
високий вміст кислот омега-3, 
котрі забезпечують будівельні 
блоки для вироблення проти-
запальних гормонів – ейкоза-
ноїдів і справляють цілющий 
вплив на імунну систему.

Ейкозаноїди функціонують 
у різних фізіологічних систе-
мах і патологічних процесах 
– посилення або пригнічення 
запалення, алергічні реакції 
та інші імунні відповіді; беруть 
участь у регулюванні росту 
клітин, контролі артеріального 
тиску, модулюванні регіональ-

ного потоку крові до тканин.
Для нормального функціо-

нування організм потребує 1 
грам омега-3 жирних кислот 
на добу.

ЯЙЦЯ
Курячі яйця забезпечу -

ють організм стандартним 
білком – основним будівель-
ним блоком кожної клітини, 
включно з імунною систе -
мою. Цей продукт багатий на 
вітаміни A, E, D, K, B і бета-
каротин. Яйця містять велику 
кількість мінералів – заліза, 
магнію, калію, кальцію, а 
також цинку, який збільшує 
вироблення лімфоцитів, при-
гнічує розмноження вірусів і 
скорочує тривалість інфекції, 
володіє  протизапальними 
властивостями. Міститься в 
яйцях і селен, а його найваж-
ливішою функцією є створен-
ня потужного антиоксиданту 

– ферменту глутатіонперок-
сидази, що захищає еритро-
цити і клітинні мембрани від 
шкідливого впливу вільних 
радикалів.

МОЛОЧНІ 
ПРОДУКТИ
Під час вірусних захворю-

вань особливо корисно спожи-
вати кисломолочні продукти. 
Вони є чудовим джерелом 
кальцію, вітамінів, мікроеле-
ментів, позитивно впливають 
на природну кишкову флору, 
містять пробіотики, які активу-
ють захисну систему організ-
му. Наприклад, у йогурті міс-
тяться мікроорганізми під на-
звою Lactobacillus bulgaricus, 
котрі можуть розвивати свою 
метаболічну активність у киш-
ковому тракті ,  виявляючи 
імуностимулювальні ефекти.

М'ЯСО
М'ясо є  джерелом ви -

сокоякісного білка, заліза, 
цинку, вітамінів групи В, на-
самперед вітамінів В1, В2, 
ніацину (вітамін РР) і вітаміну 
В12. Саме вітаміни групи В у 

м'ясі відігра -
ють  важливу 
роль  в  орга -
нізмі людини 
– відповідають 
за правильне 
функціонуван-
н я  н е р в о в о ї 
системи, впли-
вають на об -
мін речовин, 
беруть участь 
у  з а с в о є н н і 
вуглеводів, по-
легшують стан 
при нервово -
му напружен-
ні, поліпшують 
роботу мозку.

Б і л о к  н е -
обх ідний ор -
ганізмові для 

створення тканин і синтезу 
гормонів, а також імунних 
білків – антитіл, які відіграють 
важливу роль у захисті орга-
нізму від бактерій, вірусів та 
позаклітинних паразитів.

Як бачимо, піст і коро-
навірус – не зовсім сумісні 
речі. Адже за хвороби ор-
ганізм особливо потребує 
енергії, поживних речовин, 
вітамінів і мінералів. На 
жаль, харчові добавки та 
вітамінні препарати не 
можуть замінити повно-
цінного харчування, яке 
необхідне і при хворобі, і 
в період відновлення.

Коронавірус SARS-CoV-2 викликає 
хворобу під назвою COVID-19. 
Захворювання найчастіше про-
являється лихоманкою, кашлем, 
задишкою, м'язовими болями і 

УВАГА! 
ОГОЛОШЕНО КОНКУРС З ВІДБОРУ 

СУБ’ЄКТІВ ОЦІНОЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ.
ДЕПАРТАМЕНТ МІСЬКОГО ГОСПОДАР-
СТВА ОГОЛОШУЄ КОНКУРС З ВІДБОРУ 

СУБ’ЄКТІВ ОЦІНОЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ, ЯКІ 
БУДУТЬ ЗАЛУЧЕНІ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ 

НЕЗАЛЕЖНОЇ ОЦІНКИ ОБ’ЄКТІВ КОМУ-
НАЛЬНОЇ ВЛАСНОСТІ

Об’єкти оцінки: 
1. Нежитлові приміщення площею 

1555,4 кв.м. за адресою: м. Ужгород, вул. 
Собранецька, 156;

2. Нежитлові приміщення площею 
89,4 кв.м. за адресою: м. Ужгород, вул. 
Минайська, 29.

3. Вбудоване приміщення площею 
10,6 кв. м. за адресою: м. Ужгород, вуд. 
Генерала Свободи, 7.

Мета проведення конкурсу: для 
визначення ринкової вартості з метою 
продовження договору оренди.

До участі в конкурсі можуть бути до-
пущені суб’єкти оціночної діяльності, які 
діють на підставі сертифікатів суб’єктів 
оціночної діяльності, виданих відповідно 
до Закону України ”Про оцінку майна, 
майнових прав та професійну оціночну 
діяльність в Україні”, якими передбачено 
здійснення діяльності з оцінки майна за 

напрямами оцінки майна та спеціалізаці-
єю в межах цих напрямів, що відповіда-
ють об’єкту оцінки

Учасникам конкурсу потрібно подати 
до Департаменту міського господарства 
конкурсну документацію, що складається 
з конкурсної пропозиції та підтвердних 
документів.

ДО ПІДТВЕРДНИХ ДОКУМЕНТІВ НА-
ЛЕЖАТЬ:

1) заява на участь у конкурсі за вста-
новленою формою;

2) копії установчих документів пре-
тендента;

3) копії кваліфікаційних документів 
оцінювачів, які працюють у штатному 
складі та яких буде залучено до про-
ведення оцінки та підписання звіту про 
оцінку майна;

4) письмові згоди оцінювачів, яких 
буде додатково залучено претендентом 
до проведення робіт з оцінки майна та 
підписання звіту про оцінку майна, заві-
рені їхніми особистими підписами;

5) копія сертифіката суб’єкта оці-
ночної діяльності, виданого претенденту 
Фондом державного майна України.

6) інформація про претендента 
(документ, який містить відомості про 
претендента щодо його досвіду роботи, 
кваліфікації та особистого досвіду роботи 

оцінювачів, які працюють у його штатно-
му складі та додатково залучаються ним, 
з незалежної оцінки майна, у тому числі 
подібного майна тощо).

Конкурсна пропозиція претендента 
подається у запечатаному конверті і 
має містити пропозицію щодо вартості 
виконання робіт, кошторису витрат, 
пов’язаною з виконанням робіт, а також 
терміну виконання робіт.

Конкурсна документація подається 
у запечатаному конверті з описом під-
твердних документів, що містяться в кон-
верті. На конверті слід зробити помітку: 
”На конкурс з відбору суб’єктів оціночної 
діяльності”.

Розглядатимуться лише 
такі пропозиції учасників конкурсу, в яких 
термін виконання роботи для об’єкта 
комунальної власності – не більше 7 
календарних днів.

Конкурсну документацію слід подава-
ти в Департамент міського господарства, 
але не пізніше ніж за п’ять календарних 
днів до оголошеної дати проведення 
конкурсу, за адресою: м.Ужгород, пл. 
Поштова, 3 каб. 223.

Конкурс відбудеться 06.04.2020 
року о 12 годині в Департаменті міського 
господарства за адресою: м. Ужгород, пл. 
Поштова, 3.

Телефон для довідок: 61-51-22.

ДО УВАГИ УЖГОРОДЦІВ! Відповідно до вимог По-
станови Кабінету Міністрів України від 11.03.2020 
№ 211 «Про запобігання на території України по-
ширенню коронавірусу COVID-19», фахівці відділу 
контролю за додержанням законодавства про 

працю Ужгородської міської ради утримуватимуть-
ся від участі у проведенні масових, контрольних та 
інформаційних заходів, що передбачають безпо-
середнє відвідування суб’єктів господарювання в 
місті Ужгороді.

Також призупинено особистий прийом громадян 
– звернення прийматимуться поштовим та електро-
нним зв’язком. Наші контакти: 88000, м. Ужгород,  
пл. Поштова, 3. Телефон: +380312617687.

Електронна адреса: vkdzp@rada-uzhgorod.gov.ua

ПРАЦІВНИКИ ВІДДІЛУ КОНТРОЛЮ ЗА ДОДЕРЖАННЯМ ЗАКОНОДАВСТВА ПРО ПРАЦЮ  
УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКРАДИ УТРИМУВАТИМУТЬСЯ ВІД УЧАСТІ У ПРОВЕДЕННІ ЗАХОДІВ,  

ЩО ПЕРЕДБАЧАЮТЬ БЕЗПОСЕРЕДНЄ ВІДВІДУВАННЯ СУБ’ЄКТІВ ГОСПОДАРЮВАННЯ

 

 
 

№ 
п/п 

Назва об`єкта СПД, який здійснив 
викуп 

Вартість об’єкта приватизації 
(грн. з ПДВ ) 

1. підвальні приміщення 
площею 54,0 кв.м. за 
адресою: м. Ужгород, 
вул. Волошина, 14-16   

ТОВ «Р.Т.Л.» 186170,40 грн. 

2. підвальні приміщення 
площею 292,5 кв.м. за 
адресою: м. Ужгород, 
вул. В. Гошовського, 2-4  

ФОП 
Філіпова Г.Г. 

439185,60 грн. 

ДЕПАРТАМЕНТ МІСЬКОГО ГОСПОДАРСТВА ПОВІДОМЛЯЄ ПРО ПРИВАТИЗАЦІЮ 
ОБ’ЄКТІВ КОМУНАЛЬНОЇ ВЛАСНОСТІ ШЛЯХОМ ВИКУПУ
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АЛКОГОЛЬ І ЗАЙВІ КІЛОГРАМИ 
СПРИЯЮТЬ ДОВГОЛІТТЮ? 

П'ятнадцятирічний експеримент показав, що регулярне, але помірне 
вживання алкоголю здатне продовжити життя.

Фахівці проводили дослідження упродовж 15 років із 1700 рес-
пондентами віком 90–99 років.

Як виявилося, ті, хто щодня вживає близько двох келихів вина або 
пива, мають на 18% менший ризик передчасної смерті.

Ще на 3% ймовірність ранньої смерті зменшує наявність кількох 
зайвих кілограмів ваги, але не ожиріння.

Проте вчені не закликають до вживання алкоголю з метою стати 
довгожителем. Фахівці радять знайти хобі і регулярно займатися 
спортом.

За статистикою, в людей, які проводять понад дві години на день 
за улюбленою справою, на 21% менший ризик передчасної смерті. 
А фізична активність упродовж 15-45 хвилин щодня знижує ризик ще 
на 11%.

ВЧЕНІ РОЗПОВІЛИ  
ПРО НЕБЕЗПЕКУ ВЖИВАННЯ 

ЯЄЦЬ НА СНІДАНОК
Науковці провели 
масштабне дослі-
дження, яке по-
казало: вживання 
одного яйця на день 
не принесе ніякої 
шкоди здоров'ю. 
Однак, якщо їсти 
два яйця щодня, це 
може мати погані 
наслідки. 

Такого висновку вчені дійшли за підсумками дослідження, участь 
в якому протягом 34 років взяли 215 тисяч жінок і чоловіків, які не 
мали серйозних хронічних захворювань. 

Людям, що страждають на діабет 2-го типу, рекомендували вживати 
яйця рідше через підвищений ризик серцево-судинних захворювань.
Як відомо, у яєчному жовтку міститься багато холестерину, а надлишок 
цієї речовини в крові пов'язаний з високим ризиком атеросклерозу і 
хвороб серцево-судинної системи.

Вода кипить при 100 градусах – і пельмені ва-
ряться при 100 градусах. Як би ми жили, якби не цей 
випадковий збіг?!

• • •
Сміятися зі самого себе небезпечно – можна 

ненароком нажити собі внутрішнього ворога.
• • •

Перекотиполе – це скелети померлих колобків.
• • •

Одеса:
– Мадам, а дозвольте дізнатися: яке у вас хобі?
– Психіатрія.
– Лікуєте?
– Ні, психую.

• • •
Не бійтеся інопланетян. Бійтеся людей, котрі 

кажуть, що бачили інопланетян.
• • •

Правильна пояснювальна записка керівникові 
повинна починатися зі слів: "На відміну від тих, хто ви-
нен у глобальному потеплінні, я всього-на-всього...".

• • •
– Що буде, якщо китайці на Марсі знайдуть 

життя?
– Нова страва.

• • •
Та кількість хліба, яку кухар додає до м'ясного 

фаршу, робить його роботу більш-менш хлібною.
• • •

Помирає старий єврей.
– Ізю, то кому ти заповідаєш решту грошей?
– А шо – ще шось залишилося?
– Таки шось ще є.
– Ти знаєш, Сарочко, мені вже набагато краще.

• • •
Абстракціонізм – це таке мистецтво, коли без-

дарні створюють нісенітницю, яку безпринципні 
продають недолугим.

• • •
Чоловік – це унікальна людина! Для нього всі ваші 

сукні однакові, а всі його викрутки – різні.
• • •

На вечірку прийшов антихрист – і перетворив 
вино на воду.

ОВЕН
Від реалізації нових 

проєктів краще відмо-
витися, зате можна – і 
треба! – продовжувати 
вже розпочаті, оскільки саме тепер 
зможете вийти на фінішну пряму. 

ТЕЛЕЦЬ
Гасло тижня: "Як 

попрацюєш – так і отри-
маєш". Чим активніше 
ви будете працювати, 
тим солідніші дивіденди 
одержите – і матеріальні, і моральні.

БЛИЗНЯТА
Люди, що з'явились у вашому 

житті після тривалої розлуки, можуть 
скласти протекцію в 
якійсь важливій спра-
ві. Головне – вчасно 
натякнути їм на необ-
хідність допомоги.

РАК
Можна взятися до справ, роз-

рахованих на тривалу перспек-
тиву. Якщо скорих 
результатів не перед-
бачається, то й нема 
чого сподіватися на 
блискавичні успіхи.

ЛЕВ
Необхідно всіляко уникати фі-

зичних перевантажень, до яких бу-
дуть схиляти обставини 
цього періоду, – вони 
можуть позначитися 
на самопочутті найне-
гативнішим чином.

ДІВА
Нападок з боку оточення можна 

не побоюватися – на щастя, всі 
будуть заклопотані власними про-
блемами, так що часу 
на вас у них просто не 
залишиться. Енергією 
треба розпоряджатися 
розумно й економно – 
бажано розподілити її 
надовго, а не витратити за день-два. 

ТЕРЕЗИ
Не найвдаліший час для фінан-

сових операцій: дрібні будуть успіш-
ними, а от від великих 
ліпше відмовитися – 
дуже ймовірні прикрі 
помилки і, як наслідок, 
серйозні збитки.

СКОРПІОН
Не варто витрачати час на 

розв’язання проблем інших людей 
– як мінімум вони не 
оцінять чужої самопо-
жертви, а як максимум 
– у всьому звинуватять 
вас.

СТРІЛЕЦЬ
Головне – не дати зіштовхнути 

себе з обраного шляху. Інакше – 
про професійні перемоги і прориви 
доведеться забути на 
досить тривалий час, 
адже ви необхідну для 
них енергію  витратите 
даремно.

КОЗОРІГ
Не зациклюйтеся на дрібних та 

незначних, переважно побутових, 
справах і проблемах. 
Паузу у справах недо-
цільно заповнювати 
штучно – все одно з цьо-
го не буде пуття. Краще 
скористатися часом для відпочинку. 

ВОДОЛІЙ
Цього тижня кате-

горично забороняється 
заривати свій талант у 
землю – навпаки, необ-
хідно активно демон-
струвати свої здібності 
та результати.

РИБИ
Не намагайтеся 

зробити все водночас, 
починайте з найголо-
внішого. Розв’язуйте 
всі свої ймовірні про-
блеми самотужки. Постарайтеся бути 
максимально зібраними. Пасивність 
вам лише нашкодить. 

ДІЄТА ЗБЕРІГАЄ РОЗУМ  
У ПОХИЛОМУ ВІЦІ

Вчені провели експеримент, у якому взяли участь близько тисячі осіб  
віком від 18 до 88 років. Сканування мозку показало, що з віком вини-
кають проблеми з функціональним зв'язком між його частинами.

Це призводить до зниження когнітивних функцій і збільшує резис-
тентність до інсуліну. Такий переддіабетичний стан або діабет 

2-го типу блокує здатність нейронів ефективно переробляти глюкозу.
Виявилося, що у добровольців, які харчувалися звичайним чином, 

ознаки старіння мозку проявилися вже в 47 років. Ті, хто дотримувався 
кетонної дієти, навіть у 50-річному віці продемонстрували збільшення 
загальної активності мозку і стабілізацію функціональних мереж мозку.

Так звана кетонна дієта включає м'ясо або рибу і салати, але ви-
ключає цукор, зерно, рис і крохмалисті овочі, замінює глюкозу кетона-
ми. Саме вони стають основним «паливом» для мозку, допомагаючи 
йому зберегти працездатність у старості.


