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КАВ’ЯРНЯ «ЯНГОЛ»: ІНКЛЮЗІЯ  
ТА КАВА ЗІ СМАКОЛИКАМИ

СТАВЛЕННЯ ДО ОСІБ  
З ІНВАЛІДНІСТЮ  
Є ПОКАЗНИКОМ  

ЛЮДЯНОСТІ СУСПІЛЬСТВА 

Меморандум 
про співпрацю 
між Ужгород-
ською міською радою та 
громадською організацією 
«Мрія в дії» підписали місь-
кий голова Богдан Андріїв та 
очільниця ГО Олеся Носенко. 

Таким чином, орган 
місцевого самовря-
дування та загалом 
наше місто долучи-
лося до адвокацій-

ної кампанії «Крок до Мрії», 
мета якої – покращення рівня 
безбар’єрності в Ужгороді, зо-
крема, реалізації права людей 
з інвалідністю на фізичну та 
ментальну доступність, а також 
удосконалення комунікації між 

людьми з інвалідністю, владою 
та населенням нашої громади, 
шляхом якомога більшого інфор-
мування про толерантне спілку-
вання, права та обов’язки людей 
з інвалідністю.

Підписання відбулося у межах 
круглого столу «Покращення рівня 
безбар’єрності в місті Ужгороді», 
який провели у приміщенні пара-
фіяльної інклюзивної майстерні 
«Янгол».

Як розповіла Олеся Носенко, 
проєкт мають реалізувати до 
кінця 2024 року, він передбачає 
також моніторинг доступності 
об’єктів охорони здоров’я, освіти, 
фізичного розвитку, соціального, 
економічного й культурного на-
прямів.

Заплановано створення 
та поширення промороликів і 
еколистівок про комунікацію, 
культуру спілкування, потреби 

й права людей з інвалідністю; 
проведення зустрічей на інфра-
структурних об’єктах в Ужгороді, 
де здійснюватимуть моніторинг 
доступності на їх відповідність 
нормам державних будівельних 
норм; створення пілотного сай-
ту доступності з інформацією 
про різноманітні інфраструктур-
ні об’єкти Ужгорода на предмет 
їхньої доступності.

Ставлення до осіб з інвалід-
ністю є показником людяності 
суспільства, відзначив міський 
голова Богдан Андріїв. І завдан-
ня влади – допомагати людям з 
інклюзією, щоб вони відчували 
себе повноправними членами 
суспільства, враховувати їхні 
потреби у всіх сферах життя, 
щоб вони мали рівний доступ 
до освітніх, медичних та інших 
послуг, відчували себе актив-
ними в суспільстві. Додав, що 
певні кроки були зроблені у по-
передні роки: під час капіталь-
них ремонтів робили понижені 
переходи, ставили тактильну 
плитку, будували пандуси тощо. 
Однак, звісно, що потрібно ще 
багато працювати у цьому на-
прямі, і міська рада Ужгорода 
продовжує зараз враховувати 

потреби людей з інвалідністю 
та інших маломобільних груп 
населення під час ремонтів, які 
може проводити, зважаючи на 
воєнний стан у країні, у межах 
можливостей та повноважень. 

Членкиня ГО «Мрія в дії», 
паралімпійка, чемпіонка Укра-
їни та Європи з фехтування на 
кріслі колісному Надія Дьолог, 
відзначила, що обласний центр 
Закарпаття із 2012-го року 
(відколи Надія тут проживає) 
змінився, і зміни щодо до-
ступності відчутні. Але і роботи 
ще достатньо, хочеться, аби 
поступово такі роботи про-
водилися по всьому місту для 
створення рівних можливостей 
для усіх громадян незалежно 
від їхнього соціального статусу, 
стану здоров’я, віку та інших 
чинників. 

Богдан Євстафійович також 
привітав Надію Дьолог із черго-
вим її спортивним досягненням 
– кваліфікацією на Паралімпій-
ські ігри-2024, які відбудуться у 
Парижі.

Основний меседж круглого 
столу – «Люди з інвалідністю – 
це ЛЮДИ, які мають однакові 
права та свободи».

«Добрий день, чи бажаєте смачної кави, капучино?», – так 
зустрічають відвідувачів у новій інклюзивній кав’ярні «Янгол», 
що відкрилася на початку червня в церковній будівлі на вул. 
Цегольнянській, 1. Подадуть вам каву з десертом не звичайні 
офіціанти, а студенти благодійного фонду «Карітас Закарпат-
тя» – молоді люди з ментальною інвалідністю. Зроблять це, 
може, трохи невміло, однак із величезним старанням, адже 
для багатьох із них це є перша в житті зайнятість. Ми теж 
вирішили підтримати молоду кав’ярню, розказавши про неї 
нашим читачам, а також спробувавши дуже смачні десерти.

Цього дня на-
шою офіці -
анткою була 

Тетяна – всміхнена й 
трохи сором’язлива 
дівчина, котра лише 
призвичаюється до 
того, аби носити на 
таці напої та десерти. 
Вона поки не знає до-
стеменно всі складові й 

смаки представлених у 
вітрині тістечок, тортів і 
десертів, каже, що ще 
не всі скуштувала. Од-
нак і це лише питання 
часу, адже кав’ярня 
відкрилася зовсім не-
давно й офіціанти в 
ній чергують щоденно 
в три зміни. Тетяна 
приносить на таці за-

мовлення, обережно 
викладає на столик. 
На кавовому блюдечку 
одразу впадає в око 
невеличкий презент 
– печиво у формі кри-
ла янгола, як символ 
кав’ярні.

Варто зазначити, 
що «Янгол» – не перша 
спроба відкрити в Ужго-

роді інклюзивну конди-
терську. У 2020 році 
ідею соціального про-
єкту «Золоті серця За-
карпаття» спробувала 
реалізувати в Ужгороді 
мама юнака з менталь-
ною інвалідністю Олена 
Логвіненко. 

Закінчення  
на стор. 4.
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2 НОВИНИ

ЩЕ ОДИН  ЕКОЛОГІЧНИЙ ОСТРІВЕЦЬ 
ЗАПРАЦЮВАВ В УЖГОРОДІ – 

розташований він на вул. Михайла Грушевського, 62

Тут можна здати як вторсировину (па-
пір, пластик, картон, скло, алюмінієві 
банки, батарейки), так і великогаба-
ритні відходи, будівельне й ремонтне 
сміття. Із сортуванням допомагають 
працівники АВЕ Ужгород, які завжди 
готові проконсультувати. Потім вторси-
ровину відправляють на переробку.

Графік роботи 
екоострівця на вул.
Михала Грушевсько-
го, 62 наразі є тес-
товим, він працює з 
понеділка до суботи 
від 08:00 до 10:00 та 
від 13:00 до 19:00.

Вибір локації но-
вого екоострівця не 
випадковий, розпо-
віла директорка ТОВ 

«АВЕ Ужгород» Наталія Якубик, адже 
це – густонаселений мікрорайон, а під-
приємство намагається розташувати 
майданчики так, аби максимально за-
безпечити всім мешканцям Ужгорода 
можливість сортувати сміття.

Проєкт реалізували спільними 
зусиллями ТОВ «АВЕ Ужгород» й Ужгород-
ська міська рада, яка виділила локацію 
та посприяла максимальному облашту-
ванню майданчика. 

Оглянули екоострівець і міський го-
лова Богдан Андріїв, заступник міського 
голови Євген Плавайко, секретар міської 
ради Ігор Чорній, заступник начальника 
управління житлово-комунального госпо-

дарства департаменту 
міської інфраструкту-
ри Григорій Шевчук, 
депутат міської ради 
Віктор Качур, подя-
кували керівництву 
товариства за ініці-
ативу.

Закликаємо сор-
тувати сміття й попу-
ляризувати культуру 
сортування серед 
своїх знайомих. Най-
перша та найваж-
ливіша причина для 
сортування сміття 
– зменшення шкід-
ливого впливу на на-
вколишнє середови-

ще. Сортування допоможе перетворити 
відходи на ресурс: робити з нього речі 
чи енергію, а також зменшити кількість 
сміттєзвалищ.

ГСЦ МВС), виконком Ужгород-
ської міської ради на черговому 
засіданні цієї середи затвердив 
Програму розвитку та покращен-
ня якості послуг, що надаються 
територіальним сервісним цен-
тром в Ужгороді, на 2024 – 2025 
роки. Документ ще внесуть на 
розгляд сесії міської ради.

Програма вра-
ховує комп -
лексний підхід 

до розв’язання про-
блем надання послуг 
сервісними центрами 
МВС, концепцію Голов-
ного сервісного центру 
МВС України щодо по-
кращення роботи сер-
вісних центрів МВС, 
захист прав громадян 
на отримання якісних 
послуг, покращення 
матеріальної бази те-
риторіального сервіс-
ного центру. Вдосконалення 
якості надання послуг сервісним 
центром МВС дасть можливість 
збільшити надходження до бю-
джету Ужгородської міської те-
риторіальної громади.

Програма спрямована на: 
створення єдиної системи на-
дання послуг та її розвиток; 
забезпечення належного об-
слуговування підприємств, уста-
нов, організацій й мешканців 
Ужгорода у сфері надання послуг 
з реєстрації/перереєстрації, 
контролю за експлуатацією, 
обліком транспортних засобів, 
видачі номерних знаків, видачі 
та обміну посвідчень водія тощо; 
удосконалення і підвищення 
ефективності роботи, пов’язаної 
з наданням послуг на території 
громади;  збільшення надхо-
джень до бюджету Ужгородської 
міської територіальної громади, 
плати за надання адміністра-
тивних послуг фізичним і юри-
дичним особам;  інформаційне 
забезпечення місцевих органів 
виконавчої влади підприємств, 
установ, організацій та населен-
ня з питань обліку транспортних 
засобів.

• • •

Встановлення меморіаль-
них дощок на честь загиблих 
захисників України одного-
лосно підтримали на засіданні 
виконкому Ужгородської місь-
кради.

Йдеться, зокрема, про мемо-
ріальні дошки:

– на честь загиблого захисни-
ка України Сатмарі Володимира 
Йосиповича на фасаді багато-
квартирного житлового будинку 
на вул. Василя Дрогомирецького, 

7 (колишня вул. Олександра 
Можайського, 7);

– на честь загиблого за-
хисника України Кузнєва 
Сергія Анатолійовича на фа-
саді будівлі у сквері Лаборця 
(колишня пл. Олександра 
Пушкіна, 2).

• • •
Крім того, на засіданні ви-

конкому ухвалили рішення 
про демонтаж самовільно 
встановлених тимчасових 
споруд/малих архітектур-
них форм, що знаходяться 
на землях територіальної 
громади Ужгорода та розмі-
щені без правовстановлюючих 
документів органу місцевого 
самоврядування, підтримали 
сьогодні на черговому засідан-
ні виконкому.

Йдеться про:
– піддашок на фасаді будівлі 

на вул. Міклоша Берчені, 2;
– піддашок на фасаді будівлі на 

вул. Другетів, 71 (ABC Світлана);
– маркізу, барну стійку на вул. 

Собранецькій, 2А (Зіна);
– металевий паркан на вул. 

Капушанській, 145Д;
– піддашок на фасаді будівлі 

на вул. Другетів, 82;

– піддашок на фасаді будівлі 
на вул. Собранецькій, 4 (Обмін 
валют);

– маркізу на вул. Собранець-
кій, 58 (ABC ЕРА);

– тимчасову споруду, стаціо-
нарний навіс та торгове облад-
нання на вул.

Капушанській, 157;
– тимчасову споруду на вул. 

Олександра Блеста, 1;
– конструктивні елементи 

огорожі на вул. Олександра 
Блеста, 1;

– огорожу та дерев’яне 
мощення «доріжка» на 
вул. Олександра Блеста, 
1;

– піддашок на фасаді 
будівлі на пл. Жупанат-
ській, 8;

– піддашок на фаса-
ді будівлі на вул. Підгір-
ній,18 (Квіти);

– піддашок на фасаді 
будівлі на вул. Другетів, 
63;

– металеву конструк-
цію «сходи» на вул. Дру-
гетів, 59;

– металеві перила на вул. 
Другетів, 39;

– піддашок на фасаді будівлі 
на вул. Собранецькій, 47;

– піддашок на фасаді будівлі 
на пл. Жупанатській, 15;

– піддашок та елементи вулич-
ної тераси (столик, стільці, пара-
сольки) на вул. Собранецькій, 47;

– піддашок на фасаді будівлі 
на пл. Жупанатській, 16 (Нота-
ріус);

– елементи вуличної тераси 
(столики, стільці) на пл. Жупанат-
ській, 14;

– піддашок на фасаді будівлі на 

пл. Жупанатській, 13 (ТОВ «Байт»);
– стаціонарний навіс на вул. 

Марії Заньковецької, 6 (АВС 
«Аляска»);

– огорожу та елементи вулич-
ної тераси (столики, парасольки) 
на вул.

Іштвана Сечені, 35(АВС);
– піддашок на фасаді будівлі 

на просп. Свободи, 40 – вул. 
Марії Заньковецької (Ювелірний 
салон «Diadema»);

– автомат із продажу питної 
води, маркізи та столик на просп. 
Свободи, 40 – вул. Марії Занько-
вецької (Магазин «1 MINUTE»);

– стаціонарний навіс, огоро-
жу та елементи вуличної тераси 
(стільці та столики) на вул. Марії 
Заньковецької, 2 («WAKE CUP 
CAFE»);

– автомат із продажу питної 
води на вул. Марії Заньковець-
кої,19.

А також малі архітектурні 
форми (вивіски та таблички) за 
адресами:

– вул. Міклоша Берчені, 2 (Ві-
кна Преміум, вікна WDS);

– вул. Міклоша Берчені, 
2  ( S u s h i 
master);

– на розі 
вул. Другетів 
– Бачинсько-
го, 2 (Адажіо);

– вул. Дру-
гетів, 84 (Ко-
мок);

– вул. Дру-
гетів, 83 (кафе 
«Азарт»);

– вул. Дру-
гетів, 83 (Ад-
вокат Резу -
ненко);

– вул. Дру-
гетів, 71 (Аптека «DS»);

– вул. Другетів, 71 (ABC Світ-
лана);

– вул. Підгірна, 17/1 (Crone);
– вул. Підгірна (перукарня 

«Руки – ножиці»);
– вул. Собранецька, 2 (Салон 

штор «Damask»);
– вул. Собранецька, 2 А (ма-

газин «Зіна»);
– вул. Собранецька, 8 (Адво-

кати);
– вул.  Собранецька,  16 

(Веauty star);
– вул.  Собранецька,  18 

(Accent cafe);

– вул.  Собранецька,  22 
(Dream store);

– вул. Собранецька, 34 (Bike 
point);

– вул. Собранецька, 36;
– вул. Собранецька,47;
– вул. Собранецька (MY Store 

шоу-рум дитячого одягу);
– вул. Собранецька, 46 (Нова 

пошта № 12);
– вул. Олександра Блеста,1 

(Студія меблів «Комфорт»);
– вул. Собранецька, 56 (Капі-

танський мостик);
– вул. Собранецька, 58 (ABC 

ЕРА);
– вул. Собранецька, 1 (Турис-

тична агенція);
– вул. Собранецька (Сімейна 

стоматологія);
– вул. Собранецька, 1 (Бар-

бершоп);
– вул. Михайла Грушевського, 

27 (Магазин «Профі»);
– вул. Марії Заньковецької, 

6 (Магазин крафтового пива 
«Glotok beer»);

– вул. Підгірна, 31 (Медична 
лабораторія «Сінево»);

– просп. Свободи, 40 – вул. 
Марії Заньковецької (Ювелірний 
салон «Diadema»);

– просп. Свободи, 40 – вул. 
Марії Заньковецької (Магазин 
«1 MINUTE»);

– вул. Марії Заньковецької, 19 
(Крамниця твого міста «Зіна»);

– вул. Другетів, 77 (Зоомар-
кет, Licovet);

– просп. Свободи, 40 – вул. 
Марії Заньковецької (Магазин 
«Серебра»).

Рішення підлягає добровіль-
ному виконанню протягом 10 
календарних днів із дати його 
оприлюднення 

• • •
Розглянули члени виконкому 

і низку питань, що стосуються 
захисту інтересів дітей. Так, 
проголосували за надання ще 
32 дітям статусу дитини, яка 
постраждала внаслідок воєн-
них дій та збройних конфліктів. 

Підтримали й надання до-
зволів на вчинення правочи-
нів про відчуження та набуття 
майна, право власності на яке 
або право користування яким 
мають діти, встановлення опіки 
та призначення опікуна, визна-
чення способу участі у вихованні 
дитини. ОГОЛОШЕННЯ

ВІДБУЛОСЯ ЧЕРГОВЕ ЗАСІДАННЯ  
ВИКОНКОМУ УЖГОРОДСЬКОЇ МІСЬКРАДИ

Розглянувши звернення Регі-
онального сервісного цен-
тру ГСЦ МВС у Львівській, 
Івано-Франківській та За-
карпатській областях (філія 
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3ТИЖДЕНЬ
ФОТОФАКТ

У БО БФ "Гуманітарний центр 
"Совине гніздо" минулого тижня внутрішньо пере-
міщені особи, зареєстровані в Ужгороді, отримали:

–  35 пакетів із необхідними речами для дітей 
до 1 року;

–  50 пакетів з гігієнічними наборами;
– 50 пакетів з продуктовими наборами.
Протягом тижня волонтери видавали одяг, 

взуття, постільну білизну та посуд (видали 3700 
одиниць).

Видачу гуманітарної допомоги здійснювали 
у партнерстві з PDUM Partnerschaft Deutschland-
Ukraine/Moldova e. V., Luftfahrt ohne Grenzen / 
Wings of Help e.V. та іншими благодійниками.

Нагадуємо, за відповідними реєстраціями 
для отримання допомоги стежте на сторінках 
центру «Совине гніздо» в телеграмі або фейсбу-
ку. Додаткову інформацію можна отримати на 
офіційній сторінці https://sovyne.com.ua/

ПЕРЕМОЖЦІВ ЕКОАКЦІЇ 
НАГОРОДИЛИ  

В УЖГОРОДСЬКІЙ  
МІСЬКРАДІ

Як ми раніше повідомляли, 
протягом травня школярі 27 
ужгородських закладів освіти 

Міський голо -
в а  Б о г д а н 
Андріїв, його 

заступники Євген Пла-
вайко, Іван Завидняк, 
Вадим Борець, керівниця 
АВЕ Ужгород Наталія Яку-
бик, депутат Ужгородської 
міської ради Віктор Качур 
долучилися до привітань 
школярів. Наголосили на 
важливості сортування 
сміття, на тому, що кож-
ного разу, коли кладемо 
пластик, папір, скло чи 
метал в окремі ємності, 
зменшуємо забруднення 
та економимо природні 
ресурси. Тож давати друге 
життя відходам – дуже від-
повідально.

Отож протягом місяця 
учні міських шкіл зібрали 
понад 120 метрів кубічних 
вторинної сировини, яку 
працівники АВЕ відправи-
ли на переробні заводи. 

Перше місце посів 
Ужгородський ліцей імені 
Августина Волошина, учні 
якого зібрали 12 метрів 
кубічних паперу та плас-
тику, їм вручили вуличний 
баскетбольний щит із кіль-
цями та сіткою, баскет-
больний м’яч і набір із 10 
скакалок.

На другому місці – 
Ужгородський ліцей «Лі-
дер», де зібрали 9,5 метрів 
кубічних відсортованих 
відходів. Школярі отрима-
ли тенісний стіл із ракетка-
ми та м’ячиками, набір із 
10 скакалок.

Третє місце – в Ужго-
родської початкової шко-
ли «Веселка»: наймолодші 
школярі показали, 
що і їм під силу 
великі справи у 
захисті довкілля 
та зібрали майже 
9 метрів кубічних 
пластику та карто-
ну. Їм подарували 
футбольні ворота 
2 із футбольним 
м’ячем і також на-
бір із 10 скакалок.

Четверте міс-
це посів Ужгород-
ський ліцей №8, 
який зібрав 8,4 
метрів кубічних 
відходів. Закладу 
подарували швед-
ську стінку та на-
бір із 10 скакалок.

Почесне п’яте 
місце в Ужгород-
ської початкової 

школи «Пролісок» – тут 
школярі зібрали 8 ме-
трів кубічних вторинної 

сировини та отримали 
набір м’ячів: футбольний, 
баскетбольний, волей-

больний, а також 10 
скакалок.

Як зазначила На-
талія Якубик, ці школи 
зробили вагомий вне-
сок у захист довкіл-
ля. Також висловила 
сподівання, що й інші 
школи з початком на-
вчального року актив-
ніше сортуватимуть 
відходи. Контейнери 
залишаються у закла-
дах, працівники АВЕ й 
надалі забиратимуть 
відсортовані відходи на 
переробку.

 
 

ХАЙ ЗЕМЛЯ ЇМ БУДЕ ПУХОМ…

Із сумом повідомляємо, що за даними 
КП Ужгородський комбінат комунальних 

підприємств» від 5 по 11 червня 
ПІШЛИ З ЖИТТЯ 16 УЖГОРОДЦІВ: 

ОГОЛОШЕННЯ

• ВВАЖАТИ НЕДІЙСНИМИ Свідоцтво про повну 
загальну середню освіту серія АК № 784569, видане 
30.07.2020 р. Чопським закладом загальної серед-
ньої освіти І-ІІІ ступенів №1 на ім’я Дьерке Максим 
Вікторович (21.06.2003 р.н.); Додаток АА 732059 до 
свідоцтва про повну загальну середню освіту серії АК 
№ 784569, виданий 30.07.2020 р. Чопським закладом 
загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів №1 на ім’я 
Дьерке Максим Вікторович.

Галушка Дмитро Дмитрович 1947 р.н.
Гебрян Маріанна Федорівна 1990 р.н.

Кучерик Юрій Володимирович 1978 р.н.
Кліпов Володимир Іванович 1958 р.н.

Трумоль Рімма Іванівна 1940 р.н.
Андріанов Олег Станіславович 1957 р.н.

Денисова Любов Іванівна 1969 р.н.
Костельний Володимир Володимирович 1961 р.н.

Пасічник Неля Анатоліївна 1948 р.н.
Федорішко Юрій Григорович 1955 р.н.

Тимошенко Єлизавета Михайлівна 1938 р.н.
Гарга Магдалина Іванівна 1944 р.н.

Корпош Михайло Васильович 1956 р.н.
Симкович Василь Іванович 1953 р.н.

Бабенко Ніна Петрівна 1936 р.н.
Клименко Ірина Михайлівна 1940 р.н.

вчилися правильному поводженню із відходами. 
Акцію зі сортування відходів організувало АВЕ 
Ужгород: у школах встановили контейнери і все 
сміття, яке щодня збирали у закладах, роздільно 
сортували. За підсумками вторсировину зважили і 
5 шкіл-переможців отримали цінні призи від товариства.  
Акцію провели за підтримки Ужгородської міської ради.

ТЕПЕР ЛЕГШЕ СТАЛО ОБРАТИ СОБІ ПОСАДУ  
ТА МІСЦЕ СЛУЖБИ В СИЛАХ ОБОРОНИ УКРАЇНИ

Міністерство оборони України запус-
тило сайт щодо підбору вакансій та 
підрозділів для військової служби.

Цей сучасний ресурс розробле-
но для спрощення процесу набору 
та забезпечення прозорості під час 
пошуку роботи у Збройних Силах 
України, Держприкордонслужбі, На-
ціональній гвардії, Національній по-
ліції, ДСНС чи інших підрозділах Сил 
безпеки та оборони на одному сайті.

Новий сайт надає можливість 
громадянам переглядати актуальні 
вакансії в різних підрозділах та 
родах військ. Завдяки зручному 
інтерфейсу, користувачі можуть ді-
знатися про вимоги до кандидатів, 
умови служби та інші важливі деталі. 

Відтепер кожен, хто бажає 
приєднатися до захисників 
України, може легко знайти 
всю необхідну інформацію 
та подати заявку онлайн.

Обирайте свою про-
фесію в Силах безпеки та 

оборони України на army.gov.ua і 
станьте частиною перемоги!

Не чекай на зміни — створи  
їх сам! Будь собою! 

Служба зв’язків з громадськістю  
Закарпатського ОТЦК та СП
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4 МІСТО

КАВ’ЯРНЯ «ЯНГОЛ»: ІНКЛЮЗІЯ  
ТА КАВА ЗІ СМАКОЛИКАМИ

Початок на стор. 1.

На жаль, той про -
єкт не був тривалим 
і успішним: якщо 
спершу ужгородці 

активно підтримували ініціативу 
й заходили до кондитерської на 
каву з тістечком, то в подальшо-
му інтерес до проєкту знизився 
до мінімуму. Вісім працівників 
кондитерської з числа молодих 
людей із ментальною інвалідніс-
тю залишилися без улюбленого 
заняття, попри те, що дуже його 
полюбили. Зараз вони знову ма-
ють змогу повернутися до роботи 
з кондитерськими виробами, а 
разом із тим пробують себе в 
ролі офіціантів. 

Один із ідейних натхненників 
проєкту, парох Свято-Преобра-
женського греко-католицького 
храму на Цегольні о. Василь 
Бушко розповів, що кав’ярня 
працює в будівлі, яка історично 
належала Мукачівській греко-
католицькій єпархії, була радян-
ською владою відібрана, повер-
нута церкві лише в 2007 році. З 
тих пір використовувалася як бу-
динок священника, однак о. Ва-
силь Бушко віддав її для потреб 
вимушено переселених осіб на 
початку повномасштабної війни. 
Згодом, коли з’явилася ідея від-
крити на цій території інклюзивну 
кав’ярню, приміщення передали 
на втілення цього проєкту. Кошти 
на облаштування кав’ярні нада-
ло папське місійне товариство 
«Missio» в Австрії.

«Ми не ставимо собі за ціль 
робити на цій кав’ярні бізнес, 
– розповідає о. Василь Бушко. – 
Сприймайте це як навчальний 
центр для наших студентів (так 
ми називаємо нашу молодь). А 
ваші пожертви, віддані за каву, 
підуть на подальше функціону-
вання кав’ярні, передовсім на 
те, аби покрити витрати на ко-
мунальні послуги. Не все в цьому 
житті залежить від грошей. Тут ми 
можемо бути корисні одне одно-
му: ми пригостимо вас смачною 
кавою, а ви підтримаєте нас по-
жертвами. Цей проєкт також має 
велику виховну мету, бо ми праг-
немо, аби суспільство неуперед-
жено сприймало людей із мен-
тальною інвалідністю. Стосовно 
цього ще є дуже великий спротив 
у суспільства, наприклад, наш 
студент Василь, котрий є дуже до-
брим і розумним хлопцем, нещо-
давно прийшов додому і спитав 
свою маму, чому на вулиці одна 
жінка сказала своїй 
донці: «Не підходь 
до нього, він хво-
рий». «Мамо, у мене 
ж нема температури, 
я не хворий – чому 
ця жінка сказала, що 
я хворий?», – питав 
Василь у своєї мате-
рі. А що вона могла 
йому відповісти – що 
люди жорстокі?

Ми мріємо, що 
наша кав’ярня змо-
же виховати суспіль-
ство. Люди приходи-

З УСПІШНИМИ ПРАКТИКАМИ ЗАЛУЧЕННЯ ІНОЗЕМНИХ 
ІНВЕСТИЦІЙ ТА ЖІНОЧОГО ПІДПРИЄМНИЦТВА

знайомилися делегації кількох українських муніципалітетів

тимуть сюди й будуть бачити, що 
їх обслуговують добрі, чемні й 
привітні молоді люди. Так, мож-
ливо, вони будуть помилятися, не 
зможуть одразу зрозуміти запи-
тання чи відповісти на нього, од-
нак вони будуть дуже старатися. 
Ми також чекаємо відвідувачів 
із дітьми, бо толерантність треба 
прививати з дитинства. Наше 
суспільство має зрозуміти і при-
йняти людей із інвалідністю».

Наразі неоплачувану практи-
ку в кав’ярні мають 20 молодих 
осіб із інвалідністю. Офіціанти 
змінюються кожні кілька годин 
– такий графік не є обтяжливим 
для молоді, котра дуже пережи-
ває й не звикла активно комуні-

кувати з незнайомими людь-
ми. Весь персонал кав’ярні та-
кож працює на волонтерських 
засадах: адміністраторкою є 
мама однієї зі студенток Надія 
Федаш, баристою – син о. 
Василя Бушка, кондитеркою 
– дружина одного зі священ-
ників єпархії Вікторія Тулай. 

Директорка БФ «Карітас 
Закарпаття» Ольга Принцов-
ська розповідає: «Наших мо-
лодих людей ми називаємо 
студентами, адже вони у нас 

навчаються, отримують нові 
знання. Ми давно хотіли урізно-
манітнити їхнє життя, дати їм 
можливість отримати зайнятість, 
адже  б і ль -
шість із них 
ніколи й ніде 
офіційно не 
працювали 
(наразі лише 
д в о є  з  2 2 
студентів ма-
ють постійну 
офіційну ро-
боту: Василь 
працює при-
б и р а л ь н и -
ком у театрі 
ляльок, Тетя-

на працює 
на швейній 
ф а б р и ц і 
«Парада»). 
В  ц е н т р і 
« К а р і т а -
са» у нас є 
кілька май-
с т е р е н ь : 
м и  в и го -
товляємо 
свічки, ви-
ш и в а є м о 

бісером, займаємося принту-
ванням, вирізаємо з дерева. 
Тепер маємо ще й кав’ярню. 
Крім того, що наші студенти є 
в ній офіціантами, вони також 
за бажанням можуть приходити 
допомагати кондитерці. Звісно, 
торти оздоблювати вони ще не 
вміють, однак цілком справля-
ються з процесами на підготов-
чому етапі».

На майбутнє «Карітас За-
карпаття» має ще багато планів. 
Так, у кав’ярні хочуть розширити 

асортимент, додавши піцу, круа-
сани та іншу випічку, яку студен-
там буде робити трохи легше, ніж 
торти. Також на внутрішньому 

подвір’ї планують облаштувати 
затишний простір із терасою. 
А головне – тут сподіваються, 
що після успішної практики в 
інклюзивній кав’ярні комусь зі 
студентів запропонують роботу 
в інших закладах міста. 

Наразі на каву з тістечками 
до «Янгола» приходять 10-20 
гостей щодня. В неділю, після 
завершення церковної служби, 
відвідувачів було більше – близь-
ко 50-ти (і навіть тоді обійшлося 
без жодної розбитої чашки чи 
розлитої кави). В кав’ярні споді-
ваються, що ужгородці й надалі 
підтримуватимуть їхній соціаль-
ний проєкт, зроблять кав’ярню 
популярним і відвідуваним за-
кладом. Станьте гостем «Янго-
ла» і ви, тим більше, що розклад 
кав’ярні є дуже зручним: в 
понеділок-суботу вона працює 
з 8:00 до 17:00, а в неділю – з 
11:00 до 17:00. 

Тетян а ЛІТЕРАТІ
"Про Захід"

відновлення, конкурентоспроможність та 
інтернаціоналізація МСП», що спільно фі-
нансується Європейським Союзом та уря-
дом Німеччини і реалізується німецькою 
федеральною компанією GIZ, обговорили 
днями у Кам’янці-Подільському. До міста 
приїхали представники партнерських 
муніципалітетів з Ужгорода, Кременчука, 
Чернівців, Івано-Франківська, Білої Церк-
ви, Броварів та Житомира. 

Від обласного центру Закар-
паття участь у заході взяли 
начальниця відділу інвести-
цій та взаємодії з фондами і 

благодійними організаціями Управління 
економічного розвитку міста Ужгород-
ської міської ради Юліана Бокоч і головна 
спецалістка відділу туризму та промоції 
міста Анастасія Фартушок. 

Під час навчального візиту делегації 
відвідали, зокрема, Кам’янець-Подільську 
міську раду, коворкінг для малого та се-
реднього бізнесу, який облаштували за 

сприяння проєкту ReACT4UA («Застосу-
вання та імплементація Угоди про асоці-
ацію між ЄС та Україною у сфері торгівлі»). 

Крім того, відвідали місцеві підпри-
ємства, які стали прикладом активної 
підтримки та співпраці з місцевим бізне-

сом, залучення іноземних інвестицій та 
жіночого підприємництва, серед яких: ПП 
«Авант Арго» – виробництво хлібобулочної 

продукції під ТМ «Ванат»; ТОВ «БОСАЛ 
МАНУФАКТУРИНГ Україна» – релоковане 
підприємство із Запоріжжя (виробник 
вихлопних систем для автомобілів); ТОВ 
«КВС-УКРАЇНА» – виробництво та продаж 
насіння польових культур; ПП «Лоранж» – 

бренд весільних суконь; Фа-
брика вишивки «BOZHENA» 
– виробництво вишиванок 

ручної та машинної роботи.
У межах співробітництва дев’яти пі-

лотних міст, що працюють з вищезазначе-

ною Програмою та партнерами із Німеч-
чини спільно з Українською Платформою 
«Жінки в бізнесі» в Кам’янці-Подільському 
відбувся масштабний захід, спрямований 
на підтримку жіночого підприємництва 
– Всеукраїнський фестиваль «LadyFest».

У заході взяли 
участь близько 200 
представниць бізне-
су, влади із різних 
куточків України, які 
ділилися своїмдос-
відом та шляхом до 
успіху. Серед учас-
ниць були й підпри-
ємниці з Ужгорода: 
Юлія Дуб – засновни-
ця Арт-простору «Ліс» 
та Вероніка Вітерець 
– співвласниця брен-
ду «Lay Bottle». Подія 
стала майданчиком 
для нетворкінгу, ге-

нерації нових ідей та проєктів, пошуку 
партнерів і корисних знайомств. 

EU4Business – ініціатива Європей-
ського Союзу, яка допомагає малим і се-
реднім підприємствам у країнах Східного 
партнерства.

Напрацювання в межах програми 
міжнародної співпраці «EU4Business: 
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5МИНУЛЕ
ВТРАЧЕНИЙ УЖГОРОД:  

КРАМНИЦЯ ЦИРІЛА ФУНДАНИЧА
тів, показуючи красивий закину-
тий дім Циріла Фунданича, однак 
мало хто в Ужгороді знав бодай 
щось про власника крамниці. 

Якось мені довелося 
чути, як туристам біля 
крамниці Фунданича 
екскурсовод розпо-

відав байку про те, що Циріл був 
багатим євреєм і в його магазині 
можна будо купити все: від цвяхів 
до молока. Рідні торговця, відшука-
ти котрих мені коштувало великих 
зусиль, почувши це, лише посмія-
лися, бо такого ревного греко-ка-
толика, як Циріл-бачі, сказали, ще 
треба було в місті пошукати. За-
вдяки дивом збереженій з 1936-го 
року вивісці цей чоловік став місь-
кою легендою, про яку вже склада-
ли вигадані історії, хоча насправді 
був звичайним торговцем, як сотні 
інших у міжвоєнному Ужгороді, 
не вирізнявся ні надзвичайним 
багатством, ні громадською чи 
політичною активністю.

Народився Циріл Фунданич 
31 березня 1904 року в Унґварі. 
За даними, опублікованими в 
книзі “Ungvár és Ung vármegye” 
за 1940-ий рік, його батько Ка-
рой був юристом. Онучка Кароя 
і племінниця Циріла Фунданича 
Марія Сабов (дружина знаного 
в Ужгороді греко-католицького 
священика Павла Сабова), кілька 
років тому згадувала, що Карой, 
можливо, і мав освіту юриста, 
однак за фахом не працював. Він 
був людиною заможною, володів 
великими виноградниками на 
тодішніх околицях міста, виробляв 
і продавав хороше вино. У Кароя 
Фунданича та його дружини було 
п'ятеро дітей: доньки Анастасія, 
Марія, Ґізелла та Єлизавета, а 
також єдиний син Циріл. Родина 
була угорськомовною.

Циріл навчався в ужгород-
ській гімназії. За даними тієї ж 
книги “Ungvár és Ung vármegye”, 
далі освіту здобував у Будапешті, 
хоча племінниця знову ж таки не 
підтверджує цієї інформації, розпо-
відає, що Циріл після закінчення 

гімназії не схотів більше вчитися 
й одразу відкрив невеличкий ма-
газинчик в Ужгороді. І з книги, і від 
рідних відомо, що торгувати він по-
чав у 1925-му, маючи лише 21 рік.

Де саме розташовувалася 
перша крамниця Фунданича, 
родина не знає, але сліди її знай-
шов інший не менш легендарний 
ужгородець – власник кафе “Під 
замком” (“Снек”-бару) Юрій Рус-
нак. Коли у 1988-му він придбав 
на нинішній вулиці Ольбрахта 
закидане сміттям напівпідвальне 
приміщення, літні сусіди розпові-
ли, що раніше тут була маленька 
крамничка Фунданича, а поруч 
– власне, там, де зараз працює 

кафе, був його винний погріб. Пан 
Юрій, називаючи себе чоловіком 
старомодним, вирішив зберегти 
колорит і відкрив кафе, яке згодом 
стало й музеєм – стільки старих ав-
тентичних ре-
чей він там 
зібрав. На 
фасаді, під 
шаром старої 
штукатурки, 
знайшлося й 
підтверджен-
ня того, що 
колись т у т 
п р а ц ю в а в 
магазинчик, 
– двомовні 
надписи, які 
рекламували 
товар, що там 
продавався. 
З них можна 
дізнатися, що 
в першому 
магазинчику 
Ф у н д а н и ч а 
торгували ви-
ном, пивом, 
мінеральни-
ми водами, 
свіжою сма-
ж е н о ю  к а -
вою, чайним 
маслом (при-
пускаємо, що 
йшлося не про 
олію чайного 
дерева, а про вершкове масло 
найвищої якості, яке додавали у 
чай), сирами тощо. Вивіски Юрій 
Руснак під шаром штукатурки 
не знайшов, тому припускає, що 
цей крихітний магазин її просто 
не потребував, бо обслуговував 
мешканців цього району, кожного 
з яких власник, напевне, знав 
особисто. До речі, решітка на вікні 
там досі збереглася оригінальна. 
Вона цікаво відкривається, тож 
можна навіть уявити, як Циріл 
Фунданич приходив щоранку до 
своєї крамнички, піднімав решітку 
на вітрині, відкривав магазинчик 
і починав торгувати, перемовляю-
чись із перехожими на вуличці, яку 
називали тоді Підвальним рядом 
(Пінцешором).

Очевидно, справи в Циріла 
йшли непогано, бізнес розрос-
тався. Тож згодом він вирішив 
переїхати з тісної крамнички у 
просторіше приміщення. Таке 
знайшов поруч – у будинку вчи-
теля Олександра Мончака, саме 
там, де згодом виднілася виві-
ска з ім'ям Циріла Фунданича. В 
архіві колишнього БТІ (тепер КП 
“Архітектурно-планувальне бюро 
м. Ужгорода”) в інвентарній справі 
цього будинку є копія договору 
за 1936 рік, яка підтверджує, що 
будинок, зведений 1900 року, 
ужгородський вчитель Олександр 
Мончак та його дружина Олена 
Кімак продали за 90 000 Кч тор-
говщику Кирилу Фунданичу та його 
дружині Олені Ласоті. Цей доку-
мент спростовує розповсюджену 
думку про те, що Циріл Фунданич 
збудував дім на нинішній вулиці 
А. Волошина. Насправді він лише 
придбав його для розширення біз-
несу. Крім цього, документ вказує 
і на сімейне положення Циріла, 
котрий станом на 1936-ий вже 
був одружений на ужгородці Олені 
(Ілоні) Ласоті (за даними книги 
“Ungvár és Ung vármegye” вона 
була донькою депутата комітату 
Унґ Імре Ласоти). Як розповіли рід-
ні торговця, дітей у цьому шлюбі не 
було, хоча подружжя дуже любило 
малечу, а Циріл, коли до магазину 
приходили його малі племінники, 
постійно дарував їм цукерки та 

інші смаколики.
Марія Сабов розповідала, що 

в новому магазині Фунданича 
продавали вино, ймовірно, виго-
товлене також і з винограду, зібра-

ного на виноградниках старшого 
Фунданича, каву, багато різних 
прянощів (деякі газетні реклами 
представляють Циріла саме як 
торговця прянощами), хліб, со-
лодощі, а також інші продукти. 
Приміщення було невеличке, за 
прилавком торгував сам Циріл, 
однак був у нього і помічник. Про-
сторий підвал як торгову залу не 
використовували, там був склад 
продукції. З магазину можна було 
увійти до задніх житлових кімнат, 
в яких Циріл Фунданич проживав 
із дружиною. Дім був гарний і 
просторий, на три кімнати. Жили 
Фунданичі без надмірної розко-
ші, мали гарні дерев'яні меблі, у 
вітальні лежав великий килим, на 
стінах висіли картини й фотографії, 
зокрема і єдиний збережений 
у родичів фотопортрет Циріла 
Фунданича, який вони люб'язно 
надали для публікації.

Від рідних також знаємо, що 
в роки Другої світової війни Циріл 
Фунданич був воїном угорської 
армії, на жаль, невідомо де, коли 
і за яких обставин потрапив у по-
лон радянської армії, кілька років 
працював на лісозаготівлі десь 
у Росії, а додому повернувся, за 
неточними даними, у 1947-му. Хто 
весь цей час приглядав за мага-
зином і чи працював він узагалі в 
роки війни – невідомо. Рідні при-
гадують лише, що сімейне життя 
Циріла після повернення додому 
не склалося, незабаром вони з 
дружиною Ілоною розлучилися і 
вона виїхала на проживання до 
Хуста. Ймовірно, саме розлучення 
й стало приводом для продажу 
будинку з крамницею на тоді вже 
Жовтневій вулиці у 1951 році. 
Новими власниками будинку з 
магазинчиком стали Марія Егер і 
Габріелла Гербер. Циріл Фунданич 
же придбав частину будинку на 
нинішній вулиці Яроцькій, де осе-
лився, незабаром одружившись 
удруге – на сестрі відомого у Ви-
ноградові хірурга Олівера Сіладі 
Кларі Сіладі.

У Радянському Союзі, куди 
після війни повернувся Циріл, для 
нього, як приватного торговця й 
тим паче колишнього угорського 

солдата, в торгівлі місця не було. 
Тому він влаштувався на роботу 
на фанерно-меблевий комбінат, 
де у звичайному цеху, складаючи 
стільці, працював до самого ви-

ходу на пенсію. Його 
друга дружина Клара 
працювала у краєзнав-
чому музеї в замку, у 
відділі кадрів. Жило по-
дружжя скромно, тихо. 
Рідні не пригадують, аби 
приємний і завжди дуже 
скромний Циріл-бачі 
мав якесь хобі чи кудись 
ходив, крім церкви. Так 
тихо він і помер у жовтні 
1986-го року.

Тоді й виявилося, 
що весь цей час Циріл 
Фунданич ревно збері-
гав усі речі, пов'язані з 
його магазином. У 1987-
му Клара Фунданич при-
несла їх до музею, попо-
внивши його колекцію 

цікавими експонатами, 
завдяки яким нині й мо-
жемо хоча би приблиз-
но уявити, як виглядала 
крамничка Фунданича 
всередині. Зараз частина 
з 37 предметів, проданих 
Кларою краєзнавчому 
музею, виставляється 
в експозиції відділу іс-
торії “Кава на жорнах 
століть”. Там зокрема 

можна побачити касо-
вий апарат з магазину 
Фунданича, красиві 
ваги, мірний посуд 
для сипучих товарів, 
скляні пляшки з-під 
рому та інших напоїв і 
ще багато іншого.

А що ж було із при - 
міщенням колишньо-
го магазину Фундани-
ча? Судячи з докумен-
тів, які зберігаються 
в інвентарній справі 
будинку, нові власни-
ці будівлі в радянські 
часи добряче наму-
чилися, аби захистити 
своє майно від зазі-
хань влади. У 1962-му 
у “літню кухню” на 
подвір'ї, а також на 
горище основного бу-
динку хотіли примусо-
во вселити додаткових 
пожильців, в ті ж роки 
жінки ледве відстояли 
своє володіння всім 
будинком, включно з 
приміщенням магази-
ну, яке хотіли націона-
лізувати. Невідомо як, 

та їм все ж вдалося добитися того, 
що магазин залишився в їхній 
власності, держава ж виплачувала 
їм орендну плату за розміщення 
в ньому маленького гастроному.

У 1996-му, за документами, 
там працювало вже кафе, пізні-
ше відкрився магазин музичних 
інструментів. На той час у будинку 
проживала лише старенька влас-
ниця – Габріелла Леонардівна 
Гербер. Їй допомагав доглядати 
за будинком племінник – вчитель 
Ратівецької школи Ленард Іллар. 
Він і розповів нам, що будинок на 
той час перебував у дуже поганому 
стані, стіни були постійно вологи-
ми. Можливо, через те фарба на 
фасаді ніяк не хотіла триматися. 
Скільки б разів у радянські часи 
вивіску Фунданича не намагалися 
забілити, стара вивіска знову про-
глядала. Врешті хтось із орендарів 
відкрив її та так і залишив.

Ленард Іллар, котрий провів 
у будинку на Жовтневій все ди-
тинство та юність, має про нього 
багато теплих спогадів. У родин-
ному архіві пан Ленард знай-
шов і кілька світлин своєї тітки, 
зроблених у будинку в радянські 
часи, і люб'язно надав їх нам для 
публікації. Саме він успадкував 
історичний будинок після смерті 
своєї тітки у 2012 році. Під час 
обстеження будівлю визнали ава-
рійною, тож пан Ленард розумів, 
що на її порятунок потрібні великі 

кошти, яких у 
нього, звичай-
ного вчителя, 
не було. Тому 
він змушений 
був продати 
будинок, по -
годившись на 
п р о п о з и ц і ю 
покупця лише 
після того, як 
той пообіцяв: 
зносити будів-
лю не буде, 
зробить усе, 
щоб її врятува-
ти. Однак цьо-
го не сталося. 
Новий власник 
у червні 2017 
року зніс буди-
нок Фунданича, 
звівши на його 
місці сучасну 
споруду.  Так 
зник куточок 
старого Ужго-
рода на вулиці 
А. Волошина.  

Тетяна 
ЛІТЕРАТІ

На вулиці Волошина, навпроти величної будівлі колишнього василіанського монастиря, а 
нині – фізичного факультету УжНУ, ще кілька років тому стояв звичайний дім із незвичай-
ними надписами. Колись то був магазин Циріла Фунданича, 
вивіска якого проглядала через штукатурку ще багато років 
потому. До неї водили турис-

"Про Захід"
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6 РАКУРСИ

"Про Захід"

ІСТОРІЯ ОДНІЄЇ КАРТИНИ:  
«ДОН КІХОТ НА КРАСІЇ»  

ФЕРЕНЦА СЕМАНА

Насправді картина, про яку ми хочемо вам розказати нині, не назива-
ється «Дон Кіхот на Красії». Проблема в тому, що художник Ференц 
Семан узагалі ніколи не давав своїм картинам назви, тож їх вигадува-
ли автори альбомів і каталогів із роботами художника. Але як поясни-
ти читачам, про яку ж картину Семана йтиметься в цій статті? Довело-
ся й нам вигадати якусь назву, а підказала її нам дружина художника 
Катерина Семан, котра розповіла також історію цієї картини.

Ференц Семан був 
одним із найсамо-
бутніших закарпат-

ських художни-
ків. Свої роботи 
він підписував 
угорським сло-
вом Öcsi – так 
в  у г о р с ь к и х 
родинах часто 
ласкаво нази-
вають наймен-
шого хлопчика. 
Передати укра-
їнською мовою 
угорську літеру 
«ö» майже не-
можливо, тож 
у різних джере-
лах, присвяче-
них постаті Фе-
ренца Семана, 
вам трапляться 
варіанти Ичі, 
Ічи, Ечі та інші. 
Такими же за-
крутистими для 
багатьох були 
мова художни-
ка (він говорив, 
перемішуючи 
угорські, росій-
ські та закар -
патські слова, 
до того ж мав сильний 
угорський акцент), його 
світосприйняття та вся 
його творчість. У помеш-
канні Ференца Семана 
завжди було повно людей 
– переважно з творчих 
кіл. Він притягував до 
себе епатажністю, від-
критістю, внутрішньою 
свободою, несхожістю на 
інших.

Майстерня художни-
ка розташовувалася на 
горищі будинку, де він 
проживав. Ференц Семан 
творив швидко, зобра-
жував мить, мимолітні 
емоції, фантазії, вражен-
ня. Серед його робіт було 
чимало автопортретів: то 
він намалював себе із 
нічним горщиком на голо-
ві, іншим разом зобразив 
себе зі синьою бородою, 
у вигляді мумії, Арлекіна, 
з собакою, трубою, палі-

трою, лорнетом тощо. 
А на картині, про яку ми 

хочемо розказати нині, Фе-

ренц Семан зобразив себе 
на червоному коні. Історію 
написання цього полотна тре-

б а  р о з п о ч и н а т и 
здалеку – з початку 
1980-х. За кілька 
років до того худож-
ник став батьком, 
у них із дружиною 
Надією народився 
син Цезар. Однієї 
сніжної зими Фе -
ренц Семан пішов 
із малим Цезарем 
кататися на санча-
тах. У ті роки дорос-
лі ще не цуралися 
кататися з дітьми 
з гірок, тож у райо-
ні готелю «Дружба» 
взимку було завжди 
дуже гамірно й ве-
село. Вже вечорі-
ло,  коли Ференц 
Семан на верхівці 
гори посадив Цеза-
ря перед собою на 
санчата, виставив 
уперед свої худі ноги 
й помчав донизу. 
А внизу, аби роз -
минутися з іншими 
людьми, звернув і 
врізався у бетонну 
основу паркана – та 
так сильно, що одна 
нога зламалася, кіст-
ка прорвала штани й 
вилізла назовні. Зна-
чно пізніше Цезар 
згадував, що люди 
навколо почали бі-
гати, метушитися, 
викликати «швидку», 
а його батько сидів 
незворушно на сан-
чатах і курив.

Після того випад-
ку Ференц Семан не 
любив навантажу -
вати свої ноги, хоча 
під час подорожей 
і міг багато ходити 
(в молодості двічі 
обійшов пішки усе 
Закарпаття). Влітку 
2000 чи 2001 року 
він із третьою дру-
жиною Катериною 
й кількома друзями 
поїхав на відпочи-

нок на гору Красію. Приїхали 
під гору автомобілем, обіця-
ли художнику, що наверх, до 
будиночків, підійматимуться 
крісельним витягом. Та коли 
приїхали, виявилося, що під-
йомник не працює, тобто на 
гору доведеться йти пішки. 

Нині пані Катерина Семан 
згадує: «Там, на горі, були бу-
диночки, надзвичайно гарні 
види, Семану дуже подобалося 
там. Але він не був готовим до 
того, що цього разу доведеть-
ся йти пішки. Там, наче, й не 
дуже крутий підйом, але все ж 
таки хвилин 40 треба було йти. 
Семан пройшов трохи, а далі 
каже: «Я не піду». Сів і сидить. 
Ми тоді викликали зверху хлоп-
ців (там жив такий Юра), вони 
спустилися, почали вмовляти 
Семана, якось там його під-
няли наверх. Це був гарний 
відпочинок, збереглося навіть 
фото, де ми всією компанією 
сидимо біля колиби, а Семан 
надів на шию ярмо – жартома 
показував, що він у мене в 
ярмі ходить.

А коли прийшов час по-
вертатися додому й треба було 
спуститися вниз, витяг знову 
не працював. Семан сказав, 
що йти пішки вниз він не буде, 
це, мовляв, ще важче, ніж 

підніматися, робіть зі мною, 
що хочете. А того дня на горі 
якась місцева жінка якраз 
пасла двох коней. Хлопці з нею 
домовилися, посадили ми Се-
мана на одного коня й жіночка 
повела того коня із Семаном 
вниз. Семан їхав і кайфував, я 
назвала його тоді Дон Кіхотом 
красійським, бо йому лише 
списа в руці не вистачало. 
Вдома він одразу написав це 
полотно, але чомусь його не 
завершив, відклав. Бачите, на 
ньому навіть підпису нема? 
Цю роботу не часто можна 
побачити на виставках, хоча 
вона мені дуже подобається, 
висить у мене на стіні. Семан 
тут дуже натхненний, їде й про-
сто отримує задоволення. Саме 
такою атмосферою мені віє від 
цього полотна, одразу спливає 
в пам’яті те літо, красиві гори і 
щасливий Семан».

Хочете і ви на власні очі по-
бачити «Дон Кіхота на Красії»? 
На початку липня ви будете 
мати таку можливість, адже в 
Обласному художньому музеї 

ім. Й. Бокшая планують органі-
зувати виставку робіт Ференца 
Семана, де, серед інших робіт, 
буде представлена і ця. 

Тетяна ЛІТЕРАТІ

ДО УВАГИ ТИХ, ХТО ШУКАЄ РОБОТУ!
Ужгородська міськрада тісно співпрацює з центром зайнятості, тому пропонуємо актуальні вакансії підприємств, які звернулися  

з проханням про допомогу в укомплектуванні кваліфікованими кадрами на вільні робочі місця:

За детальнішою інформацією звертайтеся до Ужгородської філії Закарпатського обласного центру зайнятості: м.Ужгород, вул. А. Новака, 45.  
Контактні телефони: +380508005590, +380442449486.

• адміністратор – заро-
бітна плата 10500 гривень – 
Працювати адміністратором. 
Уміння забезпечувати роботу 
з ефективного і культурного 
обслуговування відвідувачів. 
Створювати для них комфортні 
умови. Здійснювати контроль 
за збереженням матеріальних 
цінностей. Консультувати від-
відувачів з питань наявних 
послуг;

• спеціаліст державної 
служби (місцевого самовряду-
вання) – заробітна плата 11855 
гривень – Забезпечувати без-
перебійну роботу інформацій-
но-телекомунікаційної системи, 
засобів електронного звя'зку, 

інших електронних комунікацій. 
Проводити адміністрування ре-
сурсів інформаційно-телекому-
нікаційної системи, програмно-
го забезпечення та програмних 
комплексів, мережевих серві-
сів, серверів, сервісів автома-
тизованих систем. Вести облік 
засобів комп'ютерної техніки 
та програмного забезпечення;

• спеціаліст державної 
служби (місцевого самовря-
дування) – заробітна плата 
11855 гривень – Оформляти 
електронні особові рахунки 
пенсіонерів, отримувачів суб-
сидій, пільг та страхових виплат 
і інших документів,здійснювати 
візування пенсійних справ.

Обробляти списки помер -
лих громадян та списки ДМС 
України,щодо осіб яким оформ-
лено документи для виїзду за 
кордон;

• закрійник – заробітна 
плата 15000 гривень – По-
трібно вміти конструювати та 
розкроювати одяг, володіти 
технологію розкрою, шиття, ре-
монту, поновлення і перешиття 
виробів , новими технологіями 
розкрою та моделювання одягу;

• секретар судового за-
сідання – заробітна плата 
9880 гривень – Здійснення 
заходів з питань забезпечен-
ня проведення судових засі-
дань згідно з процесуальними 

кодексами,здійснення ведення 
діловодства,виконання за -
вдань з питань забезпечен-
ня діяльності головуючого у 
справах судді. Систематичне 
опрацювання релевантної 
нормативно-правової бази та 
іншої методичної інформації 
з питань проведення судових 
засідань, в тому числі з метою 
підвищення рівня професійної 
компетентності,необхідних для 
якісного виконання посадавих 
обовязків; 

• слюсар-сантехнік – за-
робітна плата 20000 гривень – 
Знає та застосовує у діяльності: 
принцип дії, призначення та 
особливості ремонту санітар-

но-технічних трубопровідних 
систем центрального опалення, 
водопостачання, каналізації, 
газопостачання та водосто-
ків; види основних деталей 
санітарно-технічних систем, 
з'єднань труб та кріплень трубо-
проводів; способи свердління 
та пробивання отворів; пра-
вила поводження з балонами 
з киснем та ацетиленом та їх 
транспортування;

• лікар-хірург-проктолог – 
заробітна плата 8000 гривень 
– Робота в рамках амбулатор-
ного прийому, дотримання сан-
епідем. режиму. Робота на ПК. 
Обов'язковий досвід роботи від 
5-ти років.
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7ЗДОРОВ’Я
Високий кров'яний тиск (гіперто-
нія) часто не має симптомів, але 
є серйозним ризиком серцево-су-
динних захворювань та інсульту.

Т і, хто страждає на гіпертонію, 
часто замислюються про те, як 
знизити кров'яний тиск, не вда-
ючись до медикаментів. Справді 

зміни в харчуванні та способі життя, 
як-от збільшення фізичної активності, 
покращення сну та обмеження цукру й 
алкоголю, можуть допомогти.

Ось 17 ефективних способів, як зни-
зити кров'яний тиск.

ВИКОНУЙТЕ БІЛЬШЕ 
ФІЗИЧНИХ ВПРАВ
Дослідження показують, що як аеробні 

вправи, так і вправи з обтяженнями мо-
жуть допомогти контролювати кров'яний 
тиск, і після тренування він може бути 
нижчим протягом 24 годин.

Регулярні вправи означають, що ви 
регулярно збільшуєте частоту пульсу та 
дихання. Згодом ваше серце стає силь-
нішим і починає працювати з меншими 
зусиллями. Це зменшує тиск на артерії та 
знижує кров'яний тиск.

Рекомендується займатися фізични-
ми вправами середньої інтенсивності 
не менше 2,5 години на тиждень або 
близько 30 хвилин на день 5 днів на 
тиждень. Дітям і підліткам рекомендується 
займатися фізичними вправами по одній 
годині на день.

Поради щодо підвищення рівня ак-
тивності включають:

використання сходів замість ліфта;
піші прогулянки замість громадського 

транспорту;
роботу по дому;
садівництво;
їзду на велосипеді;
гру в командні види спорту.

КОНТРОЛЮЙТЕ ВАГУ
Додаткова вага тіла створює наванта-

ження на серце та серцево-судинну сис-
тему. Це може підвищити кров'яний тиск.

Якщо індекс маси тіла (ІМТ) становить 
25 або більше, втрата 3 – 5 кг може до-
помогти знизити кров'яний тиск. Це також 
може зменшити ризик інших проблем зі 
здоров'ям.

Три ключові способи зробити це по-
лягають у цьому:

більше рухатися;
менше їсти;
харчуватися здоровою їжею.

СКОРОТІТЬ СПОЖИВАННЯ ЦУКРУ 
ТА РАФІНОВАНИХ ВУГЛЕВОДІВ
Обмеження цукру й рафінованих вуг-

леводів може допомогти вам схуднути та 
знизити кров'яний тиск.

Нещодавне дослідження показало, як 
різні популярні дієти впливають на вагу 
людей і ризик серцево-судинних захво-
рювань.

Так людей з надмірною вагою або 
ожирінням, які дотримувалися дієти з 
низьким вмістом вуглеводів і жирів, через 
6 місяців діастолічний артеріальний тиск 
знизився в середньому приблизно на 5 
мм рт. ст., а систолічний – на 3 мм рт. ст.

ВЖИВАЙТЕ БІЛЬШЕ КАЛІЮ, 
МЕНШЕ СОЛІ
Збільшення споживання калію та 

скорочення споживання солі може допо-
могти знизити кров'яний тиск.

Високе споживання солі може збільши-
ти ризик артеріального тиску, а зменшен-
ня її споживання знижує його. Експерти 
не знають точно, чому це відбувається, 
але цьому можуть сприяти затримка води 
та запалення у кровоносних судинах.

Калій допомагає організму виводити 
сіль і знімає напруженість у кровоносних 
судинах.

Серед продуктів з високим вмістом 
калію є такі:

сухофрукти, як-от абрикоси та чор-
нослив;

молоко та йогурт;
сочевиця і квасоля;

овочі, як-от картопля, помідори та 
шпинат.

Однак високе споживання калію може 
бути шкідливим для людей із захворю-
ваннями нирок, тому поговоріть зі своїм 
лікарем, перш ніж збільшувати його спо-
живання.

ДОТРИМУЙТЕСЯ ЗДОРОВОЇ 
ДЛЯ СЕРЦЯ ДІЄТИ
Ваша дієта має включати такі пунк-

ти:
вживання фруктів, овочів і цільнозер-

нових продуктів;
вживання молочних продуктів і низь-

ким або нульовим вмістом жиру;
вживання риби, птиці, бобів, горіхів і 

рослинних олій;
обмеження продуктів з високим вміс-

том насичених жирів і доданого цукру.

КИНЬТЕ КУРИТИ
Куріння може вплинути на загальний 

стан здоров'я, включно з кров'яним тис-
ком. У довгостроковій перспективі хі-
мічні речовини, що містяться в тютюні:

пошкоджують стінки кровоносних 
судин;

викликають запалення;
звужують артерії.
Хімічні речовини, що містяться в тютю-

ні, можуть вплинути на ваші кровоносні 
судини, навіть якщо ви перебуваєте по-
ряд з пасивним курцем.

КОНТРОЛЮЙТЕ СТРЕС
Пошук способів керування стресом 

важливий для вашого здоров'я та артері-
ального тиску.

Способи зняття стресу залежать від 
людини, але можуть містити:

практику глибокого дихання;
прогулянки;
читання книжок;
прослуховування музики;
усвідомленість;
медитацію.

ЇЖТЕ ТЕМНИЙ ШОКОЛАД
Темний шоколад зазвичай містить 70-

85% какао.
Какао містить флавоноїди – антиокси-

данти, які допомагають знизити кров'яний 
тиск. Вони можуть допомогти розширити 
кровоносні судини.

Але хоча вживання невеликої кіль-
кості темного шоколаду навряд чи буде 
шкідливим, кількість, яку людина, най-
імовірніше, з'їсть на день, ймовірно, не 
забезпечить достатньої кількості флавоно-
їдів для користі для здоров'я, а шоколад з 
високим вмістом цукру, жиру або калорій 
може виявитися марним.

СПРОБУЙТЕ ЛІКАРСЬКІ ТРАВИ
Деякі рослинні ліки можуть допомогти 

знизити кров'яний тиск.
Серед деяких рослин і трав, які 

люди використовують для зниження 
кров'яного тиску, є:

чорна квасоля; сік селери; глід; корінь 
імбиру; повитиця; індійський подорожник 
(псілліум світлий); кора морської сосни; 
лілія річкова; каркаде; кунжутна олія; 
томат; чай, особливо зелений і чай улун; 
кора парасолькового дерева.

Однак доказів, які підтверджують, що 
рослинні лікарські засоби можуть до-
помогти контролювати кров'яний тиск, 
недостатньо.

Завжди консультуйтеся з лікарем 
або фармацевтом, перш ніж приймати 
трав'яні добавки. Вони можуть заважати 
дії призначених вам ліків.

МАЙТЕ ЯКІСНИЙ СОН
Нестача сну може збільшити ризик ви-

сокого артеріального тиску.
Поради щодо гарного сну включають:
встановлення регулярного графіка сну;
тренування протягом дня, але не надто 

близько до сну;
сон у прохолодній, затемненій кімнаті;
ґаджети за межами спальної кімнати;
невживання кофеїну або алкоголю 

перед сном.

ЇЖТЕ ЧАСНИК
Свіжий часник або його екстракт мо-

жуть допомогти знизити кров'яний тиск.
В дослідженні було виявлено, що у 

людей з високим артеріальним тиском до-
бавки з часником знижують систолічний 
артеріальний тиск приблизно до 5 мм рт. 
ст., а діастолічний – до 2,5 мм рт. ст.

ВЖИВАЙТЕ ЗДОРОВУ 
ЇЖУ З ВИСОКИМ 
ВМІСТОМ БІЛКА
Дослідження показало, що у людей, які 

дотримуються дієти з високим вмістом 
білка, довгостроковий ризик високого 
кров'яного тиску на 40% нижчий. У тих, 
хто поєднував це з високим спожи-
ванням клітковини, ризик був на 60% 
нижчим.

Це працювало незалежно від того, 
був білок тваринного чи рослинного по-
ходження.

Попередні дослідження показали, 
що споживання білка може знизити 
кров'яний тиск у короткостроковій пер-
спективі.

До продуктів з високим вмістом 
білка належать:

риба, наприклад, лосось або консер-
вований тунець у воді;

яйця;
птиця, наприклад, куряча грудка;
пісна яловичина;
квасоля та бобові, як квасоля і со-

чевиця;
горіхи або горіхова олія, наприклад, 

арахісова;
нут;
знежирений сир та інші молочні про-

дукти.

ПРИЙМАЙТЕ ДОБАВКИ ДЛЯ 
ЗНИЖЕННЯ КРОВ'ЯНОГО ТИСКУ
До добавок, які можуть допомогти 

контролювати кров'яний тиск, входять:
поліненасичені жирні кислоти омега-3 

або риб'ячий жир;
сироватковий протеїн;
магній;
калій.
Однак свідчень, які можуть підтверди-

ти, що більшість добавок можуть контр-
олювати кров'яний тиск, недостатньо.

Тому завжди консультуйтеся з лікарем 
перед використанням добавки, оскільки 
не всі добавки є безпечними для всіх. 
Вони можуть погіршити інші стани або 
взаємодіяти з наявними ліками.

ОБМЕЖТЕ ВЖИВАННЯ АЛКОГОЛЮ
Огляд показав, що вживання 30 г алко-

голю і більше збільшує частоту серцевих 
скорочень терміном до 24 годин. Тим 
часом артеріальний тиск має тенденцію 
падати протягом перших 12 годин, але 
потім підвищується.

Незважаючи на багаторічні дискусії, 
вживання великої кількості червоного 
вина є шкідливим для здоров'я серця.

Лікарі рекомендують обмежити спо-
живання алкоголю двома стандартними 
напоями на день для чоловіків та одним 
– для жінок.

Стандартний напій – це:
одне пиво на 350 мл;
120 мл вина;
50 мл напоїв середньої міцності;
30 мл міцних спиртних напоїв.

ПЕРЕГЛЯНЬТЕ СПОЖИВАННЯ 
КОФЕЇНУ
Люди, які зазвичай випивають 1-3 

чашки кави на день, навряд чи матимуть 
підвищення кров'яного тиску.

Однак він може підвищитися, якщо 
ви п'єте багато кави або навіть невелику 
його кількість, коли ви до неї не звикли.

Якщо ви виявите, що кофеїн впливає 
на ваше самопочуття, спробуйте каву 
без кофеїну.

ПИЙТЕ ВОДУ
Деякі дослідження показують, що 

вживання 550 мл води протягом 2 годин 
після пробудження та ще 550 мл за 2 
години до сну може допомогти знизити 
кров'яний тиск. 

Вода може покращити загальний стан 
здоров'я і мати багато інших переваг. 

ПРИЙМАЙТЕ ЛІКИ 
ПІСЛЯ КОНСУЛЬТАЦІЇ 
З ЛІКАРЕМ
Якщо ваш кров'яний тиск дуже висо-

кий або не знижується після внесення 
цих змін до способу життя, ваш лікар 
може порекомендувати ліки, залежно від 
рівня вашого кров'яного тиску та інших 
факторів.

Поговоріть зі своїм лікарем про мож-
ливі ліки і те, що може найкраще підійти 
вам. Якщо він призначить вам ліки, не 
нехтуйте його порадами та намагайтеся 
приймати ліки в точній відповідності до 
рекомендацій.

НОРМАЛЬНІ РІВНІ 
АРТЕРІАЛЬНОГО ТИСКУ 
ЗА ВІКОМ:

Діти (від народження до 6 міся-
ців) – 45-90/30-65.

Діти (від 6 місяців до 2 років) – 
80-100/40-70.

Діти (2-13 років) – 80-120/40-80.
П і д л і т к и  ( 14 - 18  р о к і в )  –  

90-120/50-80.
Д о р о с л і  ( 1 9 - 4 0  р о к і в )  –  

95-135/60-80.
Д о р о с л і  ( 41 - 6 0  р о к і в )  –  

110-145/70-90.
Л і тн і  (61  р ік  і  с тарше)  –  

95–145/70–90.
Якщо тиск перевищує 180/120, 

вам необхідно негайно звернути-
ся по медичну допомогу. Це вва-
жається гіпертонічним кризом і є 
небезпечною ситуацією.

ЕФЕКТИВНІ СПОСОБИ ЗНИЗИТИ КРОВ'ЯНИЙ ТИСК
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 ГОРОСКОП
 АНЕКДОТИ

 ОВЕН
Відчуватимете любов 

і повагу рідних, близь-
ких, колег. Відповіда-
йте взаємністю – і все 
буде гаразд. Прагніть до гармонії у 
стосунках за будь-яку ціну, вчасно 
допомагайте людям – матеріально 
і морально.

ТЕЛЕЦЬ
Цього тижня врятує 

милосердя і прихиль-
ність до людей, а також 
мобільна реакція на завдання на-
чальства. На вас буде покладена 
відповідальна місія зі створення 
благодатного мікро-
клімату в колективі та 
вдома. 

БЛИЗНЯТА
Реалізація кар’єр-

них задумів буде до-
леносним орієнтиром. Пильнуйте, 
бо довкола напружена конкурентна 
обстановка, де суперники можуть 
устромляти вам палиці в колеса. 

РАК
Потрібно бути обе-

режними і завбач-
ливими упродовж 
цілого тижня. Ваша 
ретельність окупиться не тільки 
зростанням матеріального добро-
буту, а й поліпшенням відносин з 
оточенням.

ЛЕВ
Дотримуйте дане сло-

во, робіть усе з чистою 
совістю. Дисципліно-
ваність, творча самовіддача – ось 
перепустка на Олімп популярності. 
Місце оптимальної са-
мореалізації – профе-
сійна сфера.

ДІВА
Не відставайте від ото-

чення, намагайтеся йти 
в ногу. Будьте розумниками, адже 
тепер сила, влада, ініціативність – 
на боці інших, а вам залишається 
тільки гармонійно вписуватися в 
ситуації. 

ТЕРЕЗИ
Якщо вас долають 

комплекси, викорінюй-
те їх, позбувайтеся нега-
тивних звичок, уникайте 
розпорошення енергії. Постарай-
теся відновити стосунки зі старими 
друзями.

СКОРПІОН
Рухатиметеся конфлік-

тною смугою – тому 
«пристебніть ремені» і 
дотримуйтеся правил 
безпеки в робочій співп-
раці, у сімейних взаєминах тощо. 
Найменший промах – і «аварія» 
буде неминучою.

СТРІЛЕЦЬ
Слід чесно й неупе-

реджено оцінити себе і 
мотиви, які вами керу-
ють, а також навчитися 
вірити у свої сили та здібності й не 
боятися їх використовувати повною 
мірою.

КОЗОРІГ
Не лізьте на передо-

ву, збалансуйте «хочу» 
і «треба». Успіх супро-
воджуватиме тих, хто дбає про сі-
мейний добробут, уміє реалізувати 
особисті задуми, плідно 
співпрацювати з коле-
гами.

ВОДОЛІЙ
Справи потрібно буде 

вести за заздалегідь 
наміченим планом. Тиждень стане 
завершальним етапом у вирішенні 
важливих для вас питань.

РИБИ
Метушня може пере-

шкодити вам упора-
тися з розв’язанням 
майбутніх проблем. 
Усі свої наміри перевіряйте тве-
резим розрахунком, не роблячи 
імпульсивних вчинків.
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КРОСВОРД «ТАТО»
До Міжнародного Дня батька, який відзначають щороку в третю неділю червня. 

Мій чоловік сказав, що йде від 
мене, бо знайшов собі в соцмережі 
іншу, справді споріднену душу. Але 
він ще не знає, що та, інша, – це 
теж я...

• • •
Оголошення: «Молода, красива, 

освічена жінка познайомиться з чо-

ловіком, аби занапастити найкращі 
роки свого життя».

• • •
Шкільне завдання:
"Із пункту А до пункту Б виїхали: 

велосипедист, мотоцикліст, авто-
мобіль, автобус, поїзд, гужовий віз, 
напівпричіп і санчата". 

Щось неймовір-
но цікаве відбуваєть-
ся у пункті Б...

• • •
У чому відмінність 

жартів начальника 
від жартів чоловіка?

Жарти начальни-
ка смішні, поки він 
твій, а чоловіка, поки 
він не твій.

• • •
– Навчіться ніко-

му нічого не розпо-
відати. І тоді все буде 
гаразд.

– Я так від апендициту мало не 
помер.

• • •
Подруга вітає подругу з днем   на-

родження:
– Дітей тобі бажаю слухняних, 

чоловіка, що кохає безмежно...
– Дякую, звичайно. А цих куди 

подіти?
• • •

Імунолог – найлінивіший лікар у 
поліклініці. Він завжди намагається 
перекласти свою роботу на ваш 
організм.

• • •
Здатність нормально сприймати 

свій голос у записі – найвища форма 
прийняття себе.

• • •
У сорок років я став набагато 

розумнішим і тепер знаю свою 
міру. Сподіваюся, у п'ятдесят стану 
дуже мудрим і нарешті почну її до-
тримуватися.

ПО ГОРИЗОНТАЛІ: 5. «Хай радіє твій … 
та мати твоя, хай потішиться та, що тебе 
породила» (Пр23. 25). 6. «Ще з дитинства 
для мене найкращий мій …, найніжніший 
з усіх. Випромінював радість і щастя, і 
найкраще робив все, що міг» (К. Смоло-
ва). 10. «Все на світі … вміє, от якби ж, 
ще для сестрички він навчивсь плести 
косички!» (Т. Корольова). 11. «Сину мій, 
бережи ти … мої, мої ж заповіді заховай 
при собі» (Пр. 7. 1). 12. «Любові не було 
і краю й меж, то ж … татусева крилата і 
пісня мами колискова залишились теж» 
(Н. Красоткіна). 15. «… для батька – не 
просто дитина. Це скарб неземний, це 
наснага для кожного дня!» (з пісні). 16. 
«Ніколи не вийде замінити хорошого 
батька таким же хорошим батьком» (… 
Сухомлинський). 17. Батько Каїна і Аве-
ля. 18. «В моїм дитинстві був чудовий …, 
мене малу найкращому учив. Казок мені 
розказував багато, на річку, в поле, в ліс 
мене водив» (Н. Красоткіна). 21. «У першу 
подорож на татових плечах, і перші сльози 
в татові долоні. Сувора ніжність в лагідних 
очах, і тепла … на його скронях» (з пісні). 
22. Прислів’я: «Впав батько з гори, … його 
бери». 27. Батько апостолів Ісуса Христа – 
братів Якова та Івана (Мк. 1. 19-20). 29. 
«Гортаємо ми, мов сторінки життя, альбом 
фотографій старих, … сидять у батьків на 
руках, і так вони схожі на них» (О. Білозір). 
30. «Я так люблю тебе – не розказати! Про 
тебе думаю і бачу уві сні. Вернись тату-
сю – й буду я співати найкращі в світі … 
чарівні» (Н. Красоткіна). 31. «Батько – це 
…, передбачений природою» (французьке 
прислів’я). 32. За слов’янською міфо-
логією – верховний бог східних слов’ян, 
батько Перуна і дід Дажбога. 

ПО ВЕРТИКАЛІ: 1. «Сину мій, бережи 
мої заповіді – та й живи, а … моя – немов 
в очах твоїх та зіниця» (Пр. 7. 2). 2. «… юна-
цтва – їхня сила, а пишність старих – сиви-
на» (Пр. 20. 29). 3. «Келих терпкого вина, 
вип’єм ми за Вас до дна, хай не старять 
Вас роки, дорогі мої …!» (О. Білозір). 4. «На-
снилась батьківська …, така білесенька, 
весела; татусь клопочеться в дворі, май-
струє возика мені» (А. Грицюк). 7. «Людина, 
що мудрість кохає, потішує батька свого, 
а хто попасає блудниць, той губить … свій» 
(Пр. 29. 3). 8. Батько дванадцятьох синів, 
одного з них – Йосипа, брати продали в 
Єгипет, згідно Книги Буття. 9. «Мій тату, 
хочу я тобі сказати, Ти серцю дуже доро-
гий, мій тату, за всі поради дякую, мій тату, 
за серця твого … й теплоту» (Г. Британ). 13. 
«Зустрічає мене, наче сина, смерекових 
річок водограй, рідна мати моя …, рідний 
батько – карпатський мій край» (І. Попо-
вич). 14. Юдейський священик, батько 

Івана Хрестителя. 19. Прислів’я: «Який 
кущ, така хворостина; який батько, така 
й …». 20. «Весни давно відшуміли, скіль-
ки на серці лягло? … твої посивіли мов 
лебедине крило» (В. Грибенко). 23. «І з 
задачкою самою важкою Тато впорається 
– дайте тільки …! Ми потім вже вирішуємо 
з мамою все, що тато вирішити не зміг!» 
(М. Танич). 24. «Донька для батька – надія 
єдина, це друг і порадник, це … й ранкова 
зоря»(пісня про батька). 25. Прислів’я: 
«Яке … – такі його квіти, який батько – такі 
й діти». 26. «Татова любов – мов …, де ні 
дна, ні берега земного, в неї, справді ви-

міру нема, бо вона, як в матері – від Бога» 
(С. Рачинець). 28. «Послухай, мій сину, 
напучення батька свого і не відкидай 
науки матері твоєї, – вони бо хороший … 
для твоєї голови» (Пр. 1. 8-9). 

Підготував Мар’ян Слоцький

ВІДПОВІДІ
По горизонталі: 5. Батько. 6. Татусь. 10. Татко. 

11. Слова. 12. Усмішка. 15. Донька. 16. Василь. 17. 
Адам. 18. Тато. 21. Сивина. 22. Дідько. 27. Зеведей. 
29. Онуки. 30. Пісні. 31. Банкір. 32. Сварог. 

По вертикалі: 1. Наука. 2. Окраса. 3. Батьки. 
4. Оселя. 7. Маєток. 8. Яків. 9. Світло. 13. Україна. 
14. Захарій. 19. Дитина. 20. Скроні. 23. Термін. 24. 
Небо. 25. Дерево. 26. Океан. 28. Вінок. 


