
Маршрути послуг з
ментального здоров’я

в Ужгородській
міській громаді 

Де знайти корисні сервіси, що
можуть бути корисні кожному

2025 рік

Всеукраїнська
програма ментального

здоров'я “Ти як?”



«Маршрути послуг з ментального здоров’я у Ужгородській
міській громаді» - це універсальний посібник для кожного
жителя громади. В одному виданні зібрана інформація про всі
послуги з ментального здоров’я на території. За потреби, кожен
зможе знайти саме те, що йому потрібно, зв’язатись з
надавачем послуг та її отримати. Створенню цього довідника
передували аудит та картування послуг з ментального здоров’я
в громаді. Тому вся інформація, що тут представлена є
актуальною та пройшла відповідну верифікацію. Впевнені, що
цей посібник стане корисним для кожного. Звісно,
необов’язково, що всім знадобляться ці послуги, але знати, де та
як їх знайти має право кожен. Адже повномасштабна війна і те,
що через неї переживає кожен українець та українка, є
потенційно травматичним досвідом. Те, що ми проходимо зараз
як суспільство, фахівці називають колективною травмою. Тому
саме зараз ми теж потребуємо стійкості, щоби вистояти.
Зберегти себе. Зберегти власне ментальне здоров’я. Це те, що
має своїм фокусом Всеукраїнська програма ментального
здоров’я «Ти як?», яка впроваджується за ініціативою першої
леді Олени Зеленської. «Маршрути послуг з ментального
здоров’я в громаді» - це саме дороговказ стійкості, який завжди
під рукою. 
З питань використання довідника можна звертатися до
регіональної координаторки Всеукраїнської програми
ментального здоров’я «Ти як?» в області за телефоном або
електронною поштою: tayiss@gmail.com - Таїсія Симочко
 

Сторінка для нотаток





Охорона здоров’я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Закарпатська
Обласна Клінічна
Лікарня імені
Андрія Новака,
Закарпатської
обласної ради,
КНП 
 м. Ужгород, вул.

Капушанська, буд. 22

Графік роботи
лікаря-психіатра:
Пн-Пт: 09:00-12:18.
Графік роботи
психотерапевта: Пн-
Пт: 09:00-15:00
0996432521
0312424100
031265101

ветерани та їх сім'ї 
ВПО
мешканці громади

психодіагностика
надання базової
психологічної
допомоги/
підтримки
лікування й
медико-
психологічна
реабілітація 
перенаправлення
перша
психологічна
допомога

Ужгородська
міська
багатопрофільна
лікарня
Ужгородської
міської ради, КНП
м. Ужгород, вул.
Коршинського, 20

Графік роботи:
00:00 – 23:59
0957530834
0312647211
0312642469

діти та підлітки
ВПО 
мешканці громади
ветерани та їх сім'ї

психодіагностика
надання базової
психологічної
допомоги/
підтримки
лікування й
медико-
психологічна
реабілітація 
перенаправлення
перша
психологічна
допомога

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

КНП “Обласний
заклад з надання
психіатричної
допомоги м.
Берегова” ЗОР,
відділення в м.
Ужгород
м. Ужгород, вул.
Сергія Мартина, 4а

Графік роботи:
00:00 – 23:59
0314123271
0314143295

діти та підлітки
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
амбулаторне та
стаціонарне
лікування
медико-
психологічна
реабілітація 
супровід осіб з
психічними
розладами

Міська дитяча
клінічна лікарня
м. Ужгород
(психіатричний
кабінет)
м. Ужгород, вул.
Ференца Ракоці, 3

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
0312236018
0312233045

діти та підлітки
ВПО
батьки 
мешканці громади

первинні
консультації та
спостереження
оцінка
розвитку та
поведінкових
особливостей
підтримка
батьків та
планування
маршруту
допомоги



Охорона здоров’я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Медичний центр
«Нейромед»
м. Ужгород, вул.
Василя Гаджеги
(Радищева), 7а

Графік роботи:
Пн-пт з 09.00 по
19.00, сб з 10.00 по
15.00
+380 50 509 87 57

діти та підлітки
ВПО 
мешканці громади
ветерани та їх сім'ї

перша
психологічна
допомога
надання базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
індивідуальна
психотерапія
психодіагностика
та скринінги

Центр дитячої
психіатрії та
психотерапії
«Світ»
м. Ужгород, вул.
Гойди, 10, 4
поверх, 44 кабінет

Графік роботи:
Пн-пт з 9.00 по 18.00 
0665872951
0681087960

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
індивідуальна та
групова
психотерапія
психодіагностика
та скринінги
тренінги і арт-
терапевтичні
заняття

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Медичний центр
«Медікал»
м. Ужгород, вул.
Карпатської
України (Гагаріна),
3

Графік роботи:
Пн-пт з 9.00 по 18.00 
0660284699

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня

Закарпатський
обласний центр
психосоціальної
підтримки
населення
м. Ужгород, вул.
Ференца Ракоці, 8

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
(обідня перерва з
12.00 по 13.00) 
0682893301

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи
підтримки 
кризова
допомога
перенаправлен
ня



Охорона здоров’я
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Медичний центр
«Медікал»
м. Ужгород, вул.
Карпатської
України (Гагаріна),
3

Графік роботи:
Пн-пт з 9.00 по 18.00 
0660284699

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня

Закарпатський
обласний центр
психосоціальної
підтримки
населення
м. Ужгород, вул.
Ференца Ракоці, 8

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
(обідня перерва з
12.00 по 13.00) 
0682893301

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи
підтримки 
кризова
допомога
перенаправлен
ня

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Медичний центр
«Медікал»
м. Ужгород, вул.
Карпатської
України (Гагаріна),
3

Графік роботи:
Пн-пт з 9.00 по 18.00 
0660284699

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня

Закарпатський
обласний центр
психосоціальної
підтримки
населення
м. Ужгород, вул.
Ференца Ракоці, 8

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
(обідня перерва з
12.00 по 13.00) 
0682893301

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи
підтримки 
кризова
допомога
перенаправлен
ня



Охорона здоров’я
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Інститут
неврології та
психології
м. Ужгород, вул.
Новака, 27

Графік роботи:
Пн - пт з 09.00 по
17.00 
0679832626 мешканці громади

перша
психологічна
допомога
психологічна
діагностика
надання
базової
психологічної/
психіатричної
допомоги 

Mentalia
м. Ужгород,
просп. Свободи, 5

Графік роботи:
 Пн-пт з 11.00 по
19.00, сб, нд - за
попереднім
записом
0955597799
0955597799

мешканці громади

перша
психологічна
допомога
психологічна
діагностика
надання
базової
психологічної/
психіатричної
допомоги 
тренінги та
семінари

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Медичний центр
«Дбаю»
м. Ужгород, вул.
Петра Лінтура,
15/6

Графік роботи:
Пн-пт з 08.00 по
19.00, сб з 09.00 по
16.00, неділя з 10.00
по 16.00
0800400065
0501000065

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
психологічна
діагностика
надання
базової
психологічної/
психіатричної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня

InterFamily
Інтернаціональна
Клініка Сімейної
Медицини
м. Ужгород, вул.
вул. Митна, 25г/25

Графік роботи:
Пн-пт з 09.00 по
18.00, сб з 09.00
по 12.00
0668958961

діти та підлітки
ВПО
батьки 
ветерани та їх сім'ї 
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
психологічна
діагностика
надання
базової
психологічної/
психіатричної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня



Охорона здоров’я
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

ON Clinic
Ужгород
м. Ужгород, вул. Д.
Богуславського, 4

Графік роботи:
Пн - пт з 08.00 до
20.00, сб-нд з 09.00
по 17.00
0800209352

мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Starmed
(Наркологічна
клініка)
м. Ужгород, вул.
Руська, 24

Графік роботи:
Цілодобово 
0962080202

мешканці громади

лікування
залежностей
психологічна
діагностика
надання
базової
психіатричної
та
медикаментозн
ої допомоги 

Medicover 
м. Ужгород, вул.
Вілмаша Ковача,
17

Пн-пт з 08.00 по
19.00, сб з 08.00 по
16.00
0800305911

мешканці громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
амбулаторні
медичні
послуги
перенаправлен
ня



Соціальний захист
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
міський центр
соціальних
служб
м. Ужгород, пл.
Шандора Петефі,
24б

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
(обідня перерва з
12.00 по 13.00)
0500553004
0312616472

діти та підлітки
ВПО
батьки 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

перша
психологічна
допомога
надання
базової
психологічної
допомоги/
підтримки 
консультації
психолога
перенаправлен
ня

Денний центр
соціально-
психологічної
допомоги особам,
які постраждали
від домашнього
насильства (із
кризовими
кімнатами)
м. Ужгород,
вул.Генерала
Свободи, 9   ІІІ
поверх

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
(обідня перерва з
12.00 по 13.00)
0675574453

діти та підлітки
ВПО
батьки 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

перша
психологічна
допомога
групи
підтримки 
консультації
психолога
кризова
допомога
перенаправлен
ня

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Закарпатський
обласний центр
соціальних
служб
м. Ужгород, пл.
Народна, 4, каб.
601

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
(обідня перерва з
12.00 по 13.00)
(0312) 63-03-17
(0312) 63-03-05

діти та підлітки
ВПО
батьки 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

методичний
супровід
надавачів
групи
підтримки,
тренінги,
семінари
перенаправлен
ня

Закарпатський
обласний центр
комплексної
реабілітації для
осіб з інвалідністю
м. Ужгород, вул.
Руслана Ференці,
8

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
0312614913

діти та підлітки
ВПО
батьки 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

комплексна
реабілітація
осіб з
інвалідністю 
індивідуальні
та групові
заняття
перенаправлен
ня



Соціальний захист
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Закарпатський
обласний центр
соціально-
психологічної
допомоги
м. Ужгород, вул.
Федора
Потушняка, 10

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00 
(обідня перерва з
12.00 по 13.00) 
0312638097
0991700039

діти та підлітки
ВПО
батьки 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

перша
психологічна
допомога
групи
підтримки 
консультації
психолога
кризова
допомога
перенаправлен
ня

Ужгородська
філія
Закарпатського
обласного центру
зайнятості
м. Ужгород, вул.
Новака, 45

Графік роботи:
Пн- чт з 8.00 по
17.00, пт з 8.00 по
16.00
0312400126

ВПО
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

профорієнтацій
ні консультації 
тренінги та
групові заняття
для шукачів
роботи
перенаправлен
ня

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Закарпатський
обласний центр
зайнятості
м. Ужгород, вул.
Новака, 45

Графік роботи:
Пн- чт з 8.00 по
17.00, пт з 8.00 по
16.00
0312400125

ВПО
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

профорієнтацій
ні консультації 
тренінги та
групові заняття
для шукачів
роботи
перенаправлен
ня

 Ужгородський
територіальний
центр
комплектування
та соціальної
підтримки
(військкомат)
м. Ужгород, вул.
Павла
Чубинського, 22

Графік роботи:
Цілодобово
0312612800
0676006948

ВПО 
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

первинна
психологічна
підтримка
перенаправлен
ня



Підтримка ветеранів
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Центр
ветеранського
розвитку при
Ужгородському
національному
університеті
м. Ужгород,
вул.Університетськ
а, 14

0503727296 ветерани та їх сімʼї 

психологічна
підтримка
ветеранів та
членів їх сімей

Спілка учасників
бойових дій
"Об'єднані
війною"
м. Ужгород

0997378257 ветерани та їх сімʼї 

первинна
психологічна
підтримка
консультації
психолога
групи
взаємопідтрим
ки
перенаправлен
ня

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Психологічно-
ресурсний,
освітньо-
культурний
простір Дерево
Мого Життя
м. Ужгород, вулиця
Юрія Станинця, 6

0667301398
ВПО
члени сімʼї
ветеранів 
жителі громади

первинна
психологічна
підтримка
перенаправлен
ня
психологічна
підтримка
ветеранів та
членів їх сімей
групова робота
з
військовослужб
овцями

 Ужгородський
територіальний
центр
комплектування
та соціальної
підтримки
(військкомат)
м. Ужгород, вул.
Павла
Чубинського, 22

Графік роботи:
Цілодобово
0312612800
0676006948

ветерани та їх сімʼї 

первинна
психологічна
підтримка
перенаправлен
ня



Підтримка ветеранів
Назва / адреса   

Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

ГО «Захист
Держави.
Ужгород»
м. Ужгород, пл.
Корятовича, 1, 2-й
поверх

Графік роботи:
Пн-пт з 9.00 по 18.00
 0660041628
0954978977

ветерани та їх сімʼї 

психологічна
підтримка
ветеранів та
членів їх сімей
групова робота
тренінги та
семінари

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ветеранський
Хаб Закарпаття
м. Ужгород, вул.
Карпатської
України, 98

0989538969 ветерани та їх сімʼї 

первинна
психологічна
підтримка
консультації
психолога
групи
взаємопідтрим
ки
перенаправлен
ня
семінари та
тренінги

Ветеранський
простір «Вдома»
м. Ужгород,
вул.Загорська, 10

0506431246 ветерани та їх сімʼї 

первинна
психологічна
підтримка
консультації
психолога
групи
взаємопідтрим
ки
перенаправлен
ня



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
початкова школа
№ 1
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Висока, 4а

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312613748

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
мистецький ліцей
«Перспектива»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
вулиця Підгірна,
43

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312612767

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей № 3
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
набережна
Незалежності, 19

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0 312 614 152

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей № 5 імені
Івана Чендея
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
набережна
Київська, 16

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0 312 610 040
0506052398

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей імені В.С.
Ґренджі-
Донського
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород, вулиця
Польова, 22

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 224 529

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей № 7
Ужгородської
міської ради
 м.Ужгород,
вулиця Дворжака
Антоніна, 41

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0 507 773 708
 0312 668 455

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей № 9
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород, площа
Ш. Петефі, 15

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 615 146

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей імені Дойко
Габора
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
набережна
Православна, 24

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 617 101

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
гімназія № 14
Ужгородської
міської ради
 м.Ужгород, вулиця
Тімірязєва, 12

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 638 992

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей № 15
Ужгородської
міської ради 
м. Ужгород, вулиця
Заньковецької
Марії, 13А

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 647 031
0312 228 565

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей «Інтелект»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
набережна
Православна, 25

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0 665 114 126
0312615831

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей № 12
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
вулиця
Заньковецької
Марії, 17А

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 228 669
0312228510

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей «Імідж»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Заньковецької
Марії, 66

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 652 777
0507779036

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей «Лідер»
м. Ужгород,
вулиця Сільвая, 3

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 616 316

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
гімназія № 16
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Юрія Жатковича,
24

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 660 892

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Навчально-
виховний
комплекс
«Гармонія»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Доманинська, 263

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0668005304
0505337701

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
гімназія імені
Другетів
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Грушевського, 39А

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0994286389

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородська
початкова школа
«Веселка»
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця
Володимирська, 38

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 613 980
0312 614 491

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ліцей імені
Августина
Волошина
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Героїв 128-ї
бригади, 44

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0664536620

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
ліцей ім. Т.Г.
Шевченка
Ужгородської
міської радим.
Ужгород,  вулиця
Незалежності, 4

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 630 398

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
початкова школа
«Пролісок»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
проспект Свободи,
41

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0665380019

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородська
початкова школа
«Ялинка»
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця Нахімова, 3

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312637727

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородська
початкова школа
«Первоцвіт»
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Ак. Корольова, 2

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0312 663 176

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородська
початкова школа
«Престиж»
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця В.
Комендаря, 48

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0509491891

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
науковий ліцей
Закарпатської
обласної ради
м.Ужгород, вулиця
Загорська, 28

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0992946344

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородська
спеціальна
школа І-ІІІ
ступенів
Закарпатської
обласної ради
м. Ужгород,
вулиця Щедріна, 34

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0840641544

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Товариство з
обмеженою
відповідальністю
«Приватний
ліцей»
 м.Ужгород, вулиця
Капушанська, 92

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0507473426

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
греко-
католицький
приватний ліцей
«Теобенд»
м. Ужгород,
вулиця Волошина,
39

Графік роботи:
Пн- пт з 8.00 по
15.00
0669635451

діти та підлітки
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 6
«Сонечко»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Капітульна, 20

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 615 762
0503725132

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 12
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця М. Йокаї, 9

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0958124460
0312 666 522

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 1
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
Ужгород, вулиця
Марка Вовчка, 47А

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0679577173
0958116257

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 2
комбінованого
типу
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
провулок
Приютський, 1

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0661857567

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 18
санаторного типу
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Айвазовського, 6

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 616 307

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 19
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця Вілмоша
Ковача, 22

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0505470706

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 15
«Казка»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Лесі Українки, 8

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0996286292
0312 613 558

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 16
«Зернятко»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця
Айвазовського, 9

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 611 314

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 29
«Дивосвіт»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Грушевського, 61А

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0667682006

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 30
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
провулок
Шевченка, 46

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 642 478

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 20
комбінованого
типу
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Вілмоша Ковача,
23

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 225 439
0312 226 960

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 26
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
проспект Свободи,
59

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 225 536

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 38
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Академіка
Корольова, 6

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 647 066

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 42
«Джерельце»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця Легоцького,
19

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 653 340

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 31
«Перлинка»
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород,
вулиця
Володимира
Лендьєла, 8

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0312 642 991

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Заклад
дошкільної
освіти № 36
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м. Ужгород,
вулиця Андрія
Бачинського, 27

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0505273566

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Освіта

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Ужгородський
ІРЦ №1
м.Ужгород, вулиця
Героїв 128-ї
бригади, 46

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:30 –
17:00
0992505536
0966508892

діти та підлітки
батьки 
ВПО

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога та
інших
вузькоспеціалізо
ваних фахівців
обстеження
дітей
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Заклад
дошкільної
освіти № 43
загального
розвитку
Ужгородської
міської ради
м.Ужгород, вулиця
Іштвана Дендеші,
166

Графік роботи:
Пн- пт з 7.30 по
18.30
0508873608

діти
батьки 

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
консультації
психолога
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я

Ужгородський
Національний
Університет
м. Ужгород,
вулиця
Університетська, 14

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:00 –
17:00
0312 613 321
0312 613 396

діти та підлітки
батьки 
ВПО

перша
психологічна
допомога
групи підтримки
групова робота з
дітьми
перенаправленн
я



Інші організації

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

БФ «Карітас-
Ужгород»
м.Ужгород, вул.
Цегольнянська, 1

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
0506112707

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
індивідуальна та
групова робота
перенаправленн
я

NGO «Nehemiah»
м. Ужгород,  вул.
Верховинська, 36

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:00 –
19:00
050817748
0312 613 396

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи підтримки 
індивідуальна та
групова робота
тренінги та
семінари
кризова
допомога
перенаправленн
я

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Dorcas Ukraine
м.Ужгород

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
0800351369 

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
консультації
психолога
перенаправленн
я

Центр
Життєстійкості
м. Ужгород,  вул.
Верховинська, 36

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:00 –
17:00
0994642203
0660376839
0631401723

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи підтримки
групова робота
та індивідуальна
робота
перенаправленн
я



Інші організації

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Закарпатська
обласна
організація
Товариства
Червоного
Хреста України
м.Ужгород,
набережна
Незалежності,11

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
0312 616 108 
0800332656

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
консультації
психолога
перенаправленн
я
кризова
допомога

CAM-Z (Центр
підтримки сім’ї
та молоді)
Комітет
медичної
допомоги в
Закарпатті
м. Ужгород,  площа
Корятовича, 2/2

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:00 –
17:00
0989766929

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
програми
підтримки для
сімей та молоді

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Пункт
психологічних
практик ГУНП у
Закарпатській
області
 м.Ужгород, вул.
Ференца Ракоці 13

Графік роботи:
Пн-пт з 8.00 по 17.00
0312 695 732

ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
консультації
психолога
перенаправленн
я
тренінги з
безпеки

ВОНА-хаб
м. Ужгород,
пл.Поштова, 4Б

Графік роботи:
Пн. - Пт. 08:00 –
17:00
0937105152

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
групи підтримки
для жінок
групова робота
та індивідуальна
робота
перенаправленн
я



Інші організації

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Молодіжний
центр «Простір
молоді»
м.Ужгород, вул.
Швабська, 12б

Графік роботи:
Цілодобово
0664526482

мешканці громади

групові зустрічі
тренінги з
самодопомоги
та підтримки
ментального
здоров'я

ГО «Голос
ромні»
м. Ужгород

Графік роботи:
Пн-пт з 10.00 по
17.00 
0688142492
0977122770

діти та підлітки
батьки 
ВПО
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
програми
підтримки для
сімей та молоді з
числа ромського
населення
групи
взаємодопомоги

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Управління
ДСНС у
Закарпатській
області
(психологічна
служба)
м.Ужгород, вул.
Болгарська, 2

15-36
15-45

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

психологічна
служба для
рятувальників
консультації
психолога,
профілактика
ПТСР
групова робота з
населенням

Громадська
організація
"Спільнота
Фахівців
Ментального
Здоров'я"
м. Ужгород, вулиця
Василя Гаджеги, 7а

Графік роботи:
Пн-Пт: 09:00 – 19:00
Сб: 10:00 - 15:00
0505048956
0505098757

діти та підлітки
батьки 
ВПО
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
програми
підтримки для
сімей та молоді
групи
взаємодопомоги



Інші організації

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Міський
соціально-
реабілітаційний
центр «Дорога
життя»
м.Ужгород, вулиця
Героїв 128-ї
Бригади, 46/В

Графік роботи:
 Пн-Пт: 08:00 – 17:00
0312 445 884
0675212905

діти та підлітки
батьки 
ВПО
мешканці громади

психологічна
підтримка для
батьків
консультації
психолога, інших
вузьких
спеціалістів
підтримка в
кризових
ситуаціях

Громадська
організація
"Mомент
міцності /
Vigorous
Moment"
м. Ужгород, площа
Корятовича, 4

0958849190

діти та підлітки
батьки 
ВПО
мешканці громади

перша
психологічна
допомога
індивідуальні
консультації
просвітницька
робота серед
молоді

Назва / адреса   
Графік роботи,
телефон

Отримувачі послуг Вид послуг

Культурна
Платформа
Закарпаття
м.Ужгород,
вул.Августина
Волошина, 2-А,
офіс 2

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

дружні простори
для місцевого
населення та
ВПО
групова робота з
населенням

Регіональний
центр захисту
прав людини на
Закарпатті
м. Ужгород, площа
Лаборця, 1

Графік роботи:
Пн-чт з 09.00 по
18.00, пт з 09.00 по
13.00
0 800 307 711
(гаряча лінія)

діти та підлітки
батьки 
ВПО
ветерани та їх сім'ї
мешканці громади

простір для
комунікації
захист прав
людини


